
Ontdek de magie van Koersbal


 

Donderdag 4 december 2025 van 10:00 tot 11:30 uur

Over 5 dagen


 

OBG

Professor Cornelissenstraat 2, Nijmegen


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op donderdag tot en met 5 februari 2026

Koersbal is een fascinerende sport die oorspronkelijk uit Australië komt en lijkt op ‘jeu de boules’. Het is een spel dat strategie, precisie

en gezelligheid combineert, en het wordt gespeeld op een mat van 8 bij 2 meter. Twee teams van twee personen rollen hun ballen

naar een klein wit doelballetje, de ‘jack’, en proberen deze zo dicht mogelijk te benaderen.

Het unieke aan Koersbal is dat de ballen niet recht rollen, maar in een boog bewegen, omdat het zwaartepunt niet in het midden zit. Dit

voegt een verrassend element toe aan het spel en maakt het uitdagend en leuk voor alle leeftijden. Koersbal vereist geen fysieke

kracht, waardoor het toegankelijk is voor iedereen.

Dus, bent u op zoek naar een nieuwe hobby die zowel uw lichaam als geest stimuleert? Probeer dan Koersbal! Het is een perfecte

manier om actief te blijven, nieuwe vrienden te maken en te genieten van een sport die tactiek en vaardigheid vereist. Kom in beweging

en rol met ons mee in de wereld van Koersbal!

Voor wie
Volwassenen, Senioren

Waarover
Ontmoeten, Sport en bewegen

Wat
Buurtactiviteit

Waar
Galgenveld

Ga voor meer informatie naar
nijmegen-oost.nl/agenda
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https://nijmegen-oost.nl/agenda

