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Nooit eerder golfde er zo’n warm
gevoel voor Nederland door mijn
lijf. We kwamen in 1999 van
Mallorca en onze Boeing 737
draaide nog even een rondje
boven het groene hart van Holland.
Door het vliegtuigraampje zag ik
sapgroene weiden doorsneden met lange
sloten, blinkend in de zon, met de
weerspiegeling van wolken. Dat landschap
vind je nergens in de wereld. Het plaatje
van de Hollandse veenweide doet onze
klassieke iconen als tulpen, klompen,
molens en Delftsblauwe tegeltjes
verbleken. En we zijn ook nog eens
uitmuntend in winterse knusheid:
Sinterklaas, schaatsen, boerenkool met
worst, met geitenwollensokken aan en
dampende erwtensoep,.

We zijn goed in mopperen en kritiek, maar
Nederland is feitelijk een geweldig land. Er

is zoveel om trots op te zijn. Ten
eerste ons waterbeheer. De

Deltawerken zijn uitgeroepen tot
een van de zeven moderne
wereldwonderen en de afsluitdijk
is de grootste dijk met het
grootste gemaal van Europa. En de

grachten in Amsterdam, de
Erasmusbrug in Rotterdam en de

poldermolens bij Kinderdijk zijn ook nog
eens schitterend om te zien! 
Nederlanders zijn sinds 1958 de langste
mensen ter wereld dankzij onze kalkrijke
zuivel. Omdat Joris Driepinter ons ooit
stimuleerde drie keer per dag melk te
drinken. Hebben we daarom de
gelukkigste kinderen ter wereld?  We
voeden ze wel vrij op: nergens zijn
kinderen zó gelijkwaardig aan hun ouders.
Bovendien werken Nederlandse moeders
minder uren dan hun buitenlandse
collega’s, dus is er meer tijd voor de
kinderen. 

Nederland is het meest internationaal
ingestelde land ter wereld, met de beste

beheersing van de Engelse taal. Nederland
was het zevende land op Olympische
spelen We zijn ook de zevende grootste
exporteur ter wereld, terwijl ons land nr.
69 is qua bevolkingsomvang. Rotterdam
heeft de grootste haven van Europa - en
veertig jaar lang zelfs de grootste ter
wereld! Schiphol is de derde luchthaven
van Europa. Je hoeft er niet trots op te
zijn, maar het bewijst wel dat Nederland
eigenlijk geen klein land is. 
Aalsmeer huisvest de grootste
bloemenveiling ter wereld in een gebouw
dat het grootste van Europa is. De
keukenhof trekt één miljoen buitenlandse
bezoekers per jaar. We zijn de grootste
snijbloemenexporteur en er zijn dertig
bloemencorso’s in ons land, waaronder de
grootste ter wereld, die in Zundert.
Holland Boppe!
…

Reacties? k.goutbeek@gmail.com

Bij de voorpagina: 
Özlem had een fijne tijd in Nijmegen-Oost.
Ze verhuist met haar dochter naar Berg en
Dal, maar weet nu al dat ze de gezelligheid
van het azc en de buurt zal gaan missen.
Lees het hele verhaal van gastschrijfster
Jannah Ravestein in deze Wijkkrant

Van de redactie
Trots zijn we op alweer zo’n prachtig num-
mer van de Wijkkrant, vol boeiende
verhalen, bijzondere plekjes en actuele
gebeurtenissen in de buurt. 

Trots zijn we ook op de prachtige foto’s
die in ons dagelijks leven een steeds
belangrijker rol spelen. 
Trots zijn we ook op een fantastisch team
vrijwilligers die de wijkkrant bezorgen in
Nijmegen-oost, Berg en Dal, Heilig lands-
tichting en Ooijse Schependom. 

Maar het meest trots zijn we op onze Eric
die onlangs de Zilveren Waalbrugspeld
mocht ontvangen voor zijn 25 jaar vrijwil-
lige inzet voor de Wijkkrant! Lees ook
hierover in deze editie.

Verder o.a. in dit juninummer:

Weer een prijsvraag! Waar bevinden
zich deze vijvers?

Wie bedacht de pelgrimstoch
‘The walk of wisdom’ eigenlijk?

Wijkgenoot Felix Heersink schreef
een roman over Tuschinski

Hans de Raad maakt kunstwerk
voor de Spoorbuurt

Diepere levensvragen 
bij de Dominicuskerk

Weer een prachtig gedicht uit onze wijk

Van de 
redactie
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Tekst en foto: Hans Hendriks.

D e Wijkkrant wordt bezorgd door bijna 100 betrokken
buurtbewoners. Hetty Diks is een van hen. 

Hetty bezorgt de wijkkrant in de Tooropstraat en de zuidkant
van de Berg en Dalseweg.
Zij heeft zich aangemeld toen ze Fan werd van de Wijkkrant en
iemand haar vroeg of ze bezorger wil worden. Daar heeft Hetty
geen spijt van gekregen. Ze vindt het fijn om vroeg op pad te
gaan om de krant te bezorgen (tenminste als het droog is). Ze
is dan lekker bezig en krijgt een indruk van de buurt. Hierbij
valt haar op dat in haar wijk hele mooi brievenbussen zijn.

Ook bezorger van de Wijkkrant worden? Laat je als reserve op
de wachtlijst zetten: wie weet kunnen we je in het najaar goed
gebruiken! Mail je interesse naar redactie@nijmegen-oost.nl

Bezorger in
beeld



Op zondagmiddag 12 september vond het
tweede Bezorgersfeest voor Nijmegen-Oost
plaats. Hiermee zetten we alle (bijna 100!)
vrijwillige bezorgers van de Wijkkrant in
het zonnetje. Het was, net als vorig jaar, een
ontspannen, warm en weer aanstekelijk
door Dees Verhoeven gepresenteerd sa-
menzijn.

Tekst: Ton Burgers, foto’s: Monique Lamers, 
Bert Hendrix, Mohanad Ataya

Naast de hapjes en drankjes kregen alle aan-
wezige bezorgers (ongeveer de helft van
ons ‘leger’) een pakketje unieke ansicht-
kaarten, ‘Groeten uit Nijmegen’, die ze zelf
per post naar familie en vrienden kunnen

sturen. Het inmiddels traditionele Bezorg-
lied van Oost (zie onder: ‘Zing, lach, loop,
groet, fluit, help en bezorg’ - jaja, Ramses
Shaffy zou óók uit volle borst hebben mee-
gezongen) werd gezamenlijk ingezet,
waarop het hoogtepunt van de middag
volgde: burgemeester Bruls van Nijmegen
die ineens het feestterrein achter de Kente-
ring kwam oplopen. In vol ornaat, dus met
officiële ambtsketting. Wat had dat te bete-
kenen?
Hubert Bruls riep Eric Hendriks naar voren,
al 25 jaar hartstochtelijk betrokken bij de
Wijkkrant, de wijkwebsite Nijmegen-oost.nl
én bij tal van andere buurtinitiatieven.
De burgemeester vertelde onder andere:
“Eric Hendriks heeft duidelijk een bijdrage gele-

verd in de buurt.
Hij heeft zich met
hart en ziel inge-
zet voor meer ver-
binding in de
buurt, waardoor
er veel nieuwe con-

tacten ontstonden. Ook is er een goed buurtge-
voel en wonen inwoners prettig in hun wijk. Er
zijn veel mooie verhalen van mensen die elkaar
op deze manier hebben ontmoet. Daarnaast
heeft hij het voor elkaar gekregen om onafhan-
kelijk van subsidies Stichting Wijkkrant en wijk-
website Nijmegen-Oost te bedruipen, dit met be-
hulp van adverteerders en fans.” 

De burgemeester speldde vervolgens Eric
de Zilveren Waalbrugspeld op, een eerbe-
toon vanwege uitmuntend vrijwilligerswerk.
Oh nee, vanwege de toen nog geldende co-
ronarichtlijnen liet hij het speldwerk over
aan Erics trotse partner Maryse.

Eric: namens alle medewerkers van de Wijk-
krant en wijkwebsite én de bezorgers en
Fans van de krant: bedankt voor je inzet en
inspiratie - op naar de volgende 25 jaar!

Bekijk ook het filmpje van Wijkkrantfotograaf
Marc van Kempen: bit.ly/3lUGp49.

Gezellig Bezorgfeest Wijkkrant met verrassing

Eric Hendriks ontvangt Zilveren Waalbrugspeld

Het Bezorglied voor Nijmegen-Oost

Voor de degene met de Wijkkrant in de hand

Voor de bezorger met het blad onder de armen

Voor degene die loopt van pand tot pand

Zal nu weten: we zijn allemaal samen

Voor de bode die naar Fan-stickers tuurt

Voor de Fan die groet vanachter de ramen 

Voor degene die contact heeft met de buurt

Zal nu weten: we zijn allemaal samen 

Zing, Lach, Loop, Groet, Fluit, Help en Bezorg...

…de krant in Oost!

Voor de bezorger die het tuinhek opendoet

Voor degene die zijn hek hoort opengaan 

Voor degene die de buren echt begroet

Wij weten nu: we zijn allemaal samen 

Zing, Lach, Loop, Groet, Fluit, Help en Bezorg...

…de krant in Oost... niet zonder ons... niet zonder jou...

niet zonder haar... niet zonder hem... niet zonder ons!
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Heb je nog oud DOKA - fotopapier
of zwart-wit-negatieven van Nijme-
gen-Oost op zolder en weet je niet
wat u er nog mee moet? Fotograaf
van de Wijkkrant komt het graag bij
je ophalen. 024-3236098. 
-----------------------------------------------------
Adresje gezocht waar ik af en toe
m’n scharreleitjes kan kopen, dus
van blije kippen die gewoon oud
mogen worden. Ton, 06-12527765
-----------------------------------------------------
Zing je vrij! Vanaf 5 oktober kan je
weer komen zingen bij Sarvata, ie-
dere dinsdagmiddag 14-16 uur. Man-
tra's en wereldmuziek. 06 45477492
monique.appels@live.nl 
---------------------------------------------------
Te koop: 4 onbeschadigde alumi-
nium velgen (Dezent) met winter-
banden (16", Win-guard) o.a. voor
Renault Kadjar, in zeer goede staat.
2 coronawinters, dus weinig ge-
bruikt. Prijs €250. 0618972133
---------------------------------------------------
Wie wil wat zwaar tuinwerk doen?
Ervaren biologische volkstuinierster
zoekt iemand die zwaar tuinwerk
(onkruid verwijderen o.m.) wil doen.
Dat in ruil voor een deel van de
oogst. Bel: 024-3228358
---------------------------------------------------
Kamerkoor “Good Company” zoekt
twee bassen en een sopraan. Koor
bestaat uit 10 vrouwen en 10 man-
nen, zingt licht klassieke muziek
o.l.v. diri-gent Karel Barten. Repete-
ren op dinsdag 20-22u, Wijkcentrum
Daalsehof. koorgoodcompany.nl /
henkhofste@xs4all.nl
---------------------------------------------------
Degelijke rolstoel merk: IBIS, niet
kantelbaar, niet opvouwbaar. Gratis
afhalen. Telefoon: 0622783390
---------------------------------------------------
Te koop:  een degelijke houten plan-
tentafel. 30€. Nieuw en niet ge-
bruikt.  (Hij zit nog in de doos, mak-
kelijk te monteren). 06-44511369
---------------------------------------------------
Gratis op te halen Ikea 2-persoons
bed 140 bij 200 wit, met 4 laden. Er
zitten wat extra schroeven in ter ver-
steviging. Gratis op te halen.
Telefoon: 06-13595260
---------------------------------------------------
Appartement te huur Berg en Dal
Stollenbergweg. Per 1 dec: zonnig
app. 65m2, voor max. 2 pers. (stel)
wk, slk, nwe keuken, nwe la-minaat-
vloer. 995,- incl. voorschot verwar-
ming (ca. 105,-) en water. excl. elek.
en gas. edbarcelona666@gmail.com
---------------------------------------------------
Lundiastelling kasten, 200 hoog en
40 diep. Veel planken van 100 cm en
50 cm. Tegen elk aannemelijk bod. 
Telefoon: 0623458706
---------------------------------------------------
Proefcliënt Leefstijlcoaching ge-
zocht voor opleiding Leefstijlcoach.
Heb jij  uitdagingen op het gebied

van je gezondheid en wil je
daar een positieve verande-
ring in brengen neem dan

contact op. Tel.: 0648608036
---------------------------------------------------
Gratis af te halen: 5 paar steunkou-
sen met open teen, ongebruikt. 4x
maat S Normal long (cB 20-22), en 1x
M Normal long (cB 22-25). Één kou-
senaantrekker, nieuw in verpakking.
Tel. 024-3223366.
---------------------------------------------------
Monteur gezocht die een oude lam-
penversterker kan nakijken.
0610534399
---------------------------------------------------
Gevraagd: parkietenkooi. Afmeting
ongeveer 45x 25cm. Vierkant. Tele-
foon: 0620067214
---------------------------------------------------
Robuuste Honda grasmaaier met
benzinemotor. Al een jaar of 4 niet
meer gebruikt maar zeker de moeite
waard. Telefoon: 0646211605
---------------------------------------------------
Perzisch kleed. Vraagprijs 75 euro.
Telefoon: 0620067214
---------------------------------------------------
Wie heeft er een, liefst overdekte
stalling waar ik mijn kleine caravan
(2 bij 4 meter, inclusief dissel) mag
onderbrengen en zo nu en dan op-
halen? Vergoeding tot €400,= per
jaar. Telefoon: 0654674648
---------------------------------------------------
Voor onze zoon (17) in 6 vwo zoeken
wij een student (wo) voor bijlessen
wiskunde B. Tarief in overleg. Inte-
resse? c.driessen@hpcnet.nl 
---------------------------------------------------
Wit houten bureau, 140 lengte, 60
breed en 72 hoogte. Is uit elkaar te
halen. Vraagprijs: €20. 06-13595260
---------------------------------------------------
Vliegengordijn caravan (nieuw)
185x56 cm.10 euro. 0653913416
---------------------------------------------------
Originele Onderdelen voor Gazelle
Innergy 2010. (Rechte!) Voorvork.
(Gazelle) stuurbuis 16.5 cm diameter
1 inch. Voor spatbord. (Gazelle)Ver-
stelbare stuurpen (Gazelle). Drager
alu. (Gazelle) Koplamp (Gazelle) be-
diening via display. 25 euro p/st.b
Telefoon: 0653913416
---------------------------------------------------
Bridgen in de middag? Kom dan
naar BC "De Uitkomst". Wij bridgen
op maandag van 13.30-17.00u. in
Ark van Oost. Een keertje proef-
draaien? Neem dan contact op met
r.vermeulen.thijssen@gmail.com
---------------------------------------------------
Te koop: salontafel, eethoektafel en
geluidsboxen (merk Bose). Tegen elk
aannemelijk bod. 024-3245600
---------------------------------------------------
Canon PIXMA Multipak inktcardrid-
ges Black Color 540/541, 3 stuks te
koop in verband met kapotte printer.
€8,00 per pak  a.budel1@chello.nl
---------------------------------------------------
Gedroogde koemest voor in de
(moes)tuin € 3,75 per emmer .
tomsnel1208@gmail.com
---------------------------------------------------
Gevraagd een grand foulard. Afme-
ting 350x275. Telefoon: 0620067214

----------------------
Weggooien is
zonde. Ik kom
graag uw over-
tollige boeken
en grammo-
foonplaten op-

halen. Bel Johan: 0627420324
---------------------------------------------------
Boodschappenbox op wieltjes, €15.
Heel handig voor gebruik in een ap-
partement. Vanuit de auto naar de
lift… geen gesjouw. Kan gebracht
in Nijmegen. 06-44511369
---------------------------------------------------
Ik ben op zoek naar een overdekte
en afgesloten ruimte om een elek-
trische fiets te stallen (voor woon-
werkverkeer). Bij voorkeur in de
buurt van de Van Somerenstraat. Te-
gen vergoeding. 0610678897
---------------------------------------------------
Te koop: Koga Miyta Advence he-
ren-toerfiets. In prima staat. 21 ver-
snellingen. Frame-hoogte 51 cm.
Vraagprijs € 170,00. 06-44730731
---------------------------------------------------
Gratis afhalen: jonge Indische wan-
delende takken.Tel.: 024-3228358
---------------------------------------------------
Wij zoeken iemand die tegen ver-
goeding 3 uur per week ons kan on-
dersteunen met tuinwerk en hand-
en spandiensten. Rob, 024-3232516
---------------------------------------------------
Hallo ik zoek iemand die twee glas-
in-loodramen kan en wil repare-
ren,als hobby uiteraard tegen ver-
goeding. Telefoon: 0610534399
---------------------------------------------------
Elektrische herenfiets, Sparta, mo-
del Emotion, plm. 8 jaar oud. Accu
defect, verder on orde. Tegen elk an-
nemelijk bod. 0649644657
---------------------------------------------------
Gepensioneerde man zoekt een
kleine opslag/werkruimte te huur
om af ertoe een klusje te doen en
een paar spullen neer te zetten.15
tot 20 vierkante meter zou mooi
zijn, liefs in Oost.  0620977815
---------------------------------------------------
Prachtige Leolux Archipel 3 zits de-
signbank uitgevoerd in leder met
stof combinatie. Rugleuning is in
hoogte verstelbaar. Uitgevoerd in
leer, met stoffen rugleuningen. Prijs
€ 1.095, 06-34555784
---------------------------------------------------
Gezocht: plek om camper te stallen
Helaas is de plek waar ik mijn cam-
per gestald had niet meer beschik-
baar. Ik ben op zoek naar een
nieuwe stalling! 06-45302642
---------------------------------------------------
Ben op zoek naar een garagebox
voor mijn visboot (lengte 565
breedte 208 en 165 hoog). Liefst in
Oost maar mag ook wat verder (max
10 km vanuit Berg en Dal). Wil graag
huren of kopen. Theo, 0645489484
---------------------------------------------------
Te koop: wegens aanleg vaste kli-
maatbeheersing: verplaatsbare airco,
tevens 2 ventilatoren draaibaar. Oók
aangeboden: Tablet 10,1 inch en
elektronische wekker. 06-22755687
---------------------------------------------------
Ik wil aan de lezers vragen of er ie-
mand is die het gedichtje kent: “Deh
het Hannes gedaon”. Een gedichtje
dat mijn oom Wim (groentewinkel

hoek Aca-
ciastraat Berg en Dalseweg) heel
vaak declameerde in het lekker plat
Nimweegs. Wie helpt! Ton Jacobs:
024 3225817, itoja@upcmail.nl.
-----------------------------------------------------
Gratis af te halen  voor de handige
knutselaar: elektrische fietsen uit
de begintijd , met eenvoudige bat-
terij en  de oplader, geen idee of er
wat van te maken is . 2 stuks, merk
Sparta. msiebelink@cs.com.
-----------------------------------------------------
Popkoor The Anthony Singers zoekt
baritons en sopranen. Ons koor
vormt een enthousiaste, actieve club
mensen en repeteert elke vrijdag-
avond in wijkcentrum de Ark van
Oost. We houden van zingen en ge-
zelligheid en combineren dat met
de nodige ambitie. Onze volgende
uitdaging is het neerzetten van een
grote show in juni 2022. Vaker in
een koor gezongen? Hou je van pop-
muziek? Een uitdaging om op een
podium te staan? Twijfel je of jouw
stembereik binnen de gezochte
stemgroep valt? Neem ook dan con-
tact op popkoortas@gmail.com.
---------------------------------------------------
Hulpactie voor Elo in Gambia om
hem te helpen zijn beroep weer te
kunnen uitoefenen. Het toeristen-
seizoen in Gambia komt dit jaar
weer een beetje tot leven maar zon-
der een vervangende auto kan Elo
zijn werkzaamheden niet opstarten.
Middels een crowdfunding probeer
ik hem te helpen het resterende be-
nodigde bedrag bij elkaar te krijgen.
Kijkt eens op www.doneeractie.nl/
business-car-for-elo/-56106
---------------------------------------------------
Vrijwilligers gezocht!
Ben jij of ken jij iemand die: stevig in
zijn schoenen staat;kan samen wer-
ken; zich minimaal een half jaar wil
binden aan Stichting Kleurfabriek
Nijmegen; affiniteit heeft met vluch-
telingen; liefst ervaring heeft met
kinderen en jongeren; talenten heeft
die je kan inzetten t.b.v. de Stichting
Kleurfabriek Nijmegen; zelfstandig
is en verantwoordelijkheid neemt.
Wij streven naar een inclusief vrij-
willigersbestand. Gezien de samen-
stelling van ons team, zijn wij op dit
moment voornamelijk op zoek naar
mannelijke vrijwilligers. Daarnaast
zijn wij ook op zoek naar mensen
met verscheidene specialisaties, zo-
als in de techniek, timmeren, mu-
ziek, dansen en rappen! 
infokleurfabrieknijmegen@gmail.com
kleurfabrieknijmegen.nl
Zo zoeken we specifiek een vrijwil-
liger voor het geven van gitaarles
aan jongeren op het azc, een uurtje
in de week . De Kleurfabriek heeft
een aantal goede gitaren gekregen
van een Nijmeegse gitarist. We wil-
len graag een aantal jongeren die
op het azc wonen de gelegenheid
geven om deze instrumenten te le-
ren bespelen. 
infokleurfabrieknijmegen@gmail.com
---------------------------------------------------
In mijn tuin staat een walnoten-
boompje, pal voor mijn raam. Als je
belangstelling hebt en het zelf uit
de grond wilt halen, is het voor jou.
w.roerdinkholder@gmail.com

Prikbord
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Dé plek waar je alles vindt in en over Nijmegen-Oost

Nijmegen-Oost.nl

Jouw spullen ook op deze pagina? Plaats gratis!
Prikbordadvertenties



N a anderhalf jaar in het azc aan de
Van ‘ Santstraat gaat Özlem (42)
Nijmegen-Oost verlaten. Het is

een bitterzoet afscheid. De Turkse heeft
een huis toegewezen gekregen in Berg en
Dal, iets waar ze al heel lang op wacht. 

Tekst: Jannah Ravestein

Tegelijkertijd gaat ze Nijmegen-Oost ont-
zettend missen. Het is deze wijk waarin ze
zich voor het eerst thuis voelde sinds ze in
2019 asiel aanvroeg in Nederland. Hoe kijkt
ze terug op haar verblijf en de mensen uit
Oost? 

Ze weet haar eerste ontmoeting met een
inwoner uit Oost nog goed: “Een vriende-
lijke oudere vrouw was flessen aan het weg-
gooien. Ze blokkeerde mijn weg, vond zij
tenminste. Zelf had ik nauwelijks iets door.
De overweldigende reactie ‘sorry, sorry!’
vond ik bijzonder. Het was een vriendelijk-
heid en behulpzaamheid die nieuw was voor
mij.” Özlem zou het nog veel vaker meema-
ken. Korte gesprekjes in de supermarkt, bij
de bushalte, in het park. Met ouderen of
kinderen bij de ijswinkel, met winkeliers op
de Van ’t Santstraat. 

Glimlach
Net als voor velen werd ook het leven van
Özlem in de laatste anderhalf jaar overheerst
door de coronapandemie. “Het was moeilijk
om in coronatijden opnieuw te beginnen in

Nijmegen”, vertelt ze. “Om besmettingen te
voorkomen zaten we veel in onze eigen ka-
mers in het azc. Gezamenlijke activiteiten
vielen weg en er was weinig contact met
mensen op straat. Het leven in het azc kan
al eenzaam zijn, maar de pandemie ver-
sterkte die eenzaamheid. Die ene glimlach
van een buurman of buurman, of een
vreemde op straat, is heel waardevol.” On-
danks de beperkingen heeft Özlem zich di-
rect thuis gevoeld in Oost: “De mensen in de
wijk kennen het azc en begrijpen wie er in
wonen. Als ik in onduidelijk Nederlands om
hulp vraag, helpen mensen mij met veel ge-
duld.”

Midden in de samenleving
Dat is ook anders geweest. Eerder verbleef
ze in al in vijf andere azc’s. Van Budel en Har-
denberg tot aan Sweikhuizen en Maastricht.
“Het azc in Sweikhuizen bevindt zich in een
bos”, vertelt Özlem. “Ver weg van de mensen
en winkels. Ook in Budel en Hardenberg was
het moeilijk om contact te leggen met de
mensen in het dorp. In 2020 kon ik eindelijk
voor een langere tijd in het azc in Nijmegen-
Oost verblijven. Het mooie van dit azc is

dat het midden in de stad is. Je loopt de deur
uit en je staat direct in contact met de sa-
menleving. Je voelt je daardoor minder een-
zaam. Het geeft je als nieuwkomer ook een
oprechte kans om mee te doen. Hoe meer je
die kans krijgt, hoe meer je kan integreren.
Daar heeft uiteindelijk iedereen baat bij.”

Toekomst
Hoewel Özlem Nijmegen-Oost en haar in-
woners ontzettend gaat missen, kijkt ze er
naar uit om te verhuizen naar Berg en Dal.
Samen met haar 16-jarige dochter, die nu
nog in Istanbul woont, kan ze eindelijk een
nieuw bestaan opbouwen. Het is nog onze-

ker waar ze precies in de gemeente gaat
wonen. Één ding weet ze wel zeker: “Nij-
megen-Oost heeft een speciaal plekje in
mijn hart en ik hoop er ooit weer terug te
komen”

Özlem stond in maart 2021 ook al in de Wijk-
krant (https://bit.ly/3o0IgY0) met een verhaal
over de bijzondere band tussen haar en haar
taalmaatje Jannah Ravestein, tevens de schrijf-
ster van dit verhaal.

Een bitterzoet afscheid
van Nijmegen-Oost

Bewoners in/uit
Oost
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Je loopt de deur uit bij het azc 
en je staat direct in contact 

met de samenleving



Meer informatie?  
www.obg.nu  |  Tel (024) 3279 279  |  Prof. Cornelissenstraat 2, 6524 PJ Nijmegen

Herkenbare dagindeling en groepen
Bezoekers van dagbesteding OBG maken deel uit 
van een van onze vaste groepen. Iedere groep 
krijgt begeleiding die aansluit bij de wensen en 
(zorg)behoeften van de bezoekers. En kent een 
herkenbare dagindeling die zorgt voor houvast.
Samen met anderen doet u wat u leuk vindt en 
waar u goed in bent. U kunt tekenen en schilderen, 
puzzelen of spelletjes spelen. Of samen de krant 
doornemen en praten over wat u bezig houdt. U 

Uniek dagdeelaanbod
Niet iedereen wil een hele dag naar een dag-
besteding. Daarom heeft dag besteding OBG 
een uniek dagdeel aanbod. U kunt kiezen voor 

de Hoofdzaak. Samen eten hoort er altijd bij.

Dagbesteding OBG, 
voor inwoners van gemeenten 
Nijmegen én Berg en Dal 

Voel je goed, voel je thuis

Van Broeckhuysenstraat 2-6  6511 PG  Nijmegen
Tel. 024 - 32 393 00     www.ploegkeldertje.nl



Aflevering 8: Harp, 
Oude Groenewoudseweg 244

HARP… zo heette dit huis ruim twintig jaar
geleden. Met sierlijke letters was die naam op
het afdakje boven de voordeur aangebracht.
Dat zag er zo uit: 

Huize Oude Groenewoudseweg 244, mei 2001.
Foto Anton de Wildt

Wat bezielt iemand dat huis zo’n naam te ge-
ven, vroeg ik mij af. Destijds sprak ik de be-
woner. Hij wist van niks. Stond er al op toen
hij het huis via een makelaar kocht. De vorige
eigenaar, weduwe Versloot-Janssen, had hij
nooit gesproken. Alleen dus die makelaar.
Toen ik hem vertelde dat ik dan op een an-
dere manier dit raadsel ging oplossen, zei hij:
“Ik wil het huis gaan schilderen en HARP ver-
dwijnt dan. Maar als ik de achtergrond van de
naam interessant vind, komt hij weer terug.
Dus ik hoor de uitkomst graag.” Een tijdje la-
ter zag ik dat de naam foetsie was. Dat sti-
muleerde mij op onderzoek uit te gaan. Maar
wat ik ook probeerde: het werd al snel een
coldcase. Tót het moment dat ik via een
nieuwe techniek kranten kon doorzoeken:

digitaal. In de Provinciale Geldersche en Nij-
meegsche Courant (PGNC) van 18 juni 1934
las ik kort daarna een artikel, getiteld ‘Zilve-
ren Jubileum Piet Versloot’. “Zondagmiddag.
De klok loopt naar half één. ’t Is rustig op den
Groenewoudscheweg [zo heette die straat tot
in 1980, adw]. Totdat daar plots feesttonen
worden gehoord. Het is het fanfarecorps
“Ons Genoegen” Hees-Neerbosch, onder lei-
ding van zijn directeur, den heer L.G. v.d.
Goor, dat zich begaf naar huize ‘Harp’, ten-
einde Piet Versloot te huldigen.” 

En toen ging het snel. Wat bleek? Pieter Adri-
anus Versloot (Moerkapelle 1888) is in die ja-
ren een zeer bekende musicus. Hij woont
sinds 1909 te Nijmegen en werkt tot in de
verre omgeving. Hij koopt in 1925 genoemd
huis aan de Groenewoudscheweg en woont
er met zijn eerste echtgenote en zoontjes
Hugo en Rudolf. Waarom zij hun woonhuis
juist HARP noemen - en niet bijvoorbeeld PI-
ANO of ORGEL, want daarin gaf hij vooral les
- wordt niet duidelijk. 

PGNC 3 september 1928

Versloot was zeer actief als leraar, dirigent en
bestuurder. Zo was hij organist van de Re-
monstrantse gemeente, directeur van de
Volksmuziekschool, de eerste dirigent van
het Bachkoor en hij gaf tot zijn dood leiding
aan het koor Orpheus te Druten. Daar, in het
land van Maas en Waal, was hij zo beroemd
dat eind 1960 zelfs een straat naar hem is ver-
noemd. 

Versloot (69) stierf in 1957 en is gecremeerd
te Dieren. De naam HARP bleef dus tot begin
deze eeuw op het woonhuis van zijn we-
duwe staan. Tót die bewuste schilderbeurt…

Ben benieuwd of het voorgaande de huidige
bewoner van Versloots voormalige optrekje
beweegt de naam HARP weer zichtbaar te
maken. Zo nee, dan doet de bewoner van
huisnummer 260 dit misschien. Want daar
woonde Versloot van 1921-1925. Hoe dan
ook: voor muziekliefhebbers genoeg reden
de Oude Groenewoudseweg in hun Nij-
meegse toeristische route op te nemen. 

Reacties: adewildt@hetnet.nl 

Sinds 1960 kent Druten een Piet Verslootstraat.
Foto Jeroen de Wildt.

A ls je er goed op let, vallen ze op:
huisnamen. Meer dan 5.000
stuks sierden tot nu toe de ge-

vels van huizen in de gemeente Nijme-
gen. 

Anton de Wildt inventariseert sinds begin
2000 al die namen. In alle soorten en ma-
ten: van villa’s tot kraakpanden. Ook van
allang verdwenen huizen. Waarom juist
een Nijmeegse versie van een rubriek
over huisnamen de naam WAALGELEGEN
draagt? Dat laat zich eenvoudig raden.
Maar vele huisnamen zijn wel echte raad-
sels. In de Wijkkrant bespreekt Anton na-
men uit Nijmegen-Oost, het versprei-
dingsgebied van deze krant.

Piet Versloot in 1950.



Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Richt uw woning mooier in met 

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen 
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T:  (024) 356 01 04  
E: info@wennekers-nijmegen.nl
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Tekst: Karin Veldkamp
Foto: Marc van Kempen

N ijmegen-Oost barst van de kleine onder-
nemers. Elke maand stellen we aan een
van hen vijf vragen. Deze maand is de

beurt aan edelsmid Sandra Bruil, die ik nog net
voor haar bevalling interview. 

Waarom heb je voor dit vak gekozen? “Op de mid-
delbare school moest ik een beroepskeuzetest doen en
toen riep ik al: Ik wil edelsmid worden, maar dat werd
me afgeraden omdat ik vwo deed en edelsmid een mbo-
opleiding is. Zodoende vertrok ik naar Delft voor de stu-
die Industrieel ontwerpen aan de Technische Univer-
siteit. Tijdens die studie leerde ik welke betekenis pro-
ducten voor mensen kunnen hebben; zo kan een pro-
duct naast functionaliteit ook emotionele waarde heb-
ben en dat sprak me aan. Na drie jaar kwam ik erach-
ter dat ik toch het praktische werk miste; iets tastbaars
maken met mijn handen. Ik ben toen alsnog, in deel-
tijd, de opleiding voor goudsmid gaan doen. Uiteindelijk
heb ik beide studies afgerond en dat komt goed van pas.
Bij industrieel ontwerpen ligt de focus op conceptdenken
en dat gebruik ik bij mijn opdrachten.” 

Op welke manier werk je? “Ik heb een eigen collec-
tie, maar werk ook in opdracht. Bij een opdracht ga ik
samen met de klant op zoek naar zijn of haar ultieme
sieraad. Ik vind het gaaf een sieraad een betekenis te
geven. Er is altijd een aanleiding voor de klant om een
sieraad te laten maken. We bespreken zijn verhaal en
dat verwerk ik in de vormgeving. Het liefste maak ik ver-
lovingsringen, meestal komt de man voor een opdracht
omdat hij zijn vriendin ten huwelijk wil vragen. In de
ring moet 'alles' zitten. Zo heb ik een ring gemaakt waar-
in de dynamiek van het stel vorm kreeg en de V van vrij-
heid en verbinding verwerkt is.”   

Heb je als edelsmid specifieke eigenschappen no-
dig? “Jazeker: creativiteit, technisch en handig zijn. Wat
ook belangrijk is dat je empathisch bent omdat je de
wens van de klant moet vertalen naar een sieraad.”

Wat onderscheid je van andere edelsmeden? “Om
te beginnen mijn stijl. Die is redelijk grafisch, strak, geo-
metrisch en origineel. Maar het belangrijkste is dat ik
mijn klanten meeneem in het proces en dat doen niet
alle edelsmeden. Ik laat ze bij elke stap zien waar ik mee

bezig ben; de papieren schets, de 3D-tekening en het
proefmodel. Pas als de klant helemaal tevreden is

over het ontwerp, ga ik het uiteindelijke sieraad
maken. Ik zie mijn klanten meestal drie keer voor-
dat het product af is. Veel collega's zien hun klant
één keer omdat zij werken vanuit een bestaand
model.” 

Heb je een wens of droom voor de toekomst? “Ik
zou heel graag mijn eigen collectie te koop aanbieden

in winkels door het hele land. Daar was ik al een beet-
je mee begonnen, maar door corona is dat stopgezet.” 

Sandra Bruil: www.lasandjewellery.com
www.instagram.com/lasand_jewellery 9

5
vragen

aan de kleine
ondernemer
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Tuschinski
beschreven 

door een 
Oost-bewoner

Teskt: Kor Goutbeek
Foto: Marc van Kempen



W ijkgenoot Felix Heersink schreef
een roman over Abraham Tu-
schinski, de man achter de be-

faamde bioscoop in Amsterdam waar me-
nig filmpremière plaatsvindt en die dit jaar
zijn eeuwfeest viert.

Wie herinnert zich nog de rammelende col-
lectebussen die de bioscoopzaal binnen-
kwamen tijdens de reclames? Die waren van
Biovakantie-oord, een revalidatiecentrum
voor kinderen in de bossen bij Arnhem. Tot
in de jaren 90 werd daar in alle bioscopen
voor gecollecteerd. Een idee van Tuschinski.

Felix, waarom schreef je geen biografie over Tu-
schinski?
“Over Tuschinski zijn maar liefst drie onvol-
ledige biografieën geschreven, die elkaar op
veel punten tegenspreken. Er is namelijk
veel onbekend over hem, vooral over zijn
jeugd. Ik wilde liever een roman schrijven
over de man, zodat ik de vele gaten in zijn
levensverhaal kon opvullen met mijn ver-
beelding. Er is trouwens al een roman over
hem geschreven - 'Uit liefde, meneer Tu-
schinski' van Tanya Commandeur - maar die
begint met zijn aankomst in Rotterdam. Ik
wilde juist verbeelden hoe zijn armoedige
Joods-Poolse jeugd en zijn vader, die markt-
koopman in stoffen was, hem gevormd heb-
ben.”

Wat voor een man was het eigenlijk?
“Tuschinski was enerzijds een vileine doe-
ner-bluffer, maar tegelijkertijd een sociaal
bewogen, naïeve dromer. Van eenvoudige
komaf, hij kon niet lezen en schrijven, maar
hield van film en bijbehorende glamour en
glitter: hij haalde in de jaren 30 wereldster-
ren als Josephine Baker en Marlene Dietrich
naar Nederland in zijn theaters met pluche
en extra dikke tapijten. Wat een contrast
met het zand op de vloer in zijn ouderlijk
huis in Polen! Ik laat hem een speciale band
met zijn vader ontwikkelen waarbij die vader
op zijn sterfbed  hem de ambitie oplegt een
voorouder - die kamerheer bij de Poolse ko-
ning was - te evenaren. Eigenlijk bestaat
mijn boek uit twee verhalen: het een is Tu-
schinski’s daadwerkelijke levensverhaal, het
andere belicht zijn filosofische overpeinzin-
gen tijdens het treintransport naar Ausch-
witz in 1942. Het kostte me veel denkkracht:
wat denkt iemand allemaal als zijn einde
nadert? Hij zet bijvoorbeeld het nazisme en
het zionisme tegenover elkaar, het Beloofde
Land van de Joden tegenover het Duizend-
jarige Rijk van de nazi’s. Dat zijn enorme
thema’s. En mag je zionisme eigenlijk wel
met nazisme vergelijken? Daarover peinst hij
dan, in die trein. Het boek is geschreven

voor iedereen met interesse in ver-
halen van Poolse Joden die vanwege
antisemitisme in hun door de Rus-

sen bezette land rond 1900 massaal vlucht-
ten of in de opkomst van Rotterdam als mo-
derne stad. Of voor hen die gewoon een
ontroerend verhaal willen lezen over een
gevoelig Pools-Joods straatschoffie met een
tomeloze ambitie en die in Nederland een
imperium bouwt van acht filmtheaters.”
Hoe ging je te werk? Heb je veel zelfdiscipline?
“Jazeker. Ik sta elke dag om 6 uur op, schrijf
tot 2 uur in de middag. Ik kan in de ochtend
helder denken, dus dat zijn mijn produc-
tiefste uren. Ik hanteer geen schema wan-
neer welk hoofdstuk af moet zijn. Ik weet

wel altijd waar ik de volgende dag verder ga,
waarmee ik dan meteen kan beginnen. Ok-
tober 2021 was zes jaar lang mijn einddoel,
omdat dan Theater Tuschinski in Amster-
dam honderd jaar bestaat. En dat is precies
gelukt, op 1 oktober komt mijn boek uit!”

Wat heb jij met Nijmegen-Oost, Felix?
“Ik woon hier, aan de Van Spaenstraat. Ik
kom uit Kennemerland, maar woon hier al
weer vijf jaar. Lekker dicht bij het centrum
en het station, dicht bij het bos, er zijn hier
veel gezellige winkeltjes en ik houd van het
gebeier van de kerken op zondagochtend.
Na mijn studie geschiedenis in Rotterdam
ben ik gaan schrijven als copywriter. Daarna
heb ik gewerkt als scriptwriter van Engels-
talige scenario’s: meestal scripts voor films
die nooit gerealiseerd zijn, maar waarvoor ik
wel betaald werd, zoals het ook in Holly-
wood gaat. Er is trouwens wel een link tus-
sen Nijmegen-Oost en het onderwerp van
mijn boek: het Glasatelier in Oost heeft ra-
men van het Tuschinski-theater gerestau-
reerd.”

Een fragment uit het boek
“Mijn verwekking vond plaats op de avond van
28 augustus 1885. Een dag waarop een uur
voor de schemer de neergutsende regen was op-
gehouden en de doorgebroken zon langzaam in
avondrood gekleurde regenmoerassen wegzonk
alsof het land bloedde. Na twee weken van ein-
deloze stortregens bestond een groot deel van
Midden-Polen uit overgelopen rivieren, modder-
poelen en overal hun weg zoekende gorgelende
waterstroompjes. Een landschap waarin op zom-
pige gronden boeren huisden in vochtige plag-
genhutten. Waar akkers en weidevelden eindig-
den, begonnen de omliggende dorpen en
buitenwijken van de stad Lodz. Daar, in straten
bezaaid met plassen slijk en volgelopen kuilen,
woonden arbeiders en marktkooplui in houten
huurkazernes.”10

Wie was Tuschinski?

Abraham Tuschinki werd in 1886 geboren
in een dorp in de buurt van Lodz. Als 18-
jarige trekt hij vanuit Polen, dat destijds
door Rusland bezet was, naar Rotterdam;
mogelijk om de oversteek naar New York
te maken, zoals veel Oost-Europese joden
deden. Maar hij zag de geweldige poten-
tie van de Maasstad, de kansen van een
booming economie rond een haven die
zou uitgroeien tot de grootste ter wereld. 
Hij begon als vestenmaker, maar opende al
snel pension ‘Hotel Polski’ voor landge-
noten die een paar maanden werkten in
de stad om hun ticket naar de Nieuwe we-
reld te kunnen betalen. 
In 1911 opende hij zijn eerste Rotter-
damse bioscoop, tien jaar later zijn be-
roemdste bioscoop, die in Amsterdam.
Theater Tuschinski werd gebouwd in ver-
schillende stijlen: Amsterdamse School,
jugendstil en art deco. Het Britse blad
Time-out riep het dit jaar uit tot het mooi-
ste theater ter wereld. Hij bouwde zes bi-
oscopen in Rotterdam, waarvan een net zo
mooi als de Amsterdamse. 
Deze filmtheaters zijn allemaal vernietigd
bij het bombardement op Rotterdam. Tu-
schinski woonde daar zijn hele volwassen
leven, dus is hij meer een zoon van de
Maasstad dan van Mokum. Toen de nazi’s
Nederland binnenvielen heeft hij proberen
weg te komen, maar hij werd waarschijn-
lijk opgelicht met valse tickets. In sep-
tember 1942 kwam hij om in de gaska-
mers van Auschwitz.

Abraham Tuschinski’s laatste reis

Historische roman, 340 pag. 
Felix Heersink
uitgeverij de Brouwerij te Maassluis.



T ot de kerntaken van een geloofsge-
meenschap horen spirituele ont-
wikkeling en verdieping. In de Pro-

fessor Molkenboerstraat bij de Effata-
geloofsgemeenschap in de H. Dominicus-
kerk zijn ze hier al een aantal jaren mee be-
zig. 

In de activiteiten die aangeboden worden,
wordt stilgestaan bij de diepere levensvra-
gen: wie ben ik, waar kom ik vandaan, waar
ga ik naar toe en wat is de zin van mijn le-
ven? Door corona konden vorig jaar een
aantal activiteiten niet doorgaan. Nu is er
een aanbod van nieuwe activiteiten in sa-
menwerking met de Antonius van Padua-
kerk en de doopsgezinde-remonstrantse ge-
meenschap. De samenwerking met deze
kerken dateert al van jaren terug, niet alleen
omdat ze in de buurt liggen, maar ook om-
dat ze overeenkomstige denkbeelden heb-
ben.

Worstelen met levensvragen
De activiteiten die aangeboden worden zijn
niet alleen voor mensen die direct bij de
kerk betrokken zijn, maar ook mensen uit de
buurt die nooit in de kerk komen zijn van
harte welkom. Iedereen stelt zich wel eens
levensvragen, is zoekende en worstelt met
het leven. 'Waar ben ik mee bezig en wil ik
zo wel verder.’'
Door Corona zijn
deze vragen al-
leen maar indrin-
gender gewor-
den.

Met Ger Gerrits,
Marcel Becker en
Hans Hamers van
de Effatageloofs-
gemeenschap 
heb ik een ge-
sprek over de ca-
techese activitei-
ten in de wijk. 
Ger en Marcel
maken deel uit
van de werkgroep
catechese en
Hans Hamers is
pastor van deze
gemeenschap. 

Alle drie
hebben ze

een katholieke achtergrond, maar zien ook
de waarde van andere christelijke geloofs-
overtuigingen. Ze hebben hun kinderen wel-
iswaar katholiek opgevoed maar andere ge-
loofswaarden niet uitgesloten. 
“De kerk heeft mij als kind altijd al geïntri-
geerd”, vertelt Ger. “Aandacht voor mensen
die het wat minder getroffen hebben en de
manier waarop de kerk hiermee omgaat
sprak mij aan. Ik was al een regelmatige be-
zoeker van de zondagse vieringen in de kerk
en hield me bezig met het jongerenproject
JOP. In 2005 ging ik met pensioen als con-
rector van de NSG en kreeg meer tijd. Ik
ging me inspannen voor acties voor min-
derbedeelden, acties voor India, Zuid-Afrika
en Sri Lanka. Met de catechese-activiteiten
ben ik weer op een andere manier bezig ge-
gaan met het geloof. Hoe beleven wij het ge-
loof?, de verschillende invalshoeken spre-
ken mij aan.”  

Spanningsveld bij parochiefusies
Marcel is docent filosofie op de Radboud
Universiteit. Bij Effata heeft hij zich actief in-
gezet voor parochiefusies. “Bij een fusie is
altijd een spanningsveld. Enerzijds is er de
bereidheid om samen verder te gaan, an-
derzijds willen parochies graag hun eigen-
heid behouden. De ene kerk legt híer het ac-
cent op en de andere kerk vindt dát weer
belangrijker.” Zijn werk voor de catechese-
activiteiten sluit hier goed bij aan. Het uit-
wisselen van elkaars gedachtegoed spreekt
hem aan. 

Hans Hamers, aan wie in 2018 al een artikel
in de Wijkkrant is gewijd, was voordat hij
pastor werd bij Effata werkzaam als psy-
choloog en geestelijk verzorger. Bij hem gaat
het vooral om het leven zelf en de zinrijk-
heid daarvan, in relatie tot andere mensen of
gemeenschappen. “Religie en geloof bieden
een natuurlijke houvast om hier mee om te
gaan. Daar richt ik mij als pastor op, onder
andere in de cathechese-activiteiten.” 

Catechese-activiteiten
Door de misstanden in de katholieke kerk
zijn er diepe wonden geslagen. De traditio-
nele kerk worstelt met een imagoprobleem
maar er is tegelijkertijd behoefte aan religi-
euze ervaringen. Ondanks dat veel mensen
de kerk als instituut afwijzen, blijven ze toch
zoeken naar zingeving, naar antwoorden op
de grote vragen van het leven. Effata pro-
beert hier met haar activiteiten op in te spe-
len en probeert zo een kerkgemeenschap te
zijn die gezien wordt in de buurt. 
Zo zijn er activiteiten op het gebied van
kunst en religie (concerten, bezichtiging van
kerken), kun je iconen schilderen, meedoen
aan meditatieve vieringen en stiltewande-
lingen. Je kunt je ook aansluiten bij een ge-
loofsgesprekgroep waar je met geloofsge-
noten elkaars geloofsopvattingen deelt.
Daarnaast is er een podcast en worden er
het hele jaar door een aantal filmavonden
georganiseerd. Er zijn ook regelmatig lezin-
gen en ontmoetingen met schrijvers en kun-
stenaars verzorgd door het ‘Leerhuis’. 

Ben je nieuwsgie-
rig geworden en
wil je ook aan een
of meerdere activi-
teiten deelnemen,
dan kun je contact
opnemen met het
secretariaat van het
Effata parochie-
centrum:  post@
effataparochie.nl,
tel. 024-3656069.

Je kunt bij het pa-
rochiecentrum in
de Professor Mol-
kenboerstraat 7 
ook de brochure
van de cathechese-
activiteiten 2021-
2022 ophalen.

Catechese-activiteiten 
in de wijk

Marjon
Spoorenberg

Geloven in
Oost
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Expositie 'De Huiskamer' bij
Babylon aan Kwakkenbergweg 

Deelnemers : Aagje Reijnders, Joop Speek-
enbrink, Cornélie Metselaar, Susan Pecht,
Rinus van der Schans, Willem van der Stok-
ker,  Annemieke Dister en Phil Poffé.
Openingstijden: vrijdag en zaterdag  van
13.00 – 17.00 uur. Huiskamerrestaurant Ba-
bylon, Kwakkenbergweg 150, Berg en Dal
op de rand van Oost.____________________________________

Repareercafé Hengstdal 
op 9 oktober

Op zaterdag 9 oktober a.s. opent het Repa-
reercafé Hengstdal opnieuw haar deuren
binnen het gebouwtje De Kentering, te vin-
den op het Limosterrein nr. 10. Het café is
geopend van 13.00 tot 15.30 uur. U kunt
daar terecht voor het laten repareren van ka-
potte spullen door één van de reparateurs.
Hierop volgend is het Repareercafé iedere
2de zaterdag van de maand (zelfde ope-
ningstijden) geopend.____________________________________

Zevenheuvelenloop 2021 gaat 
door! Oost maakt zich op voor
een groot feest
Na de coronaperscenferentie van afgelopen
dinsdag heeft de organisatie van de hard-
loopwedstrijd, die voor een groot deel door
Nijmegen-Oost 'loopt', besloten dat de loop
doorgaat. Dit uiteraard in samenspraak met
gemeente Nijmegen en de veiligheidsregio.
Ook de sfeervolle Zevenheuvelennacht gaat
door. Inschrijven voor de 7 kilometer op

zaterdagavond 20 november voor de altijd
sfeervolle Zevenheuvelennacht en de 15 ki-
lometer op zondag 21 november kan via
www.nnzevenheuvelenloop.nl.____________________________________

Rob Jaspers in 'Ien, de 
politieke podcast'

Bekende Oostenaar Rob Jaspers, columnist
van de Gelderlander, maakt samen met Ray-
mond Janssen een wekelijkse podcast over
de actuele Nijmeegse politiek in aanloop
naar de gemeenteraadsverkiezingen in
2022. Luister de podcast: iendepodcast.nl/____________________________________

Nijmegen in Dialoog 
in de Lutherse kerk 
Begin novem-
ber is er de
landelijke 
Week van de
Dialoog. Ook
in Nijmegen
zijn er dan
verschillende
ontmoetings-
bijeenkom-
sten. Woens-
dag 3 novem-
ber houdt de
Lutherse kerk
in Oost, aan de Prins Hendrikstraat, in sa-
menwerking met stichting De KIM een aan-
tal dialoogtafels met als thema; ‘de moeite
waard’. De bijeenkomst is van 19.00 tot 21
uur. Nijmegenaren die elkaar niet vanzelf-
sprekend ontmoeten kunnen zo met elkaar
contact maken en met elkaar van gedachten
wisselen over wat belangrijk voor hen is in
hun dagelijks leven. Dit om respect en be-
grip voor elkaar te bevorderen. Je bent van
harte uitgenodigd in de sfeervolle Lutherse
kerk die ook een plek in en voor de wijk wil
zijn waar u welkom bent. Je kunt je aan-
melden via aanmelden@luthersekerknij-
megen.nl. Stichting De KIM: 06-15150061.____________________________________

Open Ateliers Nijmegen-Oost
Op 3 en 10 oktober zijn de ateliers in Nij-
megen-Oost weer open van 13:00-17:00
uur. Er doen dit jaar 13 kunstenaars mee,
die heel divers werk laten zien. Voor iedere

geïnteresseerde is er de mogelijkheid om
een aantal of alle adressen te bezoeken om
te zien hoe en waar deze kunstenaars wer-
ken, hun nieuwe werk te bekijken, kennis
te maken en vragen te stellen. Kopen kan
natuurlijk ook. Ook dit jaar is er weer een
overzichtsexpositie in de etalage van Albert
Heijn  aan de  Daalseweg 200 (tussen de
winkel en Wanco). Iedere kunstenaar heeft
daarvoor een speciaal werk gemaakt. Zie
ook: www.openateliersnijmegenoost.nl.

___________________________________

‘Het portret’: boek van 
Marga Bruijnis uit Oost 
Met ‘Het portret’ debuteert een schrijfster uit
Nijmegen-Oost. Het is een coming-of-age-ro-
man die zich afspeelt in het vijftiende-
eeuwse Italië.
Marga Bruij-
nis is opge-
leid als psy-
choloog en
werkt bij de
o p l e i d i n g
Vaktherapie
van de Hoge-
school van
Arnhem en
N i j m e g e n .
‘Het portret’
is een vlot
leesbaar ver-
haal over de
20-jarige Mat-
teo die op
zoek gaat naar zijn vader. Is hij de zoon van
de bezitterige koopman of van de eigen-
zinnige Vlaamse schilder? En wat zegt Mat-
teo’s afkomst over zijn toekomst? Een roman
over identiteit, vriendschap en liefde.
‘Het portret' is verkrijgbaar bij de Nijmeeg-
se en online boekhandels

Wijknieuws
Heb je interessant wijknieuws? Zet het op
nijmegen-oost.nl en we plaatsen het hier!
Vanwege de zomermaanden én de vele ac-
tiviteiten die er weer aan zitten te komen,
konden we in deze editie helaas niet al het

Wijknieuws plaatsen
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MANUELE THERAPIE - HAPTOTHERAPIE

Professor van Weliestraat 8   6524 NN Nijmegen
leondeswart.nlVoor contact en informatie:

TANDARTSEN PRAKTIJK

VILLA WESTHOF

Leon Pennings

Annemieke de Grood

Berg en Dalseweg 172, 6522CC Nijmegen

024 - 323 33 66 / www.tandarts-villawesthof.nl

BIOLOGISCH

DESEM

NEDERLANDS GRAAN

MOLENSTEEN GEMALEN

DI t/m ZA geopend van 08.00 tot 15.00 uur | www.streekbakkerjorrit.nl | Thijmstraat 119 Nijmegen | 024 737 04 83

DE LEKKERSTE 
SPECULAAS VAN NIJMEGEN
Ook met vers gemaakte amandelspijs



I n de coronatijd konden de vele koren
die Nijmegen-Oost telt niet meer op-
treden, zelfs niet repeteren. Een aantal

zangers lijkt in het afgelopen anderhalf jaar
gestopt, want we kregen veel berichten met
de strekking: ‘Koor zoekt...’ We hebben ze
hier op een rijtje gezet. 
____________________________________

Nootscenario zoekt zangers 
(m/v), repeteert in Ark van Oost

Zingen met een beetje theater. Het publiek
meenemen in het nummer. Regelmatig op-
treden en werken aan een grote theater-
voorstelling. Lol maken met een kleine, en-
thousiaste groep. Repeteren op
dinsdagavond in Nijmegen. Welkom bij
NootScenario! Zij zoeken nieuwe leden voor
alle stemgroepen: sopraan, mezzo, hoge alt,
lage alt, tenor en bas. De muzieksmaak
strekt zich uit van Muse tot Boudewijn de
Groot en van Pink tot Justin Timberlake. 
Op 12 en 19 oktober houdt Nootscenario
een open repetitie. info@nootscenario.nl
om je aan te melden, 20.00 in wijkcentrum
Ark van Oost (Cipresstraat). nootscenario.nl.
____________________________________
Koor Surplus zoekt zangers

Koor Surplus – hét koor voor de ambitieuze
50-plusser – is in 2003 opgericht door diri-
gent José Doodkorte. Het doel was en is een
podium te creëren voor zangers die welis-
waar op leeftijd zijn, maar nog fit en goed
bij stem zijn. Het koor wil zich profileren in
werken van allure uit het klassieke en lich-
tere repertoire op een ambitieus concertni-
veau. We zijn inmiddels weer enthousiast
gestart met de repetities. Qua ledental zijn
we de corona-periode prima doorgekomen,
maar we kunnen toch versterking van alle

stemgroepen gebruiken. Repeteert in de Ark
van Oost aan de Cipresstraat. Zie voor meer
informatie: www.koorsurplus.nl.
___________________________________

Vocal Group Revolt zoekt 
nieuwe leden!

In september 2021 start voor Vocal Group
Revolt het derde koorseizoen! We zijn een
groep jonge, enthousiaste zangers en zan-
geressen. We werken samen aan een varië-
rend, vernieuwend en pakkend repertoire.
We zingen vooral popmuziek, maar we ma-
ken ook uitstapjes naar musical, rock, folk
etc. We repeteren elke maandagavond in
Café The Shuffle (Berg en Dalseweg in Oost).
Momenteel zijn we op zoek naar nieuwe le-
den om bij ons koor aan te sluiten. De mi-
nimale leeftijd om aan te sluiten is 18 jaar.
Heb je interesse? Meld je dan aan via vocal-
grouprevolt@gmail.com.
____________________________________

Kamerkoor “Good Company” 
zoekt 2 bassen en een sopraan
Het Koor (foto onder) bestaat uit 10 vrouwen
en 10 mannen. Het koor zingt licht klas-
sieke muziek van de Renaissance tot heden-
daags o.l.v. dirigent Karel Barten en repe-
teert op dinsdagavond van 20.00-22.00 uur
in Wijkcentrum de Daalsehof. Je bent wel-
kom om een avond mee te komen zingen en
te kijken of het koor past. Meer info vind je
op: www.koorgoodcompany.nl. Aanmelden
bij: henkhofste@xs4all.nl 
____________________________________

Kamerkoor sotto voce zoekt 
bassen voor groot concert 
Sotto Voce (foto boven) is weer actief, er staat
een groot concert gepland op 12 december
a.s. Er is ruimte voor bassen om lid te wor-
den. Voor meer info kijk op sottovoce.nl. Op
12 december 2021 brengen we een indruk-
wekkend programma met een prachtig
tweeluik: het Stabat Mater van Dvorák en
twee orkestliederen van Brahms: Nänie en
Schicksalslied.
____________________________________

Koor ‘De Daalse Nootjes’ 

Gezelligheidskoor ‘De Daalse Nootjes’: voor
iedereen die plezier heeft in zingen. Geen
repetities, de muzikale begeleiding en aan-
wezigen bepalen het repertoire.Iedere
tweede en vierde maandag v.d. maand tus-
sen 19:30-21:30 in wijkcentrum Daalsehof,
Nijmegen-Oost. In oktober: 11 en 25 okto-
ber 2021. Ook nieuwe leden welkom. Inte-
resse? Kom langs of bel Marinus:
0610748973.
____________________________________

Popkoor The Anthony Singers

Vraag jij je ook wel eens af hoe het is om te
zingen in een popkoor? Meld je aan via 
popkoortas@gmail.com of check meer info
over het koor op theanthonysingers.nl.
____________________________________ 

Wil je bij een koor? Ze staan
om je te zingen/springen!

Zingen in
Oost
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HAPTOTHERAPIE NIJMEGEN

LEKKER IN JE VEL DOOR HAPTOTHERAPIE
Beter in contact met uw lichaam en uw gevoelens.
Middels gesprekken, de aanraking en ervaringsgerichte
oefeningen. De praktijk richt zich op volwassenen en jonge-
ren vanaf 12 jaar. 
Is toepasbaar bij:
- Stress-, angst- en spanningsklachten
- Overbelasting, burn-out
- Gebrek aan zelfvertrouwen
- Psychosomatische klachten zoals hoofdpijn, 
hyperventilatie, buikpijn

- Chronische pijnklachten
- Emotionele blokkades 
(verdriet, boosheid)

- Problemen met het 
verwerken van verlies, 
trauma en ziekte

- Intimiteits- en 
seksualiteitsproblemen

- Relatieproblemen

Voor een afspraak: 06-21801588 - www.haptotherapienijmegen.nl 
Groesbeekseweg 227A (naast café Groenewoud).
Haptotherapie wordt vaak geheel of gedeeltelijk door 
uw zorgverzekeraar vergoed.

Anita van Raak voor haptotherapie,
seksuologische hulpverlening en 
relatietherapie.

Wij zijn er voor iedereen, dus ook voor u.  
En dat al bijna 100 jaar. Ons zeer ervaren team 
luistert, adviseert en ondersteunt. 

Zó wordt een uitvaart persoonlijk en bijzonder.

Groesbeekseweg 424 Nijmegen
Kijk voor informatie op: www.kk.nl of bel 024 - 323 4444

Wij dragen u 
 op handen

Onderhoud voor alle merken auto's

Reparatie, Airco, APK en Schade

024-3733795 / www.autoservicekuijpers.nl

Berg en Dalseweg 432, Nijmegen, 

bij tankstation Tinq

Betrouwbaar  |  Kwaliteit  |  Service

Lid van:
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Prijsvraag
in de wijk Hoe goed ken jij onze wijk?

Een maandelijkse prijsvraag in de Wijkkrant! Ken je onze wijk goed? 
Deze maand: wie herkent deze vijvers in Oost? Én wie weet er nóg eentje?

Stuur je oplossing naar redactie@nijmegen-oost.nl en maak kans 
op een uniek setje van vijf ansichtkaarten uit Nijmegen-Oost!

Nijmegen-Oost is kurkdroog. Er zijn vrijwel geen watertjes te vinden. Met
pijn en moeite vond ik er vier. Weet jij waar deze te vinden zijn? Stuur je
oplossing (nummers + locaties) naar: redactie@nijmegen-oost.nl.

Weet jij nog een watertje dat ik niet heb kunnen vinden? Ik ben benieuwd!
Als het inderdaad een vrij toegankelijke vijver blijkt en in Oost ligt, wordt
jij óók beloond met zo’n set van vijf vijf ansichtkaarten van ons mooie Oost!

De uitslag van vorige week, de vijf foto's van trappen:
1: Tussen Hengstdalseweg en Postweg/ Sophiaweg.
2: Hengstdalseweg 4-6
3: Van de Ceasarstraat omhoog naar het speeltuintje.
4: Op het limosterrein vanaf het fietspad rondom het schoolplein van de Muze naar
het Limosbosje.
5: Bij het Vrouwendaal, Batavierenweg, naast Pays-Bas.

Kees Peper, Roland Thijsen en Sanne van den Heuvel hadden dit goed. 
Gefeliciteerd: de prijsjes komen er aan!

Kor Goutbeek

1

3

2

4



Dichters, rijmelaars, rappers en andere roekeloze woordkunstenaars!  
We nodigen jullie uit om voor deze rubriek je gedichten in te sturen. Maar ook de liefhebber, de lezer, degene die

zich heeft laten raken of ontroeren door een gedicht, stuur ons dat gedicht met je reactie, je ontroering, je
antwoord erop (maximaal 110 woorden). Wij, Maria en Gerard, vrijwilligers van het Poëziecentrum

Nederland in de Centrale Bibliotheek vragen je: stuur je bijdrage uiterlijk 25 oktober naar:
dichterbijoost@gmail.com

Dank, Clara Groen, voor je mooie gedicht. Je kunt je prijs ophalen in het PCN in bibliotheek Mariënburg,
waar wij, Maria en Gerard, elke woensdagmiddag aanwezig zijn. 

Op 2 november,  Allerzielen, organiseren wij een kleine viering op de begraafplaats aan de
Daalseweg. Het koor Oosterburen zal er zingen, er worden gedichten voorgelezen en eventueel ook

door jullie. Stuur je bijdrage in vóór 25 oktober naar dichterbijoost@gmail.com

GROEN MET EEKHOORNTJE EN SPECHT

Je speelde verstoppertje met eekhoorntjes en ik
maar denken dat het om mij te doen was, maar nee

het was slechts jouw spel evenals de specht
die een boom zocht om aan te tikken.

Ik trok naar de Duivelsberg, nam de holle weg
met schrille buizerd. Ik herkende je stem.

Ik speelde soldaatje in schuttersputjes
maakte vuile handen en scheurde mijn kleren

verblindde me in het strijklicht. Was jij daar ook?

Ik liep door een keteldal met bermen bloeiend gras.
Ik hoorde je ritselen.

Verder trok ik: de Sterrenberg, de Ravenberg
beklom trappen en vond een loos nest

en daarboven een pad langs de gesnoeide zichtlijnen.

Ik werp een blik op de velden beneden. Ben jij dat?
Je raakt me met een vleugeltop, ik strek me en we cirkelen

boven de Elyseese velden: groen met eekhoorntje en specht.

’s Morgens zit er een blauwe hagedis in mijn computerscherm.
Vliegen?

Clara Groen

De gedichtenrubriek van de Wijkkrant

... Dichter Bij Oost ...



Stip Oost

H alf oktober is het zover. Dan gaan we verhuizen naar
PH7. U weet wel, de oude ULO onder aan de Daalseweg.
Dat betekent dat we na 6 jaar de Elzenstraat gaan ver-

laten. Een plek waar veel is opgebouwd.

We starten opnieuw
en we ruimen onze
oude, vertrouwde
plek aan de Elzen-
straat op. Herinnerin-
gen blijven achter.
Herinneringen aan de
vele spreekuren, de
exposities, de Kerst-

tafels en Paaslunches, de Vitaliteitsdagen over gezondheid, het
pompoensnijden met de kinderen, de wandelingen, de moestuin
of gewoon het kopje koffie. Deze activiteiten gaan door op onze
nieuwe plek. Wat betreft de spullen maken we een keuze. Een deel
van onze oude inventaris gaat mee. Er blijft ook veel over. Tafels,
kasten, stoelen en andere spulletjes. Als u nog wat kunt gebruiken
kom dan bij ons afscheid op woensdag- en vrijdagmiddag 6 en 8

oktober. Weggooien doen we liever niet.
Neem dus vooral mee wat u kan gebrui-
ken. Er is een feestelijk en verrassend pro-
gramma op de beide middagen op de El-
zenstraat. Wees welkom en kom nog een
keertje langs!

Rob Hermens
Coördinator Stip Oost

Stip Oost PH7: Prins Hendrikstraat 7 
– ingang aan de zijkant
www.nijmegen-oost.nl/stip-oost

Informatie & Advies
Reserveren hoeft niet, open inloop
Stiplijn: 024-3502000.

Maandag 13.30 -16.30 uur (vanaf 1 november) 
woensdag 9.30-12.30 uur, donderdag 13.30 – 16.30 uur

Buurtsoep Oost 
De Buurtsoep op onze nieuwe locatie is op woensdag 27 oktober
om 12.00 uur. U bent van harte welkom! Kom een lekker soepje van
Onder de Bomen eten en ons nieuwe gebouw bekijken. Het is de
moeite waard. 

Afscheid Stip Elzenstraat    
U bent van harte welkom om afscheid te nemen van de oude lo-
catie, samen met het team van Stip Oost op woensdagmiddag 6 ok-
tober vanaf 13.00 uur en/of op vrijdagmiddag 8 oktober ook vanaf
13.00 uur. We hebben een open podium met veel verassende ta-
lenten uit de wijk. Een gezellig samen zijn onder het genot van een
hapje en een drankje. Even vooraf aanmelden bij: 
sonia.davelaar@bindkracht10.nl

OPROEP: Overblijfkrachten gezocht  
Stichting SOOS zoekt enthousiaste overblijfkrachten! Als over-
blijfkracht begeleid je kinderen tijdens hun lunchpauze bij het
eten en buiten spelen. Je ontvangt hiervoor een vrijwilligersver-
goeding van € 10,- per keer. Kijk voor meer informatie op
www.stichtingsoos.nl  Word jij onze nieuwe collega? Stuur dan een
e-mail naar info@stichtingsoos.nl of bel naar 024-3503874.  

Opruimen

Bijleveldsingel 76 in Nijmegen, 024-322 49 11,
info@bijleveldvitaal.nl, www.bijleveldvitaal.nl

FYSIOTHERAPIE, 
OEFENTHERAPIE, 
LEEFSTIJLCOACHING

Wij hebben een nieuwe website!
Kijk naar ons brede aanbod van specialisaties op het

gebied van oefen- en (sport)fysiotherapie, 
arbeid & gezondheid en vitaliteit.

Heb je een blessure nu je weer bent gaan sporten?
Maak een afspraak voor een diagnose of 

begeleiding met onze    sportfysiotherapeut Teun.

Je kunt bij ons ook       terecht voor het 
COVID-19         -herstelprogramma.



Werelddierendag: laat je dier
zegenen op de Vermeerstraat
Je kunt jouw
huisdier op
Werelddie-
rendag laten
zegenen, op
maandag 4
oktober van
11:00 uur –
12:00 uur in
de klooster-
tuin van de
Francisca-
nen, Vermeerstraat 7, Nijmegen. 
Dieren zijn belangrijk voor mensen. Franciscus was hierin heel
duidelijk. Hij ontmoette Christus in een lammetje en trok le-
venslessen uit het gedrag van vogels. Een regenworm noemde
hij zijn broeder. Zijn liefde voor dieren was zelfs zo groot dat
hij opkwam voor een wolf die mensen lastigviel. Toen hij zei
dat ze de wolf te eten moesten geven, liet de wolf de mensen
met rust.  
Op 4 oktober is het Werelddierendag, de dag waarop overal ter
wereld wordt stilgestaan bij de rechten van de dieren in onze
samenleving. 4 oktober is ook de sterfdag van Sint Franciscus
van Assisi (1181-1226), de grondlegger van de kloosterorde der
Franciscanen. Uit de verhalen over het leven van deze heilige
zijn vooral die over zijn liefde voor de natuur en de dieren tot
de verbeelding gaan spreken. Dierendag is door de internatio-
nale verenigingen van dierenbescherming ingesteld als wereld-
themadag om het publiek bewust te maken van het idee dat
dieren rechten hebben en beschermd moeten worden. 
Meer info over de zegendag: 06 129 46 265.

Tip tegen de wooncrisis
De wooncrisis is momenteel uitgebreid in het nieuws. Een van
de factoren die bijdragen aan die crisis is het opkopen van hui-
zen. door speculanten, mensen die er niet zelf gaan wonen,
maar bijvoorbeeld willen verkameren om zo winst te maken.
Notaris Matthijs Laumans van Maatschap Hoge van Gerven aan
de Canisussingel tipte ons: 
“Neem in het testament op, dat wanneer uw huis verkocht gaat
worden, het huis alleen gegund zal worden als de koper zich
verplicht om na aankoop zelf in het huis te gaan wonen, en het
huis, zolang het in zijn bezit is, niet verkamert, of in onderhuur
geeft aan derden.
Deze verplichting is bezwaard met een kettingbeding, hetgeen
betekent dat de koper, als hij zelf wil/moet verhuizen, deze ver-
plichting tot zelfbewoning wederom doorgeeft aan de volgen-

de koper. Het is aan de ingeschakelde notaris dit in het
koopcontract vast te leggen, met eventueel een sanctie.”

P as was ik jarig - dank u! - en wat bleef het oorverdovend
stil. Tenminste, van de kant van de zichzelf zo betrokken
noemende Wijkkrant en de website nijmegen-oost.nl.

Want wat waren andere instanties attent! Bol, Blendle, Kruidvat, ja,
zelfs mijn zorgverzekeraar (die toch niet blij zou moeten zijn met
wéér een jaar dichter bij een uitgebreide kostenpost) hadden mijn
verjaardag onthouden en mailden me de welgemeende felicitaties.
Soms zelfs met een beschei-
den kortingsaanbieding!
De ANWB spande de (verjaar-
dags)kroon met een ellen-
lange, zéér persoonlijke mail.
Iemand daar had de moeite ge-
nomen om allerlei wetenswaardigheden uit mijn geboortejaar op te
zoeken. En nog veel meer… Zo was ik zelf al helemaal vergeten wat
mijn favoriete tv-programma’s en muziek van mijn jeugd waren! En
die persoon had ook nog eens collega’s opgetrommeld om samen
een lied voor me te zingen (hebben die lieve mensen niet hun werk te
doen denk je dan - nu ik er bij stilsta: ik hang soms wel heel erg lang in
de wacht als ik ze probeer te bellen, maar een jarige kniesoor let daar even
niet op!). En het meest bijzondere: op dezelfde dag waren er - zo
schreven ze bij mijn felicitatie - nóg 1.241 ANWB-leden jarig! Niet
te bevatten hoeveel werk ze daaraan gehad moeten hebben, pfff.

In actie tegen Wijkkrant en wijkwebsite?
Nee, dan Wijkkrant en wijkwebsite… Ben jij óók pas jarig ge-
weest? En ben je net als ik ingeschreven bij Nijmegen-oost.nl (dat
heb ik gedaan om af en toe wat spulletjes via het Prikbord te verkopen –
én om af en toe een column zoals deze op de homepage te plaatsen). En
heb jij ook niets van ze vernomen? Voelde je dezelfde teleurstelling
die ik voelde? Misschien moeten wij als lezers en websitebezoekers
maar eens in actie komen. Ze weten heus wel dat we jarig zijn. En
dat we een persoonlijke felicitatie op prijs stellen, nee, verwachten!
Waarom anders vertrouwen we al onze privé-informatie toe aan zo
veel bedrijven en organisaties?

Column

Mariken
de Groot

Verliezen Wijkkrant en
wijkwebsite contact met lezers?

€50,-
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M et een expositie, films, muziek
en een boekpresentatie werd
vrijdag 17 september ’10 Jaar

Nacht van de Ommetjes’ (waarvan er meer-
dere tegelijkertijd zijn in Nijmegen-Oost)
gevierd in De Lindenberg. 

Ingezonden door Jeroen van Zuylen

Een geslaagd feestje waarbij de Ommetjes-
organisatoren de tentoonstelling konden be-
zichtigen en een exemplaar van het jubile-
umboek in handen kregen. Ook
burgemeester Hubert Bruls was aanwezig
en draagt de organisatie een warm hart toe.
De tentoonstelling is nog t/m 3 oktober te
bezoeken in de Lindenberg.

Tijdens de Nacht van de Ommetjes maken
tientallen, soms zelfs honderden mensen
een gezellig ommetje door hun wijk, on-
derweg genietend van (historische) verhalen,
dans en muziek. Het jaarlijks evenement is
bedacht door Doro Krol, de eerste nacht-
burgemeester van Nijmegen. Terugkijkend
vertelt Doro: “Toen ik nachtburgemeester
werd, wilde ik iets bijzonders organiseren,
maar niet weer alleen in het centrum. Ik
wilde de wijken in! Toen bedacht ik samen
met Marjo van Ginneken deze avondwande-

lingen door de wijken. Nu al tien jaar een
traditie.”

Doro overhandigde het eerste exemplaar
van het jubileumboek ‘Nacht van de Omme-
tjes 10 jaar’ aan burgemeester Hubert Bruls.
Het is een boek vol foto’s en verhalen, prach-
tig vormgegeven door Marga van den Heu-
vel (Maartse Hazen). Zij werd dan ook spe-
ciaal in het zonnetje gezet, evenals
voormalig nachtburgemeester Angela Ver-
kuijlen, projectleider Belinda Limani en be-
stuursleden Bert Lagerweij, Ton Verberne
en Annemarie Kroon. Vervolgens kreeg men
de gelegenheid om de expositie '10 Jaar
Nacht van de Ommetjes' te bezichtigen,
waaronder kunstwerken van Doro Krol. De

muzikale omlijsting van de middag was in de
vakkundige handen van zanger-gitarist Karel
Bosman, terwijl Bert Lagerweij de zeer ver-
makelijke presentatie voor zijn rekening
nam.
Deze mooie expositie en het jubileumboek
zijn nog t/m zondag 3 oktober te zien in de
Lindenberg.

Dit weekend de Ommetjes
Op zaterdag 2 oktober van 20.00 tot 22.00
uur vindt de 10e editie van de Nacht van de
Ommetjes plaats (dus als je deze Wijkkrant
zaterdag al in de bus ontvangt...) in de wij-
ken Oost, Bottendaal, Brakkestein, Centrum,
Hees, Lent, Lindenholt, Ooijsche Schepen-
dom, Stadswaard en de Wolfskuil. Ook Du-
kenburg doet mee, maar dan op zondag 3
oktober van 14.00 tot 16.00 uur.
Reserveren: denachtvandeommetjes.nl. 

Ommetje Hengstdal
Alleen voor Ommetje Hengstdal op zaterdag
2 oktober hoef je niet te reserveren. Daar
mag je tegen 19.15 uur aanschuiven op de
Elzenstraat 4. Er wordt gelopen langs be-
graafplaats Rustoord, door het donkere Ma-
riënbosch en het Rode Dorp. Er zijn vertel-
lers en muzikanten. Tip: goede schoenen
en een lampje zijn altijd handig!

Feest: 10 jaar 
Nacht van de Ommetjes

Ommetje in de
wijk

Help onze Lotte uit Oost haar
kanker te overwinnen!

We hoorden slecht nieuws van onze Wijk-
krant-collega Niels: bij zijn vriendin Lotte
(47) is vorig jaar eierstokkanker ontdekt.
Ze werd snel geopereerd en een zware pe-
riode van chemotherapie vol ups en downs
volgde. Nu, een jaar later, vertelde het zie-
kenhuis dat ze uitbehandeld is en niet
lang meer heeft te leven. Niels en Lotte

zijn tegelijkertijd verdrietig, kwaad en ver-
bijsterd. Toch geven ze nog steeds niet op
en blijven hopen op een klein of groot
wonder. Alle pijlen zijn nu gericht op een
kostbare, niet-vergoede BioResonantie-be-
handeling met dure supplementen. Hier-
voor zoeken ze financiële steun en starten
een inzamelingsactie. Ze hopen dat jij hen
ook wil steunen, elke kleine bijdrage is
welkom! gofundme.com/ f/help-lotte-kan-
ker-overleven____________________________________

Leuk! Burendag bij 
wijkcentrum Daalsehof
Zaterdag 25 september
was je van harte wel-
kom bij de Burendag
van wijkcentrum de
Daalsehof. Samen de
handen uit de mouwen
om de entree en de
buitenruimte aan de achterkant van het ge-
bouw op te knappen en te vergroenen. Bos-
wachter Tim was er ook bij! Maar er was
veel meer te doen, o.a. bij het Hobbycen-
trum Nijmegen-Oost. Én ee slakkenwed-
strijd met reuzeslakken van kinderboerderij
Kobus die je ook mocht aanraken. Foto: Ma-
rijke Lammers.

____________________________________

© Susanne Ahlers, “Creatieve
kids uit allerlei culturen”
“Op mijn wandelingen in de wijk trekken
wonderbaarlijke fenomenen mijn aandacht.
Een weldaad aan prachtige herfstbloemen,
asters en dahlia’s, in krachtige kleuren: geel,
oranje, rood of paars. Langs de westzijde
van het azc leuke boomspiegels, beplant
door scholieren. Of kinderen op het speel-
plein, voor het azc - er zat een bepaalde
sfeer. Een beeld of visioen van een toekom-
stige wereld kwam in mij opduiken - het vre-
dige van de scène sprak mij enorm aan. Én
het creatieve, luchtige van de meisjes en
jongens.” Foto: © Susanne Ahlers  

Wijknieuws
Heb je interessant wijknieuws? Zet het op
nijmegen-oost.nl en we plaatsen het hier!
Vanwege de vele activiteiten die er weer
aan zitten te komen, konden we helaas

niet al het Wijknieuws plaatsen
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Wandelen
in Oost

Tekst: 
Karin 

Veldkamp 
Foto: 

Marc van 
Kempen

Pelgrimstocht 
de Walk 

of Wisdom
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M anja Bente is een van de initia-
tiefnemers van de Walk of Wis-
dom, een pelgrimsroute onaf-

hankelijk van een religie, waarbij
levensvragen en natuur centraal staan. In
vijf jaar tijd liepen al zesduizend mensen de
136 km lange tocht. De route kreeg in 2018
de publieksprijs bij de Gelderse verkiezing
voor landschappelijke kwaliteit.

Voor de (fanatieke) wandelaar uit Nijmegen-
Oost is het wellicht geen onbekend begrip.
De Walk of Wisdom loopt dwars door het
mooie heuvelachtige stuk bos tussen Nij-
megen en Beek/Ubbergen. Niet de
rood/witte markering van de NS of het Pie-
terpad, maar een klein wit bordje met
daarop een figuurtje dat met zijn voeten in
de aarde en armen in de lucht het symbool
voor de pelgrimsroute is. “De armen van de
pelgrim zijn kiemblaadjes”, legt Manja Bente
uit, “die symbool staan voor de kracht in je-
zelf die ontkiemt als je wandelt.”
Manja, was vanaf het begin betrokken. Sa-
men met Damiaan richtte ze een stichting
op die van 2012 tot 2016 het plan uitwerkte
voor een pelgrimstocht rond Nijmegen. Een
oud, versleten ritueel? Of zit het anders,
anno 2021? Het blijkt juist omgekeerd.
"Steeds meer mensen staan stil bij klassieke
levensvragen op oude pelgrimsroutes zoals
Santiago de Compostela of de Henro in Ja-
pan. Zelf wandel ik uiteraard ook heel graag,
ook alleen. Ik ben naar Santiago gelopen,
niet vanuit Nederland hoor", komt er haastig
achteraan. “Mensen hebben behoefte aan
bezinning en daarvoor hoef je niet helemaal
naar Santiago, dat kan overal. Dus leek het
me een mooi plan om hier een pelgrims-
route uit te zetten.” 
In 2016 was de route klaar en de officiële
start ging gepaard met de uitgave van een
getijden- en pelgrimsboek, waarin bijdra-
gen van bekende en onbekende Nederlan-
ders over inspirerende levenservaringen en

aangekleed met afbeeldingen van moderne
kunstenaars.

Stilstaan bij verlies
Als ik zelf even een luchtje schep in mijn
‘achtertuin' kom ik de bordjes van de Walk of
Wisdom tegen. Het mooie symbool trok
mijn aandacht en ik vroeg me af waar de
route vandaan kwam. Ontsproten in onze ei-
gen wijk dus. “Hij start en eindigt bij de Ste-
venskerk”, vertelt Manja. “Twee keer per
maand is er een vertrekceremonie. Enkele
tientallen mensen nemen daaraan deel. Dat
gaat gepaard met een ritueel vooraf, vaak is
dat een van de verhalen uit het getijden-
boek. Mensen die de route willen lopen,
kunnen zich aanmelden en ontvangen ver-
volgens een boekje met de routes en een
ringetje aan een schoenveter met een num-

mer, vergelijkbaar met de ringen die vogels
aan een pootje hebben. Onderweg haalt de
wandelaar nog elf andere ringetjes op bij di-
verse locaties en bij terugkeer in de Ste-
venskerk ontvangen ze een stempel. Inmid-
dels hebben al zo’n tienduizend mensen het
boekje aangeschaft”, vertelt ze met trots.
“Het eerste jaar waren dat er zeshonderd
maar het loopt steeds verder op. Het zijn
heel verschillende mensen die de route lo-
pen. Ook hun motieven wisselen; verande-
ring in het leven willen, stilstaan bij verlies
of stilte in zichzelf willen ontdekken. Ook
genieten van de natuur is een motivatie. En
dat is ook van belang, want wij zijn ook be-
zorgd over de natuur en de wereld. We heb-
ben drie jaar lang de Waalstrandjes opge-
ruimd, maar zijn er mee gestopt toen de
gemeente het overnam. Van de verkoop van
de boekjes leggen we altijd een klein deel
apart dat we besteden aan projecten op dit
thema.”

De hele wereld over
Inmiddels is Manja samen met haar collega
Rob coördinator van Walk of Wisdom en
daar komt nog veel bij kijken: “En we doen
het echt niet met ons tweeën. We hebben
veertig vrijwilligers die ons ondersteunen.
We moeten de route steeds controleren, de
vertrekceremonies organiseren, alle mails
uiteraard beantwoorden en de slaapplekken
veranderen; er komen er bij en vallen af. Ik
ben er, naast mijn baan als docent, wel twee
dagen per week mee bezig. Ook zijn we be-
gonnen aan het tweede getijdenboekje dat
gevuld wordt met de ervaringen van de pel-
grims. Het eerste boek is inmiddels uitver-
kocht, maar een unieke uitgave met alle ori-
ginele kunstwerken staat permanent
tentoongesteld in de Nijmeegse Stevens-
kerk". Uiteraard heeft Manja in al haar be-
vlogenheid meer plannen. "We willen ook
routes ontwikkelen in het buitenland. We
beginnen waarschijnlijk met België en dan
naar Engeland en Frankrijk, maar eigenlijk
willen we de hele wereld over.”

Foto: 
Hans Hendriks

Walk of Wisdom-logo door Adelheid en Huub
Kortekaas, “De armen van de pelgrim zijn
kiemblaadjes die symbool staan voor de
kracht in jezelf die ontkiemt als je wandelt.”

Iris en Jan Willem Bennema zonden de vol-
gende natuurwaarneming in:

“Op de hoek van de Eugène Lückerstraat
en de Nicolaas Molenaarstraat troffen we
deze struik aan, die blijkbaar zeer aantrek-
kelijk is voor vlinders en bijen. Heel
bezienswaardig! 
De plant schijnt een klimop te zijn
(Hedera). We waren onder de indruk van
het aantal vlinders, het deed aan tuinen
van heel lang geleden denken.”

Noot van redacteur
Kor Goutbeek:
klimop bloeit nu
pas, terwijl veel
andere planten uit-
gebloeid zijn;
daardoor is het een
ware magneet voor
zweefvliegen, bijen
en vlinders op zoek
naar nectar.

Klimop: magneet voor insecten!
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Adverteren in de Wijkkrant?
1. De Wijkkrant is het meest gelezen
maandblad in Nijmegen-Oost. Maan-
delijks bereiken we zo’n 30.000 wijk-
bewoners. En meer dan 6.000 wijkbe-
woners bezoeken elke maand de wijk-
website: www.nijmegen-oost.nl.
2. De Wijkkrant en Wijkwebsite voor
Nijmegen-Oost zorgen voor een leu-
kere buurt en bestaan dankzij adver-
tentie-inkomsten. Draag ook bij aan
een prettige wijk! Doe jezelf en de
wijk een plezier en adverteer in de
Wijkkrant, al vanaf €50,-. 
advertenties@nijmegen-oost.nl.

voor Nijmegen-Oost
September 2018  

deWijkkrant

Foto  Ron Moes 

Uw kitranden weer als nieuw! 
Toen Timo Quijs uit Milsbeek 
het drukker en drukker kreeg 
met zijn kitwerkzaamheden 
besloot hij voor zichzelf te 
beginnen. En dat blijkt een 
goede keus, want Timo heeft 
het tegenwoordig nog drukker.  

eester, ja mijn bedrijf heet zo, dat dekt wel de 

leuk en deed dat ook veel bij vrienden en bekenden. Zij adviseerden 
me voor mezelf te beginnen, en zo ontstond mijn bedrijf  
 
Je kent dat zelf wel, na jaren zie je de kitranden verkleuren door 

bijvoorbeeld schimmel, ze raken beschadigd of erger, ze raken los en 
er ontstaan lekkages. En goed kitten is een vak op zich, ik heb er mijn 

 

Timo brengt nieuwe kit aan en vervangt ook bestaande kitranden voor 

waarvoor ik werk, maar ook tegelzetters. Ja en dan natuurlijk ook 
particulieren. Ik kan alleen maar adviseren: wacht niet te lang met het 
vervangen. Ik werk netjes, en met goede materialen om uw kitranden 
weer terug te brengen in nieuwstaat e  

Kijk eens op www.kitmeesters.nl of bel met Timo: 06-51609258  

 

 

 

www.wheelstweewielers.nl

OP ZOEK NAAR EEN 
NIEUWE OF GEBRUIKTE FIETS?

BEKIJK ONLINE
ONS ASSORTIMENT



Nootscenario zoekt zangers (m/v). Hou
je van zingen met een beetje theater?
Kom ons dan versterken! Er is plek voor
alle stemgroepen. 12 en 19 okt. open
repetitieavonden in wijkcentrum Ark
van Oost. Welkom! nootscenario.nl
---------------------------------------------------------
Leven als god in Frankrijk! Ruime va-
kantieboerderij te huur met groot ei-
gen perceel. Rust en uitzicht op glooi-
ende heuvels. Max. 6 personen
€500.-. La Ruche in de Nièvre.
www.gites.nl/168771. 
---------------------------------------------------------
Fotograaf! Mohanad is al meer dan 20
jaar fotograaf en maakt al jaren mooie
foto’s voor de Wijkkrant.  Hij heeft on-
langs zijn eigen foto/video-studio ge-
opend. Hij fotografeert alles wat u wilt.
Van bijzondere familiemomenten, por-

tretten op posterformaat tot foto's van
eten. Zowel binnen als buiten. Zelf zegt
hij: "Together we create your Dreams.”
Mobiel 06-85454080 /
Mohanad73ataya@gmail.com
---------------------------------------------------------
Uw levensverhaal, beknopt of gede-
tailleerd, via interviews uitgebracht als
mooi boek, in kleine oplage voor uw ei-
gen kring. Een uniek en waardevol do-
cument. Anna Bakker schrijft bewo-
nersportretten voor deze Wijkkrant én,
in opdracht, levensverhalen. 06-
22363599. www.levensverhalen.nu
annabakker@levensverhalen.nu 
---------------------------------------------------------
Drumles in Nijmegen-Oost door Peter
Hengst. Op de Postweg in Nijmegen-
Oost geef ik drumles in een geluid-
dichte studio in mijn achtertuin van

absolute beginners tot
aan  vergevorderden. Ver-
dere info: www.drumstu-
dio203.nl of 06-15555925.
---------------------------------------------------------
Wilt u uw bedrijf of team een bijzonder
feestje aanbieden? Denk eens aan
www.muziquest.nl. Voor een muzikale
bijeenkomst waar nog lang over nage-
praat zal worden.
---------------------------------------------------------
Poppenspel-voorstellingen Herfstva-
kantie. Kom naar Huiskamertheatertje
'Het Groene Woud'! Herfstvakantie: 'De
reis van de appel', za. 23 t/m zo. 31 okt.
Advent: za. 11, zo. 12, za. 18, zo. 19
dec. Voor 3 t/m 9 jaar. Kijk op vertel-
bedrijf.nl
---------------------------------------------------------
Schrijvers! Altijd al willen schrijven?
Kom schrijven! Ontwikkel je schrijfstijl,
geef je tekst meer karakter. Authentiek
en waarachtig. Bespreek je werk in een
schrijversgroep. www.schrijfschoolnij-
megen.nl
---------------------------------------------------------
Zhineng Qigong, wekelijkse lessen in
regio Nijmegen vanaf 30 september
2021. Locatie; bibliotheek Refter, Rijks-
straatweg 37 te Ubbergen. Informatie;
www.zhinengqigong-nijmegen.nl
Telefoon: 0652554578
---------------------------------------------------------
Begeleiding bij het voorbereiden van je
nalatenschap of het afwikkelen van een

erfenis. Antwoord op je vragen, klank-
bord voor de inhoud van je (levens)tes-
tament, begeleiding bij de afwikkeling
van een erfenis, coaching bij je keuzes
Bel of mail voor een afspraak 
06-22795122, annet@bojang. 
---------------------------------------------------------
Te huur: ondergrondse parkeerplaats
voor grote personenauto.              
100 euro per maand. Hugo de Groot-
straat, tel. 0243223311.
---------------------------------------------------------
Native speaker geeft Engelse les. Wil je
je Engels verbeteren voor je werk, op-
leiding of hobby? Sarah King is gekwa-
lificeerd, native speaker en ervaren in
het geven van Engelse (ook online) trai-
ning.0630477093 sarahkingsenglish.nl
---------------------------------------------------------
Gitaarles. Diverse stijlen, met of zonder
noten, akoestisch, elektrisch. Proefles
gratis. Theo 06 20783094
---------------------------------------------------------
Deze Wijkkrant is vormgegeven door
A-Formaat, grafische vormgeving voor
papier. Een tijdschrift, boek, krant laten
maken? a-formaat@kpnmail.nl
---------------------------------------------------------

Dé plek waar je alles vindt in en over Nijmegen-Oost

Zakelijke 
advertenties

Nijmegen-Oost.nl

Jouw zakelijke aanbod ook hier? Voor €12,50 incl. btw
Prikbordadvertenties

Je zakelijke advertentie ook in de Wijkkrant?
Plaats gemakkelijk en snel je zakelijke advertentie op nijmegen-
oost.nl/prikbord. Met een paar klikken ben je klaar en je betaalt met-
een met iDeal.

Na 22 jaar gaat bakkerij Walterbos aan het Daalseplein in Nijmegen-
Oost over in handen van Strik Patisserie. Het personeel blijft ge-
lukkig, evenals 10 favoriete broden. Over 6 weken kunnen we weer
brood halen, nu eerst verbouwen. Tekst en foto: Fien Kraanen.

Bakkerij Walterbos wordt
overgenomen door Strik Patisserie

Op zaterdag 5 september vond het gezellige Compo Boppo Festi-
val plaats in het Truus Mast Park in Nijmegen Oost. Muziek en po-
ëzie klonken op een zonnige zondag. Van pop tot rock, van a-capella
tot poëzie, jong, oud, alle ingrediënten waren daar. De mysterie gu-
est was dit jaar de 93 jarige Ria die een gedicht voordroeg in Gel-
ders dialect. Onvergetelijk!. Tekst en foto: Fien Kraanen.

Compo Boppo Festival 
Truus Mast Park groot succes
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Tekens in de
Spoorbuurt

27Foto: Mohanad Ataya

Kunst in de 
wijk

Simone Kiekebosch



Zondag 26 sep-
tember werd
voor de tweede
keer het Torre-
molimosfestival
gevierd. Er was
veel belangstel-

ling (ook van
azc-bewoners)
voor schminken,
thee, taarten,
livemuziek, vol-
leyen en het
samen zagen aan

een boomstam.
Het mooie weer
werkte natuurlijk
perfect mee.

Tekst/foto’s: Bert
Hendrix

H ij is in De Bilt geboren. Daarna als
student naar Amsterdam verhuisd
om bibliothecaris te worden.

Maar gelukkig heeft hij in die tijd ook ont-
dekt wat zijn ware passie is: kunstenaar
zijn!

Hans de Raad. Hij woont al 25 jaar in de
Spoorbuurt. Zijn huiskamer is eigenlijk één
museum. Overal kleurrijk beschilderde hou-
ten kunst. Heel bijzonder.

Hans: “In de 80'er jaren kwam ik van de Bi-
bliotheek en Documentatie Academie en
was er geen werk te vinden. Het was een
moeilijke tijd. Ik deed allerlei cursussen, on-
der andere een beeldhouwcursus en uitein-
delijk ben ik naar een particuliere Kunstaca-
demie in Amsterdam gegaan, de Wackers
Academie. Dat was een traditionele oplei-
ding waar je klassiek leerde tekenen, schil-
deren en beeldhouwen.
Na drie jaar merkte ik dat ik toch liever ab-
stract werkte, maar de opleiding was puur fi-
guratief. Ik leerde wel gedegen werken met
olieverf en heb daar veel stillevens met hout-
skool gemaakt. Ik leerde daar bovendien
mijn vriendin Wil van Lamoen (ook kunste-
naar) kennen.
Mijn leven lang heb ik allerlei baantjes ge-
had, maar kunst is altijd een rode draad ge-
weest en nog steeds. Ik heb altijd abstract
werk gemaakt, vooral met hout.”
Hij praat enthousiast en snel.

Waarom hout?
“Alleen verf vind ik niet voldoende, dat is te
vloeibaar. Ik werk liever met stevig materiaal
dat structuur heeft. Hout kun je een vorm
geven, maar het heeft al kracht van zich-
zelf. Ik maak vooral beschilderde reliëfs van

hout. Ruimtelijk, in de diepte of plat werk.
Ook giet ik mijn beelden af in brons, dat
deed ik vroeger bij de Olifant in de Priems-
traat. Daar leerde ik de bronsgieter Daan
van Neerven kennen.”
Wat vind je van de Spoorbuurt?
“Heel aangenaam. Ik kwam indertijd vanuit
Amsterdam naar Nijmegen. Voor de liefde.
Alleen door huizenruil lukte het om te ver-
huizen. Ik vind Nijmegen heerlijk qua natuur.
In De Bilt, waar ik oorspronkelijk vandaan
kwam, woonden wij in een nieuwe wijk,
'Weltevreden'.” Hij lacht. "En ik vond het
daar niet echt geweldig. Ieder huis was het-
zelfde. Nijmegen-Oost bestaat uit gemixte
wijkjes die allemaal hun eigen stijl hebben.
De wijk is de laatste jaren veel opener ge-
worden. Dat komt omdat er vroeger een
hek omheen stond vanwege de kazerne.
Sinds daar nieuwbouw staat, is het veel ope-
ner. Het hek is weg en er lopen andere men-
sen door de wijk. En het grote grasveld geeft
ook een opener aanblik.
Het mooiste stukje Oost vind ik het uitzicht
vanaf het Estel-gebouw. Het prachtige uit-
zicht vanaf de stuwwal over de Ooijpolder. Je
kunt zo goed zien waar je woont.”

Kunstwerk in de buurt
Je hebt onlangs een opdracht gekregen om
een kunstwerk voor de buurt te maken.
Hoe ging dat in zijn werk?
“De huizen in de Spoorbuurt zouden oor-
spronkelijk plat worden gegooid. Maar de
wijk werd uitgeroepen tot Beschermd Stads-
gezicht. Dus in plaats van platgooien werd er
drie jaar lang gerenoveerd en geïsoleerd.
De bewonersprojectgroep, die als interme-
diair heeft gewerkt tussen de bewoners en
de uitvoerders van het groot onderhoud,
heeft een geldbedrag ontvangen om te be-
steden aan de buurt. En ze hebben gekozen
voor een kunstwerk. Zo kwamen ze bij mij.
Ik heb uitgebreid met ze overlegd en een
ontwerp gemaakt.

Aluminium
Het is een aluminium kunstwerk geworden.
Ik heb het laten gieten bij Daan, die nu in
Milsbeek zijn gieterij heeft. Hij is onder an-
dere bekend van het beeld van de Kaaisjou-
wer op de Waalkade. Het is een heel procedé
en samen met Daan heb ik het ingevormd en
gegoten. De oorsprong is wel van hout. Ik
heb eerder brons gegoten, maar aluminium
was nieuw voor mij. Dat maakt het wel een
risicovol proces. Ik heb heel bewust gekozen
voor aluminium. Aluminium oxideert, krijgt
een klein laagje en is niet zo zwaar als me-
taal of brons.
Het is dertig kilo gegoten aluminium, aan el-
kaar gelast. Het komt mooi uit op een don-
kere muur en is weersbestendig.
Ik ben altijd al bezig met tekens en totems.
Als je abstract werkt zoals ik, moet je het
werk toch iets van houvast geven, een ze-
kere helderheid bieden, anders zweeft het
teveel in het niets.”

Hans neemt me mee naar zijn atelier aan
huis. Daar hangt het dus, bijna compleet.
Hij vervolgt: “Je ziet het, nu heb ik tekens
gemaakt die met de Spoorbuurt te maken
hebben. Huis, rails, boom, huistekens uit de
middeleeuwen (die stammen uit de tijd dat
er nog geen straatnamen waren). De basis-
lijnen vormen de plattegrond van de Spoor-
buurt.”

Wow, prachtig.

“Ik heb altijd al wel iets voor de openbare
ruimte willen maken. Nu ben ik vereeu-
wigd”, zegt Hans lachend.
Het kunstwerk zal worden onthuld ergens in
het najaar, waarschijnlijk oktober of novem-
ber. En wij gaan zeker een fotootje maken
van deze aanwinst voor de buurt.

Hansderaad.nl / info@hansderaad.nl

Wijkfeest 
in Oost

Torremolinos2 groots feest
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Waarom 
de wijk uit

voor een 

nieuwe bril?

Kom naar

Dé opticien in uw buurt

met een persoonlijke 

behandeling

Daalseweg 9, Nijmegen

Tel. (024) 323 09 17

www.geerlingoptiek.nl

Dit jaar kan de vergoeding van uw

verzekering veranderd zijn.

Wij kunnen voor u nakijken of u dit

jaar nog recht heeft op vergoeding

van uw verzekering.

+

Schoenmakerij Tweehuysen
Erkend Gildemeester

www.schoenmakerijtweehuysen.com

Voor al uw reparaties 
en onderhoudsmiddelen

In de Betouwstraat 42 Nijmegen
Tel.: 024-3233160

Romik Fietsreparatie

Kom langs voor
een winterbeurt
De scholen zijn weer open en we gaan
weer naar het werk. En je gaat veilig op
een goeie fiets! Breng je fiets naar
Romik Fietsreparatie voor een
winterbeurt: voor o.a. veilige remmen, goede verlichting en controle van
de banden. Kom langs voor een prijsopgave. En je weet het... bij Romik
krijg je altijd wat extra service, voor hetzelfde geld!

Romik Fietsreparatie - Professor Molkenboerstraat 28a, 6524 RP 
Nijmegen, 06-22721528. Open: dinsdag t/m zaterdag 09.00 – 17.00 uur



      

Paul de Graaf en trio Raak bij
Babylon aan Kwakkenbergweg 

Artiesten, zangers, muzikanten en kunste-
naars: veel werkzaamheden zijn voor hen
weggevallen de afgelopen tijd. Om de
waarde van cultuur een beetje in het zon-
netje te zetten is er nu het CultuurCadeau:
In het kader hiervan ontvangt huiskamer-
restaurant Babylon op zondag 10 oktober
Paul de Graaf / Trio Raak - zanger/gitarist
Tijd: 14.30 tot 16.30 uur, gratis entree.!
Inloop vanaf 14.00 uur. Er zijn 40 plaatsen.
Dus geef je op via hkrbabylon@gmail.com.
Huiskamerrestaurant Babylon, Kwakken-
bergweg 150, Berg en Dal/rand van Oost
woonwerkbabylon.nl/huiskamer-restaurant/____________________________________

Leya's Clubactie voor SPARTA 
dat sport in Ark van Oost

“Hoi! Ik ben Leya en ik zit op gymnastiek bij
SPARTA. Wij trainen elke maandag in de Ark
van Oost in Hengstdal. We hopen met de
Grote Clubactie een mooi bedrag in te za-
melen om nieuw materiaal aan te kunnen
schaffen! Help je ons mee? Een lootje kost
(maar) 3 euro en je kunt hele leuke prijzen
winnen. En als hoofdprijs: 100.000 euro! Je
koopt simpel online een lootje, via
https://lot.clubactie.nl/lot/sparta-nijme-
gen/leya-v/1940140____________________________________

Prachtige ansichtkaarten van 
Annelien van Daalen uit Oost

Van illustrator Annelien van Daalen, de kun-
stenaar die we afgelopen voorjaar hebben
geïnterviewd in de Wijkkrant, zijn in dit na-
jaar vijf mooie ansichtkaarten verschenen.
Titels: High Tea, Big cake, Make a wish, IJs-
pret en Magie. www.annelienvandaalen.nl____________________________________

Hobbycentrum Nijmegen-Oost: 
er is nog plaats - ook voor 
mensen die willen begeleiden!

De hele zomerperiode stroomden aanmel-
dingen binnen van mensen die zich aan-
meldden voor de activiteiten van het Hob-
bycentrum Nijmegen-Oost in wijkcentrum
de Daalsehof: “Na zo'n langdurige corona-
sluiting is het geweldig om weer zoveel
mensen te verwelkomen en om iedereen
creatief bezig te zien. Een nadeel is dat we
voor steeds meer activiteiten een wacht-
lijst moeten maken.” Bij de volgende activi-
teiten is nog wel voldoende plaats: 
• borduren op maandag om 12.30
• tekenen en schilderen op textiel op maan-
dag om 15.00
• beeldhouwen in hout op dinsdag om 9.30
• houtbewerken op dinsdag om 13.00
• digitale fotografie op woensdag om 9.45
• schilderworkshop 'Laag over Laag' op
woensdag om 9.30
• kalligrafie op woensdag om 13.30
• houtbewerken op vrijdag om 10.00
• zijde schilderen op vrijdag om 10.00
Daarnaast is het Centrum op zoek naar de
volgende nieuwe vrijwilligers:
• begeleider glas in lood op maandag
• begeleider edelsmeden
• begeleider kleding maken op woensdag-
avond
• begeleider haken en breien
• begeleider van een nieuwe creatieve acti-
viteit ter uitbreiding van ons aanbod
Interesse voor deelname of voor vrijwilli-
gerswerk? Neem dan telefonisch contact op
met Jennifer of Roos tijdens openingstijden
of door een mailtje te sturen naar
info@hobbycentrumnijmegenoost.nl."____________________________________

Basisplan in beeld voor 
zorglocatie aan de Vlierestraat
Op 28 augustus 2021 had buurtgroep De
Nieuwe Groene Vlier een gesprek met Wo-
ningcorporatie Woonwaarts en zorgorgani-
satie OBG, die van plan zijn om aan de Vlier-
straat een nieuwe zorglocatie te
ontwikkelen voor ouderen met ver gevor-
derde dementie. De organisaties hebben la-
ten weten dat zij de buurt gaan betrekken
bij het verder uitwerken van de plannen.

De twee organisaties gaven met dit gesprek
inzicht in de complexiteit van de opgave.
OBG zoekt naar de beste vorm van zorg
voor deze groep. Het gaat om mensen die
eigenlijk niet meer buiten komen, tenzij in
de eigen tuin. Gedacht wordt nu aan vier ge-
schakelde afdelingen met elk 9 bewoners,
verdeeld over twee verdiepingen. Dit moet
wel passen op de wensen van ontwikkelaar
Woonwaarts, die een gebouw wil neerzet-
ten dat ook voor andere doelgroepen ge-
schikt is in de (verre) toekomst. Inmiddels
zijn beide partijen het eens geworden over
een basisplan. Zij hebben toegezegd dat
zodra de eerste schetsen zijn gemaakt, deze
aan de buurt worden voorgelegd. Woon-
waarts gaat de buurt betrekken bij de ver-
dere planvorming en eventuele bijkomende
dilemma’s zoals situering van het gebouw,
parkeerplaatsen en behoud van de bomen.
De gemeente, nu nog eigenaar van het ter-
rein, laat het oude schoolgebouw naar ver-
wachting in november te slopen. De sloop
zal zoveel mogelijk circulair worden uitge-
voerd. Dat wil zeggen dat het sloopmateri-
aal wordt hergebruikt. De nieuwbouw zal
op z’n vroegst een jaar na de sloop verrijzen____________________________________

Fan van Oost? Zeker als de
Wijkkrant 50 jaar bestaat!
Volgend jaar, 2022, belooft voor de Wijk-
krant van Nijmegen-Oost - en dus ook voor
al onze lezers, al onze geweldige bezorgers
(zie pag. 3) én uiteraard al onze gulle Fans
die 10 euro per jaar over hebben voor deze
krant - een memorabel jaar te worden.
Want de Wijkkrant bestaat dan 50 jaar. En
dat gaan we vieren met een groot feest. Op
een grote locatie. Met grote cadeaus voor
onze trouwe lezers/bezorgers/fans. Ook Fan
van Oost worden? Klik dan op 
nijmegen-oost.nl/berichten/
fan-van-oost-word-jij-de-volgende___________________________________

Wijknieuws
Heb je interessant wijknieuws? Zet het op
nijmegen-oost.nl en we plaatsen het hier!
Vanwege de zomermaanden én de vele ac-
tiviteiten die er weer aan zitten te komen,
konden we in deze editie helaas niet al het

Wijknieuws plaatsen
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Vrijdag 3 september heeft Margje Lubbers afscheid
genomen als directeur-bestuurder van OBG. Per 1
oktober start ze als bestuurder bij Talis, een
woningcorporatie in Nijmegen/Wijchen. 

De Raad van Toezicht (RvT) heeft de werving voor de
nieuwe bestuurder opgestart.  Als tijdelijk directeur-
bestuurder is Jacqueline van Ginneken benoemd. Zij
heeft als interim-bestuurder een brede ervaring opgedaan
in de zorg en het zorgvastgoed en met name in de
ouderenzorg heeft ze haar sporen ruimschoots verdiend.
Zij is maandag, dinsdag en donderdag aanwezig bij OBG. 

AGENDA

Zondag 3 oktober, 14:30 -16: 00 uur,
Klassieke luistermiddag

Zondag 3 oktober, 17:00 – 19:00 uur,
BAC Buffet

Vrijdag 8 en 10 oktober, 
18:00 - 20:00 uur, Eten met Mawteni

Zondag 17 oktober, 14:30 – 16:00 uur,
OBG Matinee

Dinsdag 19 oktober, 19:00 - 21:00 uur,
Alzheimer Café

Elke donderdag, 13:30 - 14:30 uur, 
KWIEK wandeling

Elke dinsdag, 10:00 - 12:00 uur, 
Beweeg je fit! (2 groepen)

Kijk voor meer informatie op de
activiteitenkalender op onze website
www.obg.nu

Een gaan en komen… 

        

      

     

      
        

    

       
 

     
      

      

     

      
        

    

       
 

     
      

    

       

     
      

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

     
     

  
     

       
   

      
      

    

         
        

        

   
       

         
        

        

   
       

      

     

     

  
      

      

     

     

  
      

  

Dienstencentrum weer open
Dienstencentrum OBG is weer volledig open en in bedrijf voor

bezoekers. Bezoekt u ook Grand Café de Borger? Dan is een

Coronatoegangsbewijs (CTB) verplicht. Neem deze dan mee.

Voor de activiteiten in de diverse ruimtes is dit niet nodig.

Burgerrecht aanvragen
Inwoners van een stad konden vroeger onder voorwaarden

het burgerrecht verkrijgen. Dat burgerrecht had plichten

(zoals ingezet worden bij de verdediging van de stad), maar

ook privileges, zoals opname van ouderen in een Gasthuis.

Kunt u aantonen af te stammen van een vóór 1811 door de

Stad Nijmegen erkende burger en vindt u het leuk een Oud-

burgeroorkonde aan te vragen dan kan dat. Aan de ‘nieuwe’

oorkonde zijn geen plichten verbonden, maar er kan ook geen

enkel recht aan worden ontleend. Het kan gezien worden als

een historisch verantwoord aandenken. Een uitgebreide aan-

vraagprocedure is te vinden op oudburgersnijmegen.nl, waar

ook de formulieren zijn te downloaden. Na ontvangst van de

ingevulde formulieren en controle van de genealogische gege-

vens door NGV wordt door OBG een Oudburgeroorkonde ver-

strekt, desgewenst met een stamreeks. Om na te gaan of een

voorouder het Nijmeegs burgerrecht heeft verkregen kunnen

de erkenningen en verleningen vóór 1810 doorzocht worden

op de site van het Regionaal Archief Nijmegen. Inlichtingen

via info@oudburgersnijmegen.nl



de Wijkkrant voor Nijmegen-Oost
Jaargang 49
Verschijnt maandelijks in: Altrade, 
Galgenveld, Groenewoud, Hengstdal,
Hunnerberg, Kwakkenberg, 
Ooijse Schependom, Berg en Dal 
en Heilig Landstichting. 

De Wijkkrant verschijnt dankzij adver-
tentie-inkomsten en de inzet van vrijwilli-
gers. Gemaakt met liefde voor de buurt.

Lezersbereik: 30.000 buurtbewoners. 
Uitgave: Stichting De Wijkkrant
Nijmegen-Oost, 024-2022258

EINDREDACTIE
Loes Wijffels

REDACTIE
Anna Bakker, Kor Goutbeek, 
Eric Hendriks, Simone Kiekebosch,
Wilmy Smeets, Marjon Spoorenberg, 
Karin Veldkamp 

AAN DIT NUMMER WERKTEN MEE:
Mohanad Ataya, Hans Hendriks, 
Bert Hendrix, Marc van Kempen, 
Fien Kraanen, Jannah Ravestein, 
Kees Spoorenberg, Anton de Wildt

ONLINE KANALEN
nijmegen-oost.nl
twitter.com/nijmegen-oost
facebook.com/nijmegenoost

OPMAAK
Ton Burgers, www.a-formaat.nl

DRUK
Janssen Pers, Gennep

BEZORGING
Door de bewoners van Oost!
Coördinator: Karin Veldkamp

REDACTIE
redactie@nijmegen-oost.nl

ADVERTEREN VOOR BEDRIJVEN
advertenties@nijmegen-oost.nl

DEADLINE VOLGENDE NUMMER
De uiterste datum om (prikbord)-
berichten, advertenties en de 
agenda aan te leveren is donderdag 
28 oktober 2021. Elke maand 
bepalen we twee weken vóór het 
uitkomen de inhoud van de krant.
Ruimte voor actueel nieuws is 
beperkt. We verwelkomen je artikel
maar garanderen geen plaatsing. 
Plaats het in elk geval op 
nijmegen-oost.nl.

BEZORGING VOLGENDE WIJKKRANT
Uiterlijk zondag 7 november 2021,
uitgezonderd Nee/Nee-stickers
(natuurlijk wel die met FAN-sticker). 

Geen Wijkkrant ontvangen? 
Meld online je klacht op 
nijmegen-oost.nl/geenkrant. 
Er liggen veel exemplaren op 
gratis afhaalpunten, check via
nijmegen-oost.nl -> bezorging

Loes Wijffels
Column

   

      
     
         

   

        
    

Knuffel

Tegenwoordig spreid ik mijn armen als ik een
vriend of familielid wil begroeten. Dan is maar
meteen duidelijk dat ik blij ben je te zien,
maar niet zit te wachten op een paar zoenen,
een hand of een van die nieuwe coronabe-
groetingen. Ellebogenwerk heb ik vanaf het
begin raar gevonden: die botjes tegen elkaar
tikken voelt zo hard en kil. De voettik is haast
nog gekker. Je emotie zit ergens daar boven,
niet laag bij de grond. Oké een gezellige boks,
vooral met kinderen die niet altijd op een
knuffel zitten te wachten, is helemaal prima. 

Maar ik ben blij van het ongemakkelijke
zoenen af te zijn. Twee of doen we er
drie? Aan welke kant begin jij? Voor je
het weet bots je met de neuzen tegen
elkaar, beland je achter iemands oor of

in het haar, of krijgt alleen wat lucht langs je
wang geblazen. Het voelt plichtmatig. Terwijl
een knuffel, tja, hoe zeg ik dat, is warm, zacht
en vertrouwd. Je kunt zelf bepalen hoe lang en
stevig je hem maakt. En je voelt beter aan wat
die ander fijn vindt. Bij een vreemde of een
vage kennis voel ik me het meest senang bij
een soort boeddhistisch gebaar met gevou-
wen handen en een klein hoofdknikje. Soms
leg ik een hand op mijn hart. Ik hoop dat we
dit overhouden aan die crisis. Dus als je me op
straat tegenkomt en ik spreid mijn armen,
weet je dat ik je graag zie (of degene die vlak
achter je staat).

Nog lekkerder dan Smurfenijs?

Openbare basisschool De Muze in Nijmegen-Oost viert feest. De school bestaat 30 jaar en dat
is te merken! 
Op donderdag 23 september maakte IJssalon Ghiani (Van ’t Santstraat, om de hoek bij De Muze)
de winnaar bekend van de ijsjeswedstrijd. Er waren maar liefst 3 kinderen die het winnende
recept hadden bedacht voor een nieuwe ijsjes-smaak. 
Zij kregen van Ghiani een strippenkaart voor gratis ijs én een grote bak vol met dit nieuwe ijs. 
Ook benieuwd naar het winnende ijsje? Zal de nieuwe smaak het smurfenblauw van de troon
stoten? Helaas wordt dat wachten op de lente. Ghianni is namelijk al op winterpauze. Alleen
voor de feestvierende kinderen van De Muze maakt hij een uitzondering. Als eersten en eni-
gen in Nijmegen mochten zij op vrijdagmorgen het ijsje vóórproeven.

Leerlingen jarige 
De Muze bedenken 

heerlijk ijs voor IJssalon Ghiani 
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‘Onze klanten betalen al weer meer dan tien jaar 
niets te veel voor hun bril’

Een goede bril hoeft niet duur te zijn. 
Dat bewezen Marco en Anita van Marwijk meer dan tien jaar 
geleden, toen zij in hun drogisterij DA Drogisterij van Marwijk 
in Nijmegen een verkooppunt voor Eyelove brillen openden.
Inmiddels verkopen zij hun klanten dagelijks mooie kwaliteits-
brillen tegen vaste lage prijzen. 

Marco en Anita van Marwijk: “Voor veel van onze klanten is het 
een uitkomst dat zij bij hun vertrouwde drogisterij ook een 
goede bril kunnen kopen. Nog regelmatig horen wij dat klan-
ten gewend zijn om veel te betalen voor een bril, of dat ze door 
optiekketens worden gelokt met lage prijzen, maar dat er bij de 
kassa nog allerlei extra kosten worden berekend voor bijvoor-
beeld ontspiegeling of een kraswerende laag. 
Met Eyelove-brillen doen we dat anders en rekenen we alleen 
vaste all-in prijzen. Dit, in combinatie met de monturen, wordt 
door onze klanten al bijna negen jaar lang erg gewaardeerd.”  
Een complete bril op sterkte voor veraf óf dichtbij kost bij Eye-
love €49, inclusief ontspiegeling en kraswerende laag. 
Een multifocale bril met leesgedeelte €99 en een multi-plus 
bril met breder leesgedeelte €149. DA Drogisterij van Marwijk 
biedt keuze uit ruim 450 trendy monturen, die voor dezelfde 
vaste prijs allemaal als gewone bril en als zonnebril met bruin, 
groen of grijs zonneglas te verkrijgen zijn. 
Klanten kunnen altijd zonder afspraak binnen lopen voor een 

gratis oogmeting, Eyelove gebruikt hiervoor zeer geavan-
ceerde oogmeetapparatuur. Brildragers met een aanvullende 
zorgverzekering kunnen in veel gevallen het aankoopbedrag 
van hun Eyelove-bril terugkrijgen van de zorgverzekeraar.

Loop eens binnen bij DA Drogisterij van Marwijk, 
Molukkenstraat 15, Nijmegen.
of
bij “De Stadskamer”, Stikke Hezelstraat 24, in 
Nijmegen Centrum

   U bent van harte welkom

www.winkelcentrummolukkenstraat.nl

drankenspeciaalzaak

“Kwaliteit, service en winkelgemak in de buurt “ 

WINKELCENTRUMMOLUKKENSTRAAT




