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op www.dewijkwebsite.nl.

Als ondernemende wijkbewoner kun je per num-
mer één gratis advertentie plaatsen. Voor kleine,
’semi-commerciéle’ advertenties hanteren we de
volgende regels: De maximale omvang is 50
woorden, één advertentie per persoon, bij plaats-
gebrek is er een wachtlijst, plaatsing op volgorde
van binnenkomst. Je dient de advertentietekst elk
nummer opnieuw aan te leveren. Je kunt de ad-
vertentie mailen: redactie@dewijkwebsite.nl,
maar ook inleveren bij de Wijkwinkel aan de
Daalseweg 259a.

Bent u op zoek naar een DJ voor uw speciale
feest? DJ Siquest werkt op maat en in overleg.
www.muziquest.nl, Simone Kiekebosch,

tel. 024-3656773 of mobiel 06-15500129.

Te huur: 200 m2 bedrijfsruimte Nijmegen-Oost
met parkeerplaatsen info: cjw.huybers@chello.nl.

Kom in beweging! Yogalessen in cursuscentrum
Atmosfeer vol dynamiek, ontspanning, meditatie.
Proefles mogelijk. Verschillende lestijden. Bel of
mail naar hmk-verschuur@planet.nl, www.atmos-
feer.net, 024-3239080: Jacqueline Verschuur.

www.medischekeuring.info (ook voor andere me-
dische keuringen, zoals adoptiekeuringen a
€35,00). Grada Gootjes, arts, Broerdijk 17,
6523GM Nijmegen, 024-3236553.

Antiquariaat Verzameld Werk is altijd geinteres-
seerd in de aankoop van bijzondere boeken of ge-
hele bibliotheken. www.antiquariaatverzameld-
werk.nl of 06-27526843.

Voor ondernemers die snel een foutloze tekst in
handen willen hebben, voor een advertentie, een
nieuwsbrief, reclame of website, belt of mailt u
met Tekstbureau Nijmegen-Oost. Vandaag ge-
vraagd, morgen geschreven - snel en accuraat -
kwaliteit - vriendelijk tarief. Tel.: 024 3236931,
lottedepater@gmail.com.

In een studio in Nijmegen-Oost met 2 drumstellen
wordt individuele drumles aangeboden. Er wordt
0.a. meegespeeld met muziek op CD en het eigen
drumspel kan worden opgenomen. 25 euro per
drie kwartier (jongeren), 35 euro per uur (volwas-
senen, incl. BTW). Proefles mogelijk. Info:
p.hengst1@upcmail.nl.

Wegens verkoop van het kantoorpand ben ik op
zoek naar een nieuwe representatieve kantoor-
ruimte van tot 20m2. Indien u een geschikte
ruimte heeft kunt u me mailen: info@vanoosten-
uitgeverij.nl of bellen: 06 42349344. Gewenste
overgangsdatum is begin mei 2011.

Nu bjj Fijn! in Nijmegen-Oost 5 lessen kinderyoga
in voor maar 35 euro! Start woensdag 13 april of 8
juni van 16.00 tot 17.00 uur. Tussendoor instro-
men kan ook. Kinderyoga is erg goed voor je kind
en ook nog eens heel leuk om te doen! Kijk voor
alle info op www.fijnontspanning.nl. In april wor-
den alle zwangere vrouwen bij Fijn! in Nijmegen in
het zonnetje gezet! De zwangerschapsmassage
kost deze maand maar 45 euro.

Gezichtsbehandelingen: verzorging van de huid
hoort er gewoon bij. De schoonheidsspecialiste is
er voor u en heeft behandelingen afgestemd op
uw huidconditie. www.huidverzorgingspraktijkcar-
men.nl of bel: 024 - 845 37 39, M.: 06 36 35 37 45.

Uitvaartfotografie Stiltebeeld wil ‘de grenzen van
het leven vastleggen’ door dodenmaskers en af-
gietsels (3D) te maken van doodgeborenen, overle-
denen, zwangeren, baby’s, kinderen en volwasse-
nen. Daarnaast ben ik uitvaartfotograaf bij
ziekbed, opbaring, afscheid, begrafenis of crema-
tie. Meer weten? www.stiltebeeld.nl.

Femke Klein, Kunstzinnig Therapeut, heeft plaats
voor kinderen en volwassenen met lichamelijke /
psychische klachten of loopbaan- / levensvragen.
Kunstzinnige ervaring is niet nodig, het gaat om
het proces. Vaak vergoed uit aanvullende verzeke-
ring. Meer informatie: www.zonnekunst.nl.

Rijbewijskeuring. Geen wachttijden! Prijs voor le-
den ouderenbond: €30,00. Overigen €35,00.
Geldt ook voor groot rijbewijs vanaf 70 jaar. Zie

Vertel! Samen met u breng ik uw levensverhaal in
kaart, of een deel van uw levensverhaal, of een er-
varingsverhaal in de zorg, of een herstelverhaal.
Kosteloos oriénterend gesprek, Else Roder, Tel.
024-3224881, www.ervaringskennisinkaart.nl.

Aangeboden: www.memoriambloemen.nl. De uit-
vaartbloemist voor uw sfeervol, weelderig, kleurig
en bloemrijk bloemwerk. Onze bloemen - uw
troost. Wij kunnen bij u thuis komen, of bestellen
via onze onlinewinkel zonder in te loggen. Breng
een bezoek op onze site.

Gitaarles voor beginners: €12,50 per les. Op een
leuke manier de basis van het gitaarspelen leren
(denk aan Adele, John Mayer etc.). Vanaf 14 jaar!
In de lessen behandelen we verschillende muziek
(ook eigen inbreng is welkom). Mail voor meer
info: pelletiemens@hotmail.com.

Gezocht: gezonde moeders voor eenmalige scree-
ning naar risicofactoren voor bloeddrukproblemen
in de zwangerschap. Voor deze studie zijn wij op
zoek naar moeders (6 tot 12 maanden na hun be-
valling) die voor of tijdens hun zwangerschap geen
hoge bloeddruk hadden. Mw. W.Heidema, arts-on-
derzoeker, Verloskunde, UMC st Radboud, W.Hei-
dema@obgyn.umcn.nl, 024-3614747.

Gezocht: moeders (30-50 jaar) voor eenmalige uit-
gebreide screening naar risicofactoren voor hart-
en vaatziekten. U kunt deelnemen indien u voor of
tijdens uw zwangerschappen geen hoge bloed-
druk gehad heeft en uw oudste kind inmiddels
4-10 jaar oud is. Voor meer informatie:

dhr. R.Scholten, arts-onderzoeker, Verloskunde,
UMC st. Radboud, R.Scholten@obgyn,umcn.nl,
024-3614747.

Meer ‘Kleine Advertenties’ op pag. 17
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Vijf vragen aan de kleine ondernemer

Nijmegen-Oost barst ervan: er
wonen en werken heel veel
kleine ondernemers in de
wijk. In elke Wijkkrant stellen
we een ondernemer in Nij-
megen-Oost aan u voor. We
stellen steeds dezelfde vijf

5 vragen

de tweets van meer dan 700
politici en tonen deze op over-
zichtelijke wijze op onze web-
site. PolitiekenTwitter.nl wil
het contact tussen politici en
burgers tot stand brengen: er
moet als het ware een koppe-

vragen. Deze maand spraken we met
Jos Jaspers, eigenaar van de Twitter Va-
caturebank aan de Heyendaalseweg.
Jos heeft jarenlang in de ICT-sector ge-
werkt en is in november 2010 begon-
nen - samen met een collega - met het
maken van een website voor de werk-
zoekenden in Nederland.

Door Marjon Spoorenberg

Wat is je kwaliteit?

“Door mijn technische en communi-
catieachtergrond kan ik klantenwensen
vertalen naar de techniek. Ik kan in-
springen op de behoeftes in de markt.
We hebben een aantal internetsites: de
twee belangrijkste zijn PolitiekenTwit-
ter.nl en workT.nl. Op workT.nl verza-
melen we vacatures van ongeveer 550
bureaus (detacheringbureaus, uit-
zendbureaus, UWV en dergelijke) en be-
drijven. Dit is een nieuw initiatief in Ne-
derland. De vacatures worden onder-
verdeeld in categorieén. WorkT.nl is nu
nog erg gericht op het bedrijfsleven,
maar we willen ons in de nabije toe-
komst meer gaan richten op indivuele
werkzoekenden en met name stu-
denten.

Op PolitiekenTwitter.nl verzamelen we

ling plaatsvinden tussen de twitterbe-
richten van politici en de individuele
burger. We gaan ons steeds meer rich-
ten op lokale politici, ook door middel
van het houden van interviews.”

Wat zeggen opgetogen klanten over
jou?

“Het aantal bezoekers dat onze site be-
zoekt neemt iedere dag toe. In het be-
gin waren er enkele tientallen bezoe-
kers en nu zijn het er wel 2.000 per dag.
Onlangs was er op internet een ver-
kiezing voor de ‘Beste Webpoliticus
2011’ en ik ben toen uitgenodigd om
in de jury te gaan zitten. Door deze uit-
nodiging kan ik wel zeggen dat mensen
blij met ons zijn.”

Wat is het grootste plezier dat je aan
je werk beleeft?

“Het helpen van burgers om via onze
site deel te nemen aan de maatschap-
pij. De vacatures en de mensen op een-
voudige wijze bij elkaar brengen.”

Hoe ziet je werkdag eruit?

“Ik sta vroeg op en begin dan eerst alle
mails en twitterberichten te lezen. Na
het ontbijt begin ik dan te mailen, te-
lefoneren, berichten te schrijven en-

zovoorts. Dit gaat
vaak door tot
’s avonds laat, zes
dagen per week.”

Hoe ziet je werk-
dag er over vijf
jaar uit?

“Over vijf jaar
hoop ik de dingen
die ik nu doe door
anderen te laten
doen. Ik wil zelf
dan wat meer aan
de voorkant zitten
en nog meer in-
spelen op de
markt. Het werk
zal altijd een be-
langrijke rol voor
mij blijven spelen.”

Lentebespiegelingen CO
Door John van der Rest

Het is weer feest in de wijk. Na de lange grijze winter §
barst het jaarlijkse kleurenfestijn in de straten eindelijk

weer los. Een ware explosie van bloei en groei. De sierperen
in de Van Spaenstraat blinken met helder witte bloesem. De
Japanse kersenbomen zetten de Javastraat in een schitterende
roze gloed en de stoere oude kastanjebomen langs de Groes-
beekseweg tooien zich met fris groen en witte bloesem met
een rood hart. Met hun schoonheid en bruisend ontluiken roe-
pen de bomen zonder woorden: “Kom naar buiten naar het
licht. Laat je zien! De sombere tijd van inkeer is voorbij.” Er
is geen ontkomen aan. Zonsopkomst wordt ingeluid door een
intens concert van merel, lijster, mees en heggenmus. De eer-
ste rabarber is klaar om te oogsten en paddenmannen roepen
onophoudelijk om een vrouw. Overal komt de stroom van ver-
nieuwing, vitaliteit en daadkracht op gang. Ook in mensen.
Aannemersbusjes en hoveniers rijden af en aan. Badkamers
en keukens worden vernieuwd. Tuinen gaan op de schop. Met
zijn krachtige dynamiek is de lente het mooiste moment om
Jje meer bewust te worden van de invloed van de seizoenen op
je leven. De bomen in onze straten helpen daar bij. Zij zijn
een wonder van levenskracht. Elk jaar weer, ondanks kilo’s
strooizout, stenen, asfalt en vuilniszakken op wortels, die in
veelal schrale, droge grond hun weg moeten vinden. Zo van-
zelfsprekend staan ze daar, fietsen we fluitend onder ze door
en parkeren we onze auto’s vlak tegen hun stammen aan.
Verzonken in gedachten, zien we ze waarschijnlijk niet eens.
Misschien is het uitbundig bloeien en uitlopen van de bomen
een nieuw moment om even stil te staan bij het goede dat
deze levende standbeelden ons bieden. Wie weet voel je dank-
baarheid voor de schoonheid, luchtzuivering, verkoeling, ver-
zachting en het kalmerende geluid van ruisend blad. Ik besef
telkens weer dat het een enorme prestatie is dat ze het vol-
houden in de droge, versteende omgeving waarin ze moeten
groeien. Hoe kaal, hard en levenloos zou Nijmegen zijn zon-
der bomen? De gemeente doet inmiddels veel om de omstan-
digheden van de straatbomen te verbeteren. Waar mogelijk
krijgen bomen een groter plantgat en goede grond in plaats
van levenloos bouwzand. Ook jij kunt helpen bij de verzor-
ging van ‘onze’ bomen in de wijk. Door de stukjes grond om
de stammen, de boomspiegels, te ‘adopteren’ en te voeden
met compost, te beplanten en wanneer nodig vochtig te hou-
den. Een kale boomspiegel is onnatuurlijk en verandert door
het steeds schoffelen en weghalen van wilde planten (onkruid)
uiteindelijk in woestijnzand waarin de boom afsterft. Door
de boomspiegel te beplanten met bollen, zoals Blauwe Druif-
Jjes of Narcissen en vaste planten zoals Ooievaarsbek en Vrou-
wenmantel (bij schaduw) en Lavendel en Margriet (op zon-
nige plaatsen), help je de bodem rond de boom vruchtbaar,
vochtig en onkruidvrij te houden. De straat wordt hiermee
nog groener, kleurrijker en mooier en de boom krijgt een be-
ter leven. Meldt het inplanten en onderhouden van een boom-
spiegel kosteloos bij Janneke Bosma (j.bosma@nijmegen.nl)
of via de digitale balie van de gemeente. Die legt dan een spe-
ciale tegel bij de boom, zodat je nieuwe plantjes niet meteen
verdwijnen bij het eerstvolgende schoffelrondje in de wijk.
Heb je geen boomspiegel dichtbij om te verzorgen, dan is
even met een glimlach genieten van het jaarlijkse lentefeest
voor je deur niet alleen voor jou, maar ook voor de bomen al
een groot geschenk.




Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 4/april 2011

- dankzij u al 50 jaar P

www.borgers-mode.nl
St. Jacobslaan 202, 6533 VP Nijmegen, tel, 024-3551983

HR. OVERHEMDEN K/M
S T/M XXXXL € 39,95

KAAIJ ADVOCATEN
1° CONSULT (20 min.) GRATIS

Algemene
rechtspraktijk
& mediation

Fransestraat 12
6524 JA Nijmegen
Tel: (024) 324 59 37

www.kaaijadvocaten.nl

Mr. Michaéla B.M. Kaaij
Mr. Drs. H.A.M. Schouten

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso

betaalbaar bEE thUd en

voor de kleine onderneming en ZZP'er

opzetten, organiseren
en automatiseren administratie

hEgElEi d €N startende ondernemers

menselijk a d VIBS financisle vraagstukken

vanderkaaij

Wachterslaan 73, 6523 RS Nijmegen T +316 21517787
F+31 8 42298877 E infoEvanderkaaijaccounting.nl
www.vanderkaaijaccounting.nl Pieter van der Kaaij

Hengstdalseweg 46
Nijmegen

= Kitty

huidverzorging

024-3224804

ER ZIJN WEER TASSEN, SJAALS

EN SIERADEN BINNEN.

Volgens de laatste trends en tegen aantrekkelijke prijzen.
Loop gerust eens binnen!!

s W o

Dames-, heren-, kidssalon
en pruikenkamer
Daalseweg 3
6521 GE Nijmegen
Telefoon 024-36024 71

Somon Schilderwerken

is een erkend leer- en schilders-
bedrijf met 21 jaar ervaring.

Wij zijn gespecialiceerd
in het onderhouds-schilderwerk.

Zoekt U een professionele schilder
voor zowel binnen- als
buitenschilderwerk
tegen een qunstig tarief?

Pan belt U met

024 - 355 51 17
voor een vrijblijvende offerte.
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Onze advertentieregels: Als wijk-
bewoner kun je per nummer één
gratis advertentie plaatsen, mail:
naar redactie@dewijkwebsite.nl
of lever in bij de Wijkwinkel aan
de Daalseweg 259a. Zet je de ad-
vertentie op het prikbord op de
wijkwebsite, dan wordt hij ook af-
gedrukt in de krant.

We zijn op zoek naar leuke jonge
vrouw of meisje die zowel de Ne-
derlandse taal als de Amhaarse
taal beheerst (Ethiopié). Voor de
vriendin van onze zoon die begin
juni naar Nederland komt voor 3
maanden. Bel gerust 0243238172.

Te koop supercaravan Chateau
Calista 490 vakantieklaar 2002,
all inclusief € 8000,- kom gerust
kijken: 024-3238172.

Te koop: * 1 paar donkerbruine
laarzen, merk Picolini maat 37
bijna niet gedragen, nieuwprijs
179 euro, nu 25 euro * 1 meetlat
voor op kinderkamer met leuke fi-
guren, 5 euro * 1 friteuse merk In-
ventum, roestvrijstaal 1x ge-
bruikt, 25 euro * 1 Gourmetstel,
Z.G.A.N., 30 euro.

Tel.: 06-13582580.

1 5

Te huur aangeboden appartement
Profesor Cornelissenstraat, 88
m2, netjes afgewerkt, grote
woonkamer, 2 slaapkamers, nette
keuken, screens, echte houten
vloer en voorzien van gordijnen.
martijn.sijbers@planet.nl

Z.g.a.n. withouten 3-deurs buffet-
kast landelijke stijl, onder- en bo-
vendeel (vitrine) onder 3 en boven
4 laden met open middendeel,
afm: 220 x 170 x 50. Niet ge-
bruikt. 750,- euro,
martenmarie@hotmail.com.

Mooie 3,5 meter hoge yucca
zoekt nieuwe woonruimte, omdat
hij niet meer in de winkel past, en
wel graag verder wil groeien.
slechts 25 euro. Wel zelf vervoe-
ren. Zien: tijdens winkelopenings-
tijden, Hengstdalseweg 118, Cave
de Portugal Tel.: 024-3605080.

Aangeboden een slechts eenmaal
gebruikte Bestron Voetmassage-
bad, Type; DBM398A, met massa-
gerollers. 4-standen schakelaar
voor: -Uit. -Massage +verwarming
-Massage +verwarming+bubbels -
Bubbels+verwarming.

Tel.: 06-53913416.

Stef, Inge, Job (11jr) en Sofie (7 jr)
zoeken z.s.m. tijdelijke woon-
ruimte in Oost. Dit in afwachting
van een geschikt koophuis in
deze wijk. tel. 026-8480900, mail
prinsharweg@elmonella.nl.

Ik ben samen met een goede
vriend op zoek naar een apparte-
ment in Nijmegen (Oost). Ik stu-
deer Geneeskunde en doe promo-
tieonderzoek, Niels studeert
rechten. We zijn op zoek naar een
appartement met liefst 2 slaapka-
mers en een maximumprijs van
850 euro. Alvast bedankt! Gr.
Hisse & Niels 06-43895147.

Ik zoek met spoed een stallings-
plaatsje (+/- 2 m2) voor mijn ba-
gagewagentje, Eventueel tegen
geringe vergoeding. Liefst in Nij-
megen-Oost. Klein hoekje in een
(afgesloten) tuin is genoeg.

Tel.: 06-53913416.

Ik ben op zoek naar een flinke
ruimte (7 x 10m of groter) om in
te richten als fotostudio. Een
minimale plafondhoogte van 4m
is een pre. Voor het delen van een
ruimte sta ik ook open. Alvast be-
dankt! post@paulvandelooi.nl.

Wie heeft er nog een videorecor-
der voor mij? Ik wil graag mijn
banden kunnen afspelen. Tel.:
024-3555399.

Wonen in de Krayenhoffkazerne
op het Limosterrein? Te koop:
woonwerkpand met eigendom-
parkeerplaats in garage
(€259.000). Zonnige woonkamer,
binnentuin achter Grand-Cafe,
atelierruimte, slaapk. met badka-
mer en suite. Adres:Molenveld-
laan 56 6523 RM Nijmegen-Oost.
Tel. 024-8441647.

Mob. 06-83324134.

Mob.nav TomTom XL IQ EU 224.3
inch scherm. Nieuw, niet gebruikt
incl garantie, incl alle laatste kaar-
ten, incl. veiligheidsetui.

Tel.: 024 3234579.

Wij willen onze luxe 5-persoons
tec-caravan uitlenen/verhuren
voor een redelijke prijs (exclusief
borg). Binnen Nederland brengen
we -tegen vergoeding- de caravan
desgewenst naar de plaats van be-
stemming en halen hem weer op.
voor meer informatie mailen:
alexandrapareira@hotmail.com.

Meer Knollen & Citroenen op pag.15

Sporten bij/met kanker? lk zeg: doen!

Het zou niet meer dan een routineklus zijn;
wanneer ze klaar was bij de kapper kon ze
nog gauw even over de markt. Op de terug-
weg naar huis zou ze voor de eerste keer naar
het borstonderzoek gaan. Daarna had ze nog
tijd genoeg om de proefwerken na te kijken.
En zo was het ook gegaan; ze had niet lang
hoeven wachten voor ze aan de beurt was.
De mensen waren vriendelijk naar haar ge-
weest. Het stelde eigenlijk allemaal niet zo
veel voor. Al die vrouwen die klaagden dat
hun borsten zo hard geplet werden in het ap-
paraat, ze was wel meer gewend. En ze had
nog nooit wat aan haar borsten kunnen ont-
dekken. Het zou allemaal wel met een sisser
aflopen. In een vloek en een zucht zat ze weer
op de fiets op weg naar huis. Daar lagen de
proefwerken, die haar 4 HAVO-leerlingen af-
gelopen week gemaakt hadden, nog te
wachten om na gekeken te worden.

De schrik sloeg haar pas om het hart toen ze
de enveloppe die op de deurmat lag had ge-
opend. Er was iets afwijkends in het onder-
zoek naar voren gekomen en ze werd ge-
sommeerd direct contact op te nemen met

haar huisarts.

Vanaf toen was ze terecht gekomen in een
soort rollercoaster. De huisarts had er geen
doekjes om gewonden: er was sprake van
borstkanker en ze zou geopereerd moeten
worden. De specialist/oncoloog had er nog
een flinke schep bovenop gedaan: met een
operatie alleen was ze er nog lang niet. Be-
stralingen en meerdere chemokuren be-
hoorden ook tot het pakket.

Maar ze had het tot nu toe allemaal door-
staan. Vraag niet hoe maar het was zo.
Angst, ontkenning, verdriet, vechtlust, neer-
slachtig, misselijk, ziek, terneergeslagen;
het was niet aan haar voorbij gegaan. En die
eeuwige vermoeidheid... Ze had het allemaal
overleefd, maar nu ze weer durfde te denken
aan een toekomst, had ze er bijna de puf niet
meer voor. Ze merkte dat ze veel aan conditie
had ingeleverd.

Tijdens een van de na-controles bij de nurse
practitioner was het ter sprake gekomen: ac-
tieve training onder begeleiding van een on-
cologisch fysiotherapeut.

En wat was ze blij dat ze het had gedaan! Ze

kwam weer onder de mensen, kreeg positieve
aandacht, was bezig met zaken die ze wel
kon. Geleidelijk aan kreeg ze meer energie
en begon ze weer te denken aan het op-
pakken van haar werk als docente Frans. Ster-
ker nog, ze miste haar leerlingen en hun pu-
berale grappen.

Zeven maanden was ze nu in training bij Me-
rian. Het was met muizenstapjes gegaan maar
iedere stap was er een en had haar gebracht
waar ze nu was. Ze was weer voor 50% aan
het werk, hoefde ’s middags niet meer te rus-
ten, sliep ’s nachts weer door en haar rech-
terarm bewoog weer zoals voor de bestra-
lingen; ze kon haar gang weer gaan. Het be-
langrijkste vergat ze bijna nog te vertellen:
ze had het leven weer te
pakken!

Fem Verhoeven werkt als
[fysiotherapeut bij De Wed-
ren en schrijft regelmatig
in de Wijkkrant over haar
boeiende vak.
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Op t.ste en 2.de Paasdag Onze menigmaal bekroonde
Thaise-Isaan-Lanna Top kok

2 Wy GQOPQDd Suchart kookt graag voor
U zoals U het wenst !

wist U dat. .. . Onze menukaart bevateca.

Baan Isaan bij U thuis een 00'Thaise-Isaan~L37=Thai

eventueel reserveren 0243772444

Thais lopend buffet ver- Gerechten.
zorgt met verschillende | _

warme Thaise gerechten

en bijlagen voor 15.- € p.p.

inclusief gratis gebruik

Chafing Dishes. (bel Ora)

t 159; Nijmegen Oost

Huisartsen Hamers, Meijerink en Herberts en apotheek Van der Ploeg verhuizen
binnenkort samen naar een nieuw pand. Op de hoek van de Tooropstraat en de
Dommer van Poldersveldtweg. We gaan samenwerken onder de naam:

(2

[ huisartsen + apotheek ]

Pegasus Huisartsen en Apotheek Dommer van Poldersveldtweg 27-27a www.pegasushijmegen.nl
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De vele gedaantes van de Tooropstraat

Alsof het nooit anders is geweest, zo ligt de
straat erbij. De huidige hoedanigheid van de
Tooropstraat verraadt bepaald geen rijke his-
torie. Wie wel eens door de Tooropstraat
rijdt, zal niet dan ook niet direct de gedachte
krijgen aan een rijk Romeins verleden, of aan
een onbebouwd landelijk gebied. Toch ligt
dat laatste nog niet zo heel ver achter ons.

de vergane vesting en het stille amfitheater,
overgeleverd aan de tand des tijds. Tot in de
late middeleeuwen de stad begint te groei-
en en een grote behoefte aan bouwmateri-
alen ontstaat en de bewoners de directe om-
geving uitpluizen op alle bruikbare bouw-
materialen. Zo valt te verklaren dat bouw-
elementen van Romeinse gebouwen ineens

Door Anna Bakker

Martijn Grievink is, naast zijn werk
als landschapsbeheerder, student
aan de masteropleiding erfgoed-
studies in Amsterdam. Sinds acht
jaar woont hij in Nijmegen, in de
Tooropstraat.

Een vast onderdeel van die studie is
het opstellen een biografie van een
landschap. Ja, en dls je dan weg bent
van je nieuwe woonomgeving én er
zit een rijke geschiedenis in die
grond, dan is de keuze voor de lo-
catie snel gemaakt. Bijkomend voor-
deel van deze plek is dat daar veel
informatie en documentatie van
voorhanden is. In een boeiend ge-
sprek doet Martijn de achtergrond

N I i . ./ 7l
S EamArgEhade

van de straat uit de doeken.

Romeinse tijd

De eerste aanzet voor de huidige Toorop-
straat is mogelijk al terug te voeren tot een
pad dat hier rond 16 v.C. aan de zuidelijke
kant van het Romeins kamp bij de stuwwal
op de Hunerberg loopt. Na de Bataafse op-
stand van 69 na Christus breidt het kampe-
ment uit, waardoor de zuidrand van het kamp
direct aan de weg komt te liggen, dat is on-
geveer ter hoogte van wat de huidige Toorp-
straat is.

De Romeinse belegering bracht een bloeiende
economie en bedrijvigheid met zich mee. Dat
was terug te zien in de verkeersdrukte in de
halfverharde weg die ook een oost-westver-
binding naar een pannenbakkerij bij Holdeurn
en Xanten mogelijk maakte.

Wanneer na een eeuw de Romeinen weer ver-
trekken, gaat het snel bergafwaarts met het
ontstane kampdorp en raakt het gebied ver-
laten. Alleen het amfitheater, in de glorietijd
gebouwd ter vermaak van de Romeinse sol-
daten, doet nog enkele eeuwen dienst voor
de bevolking van Noviomagum, de lagerge-
legen stad. De nagebootste contouren van het
amfitheater zijn nu terug te vinden in het be-
stratingspatroon van de Mesdagstraat.

Middeleeuwen en 19e eeuw
Zo liggen daar eeuwen lang de restanten van

opduiken als bouwonderdeel van de Valk-
hofkapel of de burcht. In deze periode staat
het zandpad bekend als “het Cattenpad”,
waaraan tot in de 16de eeuw een Joods kerk-
hof ligt. Die naam verandert in de 18e eeuw
naar Daalsche Weg, in de 19e eeuw wordt het
ook wel Molenveldseweg of Veldweg ge-
noemd.

Halverwege de 19e eeuw is het gebied nog
steeds een grote open vlakte. Wel vindt er
landbouw plaats, en midden in die vlakte staat
een molen, de pelmolen. (zie afb. onder)
Om de stad te beschermen worden er forten
gebouwd in de directe omgeving van de oude
stad. Een van die forten komt te staan in het
gebiedje begrensd door wat nu de Berg en
Dalseweg, de Fortstraat, de Pauluspotterstraat
en de Acaciastraat is. En daarmee moest de

wallen en forten geslecht en kwam er een ein-
de aan de verplichting te wonen binnen de
omwalling van de stad. De naam Daalsche
Weg verandert in Fortweg ter herinnering aan
het verdwenen fort. Op de plaats van het
voormalige fort ontstaat in 1894 buurtschap
‘t Fort. Aanvankelijk bestaat de eerste be-
woning uit twee stadsboerderijen, waaron-
der het huidige cafe 't Centrum.

De laatste honderd jaar

In 1920 verandert de naam in Tooropstraat,
naar de schilder Jan Toorop, ooit bewoner van
deze stad. Het is moeilijk voor te stellen dat
zo'n 70 tot 80 jaar geleden dit gebied, het ver-
trouwde Nijmegen-Oost, nog grotendeels een
kale vlakte was. De bebouwing van de wijk
komt eind jaren 30 echt goed op gang, de
straat groeit in vrij korte tijd uit tot een be-
drijvig geheel. Om een indruk te geven: een
schoenfabriek (de Nimco, waarvan alleen de
schoorsteen ons nu nog aan het bestaan her-
innert), een badhuis voor de arbeiders van de
schoenfabriek, een wasserij, vijf banketbak-
kers, twee kappers, een smederij, een tex-
tielzaak en vier slagers. In het stratenpatroon
van die tijd liep de Berg en Dalseweg naad-
loos over in de Tooropstraat. Ter hoogte van
de Grut vormde de Berg en Dalseweg eigenlijk
een zijstraat van de doorlopende Toorop-
straat.

Ook in de 50er jaren is er flink doorgebouwd
aan de Tooropstraat

De meest in het oog lopende ontwikkeling
van de laatste jaren is toch wel het verdwij-
nen van de kleine bedrijfjes, waarmee ook een
deel van de dynamiek van de straat lijkt te ver-
dwijnen. De sfeer aan de Tooropstraat is vol-
gens Martijn toch nog steeds levendig te noe-
men, dankzij de bewoners die van alle leef-
tijden en achtergronden zijn. Het is naar zijn
idee wel te hopen dat bedrijfjes, net als vele
vele jaren geleden, weer een grotere rol gaan
spelen. Zoals ten tijde van de Romeinen toen
er ook al een bloeiende economie en be-
drijvigheid heerste, en verkeersdrukte...

huidige Tooropstraat op de be-
staande plaats wijken voor het fort,
en verlegde zodoende haar grenzen.
De contouren van het fort zijn nog
steeds leesbaar in de wijk als je kijkt
naar het ontstaan van de Fortstraat
(de toenmalige en huidige naam) en
de Pauluspotterstraat aan de zuid-
kant van het fort en het parkje bij het
Canisiuscollege aan de noordelijke
kant. Nadat het fort amper 15 jaar
dienst had gedaan, werd de Ves-
tingswet ingevoerd, werden stads-

Zicht vanaf de Hunerberg
% op de Pelmolen, later ‘de
W .~  dfgebrande molen’.
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OPRUIMING
OPRUIMING
OPRUIMING
OPRUIMING

showroommodellen

tot 50% korting

St. Jacobslaan 90 Nijmegen
Tel. (024) 355 22 20
www.peterskeukeninterieurs.nl
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KOLMELIER

makelaars Nijmegen

Tel. (024) 360 95 52

www.kolmeijernijmegen.nl

Mr. Franckenstraat 27
6522 AC Nijmegen
wonen@kolmeijernijmegen.nl

Postma Express is uw

r
koerier in Nijmegen-Oost & ostma

die staat voor ¥ ST
duurzaamheid en betrouwbaarheid.

Postma Express biedt naast het reguliere koerierswerk nu
ook een service aan voor de kleine zelfstandige om de
boekhouding te vervoeren naar uw boekhouder in een veilige
en verzegelde box. Dit kan al voor een bedrag vanaf

€ 37,50 excl. BTW per jaar.

Interesse? Dan kunt u een mailtje sturen naar:
info@postmaexpress.nl, bellen kan ook met 06 43 1111 69.

Postma Express vervoert CO2-neutraal. &=

» b

f

meesterschenkerij

Website: www.cafejos.nl
Daalseweg 309 Nijmegen 024-323 20 01

Maandag gesloten m.u.v. feestdagen
Dinsdag t/m zaterdag 15.00 tot 02.00 uur
Zondag 14.00 tot 20.00 uur

y

OUd Burgeren Gasthuis Sedert 1592

Personenalarmering

* Computercursussen

Sleutelkluisverhuur

* Gestructureerde dagbesteding

Weekmarkt op donderdag
Gerust Thuis Bemiddeling

Seniorencafé Burgerlust

r

el

(024) 327 92 79 of

www.oudburgerengasthuis.nl

Het OBG. Tot uw dienst!
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De Rechtswinkel adviseert:

Tijdens het WK-voetbal is het er niet van ge-
komen, maar voor het EK van komend jaar
wilt u wél goed voorbereid zijn. Daarom hebt
u besloten om die 40 inc lcd-tv toch maar te
kopen. Na enig speurwerk op het internet
hebt u een model gevonden dat aan alle mo-
derne eisen voldoet. Over de prijs bent u ook
tevreden, slechts 500 euro. U besluit de tv
via de webwinkel te bestellen, maar u dient
dan wel eerst de 500 euro te betalen. Om-
dat u uw bestelling plaatst bij een bekende
elektronicazaak koestert u geen enkele arg-
waan. Na het invullen van uw gegevens en
de betaling van de 500 euro, krijgt u bericht
dat de tv over 2 weken geleverd zal worden.

Een week later leest u in de krant dat de des-
betreffende elektronicazaak failliet is. De web-
site is niet meer toegankelijk en de winkel in
de straat heeft haar deuren gesloten. Bete-
kent dit nu dat u én geen tv meer krijgt én
u uw geld kwijt bent? Of hebt u toch nog er-
gens recht op?

Heeft u of een bekende iets soortgelijks mee-
gemaakt? Rechtswinkel Nijmegen-Oost kan
u helpen om hetgeen te krijgen waar u
recht op heeft. In deze rubriek zal ditmaal
worden ingegaan op uw positie als koper ten
opzichte van een failliete winkel.

Wat is uw recht?

Wanneer een onderneming haar schulden niet
meer kan betalen kan zij failliet worden ver-
klaard. Als dit gebeurt dan wordt de onder-
neming, in dit geval een winkel, ‘bevroren’ en
zal er een curator worden aangesteld. Deze
curator zal verder gaan bepalen wat er met
de winkel moet gebeuren. Hij moet er bo-
vendien zorg voor dragen dat zoveel moge-
lijk schuldeisers hun geld terug krijgen. U wilt
echter gewoon een televisie. Krijgt u deze
ook?

Het antwoord zal doorgaans ‘nee’ zijn. De cu-
rator zal namelijk alle tv’s die in voorraad zijn
verkopen op een veiling zodat hij geld over-
houdt in plaats van spullen. Omdat u 500 euro
hebt betaald, maar geen tv hebt gekregen,
moet de curator u dat geld in beginsel te-
rugbetalen. Maar hoe zorgt u er voor dat u
dit geld ook daadwerkelijk krijgt?

Hoe haalt u uw recht?

Om uw geld terug te krijgen moet u dit ‘sim-
pelweg’ vragen aan de curator. Maar wie is
de curator en hoe moet u dan precies uw geld
terugvragen?

Op de website van de winkel, of in een re-

gionaal dagblad, zal meestal staan wie tot cu-
rator benoemd is. In het bericht zal doorgaans
ook staan waar u uw vordering moet indie-
nen en op welke manier. Hierbij hebt u in ie-
der geval een bewijs nodig dat u inderdaad
recht hebt op uw geld. Dit bewijs kan een or-
derbevestiging zijn, een bankafschrift of an-
dere schriftelijke stukken waaruit blijkt dat
u 500 euro hebt betaald.

Helaas is niet altijd duidelijk wie de curator
is of hoe u uw geld kunt terugvragen. De
Rechtswinkel helpt u dan graag om dit voor
u uit te zoeken. Dit bespaart u een hoop
stress en ergernis.

Nadat u uw vordering bij de curator hebt in-
gediend zal deze controleren of u inderdaad
recht hebt op de 500 euro. Het kan voorko-
men dat de cura-
tor meent dat u
geen recht heeft
op het bedrag en
hij uw vordering
betwist. U kunt
uw vordering dan
toelichten op de
zogenoemde ve-
rificatievergade-
ring. Tijdens deze
vergadering wor-
den alle vorde-
ringen doorgeno-
men en kunt u
proberen alsnog
uw vordering er-
kend te krijgen.
Als dit niet lukt,
dan zal een rech- :

ter uiteindelijk uitsluitsel moeten geven.
Ook indien de curator uw vordering betwist
en u het daarmee oneens bent, kan de
Rechtswinkel u helpen uw juridische positie
te bepalen. Daarnaast kunnen wij, indien daar-
van sprake is, u helpen uw gelijk te halen door
bijvoorbeeld namens u een brief te schrijven.

Uw recht in de praktijk

Als u eenmaal weet wie de curator is, u uw
vordering hebt ingediend en de curator uw
vordering heeft erkend, krijgt u dan ook ge-
woon uw geld terug?

Waarschijnlijk raadt u het al, het antwoord is
helaas meestal ‘nee’. De winkel is natuurlijk
niet voor niks failliet, er namelijk zijn meer
schulden dan opbrengsten. Dit betekent dat
u de opbrengsten moet delen met alle andere
schuldeisers. Omdat er doorgaans te weinig

geld in de la zit betekent dit dat u meestal
niet uw volledige 500 euro terug zult krijgen
en vaak zelfs helemaal niets. Dit komt door-
dat sommige schuldeisers, zoals bijvoor-
beeld de belastingdienst, als eerste hun
geld krijgen. Vaak blijft er dan voor de rest
niets meer over.

Toch is het verstandig in dergelijke gevallen
een bezoek te brengen aan onze Rechts-
winkel. Wij kunnen dan zorgen dat u op de
juiste manier uw vordering indient waardoor
u zoveel mogelijk geld terug krijgt.

Kosteloos advies

Kampt u ook met een dergelijke situatie, heeft
u een ander juridisch probleem, of een casus
voor deze rubriek? Wij, de juridisch adviseurs

van Rechtswinkel Nijmegen-Oost, voorzien u
graag van een passend juridisch advies. U bent
van harte welkom op onze spreekuren. Een
afspraak is niet nodig, dus aarzel niet. Kijk
voor meer informatie op onze website:
www.rechtswinkelnijmegen.nl.

Spreekuren

Maandagavond  19:00-20:00uur
Woensdagavond 19:00-20:00uur
Zaterdagochtend 10:30-12:00uur
Bezoekadres Daalseweg 259a, Nijmegen
(Wijkwinkel). www.rechtswinkelnijmegen.nl

Het voortbestaan van de
Rechtswinkel en de Wijkwinkel
loopt gevaar. Lees op pagina 22
wat u kunt doen om hiertegen

te protesteren.
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fysiotherapie toorop
specialist in bewegen [

Fysiotherapie Toorop is al ruim 30 jaar het bekende gezicht
in de wijk. Persoonlijk en klantgericht, allemaal bij u
in de buurt.

Fysiotherapie Toorop is in beweging,

beweegt u met ons mee?

fysiotherapie toorop: tooropstraat 131, 6521 nk nijmegen, t. 024 323 37 88, www.fysiotherapietoorop.nl

fysiotherapie
toorop

BARBECUE

Ook dit jaar hebben wij voor uw barbecue weer een aantal specialiteiten in
huis. Diverse vleesspiesen, barbecueburgers en worstjes, t-bone steak, ge-
kruide en gemarineerde vleessoorten en onze met goud bekroonde salades en
sausjes. Natuurlijk alles uit eigen keuken. Kom eens langs om te proeven en
laat u door ons deskundig adviseren.

SATESPIES viervoor  €4,95
HUZARENSALADE met goud bekroond 500gram €4,95
GEBRADENKIPSTICKS 500 gram € 4,95
BARBECUEBURGERS 500 gram € 4,95

Scharreldieren krijgen uitsluitend schoon, zuiver plantaardig voer.

Het gebruik van antibiotica, medicijnen of groeibevorderaars is streng
verboden. De dieren lopen binnen in ruime stallen en kunnen altijd naar buiten
om lekker te scharrelen.

Scharrelvlees, goedvooru. ..... beter voor dedieren.
Aanbiedingen geldig t/m vrijdag 29 april
Zaterdag 30 april (Koninginnedag) zijn wij gesloten

WIM COENE

vrelolees-

Openingstijden: Woensdag t/m vrijdag: 8.30-18.00u.
Zaterdag: 8.30-15.30u. FRANSESTRAAT 39 - 6524 HT
Nijmegen. Tel. (024) 322 00 86 - Fax: (024) 365 63 50

www.scharrelvlees.nl

Hartman van Dinteren vos
schilders

Inmiddels een begrip in Nijmegen-0ost

Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk
* Behang- en wandafwerking
e Decoratieve schildertechnieken
¢ Herstel van oude plafonds ¢ Kleuradvies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke
korting op al uw binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte.
Overdag: tel. 06-53607920 /’s Avonds: tel./fax 024-3240511

e Glas

FYSIOTHERAPEUTISCH INSTITUUT NIVMEGEN

berg en dalseweg 124 nijmegen

therapie op haptonomische basis

PRAKTIVK VOOR HAPTOTHERAPIE
EN CRANIOSACRAALTHERAPIE

zwangerschapshegeleiding
shantala babymassage
kinderhaptoherapie

craniosacraal therapie
haptotherapie
fysiotherapie
cedeemtherapie
manuele therapie

ouder-kindbegeleiding
arbeidsreintegratie
beweging voor Go-plussers
haptonomische vaardigheden

fysiotherapie in de thuiszorg
psychosomatische fysiotherapie

telefoon o024 - 32 28 418 www.haptonomienijmegen.nl
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De groepen 8 van Juf Miriam en jf oP Schaol / 5.\*‘;;“.3
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Bijna naar de middelbare
school...

Wat vonden wij nou het
leukst afgelopen jaren op
Meander?

In de kleuterklas; het brood
bakken en natuurlijk het
opeten! De fabels waren
wel erg leuk in groep 4 en
die plantenbak buiten voor
de school hebben we zelf
gemetseld in groep 5.

We speelden een toneelstuk
uit de Edda in groep 5. :
Michaél speelde Thor met
de hamer.

Het leukste van alles was
het Hapskamp in de bossen 7
van Apeldoorn in groep 6.
Dat willen we nog wel een
keer. Maar ons eindkamp
zal ook super gaaf zijn.

door: Floor en Madelein

Ons schoolplein

Eerst was het schoolplein
van onze school best wel
saai. Maar nu het is ver-
bouwd is het een stuk .
leuker. Er lagen eerst alleen |7 _§
maar tegels, maar nu is

er een boel gras met een
leuke heuvel waarop een
waterpomp staat. Onderaan
de heuvel ligt zand waar

je leuk mee kunt spelen.
Meestal maken we daar
gangetjes van voor het
water dat van de heuvel
stroomt. Op het schoolplein
liggen ook boomstammen
waar je op kunt klauteren.
En binnenkort komt er een
pannaveldje.

Klas 6G

door: Jona en Judith klas 6B
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Nu bij:

Geerlin

|ptiek

kwaliteit voor ogen

Grote collectie
kinderbrillen

Bril kopen via
de computer:

Brilonline.com

U kunt monturen passen op uw eigen foto

Kijk ook op:
www.geerlingoptiek.nl

Deé opticien in Uw buurt.

Daalseweg 9, Nijmegen
Tel. (024) 323 09 17

Wij kunnen voor U rechtstreeks
de vergoeding van Uw verzekering
indienen (via Icodis)

audio dakkefior

koop/ huur
alarmsystemen

accessoires

. auvtomaterialen aociils

airco
en nog

veel meer!

Gratis
aircocheck

Coehoornstraat 71 Nijmegen (024) 322 24 15 www.catshoek.nl

B A

Keuken Renovatie

Nieuwe deurtjes in uw keuken, een nieuw werkblad,
nieuwe apparatuur, een andere wasbak etc., en zelfs een
andere indeling is mogelijk.

Wel een nieuwe keuken,
maar niet de prijs betalen van een nieuwe keuken?

MEUBELMAKERIJ

Dat kan. Laat Menes voorrekenen wat uw zo goed als nieuwe
keuken gaat kosten. Neem de maten van uw keuken mee, de maten
van de deurtjes en het werkblad, dan bekijken we samen de
mogelijkheden voor uw keuken. Een afspraak maken kan ook, wij
komen dan bij u langs. Bespreek met ons de mogelijkheden en kies
het soort front, apparatuur en werkblad wat u graag zou willen.
Levering van alle merken.

Er is meer mogelijk dan u denkt. Een andere indeling, laden in
plaats van deurtjes in de onderkasten etc.

Voordelen: Meestal geen hak en breekwerk. Levering vaak in 2 tot 3
weken. Werkzaamheden beperkt tot een paar dagen. Gebruik van
bestaand leidingwerk. Niet de kosten van een nieuwe, maar wel de
voordelen van een nieuwe keuken.

Bel 024-3792314 of 06 24208370 voor een afspraak
Daalsedwarsweg 18-g, Nijmegen.
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Bas Rietmeijer en East of Eastern Jazztafette

Op Tweede Paasdag 25 april zal wederom het
East of Eastern Jazzfestival in Nijmegen-Oost
plaatsvinden. Er zullen zo’'n 400 artiesten op-
treden, verdeeld over 18 locaties. Van een
gospelconcert met 27 zingende dames in de
Paduakerk tot de muzikale strijd om de Marc
Becher Jazztalent Award in het Canisius-
college. Daarnaast veel jazz en aanverwan-
te muziek in de diverse horecagelegenheden
in Nijmegen-Oost. Het belooft weer een
mooi festival te worden, met namen als Ti-
neke Postma, Simin Tander en Talking Cows.

Door Simone Kiekebosch

Tijd om te gaan praten met een muzikant uit
Nijmegen-Oost die ook acte de présence zal
geven op het jazzfestival. Bas Rietmeijer
woont in de Hugo de Grootstraat en hij speelt
- hoe kan het ook anders - bas.

We spreken bij hem thuis af en meteen bij bin-
nenkomst zie ik een enorme contrabas in een
hoek staan. Of beter gezegd: deze gigant be-
slaat zo'n beetje een hele wand van de kamer.
En dat iemand daar ook nog op
kan spelen...

Waarom heb je voor de bas ge-
kozen als instrument?

“Ik ben vrij laat begonnen met
de muziek. Eigenlijk pas echt
op mijn zeventiende jaar. Mijn
ouders draaiden muziek uit de
Flowerpowertijd en iedereen
om me heen speelde gitaar.
Ook ik pakte een gitaar, maar
omdat iedereen dat al speelde,
ging ik over op basgitaar. Ik be-
sloot dat ik les wilde nemen en
al snel ontdekte men dat ik wel
aanleg had. Daarnaast was ik
een goede leerling, want ik
was bereid heel veel te oefe-

”

nen.

Dit beaam ik volmondig. Uit ei-
gen ervaring herken ik dat,
want ik speel zelf piano en het
komt niet vanzelf aangewaaid.

“Basgitaarles en de overstap
naar contrabas gingen vloeiend.
Ik heb op het conservatorium
contrabas gestudeerd. En ik
ben nu alweer 23 jaar muzi-
kant.”

Kun je van je muziek bestaan?
“Als ik puur en alleen jazz zou

spelen zou ik er niet van kunnen bestaan. Jazz
is toch voor een kleine groep en het lijkt er
zelfs op dat die groep alleen nog maar klei-
ner wordt. Kijk maar naar Odessa.”

Bas heeft indertijd met enkele andere men-
sen de jamsessies in Odessa opgezet. Ik kan
me die zelf ook nog wel herinneren. De war-
me typisch drukkende jazzy sfeer van Odes-
sa op de maandagavonden. Jarenlang heel
succesvol, maar nu helaas ter ziele. Bas be-
nadrukt: “Je leert ook alleen maar improvi-
seren door heel veel te spelen. Ik heb les ge-
had van Wiro Mahieu en die stuurde mij met
mijn contrabas naar de Bigband Nijmegen. Ik
was net twee weken daarvoor overgegaan van
basgitaar naar contrabas! En dan is het hard
aanpoten. Maar omdat het niveau hoog ligt,
leer je heel snel en kun je je gemakkelijker
optrekken aan de andere muzikanten. Het
lijkt erop alsof muzikanten van tegenwoor-
dig niet meer willen oefenen. Alles lijkt van-
zelf te moeten gaan.

Maar om op je vraag terug te komen: Ik speel
ook geregeld mee bij musicals of theater-

voorstellingen. Dat is voor een breder publiek
en dankzij die takken van sport kan ik het vol-
houden, financiéel gezien.”

Je speelt met twee bezettingen op Tweede Paas-
dag. Kun je daar iets meer over vertellen?

Het ensemble Risotto is heel speciaal van-
wege het accordeongeluid van Gerie Daanen.
We spelen daardoor vrij breed, van musettes,
blues tot latin en andere muziek die vooral
bij accordeon past.

Bij Music of Oscar Peterson is het opvallend
dat we zonder drums spelen.” Dat lijkt me wel
boeiend voor een bassist of niet? “Ja, ik hou
er van om een goede groove te maken, en dat
is belangrijk als er geen drums bij zijn. Dan
kan ik als het ware stuwend spelen en dat
vind ik het prettigst.”

Eigenwijsheid creéert een eigen sound
“Op het conservatorium begin je grofweg al-
lemaal hetzelfde. Je hebt dezelfde leer-
meesters en methoden. Technisch hebben we
uiteindelijk veel in huis. Daarna wordt het in-
teressant. ledereen waaiert uit.”
Ik kan zien dat Bas muziek
speelt, hij zet zijn woorden ge-
regeld kracht bij met gebaren,
naar mijn idee zelfs in de vorm
van een contrabas.

“ledereen krijgt uiteindelijk zijn
eigen(wijze) sound.”

Ik gooi nog even mijn eigen frus-
traties op tafel. Jarenlang jazz-
muziek op de piano gespeeld,
maar nooit tevreden over de im-
provisaties. “Je moet gewoon
heel veel spelen en niet bang
zijn voor foute noten. Uitein-
delijk ontdek je mooie ‘rifjes’ en
ontwikkel je je eigen stijl.”
Gewoon doen dus!

Wat hoop je bij je publiek los te ma-
ken?

Bas kijkt me bedenkelijk aan.
“Tja, ik hoop dat het publiek een
goede ‘vibe’ krijgt. Positieve
energie, dat mensen er vrolijk
van worden.”

Op Tweede Paasdag kunt u Bas
en zijn bas live bewonderen en
kijken of hij in zijn missie slaagt.

www.eastofeastern.nl

Bas Rietmeijer: “Alles lijkt tegen-
woordig vanzelf te moeten gaan.”
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EEN
SLEPEND ARBEIDSCONFLICT?

ONTSLAG-
VERGOEDING OF NIET?

Op deze vragen en meer geeft VANDERBEEK advocatuur u graag
antwoord en helpt u zonodig verder. VANDERBEEK advocatuur is

gespecialiseerd in arbeidsrecht en contractenrecht.

Arbeidsrecht Contractenrecht

Uw arbeidsrelatie is essentieel en verdient Uw dagelijkse leven is doorspekt van

daarom een goede regeling. Juist bij contracten zoals koop, huur, opdracht en

(slepende) arbeidsconflicten en (dreigend) samenwerking. Goede contracten zijn

ontslag. Maar ook bij stopzetting van verrijkend. Slechte zijn belastend of zelfs Daniél van der Beek
loonbetaling en problematiek rond ziekte bedreigend. Bij het opstellen, afdwingen

en re-infegratie. VANDERBEEK advocatuur (bijvoorbeeld incasso), wijzigen of be- VANDERBEEK advocatuur
is u graag van dienst. eindigen ervan is VANDERBEEK advocatuur staat ondernemingen, instel-

u graag van dienst. lingen en particulieren bij.

Door gevarieerde tarieven en

¥ VANDERBEEK

- IEVEN
GEVAREER?ETQF TSHULP

VANDERBEE

= e BE O mm

deelname aan gefinancierde
rechtshulp geeft het ook hen
met een kleine beurs volle-

dige toegang tot vitstekende
rechishulp voor een scherpe

prijs.

U wordt snel en effectief
geholpen en er worden geen
onnodige kosten gemaakt.

=
=2
=
=
<
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o
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<

Molenveldlaan 98
6523 RM Nijmegen

TA D \ - Postbus 31164
._ GRAT'S 6503 CD Nijmegen

GEHEEI. VRUB JVEND 1024 32 97 850

F 024 32 44 523

kantoor@vdbadvocatuur.com
www.vdbadvocatuur.com
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Vervolg van pag. 5

Vrouw van 49 jaar zoekt iemand
die zin heeft om een paar keer
per week een uurtje te gaan wan-
delen. Zo aan het eind van de
middag, begin van de avond of in
het weekend. Gewoon lekker
door de buurt lopen of door het
bos. lindapetersl@chello.nl.

Te koop: Ik heb zeshoekige
(bonte kleuren) sierbestrating lig-
gen. Geschikt voor: voor/achter-
tuin of voor een oprit. Totaal on-
geveer 25 m2, voor 100 euro op
te halen. Tel.: 06-50977681.

Te koop: een De Waardtent, mo-
del Zilvermeeuw. Geschikt voor
vier personen, compleet met bin-
nengordijn en zijflap. Slechts en-
kele jaren gebruikt en staat nu al
weer een tijdje op een nieuwe ei-
genaar te wachten. Over de prijs
valt te praten. Tel.: 024 3606398.

Ik zoek leuke mensen [HBO/VWO|
tussen de 50 en 60 jaar om af en
toe leuke dingen te doen. Ben
man/vader 55 jaar. Optimistisch
en extravert. Laat wat van je ho-
ren. 06-51492342.

Goede massagestoel te koop. Ik
heb er veel plezier van gehad,
maar wil nu een opvouwbare.
Kosten: €75,- Tel.: 3601183

Knollen & Citr_pen n

Ik ben Linda, 26 jaar en op zoek
naar een zelfstandige woon-
ruimte - huur-onderhuur of tijde-
lijke huur voor minimaal 9 maan-
den in Nijmegen. Kosten huur tot
650,-. Met mij verhuist een kat
die graag naar buiten wil. Ik kijk
uit naar uw reactie, 06-44213720.

Per direct te huur appartement
(65m2) in rustige, groene buurt
vlakbij uni/CS/Radboud-zieken-
huis, 10 min van centrum. Ind.:
zeer ruime en lichte woonkamer-
en-suite (met laminaatvloer) met
balkon, aparte keuken, slaapkmr
met balkon, ruime entree,
douche/wc, 2 bergruimtes. 900,-.
m.van.bussel2@kpnplanet.nl

Wie wil en kan met mij in het

Thais gesprekjes voeren? In 2002
heb ik 9 maanden in Thailand ge-
woond en gewerkt. Het Thais dat
ik daar geleerd heb wil ik bijhou-
den, dus zoek ik iemand die af en
toe met mij Thais wil praten. Ma-
bel: nederlandsthais@hotmail.nl.

Wij, 2 volw. en 2 kl kinderen, zijn
op zoek naar eengezinswoning
om te huren rondom de school
Klein Heijndaal, Heijendaalseweg.
06-40682255, 06-10501177.

Fondueset voor 4 personen, nooit
gebruikt. Vraagprijs: 15 euro
Tel.: 024-3235830.

Zeer geschikt voor een studen-
ten(huis)kamer: twee grote
bruine fauteuils te koop, ze zijn
beschadigd maar zitten heerlijk.
De vraagprijs is 40 euro voor de
set van 2 stoelen. Tel.:
0639197429.

Gereedschapskast (kunststof).
Negen lades waarvan één diepe.
Hoog 1.34 cm, breed 57 cm, diep
48 cm, op wielen. Vraagprijs: €
22,50. valkim@hotmail.com.

Kleine televisie, merk Daewood.
Ideaal voor de caravan. Vraagprijs:
25 euro. Tel.: 024-3235830.

Gezocht: onderdak voor mijn mo-
tor. Is uw garage te groot, uw
loods te klein of uw schuur te
leeg? Graag wil ik betalen om
deze ruimte op te vullen met mijn
motor. Gr, Sander 06-53782818.

Te koop: houten speeltoestel voor
2 schommels: 50€. 06-48265592.

Te koop: een i.z.g.st verkerend
Eminent orgel Type Solina P355
met gebruiksaanwijzing. Voor de
hobbyverzamelaar munten en
bankbiljetten t.k. uit verschillende
landen. I.thijssen1@Xkpnplanet.nl

Voor onze teckel zoeken we ie-
mand die haar 1 of 2 x p.w. week
uit wil laten tegen vergoeding.
broerdijk@broerdijk.demon.nl.

Bas gezocht voor gezellig koor op
dinsdagavond. M.n. 'spirituele’
muziek uit allerlei tradities. Enige
zangervaring gewenst. Heb je be-
langstelling? 024 7850103.

Wie heeft het bruine beertje van
onze dochter gevonden. Vermoe-
delijk verloren op de Daalseweg
of Tooropstraat in de week van 1
t/m 8 april. Bel: 024-3227639.

leder jaar verhuur ik mijn eenge-
zinswoning in Nijmegen Oost met
slaapplaatsen aan vierdaagsewan-
delaars; ongeveer 10 personen.
tisanja@hotmail.com

Gezocht voor 1 x in de 3 a 4 we-
ken ervaren huishoudelijk hulp
(n.r.) voor het zwaardere werk zo-
als grote poetsbeurten, schrob-
ben e.d. 024 3225255. Of mail
naar vamefranke@freeler.nl.

Gezocht: lieve huishoudelijke
hulp/oppas Groesbeekseweg voor
de volledige dinsdag en woens-
dag, van 7.30 tot 17.00 uur. Huis-
houdelijk werk (schoonmaken sa-
men met onze andere hulp op
dinsdag, strijken, koken) en voor
en na schooltijd oppassen op
onze zoon van 11 jaar. In principe
schoolvakanties vrij. De vacature
geldt vanaf half juni. 024 3228019
of gwcjremijn@interestate.nl.

WEET JE WAAR Tk

IN PE LENTE PE

GROOTSTE HEKEL
AAN HEB 7

WEET NOOIT
WELKE T AAN
MCET PCEN...
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ANTIEKE SCHOUWEN

BEZOEK ONZE NIEUW www.vanschieadvocaten.nl
INGERICHTE WEBSITE Joor
INFO@AMBIANCENATUURSTEEN.NL mr C.T.G. van Schie h't heidi
WWW.AMBIANCENATUURSTEEN.NL -eF Sctetl. ng
- dlimentatie
06 20403894 . . .
mrR.G.H.M. de Glas - arbeidsrecht en uitkeringen

ATELIER: ERFSTRAAT 26 RANDWIJK

- vreemdelingenrecht

mr F.G.W.M. Huijbers - strafrecht

Schildersbedrijf o ST, Verhasgh
Marla Engels mr D.W. Beemers

mw mr S. van Oers

van Dulckenstraat 50 /
Nijmegen mw mr Z. Charrat
Tel :024 - 360 85 86 @
: Berg en Dalseweg 15
. mw mr H. M. Smi
Mob : 06 - 181 799 04 Smit 6521 JB Nimegen

Tel. 024 - 323 88 44

E-mail: info@mariaengels.demon.nl

'Scheonheidsspecialiste Resi Peters:

Gekwalificeerd en erkend door de zorgverzekeraars

Daarom:
IPL lichtflitsontharen voor bovenlip en kin:
vergoeding zorgverzekeraar!

Superaanbieding:
oksels en bikinilijn ontharen vanJlQ,-/

nu voor I 3 9’ m per behandeling!

staringstraat | |
(hoek oranjsingel)

6521 ae nijmegen
t 024 - 3243753
m 06 - 41462329
www.resipeters.nl
info@resipeters.nl

huidverbetering
huidverjonging
acne-therapie

cellulite- en figuurcorrectie

v
c
v
c
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In de benen
Bijna iedereen in Oost doet het. Je moet wel. Op weg naar
‘ de stad en weer terug naar huis. Waarschijnlijk zonder
er nog bij stil te staan. Je raakt er natuurlijk ook aan
' gewend. En dan wordt het een normaal verschijnsel in
Jje bestaan. Voor mij is het dat nog niet. Ik vind het bij-
zonder en moest er ook mee leren omgaan. Altijd alleen
maar in de polder of op het vlakke zand gewoond: in
mijn beleving lag Nijmegen in de bergen! Nu staat mijn nieuwe omafiets
(met een lekke band, alsof het de hoop al heeft opgegeven) inmiddels een
halfjaar werkloos in de schuur en heb ik m’n oude hybride met 27 ver-
snellingen weer in gebruik genomen. Dagelijks rol ik fluitend de berg af
en ga hem later puffend weer op. Een extra jasje en dasje zijn op die snel-
heid geen overbodige luxe; terug kunnen ze weer uit en kom ik lekker op-
gestoomd thuis, waar de cv alweer brandt zodra ik begin af te koelen.
Hardlopen is ook zo iets. In het begin nog verbaasd over het effect van het
stijgen en dalen (wat gaat het lekker/zwaar vandaag) leer ik ook daar zo
mee te spelen, dat het rondje pittig begint en licht eindigt. Een wandeling

naar de winkel voelt hier lekker stevig in de benen. Helemaal als er ook
nog een laagje sneeuw of ijs ligt. Mijn beenspieren zijn er niet op achter-
uit gegaan de laatste maanden. Of ze daardoor ook beter ogen laat ik graag
aan het oordeel van de mannen, die straks weer van het uitzicht op kor-
te rokjes en jurkjes mogen genieten. En mijn auto, inmiddels ingeruild voor
een wat kleiner want makkelijker te parkeren exemplaar, staat permanent
op de handrem (wat je weer niet moet doen als het flink vriest; maar zo
leer ik elke dag bij).Mijn dochters vinden het vanwege die klim een hele
reis hierheen vanuit west en mijn moeder; toch een echte liefhebster, puft
en hijgt bij voorbaat als ik haar uitnodig voor een fijne wandeling in de
buurt. Maar ik vind het mooi. Als de regen over de weg naar beneden
stroomt, heb ik herinneringen aan vakanties in Frankrijk waar alles an-
ders was; mooier; zonniger. Als kind was ik jaloers op de inwoners, die niet
beter wisten dan te moeten klimmen en dalen in de straten. En dat ze zo
goed Frans spraken, was trouwens ook heel knap. Echte natuurmensen vond
ik het: rauw en puur. Nu voel ik me net zo stoer. Ik daal af naar de rivier
en klim aan het eind van de dag weer op naar mijn huis op de berg.

Klinkt ook veel mooier, trouwens.
Loes Wijffels

spanning, reiniging en vitaliteit. Eva Hart-
mann, gediplomeerd massagetherapeut.
Tel. 024-3241737.

Vervolg van pag. 2

Wij zoeken voor uitbreiding team thuiszorg

Aanhanger huren? 15,- per dag.
Telefoon: 06-17226896, € 50,- borg.

Capodastro-gitaarschool. Altijd al gitaar wil-
len spelen, meldt u dan nu aan voor de cur-
sus! Deze staat open voor kinderen vanaf 6

in Nijmegen verzorgenden en helpenden.
Mocht u interesse hebben dan horen we
graag van u, Met vriendelijke groet, Netty van
Uden, info@zorg-totaal.com.

Te koop: Olijfbomen voor Moederdag, een
bos bloemen verwelkt, een olijfboom is een
blijvende herinnering! Alleen op zaterdag 7

Praktijk voor muziektherapie biedt hulp bij
psychische klachten. Behandeling van volwas-
senen en kinderen. Geen muzikale kennis ver-
eist. Vergoeding door verschillende zorgver-
zekeraars, vergoeding als tweedelijns GGZ via
het basispakket. Zie voor meer informatie
www.muziektherapie-nijmegen.nl of bel
06-40140174 (Barbara Krantz).

jaar en ook voor volwassenen. De lessen zijn
voor beginners en gevorderden. Onderdeel
van een gerenommeerde muziekschool, met
gediplomeerde docenten. Lessen nabij het
wijkcentrum. U kunt contact opnemen voor
een proefles die gratis is, tel. 06- 44 18 40 10.

Kinderpraktijk Het Berenhol biedt hulp aan

mei, 2 typen, 15 en 20 euro per stuk, Huy-
gensweg 23, Nijmegen-Oost 024-3225548.

TAPIJT « GORDIJNEN ZONWERING

van ‘t Santstraat 125 Nijmegen tel: 024 -

10%

korting

'Uw trap
| bekleden

| incl. tapiit:
|v.a € 250,'

DIVERSE
KLEUREN

op

Ayurvedische massage met warme, medici-
nale Indiase kruidenolie bevordert diepe ont-

JAAP DE VISSER WONINGINRICHTING

LAMINAAT

* Plisségordijnen
* Lamellen

* Jaloezieén

* Rolgordijnen
GRATIS METEN
+ MONTAGE

Geopend op DO-VR-ZAT. 11.00-17.00 vur Tevens op afspraak

ouder en kind -tevens aan volwassenen- langs
een natuurlijke weg; Natuurremedies uit Het
Hengstdal, methode fluisterkind® en dans-
therapie als krachtige ondersteuning bij o.a.
angst en verdriet, psychische klachten, grens-
overschrijdend gedrag, hooggevoeligheid,
ADHD, sensomotorische- en leerproblemen,
slaapstoringen etc.; vergoeding door veel
zorgverzekeraars. Inlichtingen: Dorothee Hel-
mert, kindertolk, dans-en bloesemthera-
peute, 024-3607967.

3221716

Spelen met je stem. Er is nog plek in de cur-
sus ‘Geef je Stem Vleugels’, 5x, vanaf dinsdag-
avond 26 april, of donderdagmiddag 28 april
om de 2 weken. Voor meer informatie zie
www.gradazingt.nl of bel 024-3236553.

Zeefdrukkerij Kurtface biedt 110 m2 werk-
ruimte aan (huur = € 700,00 incl. gas/water/
licht en servicekosten. Ruimte kan ook opge-
splitst in 2 of 3 zelfstandige werkruimtes.
024-3608628, www.kurtfacenijmegen.nl.

Zwart marmeren schouwen en natuursteen-
restauratie zijn de specialisaties van Ambi-
ance Natuursteen. Inkoop, verkoop en her-
stel van antieke schouwen, zeer grote
collectie schouwen op maat te leveren en aan
te passen. Bezoek de site:
www.ambiancenatuursteen.nl.
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Campagne G-3 Glasvezel in
Groenewoud en Galgenveld gestart

De campagne van het bewonersinitiatief
G-3 Glasvezel in Groenewoud en Galgenveld
is inmiddels officieel van start gegaan. Als
eind mei 40% van de bewoners meedoet, krij-
gen de eerste huizen in deze Nijmeegse wij-
ken nog in 2011 een glasvezelaansluiting.

De komende weken zullen meer dan 100 vrij-
willigers in de wijken Groenewoud, Galgen-
veld en enkele omliggende straten de ‘Glas-

vezelkrant’ aan alle bewoners persoonlijk
overhandigen. Deze krant bevat informatie
en achtergronden over glasvezel en het G-3-
project. Op basis hiervan kunnen bewoners
besluiten of zij interesse hebben in een
glasvezelaansluiting. Bij vragen is de am-
bassadeur die de krant heeft afgegeven het
aanspreekpunt.

De krant bevat ook een aanmeldformulier
voor bewoners die
hebben besloten

In villa Oud-Mariénboom is het kleinschalige rouwcentrum van
Klopper & Kramer Begrafenis- en Crematieverzorging gevestigd.
De stijlvolle en informele omgeving van de villa biedt u alle rust
en ruimte voor een waardig afscheid. Klopper & Kramer heeft
de uitvaart en alle voorbereidingen daarvoor in eigen hand en
neemt graag de tijd om uw wensen en ideeén te bespreken.

voor glasvezel te
kiezen. Deelnemers
kunnen kiezen tus-
sen de providers
XMS en KPN. Beide
bieden verschillen-
de pakketten met
internet en/of tele-
fonie en radio/tv te-

gen concurrerende prijzen ten opzichte van
de gangbare aanbieders. De aanleg van het
netwerk en de huisaansluiting zal de bewo-
ners niets kosten. De partijen gaan investe-
ren wanneer op 31 mei blijkt dat minimaal
40% van de bewoners aangeeft mee te willen
doen.

Voor iedereen die meer wil weten over glas-
vezel en het netwerk in de praktijk wil zien,
organiseert G-3 een groot aantal demon-
stratiebijeenkomsten. Vanaf 2 april zijn be-
woners op zaterdagochtenden, maandag-
avonden en enkele dinsdagavonden wel-
kom in het Oud Burgeren Gasthuis.

Alle dagen en tijdstippen van deze bijeen-
komsten zijn te vinden op www.g-3.nl.

Buurttafel Jasmijn zoekt:

Vrijwilligers

Buurttafel Jasmijn is een project in Nijmegen-Oost waarbij
buurtbewoners tegen een kleine vergoeding op vrijdag-
avond samen koken en eten en elkaar zo beter leren ken-
nen. Daarnaast organiseert Buurttafel Jasmijn ook
regelmatig andere activiteiten, zoals kookworkshops en
dans- en filmavonden.

Buurttafel Jasmijn zoekt voor haar project een gastvrouw/
man en koks! Heb je interesse?

Neem dan contact op met Lotte Schoenmakers
(l.schoenmakers @tandemwelzijn.nl/

06-44959580 / 0243650170)

5(.
Buurttare DI

& Klopper & Kramer

U[tvmrtcemrum Oud-Mariénboom

Groesbeekseweg 424 | Nijmegen | www.kk.nl

(024) 323 44 44

KAPSALON
Joww Lenfemoment...

Groesbeeksedwarsweg 36 Nijmegen -
www.kapsalonoost.nl / 024 3889347 / Alleen op afspraak




Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 4/april 2011

19

““Kunst zit aan de extra kant van het bestaan”

Al ruim 25 jaar is Diederik Grootjans kun-
stenaar. Zijn atelier in de Gregoriusstraat
hangt helemaal vol met schilderijen. Zijn in-
spiratie haalt hij uit de ‘gewone’ dingen: fiet-
sen, villa’s, kruispunten, maar ook (zelf)por-
tretten sieren zijn atelier.

Door Karin Veldkamp

Het was even zoeken,
maar na een paar rondjes
door de componisten-
buurt zie ik een poortje
dat uitkomt op een plein-
tje. Naast een aantal ga-
rages zitten hier vijf kun-
stenaars: drie schilders,
een documentairemaak-
ster en een driedimensi-
onaal vormgever. Een-
maal gesetteld met een
kop thee, in de geza-
menlijke keuken, vertelt
Diederik over zijn opval-
lende start als schilder.
“Ik studeerde sociologie
maar werd gevraagd als
model. Na dit een paar
keer gedaan te hebben,
leek het me eigenlijk wel
leuk om ‘aan de andere
kant van de tafel’ te staan, vertelt Diederik
met een glimlach. “Ik begon met schilderen
en deed daarnaast vrijwilligerswerk bij het
Steigertheater en Radio Rataplan.”

Muurschilderingen

Eenmaal aan de andere kant van die tafel wil-
de Diederik zijn schilderijen ook verkopen.
Hij ging de boer op, maar dat schoot niet op.
Maar de aanhouder wint en de afgelopen vijf-
tien jaar haalt hij zijn inkomen uit zijn werk.
Naast de verkoop van schilderijen werkt
Diederik een dag per week in het ziekenhuis.
“Ik maak decoratieschilderijen voor kinderen
die langdurig in het ziekenhuis liggen. Daar-
naast geef ik ook workshops aan allerlei
groepjes.” Nijmeegse bekendheid kreeg Die-
derik met zijn projecten in een aantal wijken.
De woningbouwcorporatie, gemeente en
Tandem benaderden hem voor het maken van
muurschilderingen samen met jongeren.
“Doel van het project was om de wijk mooi-
er te maken, vandalisme tegen te gaan en jon-
geren te betrekken bij hun wijk. Dat was een
leuk en spannend project, want je bepaalt
toch een aanzicht voor een lange periode.”

Op zoek naar talent
Diederik heeft zich, op vrijwillige basis,

voor veel meer projecten ingezet in Nijme-
gen. Zo was hij artistiek leider bij een pro-
ject van Colourful City. “We gingen in de wij-
ken op zoek naar talent. In dat kader heb ik
samen met jongeren een bamboestellage ont-
worpen én gemaakt rond een speelruimte in

Hatert”, vertelt hij enthousiast. Ook voor wijk-
projecten in Oost opent hij zijn deuren. Het
Caniuscollege bijvoorbeeld organiseert jaar-
lijks een kunstroute. “Leerlingen gaan dan op
bezoek bij kunstenaars in de buurt.
Dan brengen ze ook een bezoek aan mijn
atelier. Hartstikke leuk die scholieren over
de vloer. En natuurlijk doe ik ook mee
aan de Open Atelier dagen.”

Kunstsubsidies

Zijn eigen werk is twee keer per jaar te
zien in galerie Stills. “Er worden altijd
schilderijen verkocht, maar je hebt nooit
zekerheid. Je weet wat je verdient hebt
de afgelopen jaren maar geen enkel
idee wat je gaat verdienen. En 66k als

Uitwisseling met Turkije

Op verzoek van de gemeente vertrekt Die-
derik eind april naar Gaziantep, een zuster-
stad in het oosten van Turkije. Dit in het ka-
der van een uitwisselingsproject met een
Turkse schilder waarbij de kunstenaars elkaars
stad gaan schilderen. Na afloop worden de
schilderijen geéxposeerd en komt er een
boekje uit. Een tevreden lach verschijnt: “Je
moet wel het een en andere regelen voor zo'n
reis, maar ik heb er zin in. Het lijkt me leuk
om samen te praten over schilderstradities.
Je krijgt op meer niveau’s iets van elkaar te
zien.”

De ‘kammende baadster’

Samen met twee vrienden is Diederik ook
plannen aan het maken voor een project in
het Goffertpark. In 2014 is het 75 jaar gele-
den dat het park werd opgeleverd. “Daarom
willen we graag een beeldententoonstelling
organiseren in het park. Het is nog niet meer
dan een plan. Alles moet nog geregeld wor-
den: van subsidie tot draagvlak. Ook willen
we, vanwege het jubileum, een replica aan-
bieden van ‘de kammende baadster’. Dit beeld
stond in het Rosarium (in het park) en is ge-
stolen. Het is van de gekke dat een omgeving
zo wordt aangetast door diefstal. Zo'n plek
heeft voor veel mensen een emotionele
waarde: jeugdherinneringen of trouwfoto’s.
Dus zijn we druk op zoek naar een sponsor
voor een replica.”

kunstschilder ben je afhankelijk van de
economie. Anderhalf jaar geleden waren
er flinke discussies over de kunstsubsi-
dies. Je merkt dan meteen dat de po-
tentiéle afnemer zich gaat afvragen of
kunst wel bestaansrecht heeft”, legt
Diederik uit. “We merken nu de klap van
de crisis. Instellingen hebben minder
geld, mensen durven minder uit te ge-
ven. Kunst zit aan de extra kant van het
bestaan.”




20 Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 4/april 2011

Gabor HARTJES  ‘tsensibie solidus /), Jenc

DE NIEUWE LENTECOLLECTIE IS ER!

Kom voor deskundig voetadvies naar Livit.
Wij hebben steeds de passende schoen voor elke voet.

Al onze schoenen hebben

« diverse breedtematen

+ een perfecte hielaansluiting

» een verwisselbaar voetbed voor steunzolen

orthopedie

Livit Nijmegen - Tooropstraat 16-26 - ma-vrij 9u-18u zat 9u-17u

Altijd prijs
Bij Gall & Gall is het vanaf nu altijd prijs.
Het huidige assortiment wordt uitgebreid met een vast aanbod van 100 grootse wijnen voor een klein prijsje.
Lekkere wijnen voor ieder moment en vooriedere smaak.
Wit, rood en rosé. Fruitig, fris, soepel, zoet, vol of krachtig. Ic
Wereldse wijnen uit alle windstreken — van Frankrijk, Chili, Zuid-Afrika en Australié tot Argentinié en Californié.
In de Gall & Gall winkel aan de Heydenrijkstaat/Daalseweg, in Nijmegen zijn ze nu alle honderd te vinden.
Heel veel wijnen dus voor weinig geld.

VINE OF AUSTRALI

ﬁl
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“Nijmegen Exposeert”
vereeuwigt ‘trots’ en ‘dromen’

In mei start de expostie Nijmegen Exposeert.
In negen stadsdelen zijn verschillende ex-
posities te zien die tezamen een kunstrou-
te vormen. Het thema van de expositie is
‘kracht’. In het stadsdeel Oost legt fotograaf
Roy Soetekouw dit vast met de camera.

Door Karin Veldkamp

Trots zijn op het behalen van je zwemdiplo-
ma of ken je het alfabet in 23 talen? Ook dro-
men reiken ver. Een rol als geheime liefde van
James Bond bijvoorbeeld. Roy ging in Oost op
zoek naar mensen die erkenning willen krij-
gen voor iets waar ze trots op zijn of waar ze
van dromen. En trots zijn op iets varieert. Roy
zocht en vond verschillende mensen die
hun ‘trots’ of ‘droom’ graag wilden laten vast-
leggen. “Twee vrienden die altijd samen road-
trips maken met de auto hebben zich aan-
gemeld. Ik ga ze portretteren in, voor of op
de auto met veel koffers. Een studente van
de theaterschool nam contact op in verband
met haar droom. Uiteraard wil ze graag op
de planken staan. Ik ga haar vastleggen in een
rol”, legt Roy uit.

Portretten

Ik vind het een bijzonder grappig idee om
mensen op de foto te zetten vanuit dit the-
ma. Maar het lijkt me niet makkelijk om dit
over te brengen. Roy ziet dat anders. “Mijn
werk is mensen portretteren, al dan niet geén-
sceneerd. Dus toen ik bij Pink Sweater sol-
liciteerde voor deze opdracht wist ik meteen
dat ik het thema ‘kracht’ ook wilde combi-

neren met portretten. Ik kwam toen al vrij
snel op het idee om mensen te benaderen op
de punten trots en droom.”

Koffers en visagistes gezocht

Maar met het werven van een aantal trotse
dromers is het werk niet gedaan. Er moet ook
gezorgd worden voor de juiste aankleding.
“Voor de roadtrips heb ik koffers nodig. Dus
ik ben in Oost op zoek naar koffers. En ook
naar ondernemers die de expositie willen
sponsoren, zoals visagistes en kappers.” Ge-
lukkig heeft Roy hulp van vier vrijwilligers uit
de wijk. “Ik bof want ik ben de enige van de
negen kunstenaars die vrijwilligers heeft. Zij
helpen bij de fotografiesessies, de sponsoring
etc. Het grappige is dat ze alle vier affiniteit
hebben met fotografie. Dat is puur toeval.”
Naast praktische hulp dragen de vrijwilligers
ook hun creatieve steentje bij. “Een van de
vrijwilligers vindt het erg leuk om te schrij-
ven. Hierdoor zijn we op het idee gekomen
om bij de foto’s ook teksten te plaatsen. Dat
geeft meerwaarde aan de expositie en bo-
vendien kan de vrijwilligster haar compe-
tenties gebruiken.”

Fotoketting

De expositie geeft ook kinderen en senioren
de gelegenheid om een bijdrage te leveren.
“Ik heb inmiddels met drie bassisscholen in
de wijk contact gelegd. De kinderen die mee-
doen nemen iets mee waar ze trots op zijn.
Dan kan een knuffel zijn, of een huisdier. De
kinderen fotograferen elkaar. Hartstikke
leuk. Ik ben ook contact aan het leggen met

verzorgingstehuizen. Op deze manier krijg je
ook een breed publiek dat naar de tentoon-
stelling komt kijken.”

Maar Roy’s creativiteit reikt verder. Hij is ook
bezig met een ‘fotoketting’. Ik kijk hem vra-
gend aan en Roy legt uit wat de bedoeling
daarvan is: “lk stuur een foto naar een
vriend. Dat kan van alles zijn. Laten we zeg-
gen dat ik een boom verstuur. De ontvanger
maakt dan een foto van een voorwerp dat hij
associeert met een boom. En dat stuurt hij
weer verder. Op deze manier krijg je een ket-
ting van foto’s die op de een of andere ma-
nier op elkaar aansluiten.”

Boodschappenbus

De tentoonstelling in het stadsdeel Oost is
anders dan in de overige wijken. In West komt
een oude boodschappenbus. Mensen kunnen
daar spullen afgeven welke worden omge-
toverd in kunstobjecten. In een andere wijk
staan de sterke verhalen centraal.

Nijmegen Exposeert is vanaf 1 mei te be-
zichtigen in heel Nijmegen. De fototen-
toonstelling van Roy Soetekouw van en voor
het stadsdeel Oost is te zien in de Paraplu-
fabriek in de Johan van Oldebarneveldstraat.

Opmerking van de redctie: het zou leuk zijn als
er ook een expositie in Nijmegen-Oost zou komen.
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Monument voor Broerdijkrotonde

Ingezonden door Henk Horstink

De rotonde op de Broerdijk is al anderhalf jaar klaar. De meeste buurt-  houdt. Ze hopen dat u als buurtbewoner net zo enthousiast bent.
bewoners zijn erg tevreden over de nieuwe veiligheid. Het midden U ondersteunt hen zeer als u dat ook aan wethouder van der Meer
is nog wel erg leeg. Zoals u wellicht weet was is de bedoeling mid- laat weten. Het zou mooi zijn als hij eind april voor dit prachtige ont-
den op de rotonde een herdenkingsteken te bouwen. Dit zou moe- werp kiest. U leest het in mei.

ten verwijzen naar de dijk die de Romeinen al hebben aangelegd.

Met een houten goot erop zouden ze water over het 8 meter die- Reageren? Lees het artikel op www.dewijkwebsite.nl en geef je mening.
pe Hengstdal hebben geleid. Dat water kwam uit spren-
gen in Berg en Dal en was bestemd voor de duizenden
soldaten van het 10e legioen op de Kopse Hof.

Het eerste voorstel, een stalen balk met het woord Aqua-
duct, was zo zwaar dat een auto zich erop zou dood-
rijden. De wethouder wilde ook nieuwe ideeén. Henk
Horstink uit Dommerdal en Harry Burgers uit het
Hengstdal zagen liever een aarden dijkje met houten
goot en blauwe lampjes als water. Echt stromend wa-
ter leek ons te aantrekkelijk en dus gevaarlijk voor kin-
deren, omdat die er dan vast mee willen spelen. Samen
met een beeld van een Romeinse soldaat omdat die toen
samen met honderden collega’s maandenlang zand
heeft moeten scheppen. De dijk moet onder in het
Hengstdal wel 8 meter hoog geweest zijn.

Toen de gemeente dit idee serieus nam, hebben ze Jil-
les Waagmeester uit Deventer bereid gevonden er een
mooi ontwerp van te maken. Naast een houten goot be-
staat het uit een 4 meter hoog metalen profiel van een
soldaat met helm en rode Romeinse kam. Ze zijn er erg
enthousiast over omdat het in alle eenvoud mooi op-
valt en herkenbaar is als Romeins. Verder zo doorzichtig
dat iedereen toch voldoende overzicht op het verkeer

ACTIE ACTIE ACTIE ACTIE
Bestaan van Wijkwinkel en Rechtswinkel in gevaar

Wij vragen U, als wijkbewoner en mogelijke klant van de Wijkwinkel Nijmegen-Oost en de Rechtswinkel Nijmegen-Oost,
ons te steunen, zodat onze huidige vaste kracht behouden kan blijven.

Hoe zit het in elkaar? Wij krijgen op twee verschillende manieren subsidie:
1. De gemeente, afdeling wijkactiviteiten, en twee woningverenigingen betalen voor het pand.
Hierdoor hebben de Wijk- en Rechtswinkel onderdak.
2. De vaste kracht heeft een van de 800 gesubsidieerde banen die gaan verdwijnen. En wel per 1 januari 2012.
Dus over 9 maanden. De vrijwilligers kunnen dan niet meer verder werken.
Dus dan stopt de dienstverlening van de Wijkwinkel en hoogst waarschijnlijk ook van de Rechtswinkel.

Dit betekent geen:
- belastingformulieren meer invullen - hulp meer bij brieven en het invullen van formulieren
- doorverwijzing naar het juridisch spreekuur - kwijtscheldingen aanvragen
- hulp meer bij consumentenvragen - verspreidpunt meer van Entree en Wijkkrant - verspreiding van diverse folders
Wat kunt U doen? In de Wijkwinkel aan de Daalseweg 259A kunt U een formulier invullen om steun te betuigen.

Alvast hartelijk bedankt! Wijkwinkel/Rechtswinkel
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Onderstaand vind je informatie over alle ac-
tiviteiten in Nijmegen-Oost die wij hebben
ontvangen. Voor een actueel overzicht kun je
ook kijken in de wijkagenda op onze web-
site: www.dewijkwebsite.nl. Hier kun je ook
je eigen evenement publiceren, zodat er
steeds een compleet en actueel overzicht is
over wat er in je wijk te beleven is!

Cursussen en workshops beeldhouwen in
steen en hout in Nijmegen-Oost door ervaren
beeldhouwer in eigen atelier. Inspringen kan
op ieder moment en gemiste lessen kunnen
worden ingehaald. Vanaf 10 mei zijn er weer
lente- en zomerworkshops in de arcadische
tuin: www.beeldhouwen-nijmegen.nl.

Zaterdag 14 mei van 10.00 tot 14.00 uur orga-
niseert Hobbycentrum Nijmegen Oost een
open dag en een rommelmarkt in samenwer-
king met het Oud Burgeren Gasthuis. Ze nodi-
gen u graag uit om de verkoopkramen en de-
monstraties te bezoeken of die dag deel te
nemen aan korte workshops. ledereen is wel-
kom! Openingstijden: Maandag t/m vrijdag
van 9.00-16.00 uur. Hobbycentrum Nijmegen
Oost, Prof. Cornelissenstraat 2, 024-3812381
Email: info@hobbycentrumnijmegenoost.nl,
www.hobbycentrumnijmegenoost.nl.

Preventiecursus ‘In de put uit de put’: over-
win uw somberheidsklachten! Wanneer u last
heeft van sombere gevoelens, bestaat de mo-
gelijkheid om deel te nemen aan de cursus. U
leert meer grip te krijgen op uw klachten.
Start: 24 mei, 13.30 uur. De cursus 'Voluit Le-
ven' is een cursus voor volwassenen die hun
leven waardevoller willen maken. Start op 17
mei, van14 tot 16 uur. Voor mensen die willen
leren zich minder belemmerd te voelen door
klachten als gespannenheid, somberheid,
angst, vermoeidheid. 9 keer. www.indigo.nl.

Vrouwenfietsclubje in oprichting zoekt nog
enkele enthousiaste fietsters. Elke maand ma-
ken we op zaterdag een tocht van 50 tot 60
kilometer rondom Nijmegen maar ook daar-
buiten. Trefwoorden: lekker fietsen, mooie
routes, op tijd afstappen voor nering en veel
gezelligheid. Eerstvolgende ritten: 21 mei en
18 juni, 12.00 - 17.00 uur. Spreekt dit je aan,
meld je dan op Delgadas@hotmail.nl.

In juni 2011 bestaat Korfbalvereniging Novio-
magum 100 jaar. Dit lustrum wordt gevierd
van 21 t/m 26 juni met op zaterdag 25 juni
een feestavond en reiinie. Ben je lid geweest
van KV Noviomagum of ken je oud-leden,
geef dit dan snel door via een email naar
Sjaak.novio@gmail.com. Of via onze website
en de link naar de jubileumweek. Ook kun je
een briefje sturen naar Wieke van Summeren
Brakkensteinweg 48 6525RP Nijmegen.

Beachvolleyballen in Nijmegen: wie vindt het
leuk om in de zomer op echt zand te volley-
ballen? Kom eens kijken op sportpark Vossen-
dijk (Hatert) bij Beachsportvereniging Aiolos.
Gratis inloop-trainingen op 2 en 3 mei. Check
de website: www.bsv-aiolos.nl.

Schilderworkshop nat-in-natschilderen: Met/
zonder kunstzinnige ervaring. Pasen: ook
voor niet-religieuzen, gaat om beleven in je
eigen leven. Do. 20.00 — 21.30 uur: 21 april
(dood), 28 april (opstanding), 2 juni (Hemel-
vaart), 9 juni (Pinksteren). € 15,- per keer /€
50,- vier keer. Femke Klein, Kunstzinnig The-
rapeut, www.zonnekunst.nl.

Buurtfeest ’t Fort: 10 september 2011, zet
deze datum in je agenda! ledere maand krijg
je via deze wijkkrant nieuwe informatie!

Pasen 2011 in de Maria Geboortekerk. Don-
derdag 21 april, Witte Donderdag. 19.00 uur:
Plechtige Eucharistieviering. Vrijdag 22 april,
Goede Vrijdag, 9.00 uur: Lauden. 15.00 uur:
Kruisweg. 19.00 uur: Herdenking van het lij-
den en sterven van de Heer. Zaterdag 23 april
Stille Zaterdag: 7.30 uur, Donkere metten.
9.00 uur, Lauden. 16.00 - 18.00 uur. Gelegen-
heid tot het persoonlijk ontvangen van het sa-
crament van vergeving. 21.00 uur: Paaswake.
Zondag 24 april, Pasen: 9.00 uur, Eucharistie-
viering zonder zang. 10.30 uur: Feestelijke
Eucharistie viering van Pasen.12.00 uur
televisieuitzending pauselijke zegen ‘Urbi et
Orbi’. Maandag 25 april, Paasmaandag: 10.30
uur, Eucharistieviering met zang. Berg en Dal-
seweg 40, Nijmegen. www.mariageboorte.nl.

Gastouder(s) gevraagd die tijdens de zomer-
vakantie bijna 3 weken een of meer vakantie-
kind(eren) in huis willen opnemen om ze een
vakantie te bieden die ze zonder u niet zou-
den krijgen. Blijft u in Nederland en vindt u
het leuk een ander kind en ook uw evt. eigen
kinderen een plezier te doen? U kunt zelf uw
voorkeur aangeven uit welk land u uw vakan-
tiekind wilt hebben, ook jongen/meisje en
leeftijd. Wist u dat ook steeds meer ouderen,
waarvan de kinderen het huis uit zijn, mee-
doen? Voor aanmelding en/of meer informatie
bel. 024-6415183 (Henk) of kijk op www.Eu-
ropakinderhulp.nl. Meedoen is leuk voor u-
zelf, fijn en onmisbaar voor het vakantiekind.

Op 1 mei start er in Nijmegen-Oost een
nieuwe 4 weken durende cursus luchtacroba-
tiek in de doeken, ook wel tissu genoemd.
Misschien heeft u dit wel eens gezien in het
circus of bij Holland's Got Talent? Meer infor-
matie: www.studio-adastra.nl.

Kennismakingsworkshop Talentenspel Ont-
dek je Talenten en je levensmissie. Laat je in-
spireren tot het zetten van een nieuwe stap...
Donderdag 19 mei, 20.00 — 22.00 uur. Wel-
kom 19.45 uur. Kosten: € 10,-,Groesbeekse-
weg 209. Aanmelden en informatie:
024-3243647 of www.lucyvannorel.nl.

Voor €25 schenkt u een moeder in Afrika
8 kippen en een haan die haar voedsel en
inkomen geven.

Doneer kippen op giro 4663 of www.heifer.nl

Op 26 mei organiseert het Albertinumgenoot-
schap in samenwerking met de Effataparochie
wederom de jaarlijkse Eckhartlezing onder de
titel: mystiek in de islam, uitgesproken door
prof. dr. Emilio Platti, emeritus hoogleraar aan
de Katholieke Universiteit Leuven. Dominicus-
kerk, Prof. Molkenboerstraat, 20.00 - 22.00
uur, entree: 7 euro. Informatie: Paul Juffer-
mans: 024-3234946.

Koersbalgroep heeft plaats voor nieuwe deel-
nemers: Wijkcentrum Daalsehof 2, info Kees
Gaertner, tel. 024 3234579 of 06 33 710 310.

Toom kippen
€25,-

-

YUEIFER

NEDERLAND

-
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AUTOBEDRIJF STARFIT

AUTOBEDRIJF STARIT

Met ons kleine team verzorgen e Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
Wij in Nijmegen-Oost reparatie, ¢ Kleine onderhoudsbeurten

. e APK benzine-auto’s/LPG
onderhoud, = APK-keuringen | . . i

en verkoop van personen- en ¢ Airco-controle en/of -reparatie

lichte bedrijfsauto’s. Wij doen e Autoruiten vervangen of repareren

e Snelservice voor accu’s, banden en uitla-

dit in samenwerklng met dea- ten tegen zeer scherpe prijzen

lers van alle bekende merken.

Verkoop van occasions

Vanaf heden is online een afspraak maken ook mogelijk.
Kijk snel op onze website!

adres: T: 024-3234448 openingstijden: www.starfit-nijmegen.nl
Pontanusstraat 46-48 F: 024-3601609 ma t/m vr: 08.00-17.00
6524 HG Nijmegen E: info@starfit-nijmegen.nl



