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Wijkbewoners

Sinterklaas kon er dit jaar
kennelijk geen genoeg van
krijgen; hij is met zijn trouwe
knechten overal in Qost ge-
weest. U zult ongetwijfeld ook
fwel een goede Sinterklaas ge-

had hebben. De Sint heeft al-
tijd wel wat verrassingen. Op
zijn verzoek gingen wij ook op
zoek naar verrassingen. Eerste
verrassing: het theatertje aan
de Fortstraat. En ook heeft de
bibliotheek Hengstdal een ver-
rassing, n.l. een nieuwe mede-
werkster. Een minder leuke
surprise is het feit, dat vorig
jaar n.b. voor de Kerst krakers
uit de kleuterschool aan de Ja-
cob Canisstraat werden gezet,
terwijl nu pas aan de sloop
wordt begonnen. Met die ge-
dachte zal het Kerstmaal wel
lekker smaken voor de ver-
antwoordelijken. Mocht U tot
de ontdekking komen, dat de
Kerst U te dik maakte, lees dan
de sportartikelen. |

Tenslotte nog dit: rond de
Kerst praat men altijd over
ontwapening. Het meest ont-
wapenend is onze kinderkrant
met foto’s, tekeningen, verha-
len van buitenlandse kinderen.
Wij wensen U een vrolijke
Kerst.

Veel belangstellmg

Wijkcentrum
Hengstdal
voortaan
»De Ark”

Op 4 december kreeg het toe-
komstige wijkcentrum, Hengst-
dal een nieuwe naam. Wijkbe-
woners, die al langer in Hengst-
dal wonen zal het niet verba-
zen; de nieuwe naam van het
‘wijkcentrum is geworden ,,De
Ark”.

Sinterklaas was speciaal even
langs gekomen om in aanwe-
zigheid van zo’n 100 wijkbewo-
ners de nieuwe naam te onthul-
len.

Prijsvraag

De naam van het wijkcentrum
kon - via een door de publici-
teitsgroep van het wijkcentrum
georganiseerde’ - prijsvraag

door de wijkbewoners worden
gekozen. ledere Hengstdaller
kon zijn of haar favoriete naam
opgeven.

De meest gekozen naam werd
de nieuwe naam. :

Niet minder dan 309 wijkbe-
woners deden mee. ,,De Ark”
werd door 75 mensen ge-

.Prijswinnaar Robbie Hendriks

noemd. Ook werden er nogal
wat ' stemmen uitgebracht .op
,,De nieuwe ark’” en ,de
tweede ' ark”. Waaruit maar
blijkt, dat het oude wijkgebouw
,De Ark”, dat in 1971 af-
brandde nog niet is vergeten.

Prijs

Voor één van de wijkbewoners,
die de meest genoemde naam
hadden ingevuld,, was een
spaarbankboekje van f 100-
beschikbaar.

Wijkagent Pieter Graat trok -
met behulp van Sinterklaas - de
winnaar. Het werd Robbie
Hendriks, Daalseweg 327, die
uit handen van de Sint de prijs
ontving. Op de vraag van Sin-
terklaas wat hij met het geld
ging doen antwoordde Robbie:

’sparen’’, waarvoor: dat wist
hij nog niet.
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Trimmen

voor dames

In september jongstleden is de
Nijmeegse Sportstichting ge-
start met een uur trimmen voor

dames in de sporthal Hengst-
dal.

Vanaf die tijd zijn een aantal

dames, zowel jong als oud, ie-
dere ° dinsdagmorgen  van
10.00-11.00 uur al erg enthou-
siast bezig. Maar er is nog ruim-
te!!

Als u'de groep bezig ziet met
allerlei leuke oefeningen en
spelen, zult u er geen moeite
mee hebben om de week erna
echt mee te doen. Het enthou-
siasme van de groep en de des-
kundige leiding van Rob No-
tenboom staan daar borg voor.
Vooraf opgeven is niet nodig,
maar u dient wel makkelijk zit-
tende kleding te dragen om aan
deze gezonde en gezellige acti-
viteit deel te nemen. De kosten
bedragen f2,50 per persoon
per keer dat men komt.

{Voor nadere informatie kunt U
‘terecht bij de Nijmeegse Sport-
stichting, Passage Molenpoort
5, Nijmegen. Tel. 080-227722,
toestel 129:

Jeugdaktivitei-

| ten Kluphuis

De Pijnboom

Ook in de kerstvakantie is er in

de woensdagmiddagklup . van
het kluphuis de Pijboom van
alles te doen.

24 december: verkleden en
schminken als kerstfiguren en
krentenbollen bakken.

31 december: vuurwerk schil-
deren en popcorn eten.

7 januari: wandkleden maken.
14 januari: beeldhouwen uit
gips., ‘

21 januari: maskers maken en
ermee spelen.

28 januari: modeshow en dans-
festijn, met muziek natuurlijk.
De kosten zijn f 1,-. .

Zaterdagmiddag

De aktiviteiten van de zater-
dagmiddaggroep zijn:

20 december: Kerstversiering
en kerstkaarten maken.

27 december: deegpoppen en
mascottes maken.

3 januari: trekpoppen en rib-
karton. -

10 januari: geen klup (kerst-
boomverbranding.

17 januari: muziekinstrumen-,

ten en leerbewerking

24 januari: maskers en gipsafd-
‘rukken maken. Kosten: f1-
per middag.

Jeugd spel- en
sportinstuif

In de kerstvakantie zal er weer

een spel- en sportinstuif wor- .

den gehouden voor de jeugd

van 6 t/m 12 jaar. De datum
. hiervanis: 22, 23 en 24 decem-

ber 1980 in de gymzaal aan de

Dominicanenstraat.

Tijdens deze instuif kan de
jeugd geheel vrijblijvend aan
diverse sportieve aktiviteiten
meedoen, zoals badminton,
zaalvoetbal, minitrap springen,
enz. Verder kunnen zij een aan-
tal aktiviteiten doen waar zij
meestal niet aan toe komen. De
leiding is in deskundige handen,

~

’ !
zodat de jeugd onbezorgd kan
sporten en spelen, en de ouders

de kinderen met een gerust hart
hiér naartoe kunnen laten gaan,

De tijden zijn: 9.45-10.45 uur,
13.30-14.30 uur, 6 t/m 8 jaar;

=

11.00-12.00 uur, 14:45-15.45

uur, 9 t/m 12 jaar. De toegang-
sprijs bedraagt f 0,50 per pers-
oon per keer

Prdtestantse kleuterschool

binnenkort gesloopt

Vorig jaar november al kwam
de ontruiming van de Protes-
tant Christelijke Kleuterschool
aan de Jacob Canisstraat in de
Wijkkrant ter sprake. Het zal
dus wel de bedoeling zijn, dat er
binnenkort gebouwd gaat wor-
den, schreven we toen. '

Maar één jaar later is ér nog
niets gebeurt; alleen staat er
sinds kort slopersmaterieel.
Dus daarom de gemeente maar
eens gebeld. Wat blijkt nu?

Gerard Bakker B.V. (ja die)
heeft zelf niets meer onderno-
men om er woningen te bou-
wen, maar hij heeft alles zo’n
anderhalve maand geleden
verkocht aan Archiplan uit Oss.

En zij heeft 'n plan bij de ge-
meente ingediend om er 25

_premie koopflats te bouwen.

Het worden driekamerflats, die
bestemd zijn voor gezinnen met
weinig kinderen of eventueel
voor alleenstaanden. Kosten
rond de f 125.000,-.

Inmiddels zit dit plan in de ge-
meentelijke molen en lijkt het
er dus op dat er gebouwd zal
gaan worden. Hoewel dat nog
wel een half jaar duurt, want
eerder zijn de benodigde ver-
gunningen niet binnen.

Wel wordt binnenkort al een
begin gemaakt met de sloop van

1
het schooltje..

Gevonden: licht bruin sleutel- |
zakje met drie sleutels en een

plaatje met daarop: Ik ben kat-

holiek en in levensgevaar ver-

lang ik een priester. Verder zat

ernog f 1,10 in het zakje. Af te, |
halen bij de Wijkwinkel, Daal-

seweg 259.

Schooltje Hoek Jacob Canisstraat, Daalseweg.

Opbouwwerker Fons Niehof om u
te helpen bij problemen/wensen
voor uw woonbuurt.

Mieke Wieland, sociaal kultureel
werkster, voor hulp en advies bij
sociaal kulturele aktiviteiten.
Spreekuur wetswinkel:

Voor vragen en problemen rond
wettelijke regelingen: iedere
woensdag van 18.30 tot 19.30
uur.

Spreekuur medicijnenwinkel:

Voor informatie over geneesmid-

delcn en ziekten: iedere dinsdag
en vrijdag van 18.30 tot 19.30

uur.

wijkwinkel nijmegen-oost

Daalseweg 259, Nijmegen
tel. 080 - 228312

Iedere Oostnijmegenaar kan inde
Wijkwinkel terecht voor:
1. Informatie over Oost.
2. Ondersteuning bij uw pogin-
gen om uw buurt te verbete-
{ ren.
3. Hulp bij allerlei praktische
vragen en problemen.
4. Een gezellige babbel en een
kop koffie.

Maandag tot en met vrijdag van |
13.30-17.30 uur.




3

De bewoners van de Postd-

warsweg zijn kwaad op de ge-

meente. Dat maakten ze op za- '
terdagochtend 29 november

zeer duidelijk. Zelfs Sinterklaas

wipte even langs, vergezeld van

zwarte Pieten en een orkestje,

dat de langslapers onder de be-

woners met vrolijke muziek uit

het bed wist te krijgen.

2 jaar

Bijna 2 jaar geleden zijn de be-
woners gaan denken over hun
straat. Aanleiding daarvoor was
het verzoek van het grootste
gedeelte van de bewoners een
aantal bomen in de straat te
kappen. De gemeente wilde dat
wel doen, maar pas als de straat
in zijn geheel zou worden op-
geknapt. Dat Zou in 1979 ge-
beuren. Naar aanleiding van
deze mededeling van de ge-
meente stelden de bewoners
dat, als de straat toch zou wor-
den opgeknapt, de straat ook
tegelijk verbeterd kon worden.
De bewoners wilden graag een
woonerf.

Naar 1980

Eind 1979: de gemeente
schrijft een brief aan de bewo-
ners. De Postdwarsweg wordt
nu pas in 1980 opgeknapt. Eind

1979 konden de bewoners hun

mening geven over de plannen.
De bewoners gingen - met hulp
van de Wijkwinkel - enthou-
siast aan de slag met het maken
van een eigen plan. Er wordt
met behulp van een stede-

bouwkundige een tekening ge-

maakt.

Het plan van de bewoners van
de Postdwarsweg wordt aan de
gemeente opgestuurd met het
verzoek erover te praten.

Gasleiding slecht

De gemeente heeft echter geen
haast en schuift de opknapbeurt
met ongeveer een half jaar
vooruit naar april 1980.

Inmiddels wordt duidelijk, dat
de gasleiding in de straat aan

.. vernieuwing toe is. ’Jullie leven

op een bom”, zegt iemand van
de Nutsbedrijven. De leidingen
zouden tegelijk met de op-
knapbeurt worden vernieuwd.
Het uitstellen van de opknap-
beurt door de gemeente duurt
echter te lang, de leidingen
worden midden 1980 ver-
nieuwd. Daarvoor werden dé
bomen in de straat gekapt.

Andere straten

Inmiddels zijn ook in twee an-
dere - aan de Postdwarsweg

Bijleveldsingel:
Toch een
,,officiele”
sluiproute?

Niet weinigen zullen ervan ge-
schrokken zijn dat de gemee-
nte, blijkens berichten in de
plaatselijke pers, toch weer
overweegt om de Oranjesingel
te ontlasten door de Bijleveld-
singel in te schakelen. Nadat
enkele jaren geleden al door
zeer velen duidelijk gemaakt
was dat de mensen in de buurt
hier niet van gediend waren,
zijn de plannen blijkbaar toch

nog niet van de baan.
In een nota van de gemeente

wordt deze mogelijkheid in ie-

-

.
der geval weer genoemd als een
van de mogelijke oplossingen,
overigenszonder zich voor deze
mogelijkheid uit te spreken.

Verkeer om Nijmegen
leiden

F

Een andere mogelijkheid is om

alles bij het oude te laten en
naar mogelijkheden te zoeken
om het doorgaande verkeer,
dat verder niet in Nijmegen
hoeft te zijn uit Nijmegen te
weren. Dat zou dan gebruik
moeten gaan maken van de
Waalbrug bij Ewijk.

Wat ons betreft mag de gemee-
nte die laatste mogelijkheid uit-
zoeken en met alle mogelijke
middelen ondersteunen.

grenzende - straten (Hazelaar-
en Vlierestraat) plannen van de
straat een woonerf te maken.
De gemeente laat echter we-
derom weten voorlopig niet aan
het opknappen van de straten te
zullen beginnen. Men is ook
niet van plan alvast met de be-
woners te gaan praten. De ge-
meente wil eerst zelf plannen
maken. '

De bewoners maken zich hier
erg boos over en schrijven dit
ook aan de gemeente, ze ver-
wijten de gemeente dat er na al
die tijd nog steeds niets wordt
gedaan, ondanks de positieve
opstelling van de straatbewo-
ners. De gemeente antwoord
hierop, dat ze nog geen tijd wil

vrijmaken voor de straat totdat
ze zelf plannen heeft. Ook
wordt medegedeeld, dat in het
najaar van 1980 met de bewo-
ners zal worden gepraat.

Weer uitstel

Maar ook eind 1980 weten de
bewoners nog steeds niets.
Daarom is de Postdwarsweg
kwaad op de gemeente.

En om dat duidelijk te maken
hing op 29 november de straat
vol met affisjes en spandoeken.
Sinterklaas deelde erwtensoep
uit aan de straatbewoners ter
gelegenheid van het feit, dat
bijna 2 jaar geleden de straat
zou worden opgeknapt.

Een schimmel zit fijner.
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KNOLLEN
a & CITROENEN
GRATIS advertenties voor bewoners van NIJMEGEN-00ST.
Maksimaal 5 regels en geen kommercile advertenties.
Opgeven bij één van de redaktie-leden.

Wij_zoeken iemand die elke
woensdag en donderdag op ons
kind wil passen en ook enig
huishoudelijk werk wil doen.
Telefoon 226360.

Studente (5e jaars) zoekt een
kamer in leuk huis (woon-
groep) in Oost. Woon nu tijde-
lijk op Daalseweg 215. Wie
helpt? Henny.

Twee dames willen een particu-
lier handwerkclubje oprichten.
Op de donderdagmiddagen van
1 tot S uur. Tel. 220650 v.m.
vragen naar Annie. ’

Ter overname: ouderwets kin-
derledikantje. Gratis. 231340.

Welke oud-leden van de
Drumband de Stefaantjes kun-
nen ons in verband met 25 jr.
bestaan aan foto’s helpen.
Liefst uit eerste 20 jaar. Sterre-
schansweg 77.

Te koop: elektrisch radiater ka-
cheltje, keuken mini gaskachel-
tje, elektrische deken, nieuw,
koper bloemtafeltje, div. kleine
spullen, overgordijnen, vitrage,
Wagenaarstraat 25, Nijmegen.
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Sinterklaas

‘ in ,,De
. Pijnboom”

Woensdag 3 december was het
kluphuis de Pijnboom aan de
beurt om door Sinterklaas be-
zocht te worden. Om 2 uur wa-
ren er zo'n 20 kinderen, die
echter te horen kregen dat alle
zwarte Pieten waren weggelo-
pen, omdat ze het veel te koud

i vonden in Nederland. Daarom

R BT b e L Al

S REDRPRANIB RN RIS

moesten de kinderen maar zo-
lang voor Piet spelen, zodat het
bezoek van de Sint toch nog
door kon gaan. Gelukkig!

Pieten

Toen Sinterklaas binnen kwam

(met 2 Pieten die goed tegen de
kou konden) waren er toch nog
,,versierpieten” en de stoel van
de Sint hadden versierd.

Er waren ,Narrenpieten”, die
met gekke kunstjes iedereen
aan het lachen maakten. Er wa-
ren ’zing- en danspieten” die
op sinterklaasliedjes dansten.

En er waren “dakpieten” die
van het klimmen op het dak zo
lenig waren geworden, dat ze
koprollen en handstandjes
konden maken. Een stel ,,bak-
pieten’”’ hadden voor iedereen
heerlijke speculaas gebakken.

Ook hadiedereen zich verkleed
en geschminkt. Misschien heeft
de Sint het niet eens doorgehad,
dat de Pieten kinderen uit
Hengstdal waren. Volgend jaar
maar eens vragen!

in Kluphuis

Sinterklaas

Daalsehof

Groot feest op zaterdag 29 no-
vember. De goedheiligman
bracht een bezoek aan de kin-
deren van het kluphuis. Samen
met zijn drie Pieten heeft hij 45
kinderen en enkele ouders een
fijne middag bezorgd.

Eerst zijn er enkele leuke te-
kenfilms gedraaid. Om half vier
kwam de Sint binnen.

Verschillende kinderen hebben
liedjes gezongen of hadden een
tekening gemaakt. Op het eind
van de middag kreeg ieder kind
een kadootje. De Sint en de
Pieten vonden het erg leuk op

‘het kluphuis. Ze komen vol-

gend jaar beslist terug.
Vrijwilligers Kluphuis
Daalsehof

Bij Sinterklaas in Kluphuis
Daalsehof 4-1. '

Gemeente

NIJ MEGEN

- Bureau Voorhchtmg

telefoon 227676 - toestel 253

Inspraakprocedure verordening

bejaardenoorden

De provincie Gelderland organiseert op dit moment een inspraak-
procedure rondom een concept-verordening op de bejaardenoor-

den in de provincie. Op donderdag 11 december 1980 is er een
inspraakbijeenkomst geweest in 'De Vereeniging’. Daar werd een
toelichting op de concept-verordening gegeven. Het was er ook
mogelijk al met een mondelinge reaktie te komen. Belanghebben-
den, in dit geval vooral bejaarden, maar natuurlijk ook alle andere
die geinteresseerd zijn kunnen nu nog schriftelijk reageren. Dat
moet dan wel voor 18 januari 1981 gebeurd zijn. De reakties moe-.
ten gestuurd worden naar de centrale afdeling Inspraak, Huis der
Provincie, Antwoordnummer 411, 6800 WC Arnhem. Bij het ge-
meentelijk informatiecentrum Open Huis ligt zowel een inspraak-
brochure als de officiéle ontwerp-verordening ter inzage. De veror-
dening waarom het hierbij draait moet regels stellen om b.v. het
recht van bewoners om hun leven naar eigen inzichten in te richten
te garanderen. Ook zaken als hygiéne, veiligheid, inrichting van het
gebouw, huisreglementen en bewonerscommissies komen er aan de
orde. In de populaire brochure zijn de belangrijkste zaken op een
rijtje gezet. De brochure is gratis verkrijgbaar zowel via het Open
Huis, Passage Molenpoort 16 als via de centrale afdeling Inspraak,
Provinciehuis Arnhem.

o
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SLAGERIJ _
 DERKSE
Een begrip

voor kwalitert

DOMMER VAN POLDERSVELDTWEG 55-tel. 22 98 89.

~ waren uit eigen worstmakerij.

Voor de a.s. feestdagen zijn wij ruim gesor-
teerd in diverse soorten groot viees, b.v. rolla-
des, varkens-en kalfs fricandeau, entre-cote,
rosbief, ossetongen enz.

Voor Uw feestelijke boterham hebben wij een
ruime keuze uit diverse soorten fijne viees-

Voor oud en Nieuw kunnen wij U onze zelf-
gemaakte kroketten en bitterballen van harte
aanbevelen.

Uw bestelling s.v.p. tijdig opgeven.
Tevens wensen wij U prettige Feestdagen.

Zaterdag 27 december gesloten!
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Sporten in Hengstdal, de
sporthal is voor iedereen

De laatste maanden bereiken
de redactie steeds meer berich-
ten omtrent de mogelijkheden
tot het overdekt sporten. Bij
navraag bij de heer Veenbrink,
die ' namens de Nijmeegse
Sportstichting de sporthal in
Oost beheert, bleek het volge-
nde. In principe staat de hal ter,
beschikking van elke Nijmege-
naar, jong of oud. Ook is het
niet noodzakelijk lid te zijn van
een of andere sportclub alvo-
rens de zaal ter beschikking
staat. Wilt U (met een aantal
collega’s, fanilieleden, vrienden
€nzovoorts) een uur sporten,
dan kan dat.

Winte_rmaanden '

Nu is het wel zo dat gedurende
de wintermaanden veel clubs
die eigenlijk buiten sporten be-
drijven (voetbal, tennis) hun

\

activiteiten naar binnen verleg-
gen. Samen met de van oor-
sprong zaalsporten nemen die
zodoende een groot deel van de
avonden en weekends in beslag.
Daarnaast zitten overdag de
scholieren in de hal.

Toch zijn er nog uurtjes die
overblijven, waarop iedereen
terecht kan. Het is tijdens de
wintermaanden echter zaak er
snel bij te zijn.

Buiten-aktiviteiten

Eind maart, als de buitenactivi-
teiten weer beginnen, is er in de
Sporthal Oost weer meer
ruimte voor de recreanten.

Heeft U daarvoor belangstel-
ling, dan kunt U contact opne-
men met de heer L. van Heu-
men, in de Nijmeegse Sport-
stichting werkzaam. Te berei-
ken op de RMO, Passage Mo-
lenpoort: telefoon 227722.

»» Thuis” in de Fortstraat

De Nijmeegse toneelgroep *’Thuis’’ is van plan zich in de nabije
toekomst te vestigen in de Fortstraat. De beginstap daartoe is
gezet door de aankoop van het voormalig kerkje in deze straat.
Nadat deze ruimte jarenlang is gebruikt als magazijn van een
firma in lampen, krijgt het nu zijn betekenis als ontmoetings-
plaats terug, éen verheugend feit dacht ik.

Met veel eigenwerkzaamheid en hulp in de vrije uren, probeert
men de verschillende ruimtes aan de behoeftes aan te passen.
Terwijl aan de theater ruimte hard wordt gewerkt, is de cursus-
ruimte reeds gereed. In deze cursusruimte wil men binnenkort
al starten met een cursus “Bewegen op muziek’’, een cursus
voor kinderen. Op 22 december om half twee is er een
kennismakings-les, waarbij niemand zich tot iets verplicht hoeft
te voelen. Het adres van de cursusruimte is: Fortstraat 7-9.
Wilt U verdere inlichtingen, dan zijn er de volgende contactad-
ressen: cursus: Sietske Zwart, tel. 281459. Algemeen: Nico
Keizer, Fransestraat 23, tel. 225977.

"Z6 gaat het eruit zien...

of wordt lid van een klup.

Klushuis
Daalsehof

Voor alle kinderen en jonge-

- ren, die het nog niet weten...

Kluphuis Daalsehof draait ver-
schillende klups voor de jeugd
uit Altrade:

'~ kinderklups op dinsdag,
woensdag- en vrijdagmiddag

— tienerhonk 12 t/m 15 jaar)
op maandagavond

— meidenklup (12 t/m 15 jaar)
op dinsdagavond

— tussenklup (voor 10 tot 13
jaar) op woensdagavond

— oudere jeugdklup, 16 t/m 24
jaar, op donderdagavond

— tienerdisco 12 t/m 15 jaar,
op vrijdagavond °

" Als je zin hebt kom eens kijken

Het kluphuis kun je vinden op
de eerste verdieping van het
wijkcentrum Daalsehof.

Alle klups worden gedraaid
door vrijwillig(st)ers, die dat
entoesiast doen. Het kluphuis
kan alleen gebeld worden tij-
dens kluptijden Telefoon:
228038.

Tijdens de kerstvakantie: lig-
gen alle klups stil. In het nieuwe
jaar wordt et weer met frisse
moed begonnen.

De vrijwilligers wensen alle
kinderen en hun ouders pret+
tige feestdagen toe! In een vol-
gende wijkkrant willen we
graag wat meer vertellen over
het laatste half jaar veel veran-
derd is. : '

De vrijwilligers van
Kluphuis Daalsehof.



- Wij wensen U
sfeervolle kerstdagen
en een kleurrijk 1981

Als echte speciaalzaak met de grote
keuze willen wij U ook het komende jaar
gaarne adviseren in sfeervolle
wandbekleding met bijpassende kleuren
voor. elk interieur

t TIMMERHUYS

; Gk SWEERSSTRAAT 37-39 — TEL. 230942
~ VERF
- BEHANG'

Bokkernnk

speciaalzaak voor woningdecoratie en alwerkmg

sz wensen al onze relaties
prettige feestdagen
en een voorspoedig 1981

Tyssen Kerst en Nieuwjaar open_

B

DAALSEWEG 331 NIJMEGEN  TEL.225125

Verhuur van
APPARATEN
COMPRESSOREN -
GEREEDSCHAPPEN
KLIMMATERIALEN
MACHINES e.d.

GEREEDSCHAP

PERSOONLIJKE LENINGEN

|

kunnen worden verstrekt op billijxe voorwaarden en zonder GEREEDSCHAP SLIJPEN .

5

hoge kosten door de

GEMEENTELIJKE KREDIETBANK : Nijmegen - Tel. 080-280020
Zen bank die geen winst beoogt.

EURO VERHUUR: Stijn Buijsstraat 28

Als U geld wilt lenen, kunt U gewoon bij ons binnenlopen.

Schrijven of bellen kan natuurlijk ook; dan krijgt U een | . "AHT“.IJST”

. aanvraagformulier thuisgestuurd. Lijstenmakerij - kunsthandel

G E M E E NTE LIJ K E : {1 SENRBHCS 0P d‘;g‘ggaaglﬁs)"evg‘iﬁ?dggva%gg u?nr o zaterdag van
KR E D I ET BAN K ; -17 uur. Donderdags koopavond.

NIJMEGEN % osooaies “cursus doe 't zelf
Postbus 1079, 6501 BB Nijmegen . :

leren fiksen. Start in januari. Vraagt brochure. Geeft u tijdig op.
Instituut tot bevordering van Zelfstudie. Tel. 080-222265.

Voor dames en heren, die zelf de technische klusjes in huis willen

ALFA ,,THUISTAP”® e,

" Een natuurzuiver pilsener bier, met een heerlijk bouquet gevuld in
vaten met een ingebouwd koolzuurcompartiment en daardoor
uitermate geschikt voor feestjes, party’s, gezellige avonden enz.
Ook leverbaar met een compacte snelkoeler of voor café’s en
verenigingsiokalen.

PEEMANB.V. S!.IJTERIJ

Prins Hendrikstraat 30 Hoek Waldeck Pyrmont-
singel, Nijmegen. Tel. 22 12 27




! 7

Huisvrouwenorkest
”’Gelre”

Ontmoetingsavond

vVOOor vrouwen
zeer geslaagd

Maar liefst 90 vrouwen waren
10 december j.1. aanwezig op de
ontmoetingsavond voor vrou-
wen in Nijmegen Oost op de
Daalsehof.

De bedoeling van de avond was
om, aan de ene kant informatie
te geven over wat je in de wijk
zoal kunt doen. Er waren ver-
schillende groepen aanwezig,
die elkaar informeerden over
hun aktiviteiten. Aan de andere
kant ging het ook om ontspan-
ning en gezelligheid onder me-
kaar. ‘Daartoe was het huis-
vrouwenorkest 'Gelre”’ uitge-
nodigd. Het orkest sloeg heel
goed aan en heeft dan ook ze-
ker bijgedragen aan de goede

sfeer. '

De organisatie-groep, die be-
staat uit deelneemsters van een
aantal groepen en. kursussen,
heeft tijdens de avond vrage-
nformulieren uitgedeeld. Dit
om te peilen wat men-van de
avond vond en waar eventuele
belangstelling naar uitging.

Er zijn behoorlijk wat formu-
lieren ingevuld en aan de hand
van die resultaten gaat de orga-
nisatiegroep bekijken wat voor
vervolg er aan de avond gege-
ven kan worden. Het lijkt ons
niet voorbarig om nu al vast te

stellen dat deze avond een suc-'

ces was en zeker voor herhaling
vatbaar.

Nieuw gezicht
in Bieb
Hengstdal

Menigeen zal in de afgelopen
vier maanden al wel kennis ge-
maakt hebben met Mieke
Heymans, de nieuwe bibliothe-
caresse. Zij heeft de plaats in
genomen van Irma Roossen,
die in blijde verwachting haar
werkzaamheden heeft beein-
digd. Mieke Heymans werkte
tot 1 augustus j.l. op de audio-
visuele afdeling van de Centrale
Bibliotheek.

Opbouwen

Een belangrijke reden voor
haar om in.Hengstdal te gaan
werken *was de mogelijkheid
om iets mee te hélpen opbou-
wen. Immers,: de huidige bi-
bliotheek aan de Broerdijk
verhuist in de nabije toekomst
naar het nieuwe wijkcentrum.
Daarnaast benadrukt ze het

persoonlijk kontakt en de indi-.

viduele begeleiding en in dit
licht wil zij haar werk doen.
Deze bedoelingen zijn in de
huidige bibliotheek en in de

plannen voor de toekomst terug
te vinden. Degeen die studie-
boeken zoekt kan hier terecht,
maar ook degene er op zijn ge-
mak het krantje wil lezen. Een
zeer lovenswaardig initiatief is
de aanschaf van boeken met ex-
tra grote letters ten gehoeven
van de slechtzienden.

Voor kinderen is ‘er voor de
kleintjes elke woensdagmiddag
(13.30-14.00 uur) een voor-
leeshoek.

Behoefte groot

Dat er in onze wijk behoefte is
aan leesmateriaal blijkt, aldus
Mieke, uit de jaarlijkse gege-

-vens. Zo had de bibliotheek in

1977 bijna 1700 leden en zij
verwacht dat dit aantal nog zal
groeien. Zij wijst daarbij met
name op de nieuwe voorzienin-
gen die in het nieuwe wijkcen-
trum gepland zijn, nl. een pla-
tenuitleen van ongeveer 3000
stuks, een apart studie gedeelte
en een speciaal ouder-collectie.
Inspelen op de behoefte van de
mensen in de wijk is haar de-
vies; dus mocht U iets willen

. weten op welk gebied dan ook,

zij zal U er graag bij helpen.

De nieuwe bibliothecaresse Mieke Heymans (4e van links)

Postweg-Broerdijk had de Postweg voorrang.

| Spelregels: Iedere Oost-Nijmegenaar kan in deze rubriek
zijn/haar mening geven, zolang het maar iets met Oost te
maken heeft. Anonieme brieven gooien we in de prullebak.
Te lange brieven korten we in. Dat een brief wordt geplaatst
wil niet zeggen dat de redaktie het met de inhoud eens is.

Ongeveer 5 jaar geleden kreeg de Broerdijk voorrang. Sindsdien is
aan weerszijden van de kruising op de Postweg een stopbord ge-
plaatst.

Daarom vind ik, dat het inrijverbod zou moeten worden opgeheven.
Waar dient een stopbord voor, als je toch niet mag rijden?

Nu moet al het verkeer van de stad naar Berg en Dal of over de

Kwakkenbergweg of door de Sleedoornstraat. De afslag naar de

Kwakkenbergweg is 500 meter ver en dus: door de S[eedoornstraat

rijden..

Ik heb dat.al eens tegen wethouder van Montfoort verteld, maar er is

niets veranderd.

Naar mijn oordeel - en vele andere buurtbewoners - moet het inrijver-

bod verdwijnen, zodat de Sleedoornstraat van alle sluipverkeer af is.
J. Gademan Postdwarsweg 22.

Verkeer Sleedoornstraat

Naar aanleiding van het artikel in de vorige Wijkkrant over het vele
sluipverkeer in de Sleedoornstraat wil is het volgende vermelden.

Zo’n 10 jaar geleden werd er op de Postweg bij het Joodse Kerkhof
een inrijverbod. Dit was toen ook nodig, want op de kruising



C suBSIDIE SCHILDERWERK J

Voor een goed degelijk stuk binnenschilderwerk staan DUITS & HAAN sterk!
De prijs valt reuze mee en de premie a f 33,- per man per dag neemt U 66k nog mee!

Wij doen alles op schilders- en afwerkingsgebied. Vrijblijvend prijsopgave.
Kleur- en afwerkingsadvies. Wij regelen de hele subsidie-aanvrage voor U!

DUITS & HAAN SCHILDERS- EN Arwsnmuasnsnm.lr 198

V. Heutszstraat 26 - Nijmegen - Tel. 080 - 235758 en 08895 - 3335

UW SLIJTER IN
NIJMEGEN-OOST

(0‘5

Q f s .' ' ' Bestellingen gratis thuis

voor moderne voor alle
sportprijzen soorten sport

snelle
i T service 7V i .
¥ kom vrijblijvend ' * tegen betaalbare
eens kijken % ) prijzen

Gorisstraat 72, Nijmegen. Tel.: 222973 Daalseweg 185 / Numegen / tel. 080-220688

'WONINGINRICHTING

W van Beckhoven

van 't Santstraat 149 - telefoon 234686 .

Voor een goed wollen taput moet ] bu de vakman zun
dan bent U zeker van:
een goed adwes (Wij verkopen alleen die Tapijten waar wij voor 100% achter

vakwerk | e )
* gratis opmeten en leggen. - i

TAPIJT ZUIVER SCHEERWOL 199.-| 9

._ VAN DE MAAND * Hierbij kado: thermofelt ondervioer en gratis gelegd, per meter

_ me * worden door ons atelier op de modernste manier gemaakt =
Gordllnen * met ingestikte plooien |
* komen wij bij U opmeten :
en * worden door ons bij U opgehangen
. : ~ * ook zorgen wij voor de rails
: Vltl‘ age LR 1T nostalglsche wtrage]—vallen van 28 70 cm hoog
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De KINDERKRANT in dit
decembernummer van de
wijkkrant is helemaal ge-
wijd aan de Turkse kinderen
in onze wijk. Turkse kinde-
ren maakten tekeningen en
verhaaltjes en een kursief
gedrukte begeleidende tekst
handelt over hun land van
| herkomst, de reis naar Ne-
derland en hun vaak moei-
lijke leven hier.

Door middel van deze extra
bijlage willen we een bij-
drage leveren aan een na-
dere kennismaking met
deze bijzondere groep wijk-
bewoners.

TR

sORBBETTE



Ik ben geboren in Van.
Van is heel ver weg aan
een groot blauw meer.

Aan de overkant van
het meer ligt een hele
grote vulkaan, de Suphi
Dag. Boven op de
Suphi Dag ligt altijd
sneeuw. Op de andere
bergen ligt alleen
sneeuw in de winter; in
de zomer zijn de bergen
oranje en paars.

In Van zijn alle katten
wit en ze hebben alle-
maal een rood oog en
een blauw oog.

Birsen

Ik ben Murtaza, ik ben
10 jaar en ik woon aan
de Daalseweg. Ik ben
geboren in Trabzon.
Trabzon is 3000 km.
van Nijmegen. Dat
duurt vijf dagen met de
auto. Trabzon is een
mooie stad aan de
Zwarte zee, ongeveer
100 km. van Rusland.
Het is altijd groen en
warm in Trabzon en de
mensen zijn meestal op
straat of in het park. Op
de bergen achter Trab-
zon groeit thee en ha-
zelnoten, die gaan met
de boot naar Istanbul!

Murtaza

De meeste buitenlandse kinde-
ren koren uit Oost-Turkije. Dit
is een land van woeste schoon-
heid: zoutwoestijnen, enorme
bergruggen, hoog gelegen wou-
den en weidegronden, geiso-
leerde dorpen en steden ’s zo-
mers onder een brandende zon,
's winters onder een dikke laag
sneeuw, altijd onder de dreiging
van aardbevingen.

De mensen leven van landbouw
en veeteelt. De verbindingen zijn
slecht, maar er wordt hard aan
gewerkt. Een bezoeker van el-
ders is geen toerist, maar een rei-
ziger en een gast en wordt bena-
derd met een onvoorwaardelijke
gastvrijheid.

De dorpen hebben vaak geen
scholen. De kinderen leren dan
van de ouderen alles wat ze moe-
ten weten en al heel jong krijgen
ze een kleine verantwoordelijk-
heid: de zorg voor een viucht
duiven, voor een lam en even
later misschien voor een zuige- .
ling of een oude vrouw. Dit alles
onder het wakend oog van ou-
ders en tantes en vooral opa en
oma.

Omstreeks hun dertiende jaar
zijn ze kind af.




Huseyin Karakas

We staan in Turkije ’s morgens om 9 of 10 uur op eerst wassen
we onse gezicht en dan gaan we aan tafel. We eten brood kaas,
honing, eieren melk yogurt en thee.

Nahet eten ga ik naar mijn vriendje. Met hem gaan we soms naar de
bergen of zwemmen in de rivier. Daarna gaan we naar huis terug en
om 12 uur eten we ’s middags.

Vlees tomatensoep salade yogurt en na het eten thee en dan haalt
mijn vriendje mij Op en gaan we met onse twee naar de bergen. Daar
gaan we picniken ’s avonds om negen uur gaan we aan tafel en eten
we: vlees soep rijst pastirma yogurt.

’s Avonds gaan we naar buiten en mijn vriendje zegt:

Jij moet om 11 uur naar buiten kom en ik zeg ja. Ik zal
komen en ik wacht tot het 11 uur is en ik kijk naar de klok
het is 11 uur en ik moet naar buiten. Ik ga naar buiten en ik zie
niemand om me heen. Opeens trap ik op mijn vriendje. Hij zegt au!

ik zie mijn vriendje met een zwarte doek om zegt tegen me pak thuis

ook een zwarte doek. Ik ga naar huis en pak een zwarte doek en wij
twee gaan naar de stad. Mijn vriendje zegt ik knijp in de neus van de
soldaat en we plagen de soldaat. Na een uur gaan we naar huis. Het is
bij ons zo donker dat je elkaar niet ziet als je een zwarte doek om
heb daarom spelen we de spel heel vaak.

skokstokstoksdoedesiolokok

In Turkijeis de weer anders dan
hier. Daar is het ’s morgens
koud en ’s middags heel warm.
En ’s avonds heel rustige weer.

Toen ik naar buiten keek zag ik
,auto’s, fietsen, kinderen en gras
en bloemen en vogels en lan-
taarnpaars en mensen en bo-
men en een school.

Ik woonde in een flat met drie
slaapkamers met één keuken
met een woonkamer en de flat
heeft misschien 30 ramen en we
slaapden op de bed. Ik trekte
hetzelfde kleren als hier aan,
maar de ouwdere mensen niet.
Mijn oma trekte een jurk aan
en ’'n rok en daaronder een
broek en me opa een piama en
daar op een broek daarop een
bloes of een hemd en daarop
een soord jas.

Mij naam is Arzu en ik heb een
stukje_ over onze land verteld,
maar ik ga nog meer vertelen.

sksksfeskok ek ke ki sk skeok

In Turkijen zijn de huizen oud en hier niet. Het brood is daar soms rond en soms doen ze daar tomaten uien en vices
in. Mijn moeder doet daar heel lekkere eten maken en hier niet in turkijen mogen ze met pijama naar buiten en hier
niet en daar zijn niet zo veel scholen en daar zijn niet zo veel scholen en daar zijn geen wasmachine en diep vriezen en’
niet zo veel winkels en niet zo veel steden en niet zon mooi land daarhouden ze de bruiloft buiten en daar heben ze
niet zo veel en hier vieren ze karnaval en in turkije niet en hier doen ze sinterklaas en in turkije niet

ARZu
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Hoe komen ze hier
De weg van Turkije naar Noord West Europa met de auto is lang en
gevaarlijk. Zonder overdrijving kan worden gesteld dat onderweg elk
Jjaar honderden slachtoffers vallen. Alleen al het stukje Belgrado-Nis
in Joegoslavié (de dodenweg) levert per jaar meer dan honderd
dodelt]ke ongevallen op. Afgelopen zomer verongelukte er een kom-
pleet gezin. uit Nijmegen-Qost
De ellende begint al waar door de slechte staat van de ekonomie het
wegenonderhoud te wensen overlaat en waar nieuwe banden en goede
onderdelen moeilijk te verkrijgen zijn. De auto’s worden volgeladen.
De kinderen boven op de kleding, huisraad en voedselyoorraad, want
akkomodatie onderweg is niet voldoende en te duur.
Eerst gaat de reis vaak honderden kilometers door Klein-Azié. De
kinderen die meestal hun eigen dorp en vallei nooit zijn uitgeweest,
krijgen al heel wat te verwerken.
Na eindloos geslinger door de bergen verschijnt als een droom de
grandioze hangbrug die Azié en Europa verbindt en dan volgt Istan-
bul; een juweel van een stad, maar voor de gedwongen bezoeker en
chauffeur een krankzinnig gekkenhuis waarin 5 miljoen mensen zich
op het eerste gezicht volkomen willekeurig door elkaar bewegen.
Daarna de rit door Europees Turkije en de rotskloven van de Balkan.
. Urenlang wachten voor de Bulgaarse grens.
Nachtelijke ritten over wegen die daar niet op berekend zijn. Dodelijk
vermoeid toch maar doorrijden door Joegoslavié en over de autobaan
van cetraal Europa om verloren tijd in te halen. De kinderen worden
zoetgehouden met liedjes, brood en glaasjes thee. Als ze uiteindelijk in
bv Nijmegen aankomen zijn chauffeur en passagiers volkomen door-
gedraaid en doen de kinderen hun eersteindrukken op van hun
nieuwe woonplaats. .




De ‘school

De meeste buitenlandse kinderen in Nijmegen-Oost gaan naar de
Traianusscholen aan de Hugo de Grootstraat. Deze laatste school is
gespecialiseerd in de opvang van kinderen die de Nederlandse taal
niet spreken en die afkomstig zijn uit een andere kultuur.

Eerst worden de kinderen opgevangen in hun eigen taal zodat de
schok van de overgang niet zo groot is. Ze krijgen een paar weken de
tijd om te wennen aan het gebouw, de materialen, het speelgoed, de
nieuwe dagindeling en de vele nieuwé gezichten. Dan beginnen de
serieuze lessen: lezen en schrijven voor de analfabeten; Nederlands
als vreemde taal en Turkse taal en kultuur voor tedereen. Aan dit deel
van de school zijn 5 Nederlandse en 2 buitenlandse leerkrachten
verbonden. ;

Hun taak is de kinderen in twee talen en kulturen zoveel bij te brengen
dat ze zich met beide talen en kulturen komfortabel kunnen voelen en
er onderwijs in kunnen volgen. Als de buitenlandse kinderen de
Nederlandse taal goed beheersen, gaan ze naar de "’gewone’’ Traia-
nusscholen aan de Hugo de Grootstraat waar ze zonder verdere hulp
in staat zijn om samen met de Nederlandse kinderen de lessen te
volgen en door te stromen naar het vervolg onderwijs. Op de Cani-
siusmavo aan de Dominicanenstraat zit een flink aantal oudleerlingen
van de Traianusschool.

P e S L R e
Onze scholen zijn heel anders dan hier want onze school heeft ook een bord maar we hebben hele andere
boeken en schriften en wij schrijven van rechts naar links en we krijgen ook pause net als jullie maar
jullie gaan om acht uur en wij gaan om half acht uur naar school en (wij niet wij gaan) de pause is om 12

uur net als jullie.
Fatima

|

Petje - fez ceset
Kaftan - krveia
Tante - chaté
Oom - gaglee

Ik was 6 maanden en dan heef
mijn vader hier gekomen. En
dan was ik 1 jaar en dan was ik
in Nederland gekomen.
En dan ben ik naar het kleu-
terschool. Ik veel bang en toen
kijk ik naar het speelgoed. En
dan ben ik niet meer bang. De
juffrouw heeft mijn naam in de
lijst geschrijven.

Murat Kaya



Fatima klas 4

Nou vandag is wat te vertellen over Marokko. We beginnen met de
huizen. De huizen hier zijn veel hoger. Onze huizen hebben platte
daken en we kunnen op de daken en we kunen op de daken klimmen
als de regenpijp verstopt zit. En nu ga ik vertellen over mij en andere
mensen. Alsik wakker ben maak ik de ontbijt klaar nou ga ik zeggen
wat ik ga doen: brood melk tee geitenkaas kippeeieren en dan ga ik
me moeder wakker maken en mijn oma en mijn tante.en mijn vader
en s’middags help ik mijn moeder met het eten maken we maken:
aardappels snijbonen kip groenten en als het eten klaar is gaan we
aan tafel. 3

En als we met het eten klaar
zijn eten we vruchten en daarna
drink papa tee. Bij ons is het

weer warm en vaak regent het

of de wind waait heel hard. Als

ik naar buiten kijk dan zie ik

huizen en mensen en bomen en
kapotte auto’s. De mannen

dragen eerst gewone kleren en
dan een kaftan erover en de
vrouwen een lange jurk. Als we
de hele dag eten

brood

melk

geitenkaas

eieren

aardappels

snijbonen

kippen

groeten

bananen

apels

abrikozen

peren

en nog veel meer

dag kinderen.

Dagindeling

Het eerste wat de kinderen doen
als ze op een herfst of winterdag
wakker worden, is zichzelf en
hun kleinere broertjes of zusjes
warm aankleden. Naar onze
ideeén zelfs overdreven warm.
De gelaagde kleding en het
aanhouden van de pyama onder
de bovenkleding vindt zijn oor-
zaak in de herinnering die de
Turkse moeders hebben aan
hun eigen venijnige winters waar
een kind dan zo longontsteking
oploopt verloren is.

In de vroege ochtenduren slaapt
vader net of is op z'n werk naar
gelang de ploegendienst en het-
zelfde geldt vaak voor moeder.
Dan helpen de kinderen zichzelf
en elkaar op weg naar school.
Het ontbijt bestaat meestal uit
brood, zoute kaas Hue en zwarte
olijven; ’s middags eten de kin-
deren op school brood (vaak
gevuld met viees en ui) en fruit®
en ze drinken door de school
aangevoerde melk. Om drie uur'
gaan ze naar huis. De meisjes
gaan klusjes doen in de huis-
houding of handwerken met
moeder. De jongens spelen bin-
nen of buiten. Zo mogelijk
wordt de avondmaaltijd geza-
menlijk genomen, maar vaak is
vader weg voor werk of op be-
zoek. Bezoekers in eigen huis,
kinderen zowel als volwassenen
verwelkomt men graag en veel!
In de buitenlandse gezinnen
wordt zeer veel T.V. gekeken
naar Nederlandse zowel als naar
Duitse zenders de gebruikte taal
maakt meestal immers niets uit!
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Ik dei in Turkije: Eten, spelen, -
'me oma helpen. En toen ik paar

weeke gebleven ben, ging ik
naar me tante met de auto. En

ik bleef ook ‘paar weeke en ik’

ete brood, soep, kaas, ei,
schaappevlees, honing, bone-
soep, kippesoep, groentesoep,
bonnen witte bonnen, vlees,

siskapap, sis kofte en ik drinkte I

melk thee limonade cola yog-
hurt. Dit was mijn ’s morgens, ’s
middags, ’s avonds ete.

En we eten brood soep kaas
i schapevlees honing bone-
soep kippesoep groentesoep
tomatensoep  aardappels
witte bonen kofte en ik
drinkte thee koffie limo-
nade cola appelsap.




Mijn naam is Arzu. Ik vond toen ik hier kwam. Vond ik vreemd de
bussen de trein de autos de kinderen de taal ik zij tege de kinderen
kom je met me spelen en ze holden (ze) allemaal weg en naar en
kwartier kwamen ze terug en ze holden weer weg en de w.c. zijn

anders en de dus is anders en de yogurtis anders dan hier en daar zijn
ezels hier niet in Turkij zijn niet zoveel fietsen hier wel hier mag je
niet midden in de nacht spelen daar wel.

Bel of ' schrijf
ons gefust als
U iets in de
Wijkkrant
wilt schrijven

15
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De problematiek van de buiten-
lander op het gebied van de
huisvesting treedt vaak het meest
op de voorgrond, omdat er veel
publiciteit aan wordt gegeven.
Een goede huisvesting is voor
iedereen een eerste - levensbe-
hoefte.

Een buitenlander heeft minder
kans op een goede en goedkope
woonruimte dan een Nederlan-
der. Door de slechte woonsitua-
tie van de eigen bevolking ko-
men de buitenlanders zeker wat
dit betreft op de tweede plaats.
Onderzoek heeft uitgewezen dat
het gemiddelde Turkse gezin
30% meer uitgeeft aan huur dan
het gemiddelde Nederlandse ge-
zin. De kwaliteit van hun behui-
zing is flink beneden het gemid-
delde.

Door vaak miserabele omstan-
digheden, de konfrontatie met
zaken waaraan men van huis uit
niet gewend is (per gezin wassen
koken en kinderen opvoeden)
ontstaan er vaak spanningen en
moeilijkheden.

In Marokko vind ik de natuur
en weer mooi en om te wande-
len en om bloemen te plukken
bijna als vind ik leuk. Maar in
Nederland vind ik nou wel leuk.

Ik ben niet in Turkije naar
school geweest, alleen in Ne-
derland. Wij zijn in Nederland"
gekomen om geld te verdienen
en we zijn in Nederland geko-.
men om dat de Turkse geld
minder waard worden. Ik vind
in Nederland de leukste de bus-
se, de trein de taal en ik vind de
mensen aardig en naar school te
gaan. Ik vind in Turkije de
leukste om spelletjes te spelen
midden in de nacht en de zon.
Arzu

e i RS e L
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Ons huis zag er oud uit en er was een stoel en een tafel en (een) 3 bedden. De kleren van de jongen zijn
zwart enze dragen een broek een een trui en de meisjes die dragen een zwarte lange jurk. In Turkije eten
we Turkse worst en Tiirkse

In Nederland vind ik de speel-
tuin leuk en de huizen en de
speelgoed en de poezen en de
honden leuk. A
In Tiirkye vind ik de vogels leuk

en als het donker is dan kunnen

we een zwarte doek om doen en’
de aan de benen of aan de neus
trekken. )
Sevda Aruk

Svda Aruk

Als er sneeuw of regen komt dan staat de sneeuw heel erg hoog en als het regent dan duurt het heel lang en als de zon schijnt dan gaat iedereen

zwemmen zo heet is het dan.
Tegenover ons zag ik een huis en een pereboom en een appelboom.



17

Verpleging

We zijn begonnen met de vraag
hoe hij er eigenlijk toe geko-
men is om naar een land als Ni-
caragua te gaan.

“Een paar jaar geleden ben ik

de verpleging ingegaan om evt.:

later in het buitenland als ver-
pleger te gaan werken. En dan
liefst een land wat het anders
aanpakt als Nederland.

‘De socialistiese partij is toen
gestart met een medies projekt
in Nicaragua. Dat leek me wel
wat. Ik ben er toen meteen ach-
teraan gegaan om te kijken of ik
de kans kreeg om er ook naar
toe te gaan. Die kans werd toen
geboden en die heb ik dan ook
met beide handen aangepakt”.
”Op het moment ben ik druk
bezig met de voorbereiding.
Behalve Spaans leren ben ik
ook bezig om te leren stencil-
len, fotograferen en filmen.
Dingen die ik daar goed kan
gebruiken.

Voorlichting

Hiermee komen we op de vraag
wat hij van plan is daar te gaan
doen.

"Het projekt beoogt vooral
voorlichting te geven over voe-
ding en hygiéne, zodat een
hoop ziektes voorkomen kun-
nen worden. Het is nu zo dat de
mensen daar erg weinig weers-
tand hebben tegen ziektes. De
voeding is erg eenzijdig. Mee-
stal eten ze rijst met bruine bo-
nen. De meeste mensen zijn on-
dervoedendatterwle er genoeg
mogelijkheden zijn om goede
voeding te verbouwen. Maar de
mensen hebben er geen benul
van. Dat komt omdat daar ten
tijde van Somoza nooit aan-
dacht aan besteed is. In het pro-
ject zijn ze daarom nu al bezig
met het aanleggen van groente-
tuinen. Het gaat erom dat de
mensen inzien dat ze met betere
Voeding zichzelf beter voelen
en meer weerstand hebben te-
gen ziektes.

Varkens

Het verbeteren van de hygiéne’

is ook erg belangrijk. De men-
Sen drinken hetzelfde water

Manus naar Nicaragua

De redactie kreeg laatst te horen dat Manus van de Linden, wo-
nende aan de Daalseweg, binnenkort naar Nicaragua zal vertrek-

ken om mee te werken aan ’n gezondheidsprojekt. Het leek ons de

moeite waard om eens te horen wat dat projekt prcies inhoudt. We
hebben daarom een afspraak gemaakt met Manus, die druk bezig
pleek te zijn met de voorbereidingen voor de reis. Op woensdag-

morgen, na de Spaanse les, had hij even tijd voor ons}.

waar ze zich ook mee wassen en
waar de varkens in wroeten.

‘Bar ongezond natuurlijk. De

ondervoeding en de slechte hy-
giénische toestanden brengen
veel ziektes met zich mee die
door goede voeding en hygiéne
voorkomen kunnen worden.
Verder willen we de mensen
ook de eerste beginselen van de
EHBO bijbrengen. Het is nu zo
dat men vaak uren onderweg is
eer men een dokter kan berei-
ken. Daarom is het noodzake-
lijk dat wanneer iemand b.v.
een bloeding heeft, een aantal
mensen precies weten wat ze op
zo’n moment moeten doen.

Boeren . |
vakbonden

|
Manus vertelt ons 0ok iets over
de manier waarop ze met de be-
volking werken.

”We werken samen met de be-
vrijdingsbeweging \FSLN, die
ten tijde van Somoza geknokt
heeft tegen hem en voor elkaar

.gekregen heeft dat Somoza in

juli 79 afgetreden is. We wer-

-ken ook samen met organisaties

van die bevrljdmgsbewegmg,
zoals boerenvakbonden. We
proberen mensen van die orga-
nisaties te scholen in voeding en
hygiéne. Zodat een aantal men-

- sen op de hoogte zijn van die

dingen en wanneer wij vertrek-

- ken niet alles in het water valt.

De bedoeling is natuurlijk dat
het vruchten afwerpt voor ’'n
hele tijd, dat het 1ets blijvends
18'79

Over de duur van het projekt:
“Een paar maanden geleden
zijn er al 3 mensen! gestart met
onderzoek naar wat ze kunnen
doen. In samenwerking met de
FSLN hebben ze' een soort
werkplan gemaakt. Dat gaan ze
nu vitvoeren. Ik ga er in januari
heen om mee te werken. Het
projekt is gepland voor 2 jaar.
Zoals ik al zei streven we er
naar dat de mensen zelf dingen
in de hand hebben wanneer wij
weggaan. Na die |2 jaar be-
kijken we of het nodig is of het
projekt nog langer door moet
gaan

Geschiedenis

De redactie vroeg zich af

‘waarom Nicaragua uitgekozen

is om te ondersteunen. Manus
antwoorde, dat we daarvoor
een tijdje terug in de geschie-
denis moeten gaan:

Tot juli 79 werd het land gere-
igeers door Somoza, ’n dictator,
die werkelijk niets schuwde om
zichzelf te verrijken, ten koste

van alles en iedereen. Hierte--

1gen is de bevolking in opstand
gekomen. Om het volk eronder
te houden heeft Somoza zelfs
zijn eigen steden gebombar-
deerd. Hij heeft na zijn aftre-
den een enorme puinhoop ach-
tergelaten. Niet alleen door die
verwoestingen maar ook door-
dat Somoza nooit aandacht
heeft besteed aan huisvesting,
gezondheidszoeg en onderwijs,
staat de bevrijdingsbeweging
nu voor de taak om al deze za-
ken aan te pakken. Ze doen het
op een hele grondige manier,
vanuit het principe, dat ieder-
een gelijke kansen moet
krijgen.

Ze hebben al goede resultaten
geboekt. Een voorbeeld hier-
van is dat het analfabetisme van
50% naar 12% is terugge-
bracht. Ze proberen iedereen
bij de opbouw van het land te
betrekken en iedereen voélt
zich ook heel erg betrokken. De
mensen zien ook heel duidelijk
dat de veranderingen hen ten
goede komen”.

; Manus van de Linden

1

Vrienden

We waren eigenlijk benieuwd
naar hoe Manus het zelf vond
om voor 2 jaar te vertrekken
naar een wildvreemd land.

”Tja, het.is natuurlijk een gok,
je laat hier 'n hoop achter. Ik
hoop natuurlijk wel dat ik over
2 jaar een aantal mensen zal te-

- genkomen die ik nu ken.

Vande andere kant is het zo dat
je in die 2 jaar daar ook wel
vrienden kunt maken. En het
lijkt me heel bevredigend om in '
een land te werken waar het
heel hard nodig is en waar je
waarschijnlijk ook veel resul-
taat ziet van je werk.

Ik laat hier wel iets achter maar
ik hoop er ook iets voor terug te
krijgen”.

Verder vroeg Manus ons of we
in de Wijkkrant willen vermel-
den dat er zondag 21 december
van 10.00 tot 16.00 uur een ba-
zaar -rommelmarkt - kinder-
kermis georganiseerd wordt ten

‘bate van het Nicatagua-projekt

Dat is in de Ploegstraat no. 1.
Verder kan het projekt ge-
steund worden door gled te
storten op gironummer 683683
van de SP hulp en informatie
dienst te Rotterdam, onder
vermelding van Steunfonds Ni-
caraqua.

Tenslotte wil de redactie Manus
veel sterkte en succes toewen-
sen met zijn werkzaamhedenin
‘Nicaragua.
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'CAFE JOS’
RIA EN MARTIEN

Trefpunt voor wijkbewoners

en studerenden

Zaterdag’s gratis feestruimte voor
afstudeer-, candidaats-
en andere feesten.

Geopend v.a. 16.00 uur
‘ DAALSE\MEG 309-TEL.232001

l.’ LB
B

" REFORM-ARTIKELEN

Wij wensen u

preftige fessidagen . 0.a. MUESLI en BIOLOGISCH
1981 ZUURDESEMBROOD

NAAR:

WOUT EN RIET HEYMANS

DAALSEWEG 201 NIJMEGEN,

6n BUITENLANDSE m§

‘Noten en Zuidvruchten

RON WOLF

nijmegen (080) 22 97 15
Van ‘t Santstraat I45

Grote sortering in:
KERSTVERLICHTING EN B
ANDE KERST-ARTIKELEN!

Hét adres in Oost
- voor al uw.

Verlichtings-
&

Elektro-
technische
artikelen!

Wij wensen u allen- :
Prettige Kerstdagen
en een voorspoedig 1981

onze moderne visverkoopwagen.

Grote sortering: verse vis, gerookte vis,, |
garnalen, zuurwaren, nwe haring en warme |

gebakken vis — zo uit de pan. 18
Standplaats van 't Santstraat t.o. de Rabobank]

Voorheen standplaats fa. Mallo.
Geopend: I
vrudags van 3-6 uur. zaterdags van 11 -5.30 uur. p

Vishandel A. v. Hoorn-v. Ruswuk
Nijmegen, tel. 770879 e
Koninginnelaan 143 en standplaats Heseveld. g |

" Kwaliteit is onze reclame!!!

\J // ’ "
S (\ —_ PRETTIGE KERSTDAGEN -
7 q‘z\\ EN EEN VOORSPOEDIG 1981Q8 |

Daalseweg 9
Gedipl. Oogmeetkundige - Lid O.V.
Gedipl. Contakﬂensspecuahst Lid A.N.V.C.

EET FRITES ||
BIJ PIET |

Ovenverse belegde broodjes '

Heerlijk: nasi

bami

kroketten
Nierbroodjes
Macaronie broodjes
IJS in diverse smaken
met ECHT SLAGROOM

Automatiek - Snackhar ‘

P. Mooij, Daalseweg 1, Nijmegen, Tel. 221782
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Fijn... zo’n fik.

Op»iaterdag 10 januari 1981 is

- er op twee plaatsen een Kers-

tboomverbranding. ,,Dat duurt
nog zo lang” hoor ik jullie al
zeggen. Dat klopt ook wel.
Omdat er voor die tijd geen
wijkkrant meer komt vertellen
we jullie nu maar vast, wat je
‘met de Kerstboom, die mis-
schien nu nog gezet en versierd
moet worden, straks het best

kunt doen. Als je de boom, ook
al wordt hij veel eerder afge-
broken, bewaart tot 10 januari,
dan kun je nog een prijs winnen
en meewerken aan een enorme
fik.

Een prijs winnen?

Ja zeker, een prijs is er ook te

winnen. Voor elke boom, groot
of klein, krijg je een lot. Dus, je
kunt het best niet één boom in-
leveren, maar veel meer. Ga
maar ook in de straten waar ou-
dere mensen wonen bomen
vragen.

Waar en hoe laat?

Onthoud dus goed: 10 januari
1981 Kerstboomverbranding in
de Cipresstraat op het parkeer-
terrein van de sporthal en op de
Kopsehof. Je kunt dus kiezen
ook: Inleveren bomenvan 1 uur
tot 3 uur. De fik gaat er om drie

* uur in. Hoe meer bomen en hoe

droger ze zijn... des'te groter de
fik.

Anders nergens?

Nee, in de rest van Oost Nijme-
gen is er nergens anders een
verbranding. Jongens en meis-
jes, die ver af wonen, kunnen
het best elkaar helpen. Dan
hoef je niet een heel eind terug
te lopen en heb je ook nog een
kans op een prijs.

Voor verder inlichtingen: Wij-
kagent P. M. M. Graat, Dom-
mer van Poldersveldtweg 353,
tel. 235288. 3

Slaapstoornissen
en
slaapmiddelen
(vervolg)

In de wijkkrant van november
stond een artikel over het veel-
voorkomende probleem van
niet te kunnen slapen. Er werd
0ok een rijtje middelen ter be-
strijding  van slaapstoornissen
genoemd. v

Het gevaarlijkste zijn de slaap-
pillen. Hierover dit vervolg.

Hoe werkt de slaap? Slapen is
een methode om geestelijk

(psychies) en lichamelijk tot
rust te komen. Op psychies vlak
gebeurt dit door te dromen
(plm. 6 keer per nacht waarvan
je je soms niets of alleen de
laatste herinnert) afgewisseld
met zeer diep slapen. Je hebt
het dromen nodig om de volge-
nde dag weer fit te kunnen zijn.
Hoe werken slaappillen?
Slaappillen werken zo op je
hersenen in dat zowel inslapen
als doorslapen  bevordert
wordt, terwijl tegelijkertijd de
dromen onmogelijk worden
gemaakt. Dit houdt in dat je li-
chamelijk wel uitgerust zult zijn
maar geestelijk niet. Bovendien
is het ook nog zo dat er overdag
nog slaapmiddel in je bloed zit,
zodat je nog suf zult zijn. Een
pil, de volgende dag ingeno-
men, doet de hoeveelheid
slaapmiddel in je bloed nog
toenemen (dus ook in je herse-
nen). Het lichaam krijgt niet de
kans om het middel weg te wer-
ken.

Wennen

Tevens is het zo dat je aan het
middel went voor hetzelfde ef-

fect heb je steeds meer nodig.
En dat dan alleen nog maar
voor 't effect voor 't slapen; niet

voor het psychies tot rust ko- :

men. Integendeel!” Viooral de
zogenaamde barbituraten heb-
ben dit nadelige gevolg. Men-
sen kunnen er zelfs zo verslaafd
aan raken dat ze opgenomen
moeten worden in een zieken-
huis om er weer af te komen.
Een veel gebruikt slaapmiddel
is Mogadon (evenals Dalma-
dorm).

Melk is beter

Als je toch beslist zo’n middel
te gebruiken, doe het dan niet
langer dan 2-3 weken en bij b.v.
Mogadon om de andere dag.
Dat uit een onderzoek blijkt dat
Mogadon en een: glas warme
melk geen verschil in werking
hebben, geeft te denken. Wat
dit betreft is het gunstig dat een
glas melk toch het meest ge-

‘bruik middel is om in slaap te

komen. ]

Groetjes,
De slapeloze
medicijnenwinkelier.

Belangl"ijké ‘
, adl_'f!_S,S?“

Buurtver. “’Schildersbuurt”
G. van Mierlo Mesdagstr.
16 (tel. 226709). °

‘Buurtver. "Mozart” H. van
der Sande. Mozartstr. 2 (tel.
231659).

Buurtver. Pater Brug-
manstr. A. Fleuren-Janssen
Ptr. Brugmanstr. 65
(220292).

Kluphuis De Pijnboom, St.
Jeugdontsp. Hengstdal, T.
Minten, Hengstdalseweg
73, tel. 225892.

Wijkcentrum = Daalsehof
Daalseweg TIS™ 4 S ((rel
233820) (beheerder: A. v/d
Sanden). :

Wijkcentrum  Hengstdal
(i.0.) Voorbereidingsgroep.
p/a: Wijkwinkel

Nijmegen-Oost.

Klubhuis Wilgplein Wilg-
plein 24 (tel. 222663).

Klubhuis De Wedren Bijle-
'veldsingel 44 (220995).

Buurtgr. v/d Havestraat p/a-
Wijkcentrum Daalsehof.

Wijkwinkel Nijmegen-Oost

Daalseweg 259 (tel.
228312).

Bibliotheek Hengstdal
Broerdijk 2 (tel. 225165).
Bibliotheek = Guyotstraat
Guyotstraat 11 (tel.
224781). W

Maatschappelijk werk Sta-
ringstraat 27 (tel. 232944).

Dienstencentrum Altrade
Coehoornstraat 22 (tel.
231106).

Sportfondsenbad Oost
van Beethovenstraat 6
(222380).

Sporthal Hengstdal Cipres-
straat 154 (tel. 232227).

Wijkagenten:

‘Hengstdal: P. Graat Dom-
mer 353 (235288 of
225644).

Altrade en Hunnerberg:
Dhr. Janssen (225644).:




/'De Rabobank is altijd in de buurt. \
En U bent er welkom.

geld'en goede raad
Kantoor: Keizer Karelplein 1, tel. 234951 - v.d.Brug-
ghenstr. 3, tel. 233488 - v.’t Santstr.169, tel. 225152/

\

LIJSTENMAKERIJ / KUNSTHANDEL

»Jan Steen’’
SCHILDERIJEN
Inlijsten op maat

Van der Havestraat 66, Numegen
; Tel. 080-226473

; Geopend:
Dlnsdag donderdag en zaterdag

]

- A

W radio tv

visser

daalseweg 177 - 183

nijmegen :
telef. 080 - 226163

10.30 tot 18.00 uur

Wij wensen u allen

Prettige Kerstdagen

en een voorspoedzg 1981

G. GRUNTJES |
| Kostuums o 209.-
Komb. kostuum .. 178.-

| Pantalons va. 99."
| KﬂStllllm 3 delig v.a. 239.'

Wij wensen U Prettige feestdagen en
een voorspoedig 1981
TOOROPSTRAAT 152 - TEL. 226343

TEXTIELHANDEL

FOTO-HANDEL....
Foto-atwerking bij
»KODAK en AGFR”
Pastoto s direkt kiaar!!

Fotp Ciné [v
' erAet/en

Daalseweg 235, Nijmegen

*

Telefoon 22 57 96

Broerdijk 12
224157

BOEKHANDEL

—kerstboeken
—kerstkaarten
—gouda kaarsen
—beschrijf uw kerstkaarten
met.een zeer goede parker
of schaeffer vulpen
—voor rustig winkelgenot,
 kom dan op onze koopavonden

Kantoorboekhandel

elektro |



”Eigen tl]d” 4

Alktiviteiten
45-65 jarigen
lopen lekker

”Eigen tijd”’ is een programma
voor mensen uit Oost van 45-
65 jaar. Het is een bijzonder
programma, omdat de deelne-
mers samen bekijken waarover
wordt gepraat; waar men meer
over wil weten. Maar het blijft
niet alleen bij praten. Er wor-
den ook uitstapjes gemaakt of
spelletjes gedaan. Ook gaan de
deelnemers aan de slag met een
hobby. Zo nodig wordt er ie-
mand utgenodigd, die over een
bepaald onderwerp komt pra-
ten.

Voor wie?

”Eigen tijd” is voor mensen:

45-65 Jarigen bezig in eigen tijd.

—die het fijn vinden andere
mensen te ontmoeten,

— die veel vrije tijd hebben om-

- datbijvoorbeeld de kinderen:
uit ‘huis zijn en geen werk
hebben,

— die informatie willen over een

bepaald onderwerp,
—die een middag lekker "uit”
willen zijn.

Aktiviteiten tot nu toe

Vanaf september is er al een

groep van ongeveer 10 mensen
bezig. Er is een spelletjesmid-
dag gehouden en de deelne-
mers hebben een rondleiding
gehad in het Valkhof en de Ste-
venskerk. De groep heeft zich
beziggehouden met het onder-
werp gastarbeiders, de verhou-
ding arts-patiént, E.H.B.O. en
er is aan gymnastiek gedaan.
Op 18 december worden er
kerststukjes gemaakt. De groep
vindt het natuurlijk leuk als er
nog meer mensen .meedoen.
Mocht u zin hebben, kom dan
ook. Laat het wel even van te
voren weten. !

“Eigen tijd” is er iedere don-
derdagmiddag in het wijkcen-
trum ’De Daalsehof”’ (Daal-
seweg 115). Het kost f 1,— per
middag.

Voor aanmelding en informa-
tie: A. Everts, Pater Brugman-
straat 26, telefoon 235847. Of:
L. van Hees, Postweg 187
(235948) of in de Wijkwinkel.

rond feestdagen

graag te woord staan.

winkel.

Openingstijden Wijkwinkel

.Woensdag 24 december sluit de Wijkwinkel om 4 uur.

I Na de kestdagen is de Wijkwinkel op maandag 29 december
weer om half 2 open. Op 31 december wordt weer om 4 uur
gesloten. Het nieuwe jaar begint voor de Wijkwinkel weer op 5
januari. Vanaf half 2 zijn er dan weer 2 vrijwilligers/sters die U

Prettige feestdagen en tot ziens, de vrijwilligers van de Wijk-

@aalvoetbaltoernooi
viert eerste lustrum

Dit jaar wordt in Nijmegen
voor de vijfde maal een groots
opgezet  zaalvoetbaltoernooi
voor jeugdigen georganiseerd.

Wat in 1976 begon als toernooi
met 40 teams, is uitgegroeid tot
een ware happening met maar
liefst 135 teams nu (1400 spe-
lers). Dit toernooi zal in meer-.
dere hallen worden gespeeld,
o.a. hier in Hengstdal, in de
sporthal aan de Cypresstraat.

In deze Sporthal zal op maan-
dag 22 en dinsdag 23 december
worden gespeeld, van ’s mor-
gens half negen tot ’s middags
half zes. (De entree is gratis.)
De finales zullen worden ge-

speeld op woensdag 24 decem-

ber in de sporthal te Meijhorst.
Hopelijk kunnen de spelertjes
ook hier in Hengstdal rekenen
op veel en enthousiast publiek.
(Er spelen heel wat teams uit
oost mee.)

We zouden ook zeer verheugd
zijn als van gemeentewege
mensen present zouden zijn.
Blijkbaar onderschat deze, ge-
tuige de moeilijkheden die de
organisatoren hebben onder-
vonden, het belang van dit
toernooi voor de jeugd van heel
Nijmegen.

Dealgehele leiding is in handen
van de K.N.V.B. afd. Nijme-
gen.

KOPY INLEVEREN VOOR DE VOLGENDE WIJKKRANT

Artikelen, brieven enzovoorts voor het januarinummer van
”De Wijkkrant voor Nijmegen Oost”” moeten voor zaterdag 17
januari (liefst eerder) bij de redaktie worden ingeleverd. "De
Wijkkrant” wordt dan rond 29 januari in de wijk verspreid.

Zaterdag 17

Jubileuni-bingo
voor ’De ‘
Stefaantjes™

In het jubileumjaar 1981 zal de
Stichting Drumband ”De Ste-
faantjes” diverse bijzondere ac-
tiviteiten  Organiseren. De
eerste ervan is de organisatie
van een geweldige jubileum-

. bingo-avond. Er zijn prachtige

prijzen te winnen, die hoofdza-
kelijk door de Oost Nijmeegse
winkeliers zijn geschonken.
Veel dank hiervoor. De op-
brengst omt geheel ten goede
aan de band.

Noteert U vast:

januari 1981:

Jubileum-bingo in L.E.A.O.

school, Berg en Dalseweg 295.
Aanvang: 20.00 uur.
Bingo-leider is weer de Heer
Jacobs.

In de pauze trekking van de

JUBILEUM-LOTERIJ.

Op 13 december zijn de leden
van de drumfanfare de Stefaan-
tjes begonnen met de verkoop
van loten. De prijs ervan is 1
gulden. De hoofdprijs is een
driedaagse reis naar

Londen voor twee personen.

Trekking dus 17 j'anhari.
Loten verkrijgbaar bij de pen-
ningmeester, Rembrandtstraat
38.

Het bestuur van de Stefaantjes.




Januari:
R ENTEMAAND

Over 1980 zullen wij ruim 52 miljoen rente
aan onze spaarders vergoeden.

Kortom: De Bondsspaarbank spaart met u mee
met hoge rente, nu zelfs tot 10 %, %

U spaart, wij laten uw tegoed groeien, snel,
safe. Jaar in, jaar uit, dat loopt lekker op!

Van Startsparen voor peuters tot 15 jaar tot
Seniorsparen voor 65 plussers. \ 1.

Op Zilverviootsparen voor jongeren voor
een eigen woning of andere uitgaven.

Uw spaargeld beleggen wu deskundig in eerste
hypotheken, overheidsprojecten, gezondheids-
zorg, onderwijs, sport en recreatie.

Veilig, zwijgzaam.

= — T (R -
T 4 el b Par oY e =

BONDSSPAARBANK NIJMEGEN

'HOOFDKANTOOR MARIENBURG 67- Tel. 226222
j ONS KANTOOR IN UW WIJK
'DOMMER VAN POLDERSVELDTWEG 273 TEL. 234314
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Gesprek met Truus Minten

Vrijwilligers

‘Clubhuis ”De Pijnboom”.

In de Wijkkrant van oktober
stond een artikel over de aktivi-
teiten van het kluphuis ”De
Pijnboom”. Dit kluphuis werkt
alleen met vrijwilligers.

In dit artikel vertellen de vrij-
willigers van de Pijnboom daar
iets over.

Gratis

Zoals iedereen wel zal weten

dig wat energie en tijd. Een
vrijwilliger/ster doet het werk

gratis. Het risiko van werken'

met vrijwilligers is, dat ze er zo
mee op kunnen houden. Velen
van hen studeren, zitten op
school of zijn werkloos. Als ze

een baan krijgen hebben ze -

vaak geen tijd meer voor het
vrijwilligerswerk. Belangrijk is
dan ook, dat er een paar vrijwil-
ligers zijn, waar de organisatie
voor langere tijd op aan kan.

wat zijn dat?

- Een vrijwilligster

De publiciteitsgroep van De
Pijnboom sprak met één van de
vrijwilligsters: Truus Minten,
huisvrouw, moeder van 3 kin-

deren en vrijwilligster van het.

kluphuis aan de Pijnboom-
straat.
Op de vraag waarom ze vrijwil-

ligerswerk is gaan doen ant-

woord Truus: *Dat is al lang
geleden. Ik werd er een keer
veor gevraagd vanuit het voor-
malige wijkopbouworgaan. Ik
ben toen gewoon mee gaan
doen, samen met een stel wijk-
bewoners.”

Truus werkt al vanaf augustus
1976 in het kluphuis, sinds het
eerste bouwdorp. In februari
1977 is ze begonnen met klupd-
raaien. Daarvoor heeft ze in de
creche in Hengstdal gewerkt en
heeft ze in de werkgroep
“Leefstraten” gezeten. Alles

_bij elkaar is ze al 8 jaar vrijwil-

ligster. Bij ons komt dan ook
direkt de vraag op waarom
Truus voor vrijwilligerswerk
heeft gekozen en niet voor be-
taald werk.

Heel eerlijk antwoordt zij hier-
op: "Ik wilde in princiepe geen
betaald werk doen. In het vrij-
willigerswerk ben je veel min-
der gebonden. Bijvoorbeeld in
mijn situatie als je kinderen
hebt. Ik vind dat ik op deze ma-
nier zinvol bezig kan zijn voor:
mezelf.”

Taken

Alles bij elkaar is Truus Minten
zo’'n 20 tot 25 uur in de week als
vrijwilligster bezig.

In het kluphuis houdt Truus
zich bezig met de
dinsdagavond- en de zaterdag-
middaggroep. Verder doet ze
mee aan de bestuurs- en vrijwil-

ligersvergaderingen. van het.

kluphuis. En niet te vergeten de
voorbereidingen voor het
klupdraaien en het bouwdorp
in de zomervakantie. Tot slot
zorgt ze voor de inkoop'van het
materiaal en het opruimen na
de Kklups.

Buiten het kluphuis houdt ze.

kontakt met de gemeente en de
Jeugdraad. Daarnaast is ze be-

zig met het nieuwe Wijkcen-
trum Hengstdal en zit ze in de
stuurgroep sociaal kultureel
werk. A

Voldoening

Truus doet het werk met veel
plezier en voldoening, hoewel

* het erg veel tijd kost. Op onze

vraag wat ze zelf het belang-

' rijkste vindt zegt ze:

Ik vind het belangrijk, dat er
onderling een goede sfeer is en
dat het allemaal lekker loopt.
En ook dat de vrijwilligers on-
geveer dzelfde ideeén en instel-

ling over het werk hebben”.

Verder merkt Truus nog op dat
de vrijwilligers van de Pijn-

" boom onderling veel kontakt

hebben, “ze vormt eigenlijk
een groep apart. Dit komt, om-
dat van de vrijwilligers/sters
wordt verwacht dat ze bestuurs-
lid worden. Op die manier
wordt de afstand tussen bestuur
en vrijwilligers niet te groot; ie-

. dereen bgrijpt elkaar zo een

stuk beter.”

Met deze woorden willen we
besluiten en Truus hartelijk
danken voor haar medewer-
king.

publiciteitsgroep
“De Pijnboom’

| Redaktie ”De Wijkkrant”
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KOPY INLEVEREN VOOR DE VOLGENDE WIJKKRANT:

Als U iets in de volgende Wijkkrant wilt hebben, dan moet dat voor zaterdag 17 !

'!‘januari bij de redaktie zijn. Inleveren bij de wijkredactie van Uw wijk. De

\volgende Wijkkrant wordt rondgebracht rond 29 januari. N
3 IR oot

Vrijwilligers Clubhuis ’De Pijnboom”, v.l.n.r. staande: André, Ti- '
neke, Monique, Els, Nicole, Judith, Hindra, Marie-Thérese, Ger,
Mark, Lilian. Zittend Georgia, Magda, Yvon, Veronica, Truus.




zs; EEN GEZELLIGE OUDJAARSAVOND MET :
] OLIEBOLLEN VAN
1 JAN‘S AUTOMATIEK

DAALSEWEG 195 - TEL. 229290

0 Verder natuurluk onze snacks uit elgen keuken

i Bi“erhallen . stuks voor maar 1 00
250 ‘j\ —‘
Ie 0 en : 7 voor slechts

S Prd Pord Pord Poord

Tevens wensen wij al onze kianten een prettige
kerst en een voorspoedig 1981.

B N S N R e S N N S N TSI
« WL 74 SIERADEN
d
e udlw rens \
1 0 ' NAAR UW EIGEN SMAAK!
2 oLy ! Geopend van woensdag t/m zaterdag !
i A Gou_d | van 9 tot 12.30 en van 14.00 tot 18.00 u. (za. 17 u.).
h : en zilversmeedkunst Vrij parkeren!  BERG EN DALSEWEG 315 - TELEFOON 229578

SPECIAALZAAK IN:

Zuivelprodukten, Delikatessen
Binnen- en Buitenlandse kaas:
Exclusieve fijne vleeswaren

Reform-artikelen -enz.

Let op onze week-reklame!
Hét adres voor de feestdagen..

C::’ e 4. defaak @ T
Berg en Dalseweg 35 - Nijmegen Tel. 225980 eerste nijmeegsche melkinrichting ~benkzegels F4
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