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JOKEREN

Opbieden, jokeren,
en rikken zijn de
favoriete spellen

op de soo0s voor
ouderen Christus
Koning. Maar ze
doen nog veel meer.

GEMEENTEKAS

De bewoners van de
Berg & Dalseweg hebben
plannen, maar.....de
gemeentekas is leeg.

Ook voor hen?

Ze hopen van niet en
gaan door met

Zie bladzijde 3. plannenmaken. Zie blz. 5.

BEWONERS
HAKKEN KNOOP
DOOR

Transrhenumbewoners zijn
begonnen de huur die

ze betalen direkt te besteden
aan onderhoud van hun
huizen.

Lees blz. 9.

|

ETIKETTEN-
FABRIEK

Krakers dringen aan :
op huisvesting kleinschalige
onderneminkjes op mens- en
natuurvriendelijke

manier. Raadsleden in
principe welwillend?

Lees blz. 13.

Opgeblazen fietsstrook op Broerdijk ???

Wordt er in Qost binnenkort
een fietsstrook opgeblazen?
Boem! Niet met een bom ieder
geval.

Hoe dan wel?

Lees bladzijde 4.

M

De Wijkkrant - redaktie

wenst alle wijkbewoners
prettige feestdagen
en een

voorspoedig 1982.




SNNAK gaat van start!

Na de kleinschaligheidsbeurs
van 30 augustus j.l. in het open-
luchttejater van het Goffert-
park heeft SN AK niet stil geze-
ten.

Er kwamen op de beurs zo'n
3000 bezoekers die wel eens
wilden weten wat wij bedoelen
met een andere kijk op werk.
Inmiddels hebben we een "kan-
toorruimte’” kunnen huren op
de Graafseweg 67. En we zijn
nu ook via een centraal tele-
foonnummer te bereiken, nl.
233044. Daarbij gaan we nu
van start met twee middagen
perweek eensoort spreekuur te
houden en wel dinsdag- en
donderdagmiddag van 14.00-
17.00 uur.

We zullen zeker in het begin
niet altijd een pasklaar ant-
woord hebben op vragen van
mensen die plannen hebben
een memo (mens- en miljeu-
vriendelijk ondernemen) be-
drijfje op te zetten of al opgezet
hebben. Dat komt omdat we op
het moment bezig zijn om alle
konkrete informatie te verwer-
ken en onder te brengen in ons

vende klus is.

Maar voor alle ingewikkelde
vragen kunnen we rekenen op
de hulp van een aantal advi-
seurs, die buiten “hun eigen
werkkring advies willen geven
aan het SN AK. i

Per 3 november a.s. gaan we
dus van start.

Wil je wat meer over SNAK
weten of heb je plannen of
ideeén om een bedrijfje op te
zetten, kom gerust eens langs.
Wil je op de hoogte blijven van
alle ontwikkelingen op klein-
schalig gebied hier in Nijme-
gen, dan kun je zes maal per
jaar de SNA AK kopen. Dit is
het krantje wat door SNAK
wordt uitgegeven en is te koop
bij de Zonnewijzer, Graafse-
weg 65 - Stripz, v. Welderen-
straat 22 - infocentrum de Klin-
ker, Pontanusstraat 20-22
Knollentuin, Fransestraat 23 -
Spinde, Koninginnelaan 98 -
Oude Mol, v. Broeckhuizen-
straat 48.

Je kunt ook een abonnement
nemen door 15,- over te maken
op giro 2083367 o.v.v. abb.
SN AK.

ll_e Hollandse
ziekte verspreidt

zich snel

De grote meerderheid van het
Nederlandse volk is tegen de
produktie van nieuwe kernwa-
pens. De leuze ,,Help de kern-
wapens de wereld uit, te begin-
nen uit Nederland™ is erg be-
roemd geworden in ons land. In
de Verenigde Staten noemt
men deze vredesbeweging een
ziekte: De Hollandse Ziekte.

Om deze ziekte te verspreiden
is het komitee Van Mens tot
Mens begonnen met een brief-
kaartenaktie. De briefkaarten
worden door inwoners van Ne-
derland verstuurd naar inwo-
ners van vijf Europese hoofd-
steden: Brussel, Parijs, Bonn,
Rome en Londen.

Iedereen die mee wil werken
kan dat doen door bijvoorbeeld
een werkpakket te bestellen, in
dat pakket zitten vijf pakjes
met elk vijf briefkaarten. De
bedoeling is dat U die vijf pak-
jes verspreidt of doorverkoopt
onder familie, kennissen, kolle-

Voor meer mforrﬁe kunt U y

bellen naar: ?Ons' Huis” Do-
inicanenstraat 1 telefoon
19388.

X

In de vorige Wijkkrant schre-
ven we al over de problemen
rond de Nijmeegse Wijkbla-
den.

Inmiddels heeft wethoudster
mevrouw van de Besselaar me-
degedeeld, dat zij de wijkbla-
den niet wil laten verdwijnen.,
Ook het stedelijk buro, dat de
wijkbladen ondersteunt, hoeft
wat haar betreft niet te ver-
dwijnen.

Dat is dus al mooi meegeno-
men. Maar de bezuinigingen
(zo'n f 60.000,-) die gaan wel
door. En dat betekent dat het

archief, wat nogal een tijdro- SNAK  ga’s enz. Het werkpakket kost  voortbestaan van dewijkbladen |
vijf gulden. nog lang niet is gegarandeerd. :
Belangrijke Wijk-adressen Redaktie ’De Wijkkrant”
: Altrade Hunnerberg:
Bejaardenwerk Hengstdal Chris Hermsen . . . g .............................. Gorisstraat 69

Buurtver. "*Schildersbuurt™
G. van Mierlo Mesdagstr. 16
(tel. 226709).

Buurtver. "Mozart” H. van der

Sande. Mozartstr. 2 (tel.
231659).
- Buurtver. Pater Brugmanstr.

A. Fleuren-Janssen Ptr. Brug-
manstr. 65 tel. (220292).
seweg 115 (tel. 233820).
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Wijkcentrum de Ark Elzens-
traat 4 (tel. 225127).

Kluphuis De Pijnboom, St.
Jeugdontsp. Hengstdal, T. Min-
ten, Hengstdalseweg 73, tel.
225892.

Klubhuis Wilgplein Wilgplein
24 (tel. 222663).

Klubhuis De Wedren Bijleveld-
singel 44-(220995).
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(SWON) Mw. Schelters, Elzen-
straat 4 (tel. 236774). Spreek-
uur: maandag t/m donderdag
van 9-10 uur.
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Wijkwinkel Nijmegen-Oost
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Graat Dommer 353 (235288 of
225644).

Altrade en Hunnerberg: Dhr.
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Artikelen, brieven enzovoorts voor het januari nummer van ’De Wijk-
krant voor Nijmegen Oost”” moeten voor 10 januari (liefst eerder) bij de
redactie worden ingeleverd. ”’De wijkkrant wordt dan rond 22 januari
in de wijk verspreid.




HENGSTDAL

Kerstaktivi-
teiten”’De Ark”

Op maandagmiddag 21 decem-
ber wordt er in wijkcentrum
"de"Ark™ een kerstmiddag ge-
organiseerd. Iedereen is wel-
kom (jong en oud).

De middag begint om 14.00
UUR.

Medewerking verlenen het
jeugdkoor Stefanus, een blaas-
ensemble. Eris orgelspel en een
kerstverhaal.

In de pauze is er thee met Kerst-
brood.

Gratis kaartjes voor de kerst-

middag zijn in de Ark af te ha-
len op vrijdag 18 december tus-
sen 15.00 en 17.00 uur.

Film voor de jeugd

Op 2e¢ kerstdag (26 december)
is er voor de jeugd van 7 tot en
met 13 jaar de film " Rakker het
computerhondje’”. Deze film
begint om 14.00 uur. Om 16.00
uur is er een tweede voorstel-
ling.

Om 19.30 uur is er een film
voor de jeugd van 14 tot en met
18 jaar ("The last command).

Kaartjes voor de filmvoorstel-
lingen kosten f 1,- en kunnen
worden afgehaald in de Ark op
18 december van 15.00 tot
17.00 uur.

Grote fik op
Kopsehof

Het zal vpor de jongens en
meisjes uit Hengstdal een bee-
tje raar in de oren klinken. Dit
gaat over het verbranden van
kerstbomen. En dat terwijl bij

de meesten van jullie de boom
nog gezet moet worden en er
nog fijne kerstdagen, oud en
nieuw en de kerstvakantie voor
de deur staat.

Prijzen

Toch worden jullie vader en

De jaarlijkse kerstboomverbranding (hier: 1980).

moeder en jullie zelf misschien
ook wel die boom een keertje
zat. Dan moet hijweg en kun je
er misschien nog een prijs mee
winnen.

Als je hem op 9 januari 1982
naar de kerstboomverbranding
op de Kopsehof brengt krijg je
er een lot voor en kun je ook
nog een goeie fik zien.

Programma

9 januari kerstboomverbran-
ding op Kopsehof.

Bomen verzamelen: vanaf half
twee 's middags.

Trekking loterij kwart over
drie.

Aansteken van de brand half
vier. En nu prettige vakantie.

Bestuur van Ouderen
Christus Koning:

”Meer toe-

komst door
Nieuwe Ark”

De opening van het nieuwe
wijkcentrum luidde voor de le-
den van de bond van Ouderen
van de Christus Koningparo-
chie een nieuwe toekomst in.
De soos-middagén in de grote
zaal van "’De Ark’ worden nu
al door een vijftigtal leden be-
zocht. Het ledenaantal is sedert
de opening door een 20 leden
meer op de 180 gekomen. ”En
dit kan nog veel meer worden”
zegt de heer Tesser, sekretaris
van de bond.

De grote zaal biedt immers nog
veel meer ruimte. Een eigen-
lijke ledenstop is er nooit ge-
weest. Toch durfde bestuur en
leden vroeger nooit reclame te
maken voor de bond. Er was
toch geen ruimte om veel leden
te hebben. "Maar nu heeft de
bond weer toekomst” zegt
Mevr. Goedee van het bestuur.
""Als er meer leden komen kan
er ongetwijfeld meer worden
georganiseerd.”

De mensen kunnen zelf met
voorstellen komen vult Tesser
aan.

Soos-middagen

Om nieuwe leden geen valse
verwachtingen voor te spiege-
len leek het de redactie goed
om aan de beide bestuursleden
een opsomming te vragen van
de activiteiten nu. Mensen met
veel initiatief kunnen de op-
merking van de heer Tesser in
hun oren knopen en nieuwe
plannen waar maken. We be-
ginnen maar met de wekelijkse
soos-middagen. Diezijn er elke
dinsdag en donderdag van twee
tot half vijf. Op deze middagen
wordt er hoofdzakelijk gekaart.
Het bekende Nijmeegse opbie-
den, het rikken en het jokeren
zijn de favoriete spelletjes.
Maar met vier personen kan er
natuurlijk ook aan klaverjassen
worden gedaan,

Handwerk

Om de twee weken wordt er
onder leiding van Mevrouw
Hendriks aan handwerken ge-
daan. ”Dat onder leiding moet
dan niet streng worden opge-
vat. Mevrouw Hendriks geeft
alleen tips en zorgt voor het

doorgaan van de middagen’.
Die handwerkclub is op woens-
dag middag.

Beweging

Denk je bij handwerken aan
rust dan kan er onmiddellijk bij
vertelt worden dat erin de bond
aan de beweging gedacht
wordt. Iedere dinsdag komt er
van 11-12 uur een gymnastie-
klerares naar de Ark en dan
blijkt dat de leden nog behoor-
lijk lenig zijn.

Yoga

In samenwerking met de Stich-
ting Welzijn Ouderen is er s

woensdagsmorgens ook nog
Y ogales.
Jaaractiviteiten

Op het ogenblik «kent de

Christus-Koning Bond drie
jaaractiviteiten. De eerste die
wij noemen is de Kerstmiddag.
Die is als U de krant ontvangt
Jjammer genoeg al voorbij. Dan
wordt er elk jaar goed Carnaval
gevierd. Dit gebeurt met me-
dewerking van de carnavals-
vereniging ’Kiek ze Kieke.
Een borreltje gaat er dan goed

-Het

in en er valt veel te lachen. Ten
slotte noemen we de reisjes.

Twee reisjes

Er worden twee reisjes georga-
niseerd. Een hele dagtocht in
juli en een halve in september.
Vaak zijn er twee bussen voor
nodig en die zijn helemaal vol-
geboekt.

Lidmaatschap

lidmaatschapsgeld be-
draagt f. 15,- per jaar,; voor
deze bijdrage kan men aan alle
genoemde activiteiten deelne-
men. Een deel van dit bedrag
gaat naar het bisdom. Omdat
we de penningmeester niet ge-
sproken hebben weten we niet
wat het bisdom er mee doet.
Het zal ongetwijfeld nodig zijn.
De Bond van Ouderen en ge-
pendioneerden Christus Ko-
ning (dat is de officiele naam)
heeft op het ogenblik geen
voorzitter. Met een nieuwe
toekomst voor de boeg zal dat
probleem ook wel opgelost
worden.

Nieuwe leden kunnen zich mel-
den in de soos. Denk er echter
wel aan, dat er tijdens de Kerst-
vakantie geen soosmiddagen
zijn.
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sdoornstraat

Bewoners Esdoornstraat:
Nergens kunnen onze
kinderen spelen

- De Esdoornstraat is een kin-
derrijke straat. Dat weet ieder-
- een die een beetje bekend is in
het Rode Dorp. Het is dan ook
niet verwonderlijk, dat er veel
in de straat gespeeld wordt. Het
lijkt daarbij ook nog een straat
waar veilig gespeeld kan wor-
den. De straat geeft immers
geen toegang tot andere stra-
ten. Ze loopt als een vierkant
van Broerweg naar Broerweg.
Toch komen de kinderen, die
hier rustig spelen willen bedro-
gen uit. Doordat de straat zo
loopt wordt ze door grotere
Jjongens en meisjes gebruikt om
er op bromfietsen rondjes te
rijden. En dat gaat natuurlijk
niet in een slakkegangetje.

Geen zondebokken

Nu gaat het er ons niet om de
groteren als zondebokken:aan
te wijzen. In tegendeel - wij
zouden er voor willen pleiten
een deel van de nabij gelegen
Kopsehof als crossterrein te be-
stemmen en een ander deel als
voetbalveld. " Die ligt nu vol
met hondenpoep” aldus een
derbewoners. "’ Op de terreinen
van Canisius Mater Dei mogen
de kinderen ook niet komen’.

Gebrek aan
speelruimte

Het blijkt Uw redactie steeds
meer, dat er in Hengstdal ge-

brek aan speelgelegenheid is.
Wij komen in 1982 hier beslist
uitgebreid op terrug.

Onveilig parkeren

Wijhoorden deze opmerkingen
toen wij op onderzoek uitgin-
gen naar de klacht van enkele
andere bewoners over de onvei-
ligheid die ontstaat door het
parkeren her en der in deze
straat. We hoorden toen ook,
dat de Gemeente zich over een
oplossing voor deze klacht aan
het buigen was.

Parkeervakken

De afdeling voorlichting van de
Gemeente vertelde ons het vol-
gende hierover.

De situatie is besproken in de
overleggroep verkeersaangele-
genheden. Er wordt gedacht
aan het aanleggen van parkeer-
vakken. Hierover heeft de
groep een advies ingediend bij
het College van Burgemeester
en Wethouders.

Speeltuintje

Tegelijkertijd zal dan ook aan
dit college een advies moeten
worden ingediend over de toe-
komstige bestemming van het
speelterreintje.

Zoals al meermalen in deze
krant geschreven is ligt er aan
deze straat een veel te klein ter-
reintje, dat ooit eens dienst
deed als speeltuin.

Hoe raar het wellicht na onze
inleiding klinkt Dit hoekje is
niet geschikt voor speeltuin,
Dat is ook al heel vlug geble-

Redaktie-adres: Henk van Oostveen. Daalseweg

Opgeblazen
Fietsstrook

De afdeling Nijmegen van de
Eerste Nederlandse Fietsers
Bond heeft bij de gemeente het
voorstel gedaan een proef te
nemen met de opgeblazen fiets-
strook om het fietsklimaat in
onze stad te verbeteren.

Langs de fietsstroken bij ver-
keerslichten moet een onon-
derbroken streep worden aan-
gebracht, zodat de motorvoer-
tuigen niet meer op de fiets-
strook kunnen voorsorteren.
De fietsstrook mondt uit in een
opstelruimte voor fietsers (de
zgn. opgeblazen fietsstrook),
diezich tussen twee stopstrepen
bevindt. Achter de tweede
stopstreep moeten dan de mo-
torvoertuigen wachten.

De situatieschets geeft een
voorbeeld, dat echter naar ge-
lang de eisen op een bepaald
kruispunt kan veranderen.
Voordelen voor de fietsers bij
zo'n opstelruimte zijn:
eminder last van uitlaatgassen.
egeen hinder van rechtsaf-

slaande auto’s.

ebeter gezien worden door b.v.
vrachtwagenchauffeurs. Naast
de technische problemen
blijven er een aantal vragen, die
een oplossing vergen, o.a.:

e’s Avonds en bij omstandig-
heden van atmosferische aard

zijn de fietsers moeilijk zicht-
baar voor de andere wegge-
bruikers, aangezien de verlich-

_ ting van de fiets (indien aanwe-

zig) niet werkt als deze stilstaat.
eHoe moet men handelen als

.de verkeerslichten "niet wer-

ken?

eDe strepen, die de opstel-
ruimte markeren, zijn bij
sneeuw of slecht weer niet
zichtbaar.

eHoe moet de fietser rijden,
die niet voorsorteert bij links
afslaan? Volgens art. 45van het
Reglement Verkeersregels
Verkeerstekens is voorsorteren
voor (brom) fietsers niet ver- |
plicht.

o Geel licht betekent (STOP),
dus erstaan regelmatigauto’s in
de opstelruimte! Wat nu?

Aan de andere kant hebben we
weer het voordeel voor de au-
tomobilist, die op afstand het
verkeerslicht en de situatie be-
ter kan overzien.

' Mocht uiteindelijk B en W met

deze proef, waar men in Leiden
al drie jaar mee experimen-
teert, akkoord gaan, dan hopen
een aantal mensen in
Nijmegen-Qost, dat het Kruis-
punt Broerdijk - Berg en Dal-
seweg hiervoor in aanmerking
komt.

Een eerste vereiste voor het
slagen van deze proefis wel, dat
alle weggebruikers zich aan de
regels houden.
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‘ken. Er kwamen van omwo-
nenden steeds meer klachten
binnen over baldadigheid in
deze speeltuin uitgehaald.

Dank zij veel gepraat en tact

-van wijkagent Jansen is dit zo

goed als helemaal voorbij. Toch
verlangt ook hij naar een defini-
tieve oplossing voor dit pro-
bleem.

Samenwerking 1q

Naar wij hopen versterkt dit ar-

tikel de samenwerking die er
ongetwijfeld bij de betrokken
ambtenarenis om tot een'spoe-
dige oplossing te komen. Dit

zowel voor de speeltuin (beter
ex-speeltuin) en de verkeerssi-
tuatie in de straat.

Medicijnen-
winkel in
”DE ARK”

De medicijnenwinkel houdt
naast de 2 spreekuren in de
Wijkwinkel nu ook een spreek-
uur in 'de Ark™. Vanaf 5 ja-
nuari 1982 iedere dinsdag van
19.00 tot 20.00 uur.



HENGSTDAL

hopen er op:

TOCH
EEN

Bewoners Berg en Dalseweg

WEL GELD VOOR

VEILIGE STRAAT

Sinds mei is er al een groep be-
woners bezig om iets te doen
aan de veiligheid van de Berg
en Dalseweg. Ze had zelf al va-
ker gemerkt, dat de straat erg
onveilig was. Hun groepje was
echter niet al te groot. En ze
wisten dat je als je naar de ge-
meente gaat je met bewijzen
moet komen. De Gemeente
moest dus cijfers zien. Als brave
burgers besloot men een onder-
zoek te houden.

Overal onveilig

Hoe onprettig ook — het ging er

immers niet om om gelijk te

hebben — het klopte. Bij een

huis aan huis onderzoek is ge-

bleken, dat:

a) erveel te hard gereden wordt

b) fietsers vogelvrij zijn

¢) de verkeerssituatie op het
kruispunt Berg en Dalseweg
/ Broérdijk / Broerweg voor
elke weggebruiker gevaar-
lijk is

d)de oversteek bij de
L.E.A.O.-school met veel
overstekende scholieren erg

gevaarlijk is

e) de hoek Acaciastraat /| Berg
en Dalseweg veel verkeers-
problemen oplevert.

Toen verder

Met deze onderzoekgegevens
op zak werd er een gesprek be-
legd met de heer Nieuwenhuis,
verkeersdeskundige bij Pu-
blieke Werken. Bij hem vonden
de actie-voerders een welwil-
lend gehoor. Hij bleek erg veel
begrip voor de onrust van de
bewoners te hebben. De Berg
en Dalseweg is inderdaad on-
veilig. Hij wees er echter op, dat
voor de betere oplossingen van
het probleem niet genoeg geld
in de gemeentekas is.

Fietser iets veiliger

Het meest positief was wel het
bericht, dat het plan van de be-
woners om een fietssuggestie
strook aan te brengen goedge-
keurd is. Een opgeblazen fiets-
strook (wat dat is staat ook in
deze krant) bij het Broerdijk-

Redaktie-adres: Henk van Qostveen. Daalseweg 324 (237112).

kruispunt zal er ook wel in zit-
ten.

Commissie

De andere verlangens worden
in de verkeerscommissie ge-
bracht. Deze verlangens zijn de
volgende:

a) herinneringsborden voor het
aanhouden van de maxi-
mumsnelheid

b) extra parkeerhavens om nog
meer veiligheid voor de
fietser te garanderen

¢) meer verkeerslichten.

Buurtvergadering

Nu hoopt de bewonersgroep

Berg en Dalseweg bij de L.E.A.O.-school.

maar, dat ze op de buurtverga-
dering op 19 januari 1982 te
horen krijgt dat er toch nog wel
geld beschikbaar gesteld kan
worden voor de veiligheid van
de weggebruikers.

Ook zijn er dan meer (goedko-
pe) ideeén welkom.

Tijd en Plaats

19 Januari Buurtvergadering
over de verkeersverbetering
Berg en Dalseweg. Wijkcen-
trum "De Ark” (Elzenstraat).
Aanvang 8 uur.

Meer inlichtingen: contact-
adres Berg en Dalseweg 250,
tel. 220901.

SCHOOLSPORT-
TOERNOOI OOK
IN HENGSTDAL

Komende Kerstvakantie zullen
er in de diverse Nijmeegse
sporthallen weer enkele sport-
festijnen worden georgani-
seerd.

Om te beginnen is dat een scho-
lieren basketbaltoernooi. Dit
zal plaaasvinden in Meijhorst,
Neerbosch, HENGSTDAL,
Horstacker en in de Smidstraat.
Het is een tweedaags toernooi
en wordt gehouden op dinsdag
22 en woensdag 23 december.
Het totaal aantal deelnemers is
ongeveer 2500, afkomstig van
54 scholen (neemt U dus uit
VOOIZOrg maar watjes mee voor
Uw oren). \ Y
Ter afsluiting van dit spektakel,
spelen de basketbalteams van
Nashua Den Bosch en Nashua
Antwerpen een show (tijdstip
van deze wedstrijd is 19.30
uur).

Een ander toernooi wordt ge-
organiseerd op dinsdag 29 en

woensdag 30 december. Het
betreft hier een scholieren ta-
feltennistoernooi. Het vindt
plaats in Neerbosch, en kent
600 deelnemers (watjes, weet
U wel!).

Het fijnste van alles is natuur-
lijk dat de toegang gratis is.
Veel plezier!

LOTERIJ
STEFAANTIJES

In de Kerstvakantie worden er
door de kinderen van de Ste-
faantjes loten verkocht. De
hoofdprijs is een driedaagse
reis naar Parijs voor twee
personen. Trekking op 16 ja-
nuari tijdens de Bingo Stefaan-
tjes.

Deze is in de L.E. A.O.-school
en begint om 8 uur ‘s avonds.

Dat is de school met de beeldjes

boven aan de Berg en Dalse-
weg. Er zijn vetl mooie
prijzen, die allemaal geschon-
ken zijn door de winkeliers uit
Oost. Hartelijk dank door het
hele bestuur.

En... tot 16 januari 1982.

VROUWEN DOE-
PRAATGROEPEN
ZOEKEN VRIJ-
WILLIGSTERS

Het overleg van vrouwen doe-
praatgroepen Hengstdal zoekt
vrijwillige begeleidsters voor
een in januari 1982 te starten
doe-praatgroep.

In een vrouwen doe-praatgroep
wordt (afwisselend) gepraat
over bepaalde onderwerpen en
erwordt aan (re)kreatieve akti-
viteiten gedaan. De deelneem-
sters zelf bepalen wat er gedaan
wordt.

Belangstellenden kunnen kon-
takt opnemen met Maria Jans-
sen, per adres: Wijkcentrum de
Ark, Elzenstraat 4, tel. 225127,

RECHTSWINKEL
IN ”’DE ARK”

Naast het wekelijkse spreekuur
in de Wijkwinkel (woensdag
van 18.30-19.30 uur) houdt de
rechtswinkel nu ook spreekuur
in "de Ark’.

ledere week kunnen bewoners
van Hengstdal daar nu terecht
voor gratis juridisch advies; ie-
dere maandag van 19.00 tot
20.00 uur.

WIIKKRANT

KOPY INLEVEREN VOOR DE VOLGENDE

Artikelen, brieven enzovoorts voor het januari nummer van
”De Wijkkrant voor Nijmegen Oost” moeten voor 10 januari
(liefst eerder) bij de redactie worden ingeleverd. ”De Wijk- |
krant” wordt dan rond 22 januari in de wijk verspreid.




" WIJ WENSEN U EEN GEZOND, KLEURRIJK
| EN GEZELLIG 1982!!

Ook in 1982 staan wij voor U klaar om U te adviseren bij
de vernieuwing van Uw interieur voor nog meer sfeer en
gezelligheid!!

DIT IS HET ADRES VAN UW SPECIAALZAAK

VERF
BEHANG

Bokkerink

| speciaalzaak voor woningdecoratie en afwerking

DAALSEWEG 331 NIJMEGEN TEL. 225125

HOE U’N VEELZIJDIGE
TAPIJT KOLLEKTIE
VAN ALLE KANTEN
KUNT BEKIJKEN.

In de Desso-theek vindt u alles dat Desso te
bieden heeft aan fraaie, sterke, .

slijtvaste vloerbedekking bijeen.

U ontdekt de warme kleuren,

de harmonieuze dessins.

Een komplete tapijt kollektie in één oogopslag.

‘n Opvallende tapijtkollektie in de

desso-theek U  indt'm bij:

ONINGINRICHTING

~ W. van Beckhoven

van ‘ tSantstraat 149 - telefoon 234686




Vermagerings-
groep HAP

De voedingsgroep H AP start in
februari 1982 in Oost met een
vermageringsgroep. In groeps-
verband willen we gaan praten
over dik zijn, problemen rond
dik zijn, invloed van de omge-
ving op het dik zijn, tips om het
afslanken te vergemakkelijken.
De groep doet dit in'groepen,

NIJMEGEN-OOST

omdat de leden elkaar dan
kunnen steunen en er gezamen-
lijk over gepraat kan worden.

Nadere inlichtingen zijn te ver-

krijgen bij: Nelleke Wouters,’

St. Annastraat 36 (tel.:
222505). Daar kunt u zich ook
opgeven. De kosten van de kur-
sus zijn ongeveer f 3,- per bij-
eenkomst.

De kursus telt ongeveer 8 weke-
lijkse bijeenkomsten. Voordat
de kursus begint is er eerst een
voorbespreking, zodat men dan

Redaktie-adres: Henk van Oostveen, Daalsewe

kan beslissen of men meedoet.

HAP

De voedingsgroep HAP is een

groep diétistes, die als vrijwil-
ligsters in verschillende wijken
voorlichting over voeding ge-
ven. Vanaf het ontstaan (1979)
heeft de groep voedingspraa-
tjes, kooklessen en voorlich-
tingsavonden gehouden. Per
wijk zijn  er momenteel 2
H AP-diétistes werkzaam en
bereikbaar voor alle bewoners.

(237112):

Doel is vragen te beantwoorden
over voeding, diéten en le-
vensmiddelen.

Door aandachtig bezig te zijn
met voeding merkt men hoe
goed of slecht men eet, wat de
beste levensmiddelen zijn.
Soms weet men niet meer wat
nu goed of slechts is. De voe-
dingsgroep wil er aan meewer-
ken duidelijkheid te brengen.
Daarbij wordt uitgegaan van
uw voedingsgewoonten en le-
venssituatie.

VOS-groep
van start

In januari 1982 gaat er weer
een VOS-groep in Oost van
start. En wel iedere dinsdag-
ochtend in het wijkcentrum 'de
Daalsehof™.

VOS staat voor Vrouwen On-
derzoeken hun eigen Situatie.
iIn een VOS-groep houden
vrouwen zich bezig met onder-
werpen die te maken hebben
met hun dagelijks leven, bij-
voorbeeld: leren zeggen wat je
denkt, omgaan met de huisarts,
opvoeding, enzovoorts. Samen
met 2 begeleidsters bekijken de
vrouwen welke onderwerpen er
in de 15 bijeenkomsten worden
besproken.

De VOS-groep is bedoeld voor
vrouwen, die geen kans hebben
gehad een opleiding te begin-
nen of af te maken. Leeftijd
speelt geen rol.

De groep komt eenmaal per
week bij elkaar. De groep zal
uit 12-15 vrouwen bestaan. De
kosten voor de 15 bijeenkoms-
ten samen zijn f 30,- (voor de
zaalhuur, kosten van bijvoor-
beeld een film of een gast-
spreekster).

Heeft u belangstelling en wilt u

meer weten, dan kunt u kontakt
opnemen met de begeleidsters:
Geertje Janssen de Vries
(560941) Hanneke de Natris
(234611) Ivon Peters (Daalse-
weg 273, 226842) heeft aan een
VOS-groep meegedaan. Zij
kan u vertellen hoe het is om
aan een VOS-groep mee te
doen.

Sjoelen in
Oost

Op 21 december aan-
staande is het dan zover.
Dan is de officiéle oprich-
tingsvergadering van een
nieuwe  sjoelclub  voor
Nijmegen-Qost.

Wilt u ook eens het gezellige
familiespel in clubverband
gaanspelen? Hier is uw kans
om in deze snel in populari-

teit winnende sport uw kun-
nen te tonen.

Er wordt gesjoeld volgens
de Kklasse-indeling van de
Nederlandse Sjoelbond, dus
iedereen heeft gelijke kan-
sen.

Geef ook in Oost de sjoel-
sport een kans, daarom jong
en oud (vanaf 16 jaar tot 86
jaar) meldt u aan als lid of
voor meer informatie bij:
Ed Velthuizen Ahornstraat
2, telefoon: 233657.

Epilepsie wat
is dat?

Iedereen kent wel één of meer
mensen die "aanvallen’ of epi-
lepsie hebben. De oorzaak
hiervan is, dat de hersenen of
een deel ervan niet goed wer-
ken. Bijvoorbeeld door een
ontsteking, koorts, hersenlet-
sel. Vaak echter is ook geen
reden aan te wijzen.

Soorten epilepsie

eAbsences of afwezigheid:
men kijkt leeg voorzich uit én is
niet aanspreekbaar. Dat kan
enkele seconden duren., maar
ook enkele minuten. Vaak
wordt dit door de patient of een
buitenstaander. niet eens opge-
merkt. RS

epsychomotore aanval; men’
maakt doelloos bepaalde be-
wegingen: . . lopen. . likken.

wrijven. Meestal duurt dat en-
kele minuten. De patient is niet

aanspreekbaar. Als buiten-
staander zie je het meestal wel.

egrote aanval; dit is de meest
bekende vorm met krampen en
schokken van het lichaam,
Meestal is men bewusteloos,
men ademt moeilijk, bijt op de
tong en laat de urine lopen.
Men komt langzaam bij. is nog
wat afwezig. Praten en lopen
gaat moeilijk.

Wat kun je als buitenstaander
doen? Bij absences en psycho-
motore aanvallen kunnen en
hoeven we niets te doen. Bij de
grote aanval moeten we zorgen
dat de patient de ruimte heeft
en gemakkelijk ligt. Eventueel
stopt men een opgerolde zak-
doek tussen de tanden (als dat
nog gaat).

Verder wil de patient het liefste
met rust gelaten worden.
Geen arts of ziekenhuis (be-
halve als de aanval lang duurt).
Begeleid hem als hij dat wil;
maar meestal gaat hij lieverzelf
verder. Bedenk dat de patient
meestal zelf kwaad is over de
aanval.

Voor verdere informatie en ad-
ressen over dit onderwerp kunt
u altijd bij ons terecht.

Medicijnwinkel Nijmegen-

Oost.

A cquisiteur

Dit is een foto van de heer Fric-
kel, die vanaf 1 november j.1. de
advertenties voor "De Wijk-
krant”” ophaalt.

Nieuwjaarsbal
ouderen

Op vrijdag 8 januari organise-
ren de bonden voor Ouderen
uit Oost een nieuwjaarsbal (’s
avonds) in de Daalsehof. Kaar-
ten zijn te koop bij de Daalse-
hof en bij de secretariaten van
de bonden.

Openingstijden
Wijkwinkel

In verband met de /fe&stdagen is
de Wijkwinkel gesloten op 23,
24 en 25 december.

Ook op 31 december en 1 ja-
nuari is de Wijkwinkel geslo-
ten. Verder zijn de openings-

tijden als normaal: van half 2
tot half 6.

TE KOOP GEVRAAGD:
Singles en elpee’s uit de jaren
'60. Tegen elk redelijke prijs.
H. van Oostveen, Daalseweg
324, tel.: 237112.



EET FRITES
BlJ PIET

Ovenverse belegde broodjes

| Heerlijk: nasi

bami

kroketten

Nierbroodjes

Macaronie broodjes

IJS in diverse smaken
met ECHT SLAGROOM

Automatiek - Snackhar

P. Mooij, Daalseweg 1, Nijmegen, Tel. 221782

VERGELIJK
MET VROEGER

Een bril was vroeger een noodzakelijk kwaad.

Dat is tegenwoordig héél anders. Daar zijn tal van
plezierig-draagbare voorbeelden van in onze
kollektie. Brillen die deel uitmaken van uw
persoonlijkheid. :

i gedpl. optometrist
ﬁm&ny OPTIEK =
contacﬁensspecnallst

DAALSEWEG 9 - NUMEGEN - TEL 230917

Drukkeri] Busser h.v.

Drukkers
voor handel en industrie
en verder allq
voorkomende drukwerk

Frans Halsstraat 13, Nijmegen

@089-221071

"UW SLIJTER IN
NIJMEGEN-OOST

Bestellingen gratis thuis

Daalseweg 185 / Nijmegen / tel. ¥80-220688

AUTORIJSCHOOL

W PUTTER & ZN.

VAMOR en Methodische instructie.
Wij bieden onze cliénten snelle service door uitrusting
mobilofoon op al onze wagens.
Nu ook met automaat (Ford Escort)
Theorieles voor iedereen

Singendonckstraat 15, Nijnfegen. Bel. 080-220701
15 JAAR ERVARING

VOOR DE
BESTE SOORTEN ~

NEDERLANDSE EN
BUITENLANDSE KAAS

Noten en Zuidvruchten
REFORM-ARTIKELEN

o.a. MUESLI en ZUURDESEMBROOD

naar:

WOUT EN RIET HEYMANS

DAALSEWEG 201 NIJMEGEN :

ALFA ,,THUISTAP”

Een natuurzuiver pilsener bier, met een heerlijk bouquet gevuld in
vaten met een ingebouwd koolzuurcompartiment en daardoor
uitermate geschikt voor feestjes, party’s, gezellige avonden enz.
Ook leverbaar met een compacte snelkoeler of voor café’s en

verenigingslokalen.

PEEMANB.V. SLUTERW

Prins Hendrikstraat 30 Hoek Waldeck Pyrmont-

singel. Niimeaen. Tel 22 12 27




Bewoners hiﬁiken de

de knoop door

De bewoners van de Trans-
Rhenumhuizen aan de Daalse-
weg zijn het wachten moe. Met
algemene stemmen heeft de
bewonersgroep van de
TransRhenumhuizen vooraan
de Daalseweg (de 51e bewoner
is inmiddels in blakende ge-
zondheid daar) besloten niet
langer af te wachten in het ge-
schil tussen gemeente en eige-
naar.

Ze vinden dat als je nu nog lan-
ger praat (zoals nu al drie jaar
gebeurt), de discussie uiteinde-
lijk alleen nog maar gestopt kan
worden, omdat alle pratende
partijen het erover eenszijn dat
jeoverzulkeslechte huizen niet
meer hoeft te praten.

De bewoners hebben nu beslo-
ten zelf de knoop maar door te

hakken: Ze zijn 14 november
begonnen de huur die ze beta-
len direct te investeren in het
onderhoud van deze huizen.
De aktie speelt zich af op drie
terreinen:
ede presentatie van de huizen
wordt verbeterd;
ecen aantal accuut bestaande
gebreken wordt via het inhou-
den van de huren, ongedaan
gemaakt.
ede bewoners nemen -omdat
ze zien dat alle andere wegen
tot niets hebben geleid- zelf het
opknappen van het huis waarin
ze wonen nu ter hand.
De bewoners vinden dat deze
aktie het enige middel is om
deze huizen voor bewoning te
behouden.

Buurtgroep Daalseweg.

Yoga voor ouderen

In januari a.s. zullen er in het
wijkcentrum Daalsehof (bij
voldoende deelname) weer yo-
gacursussen voor ouderen gaan
starten. Yoga voor ouderen be-
staat uit lichte oefeningen
waarbij iedere beweging rustig
en weldoordacht gemaakt
wordt. Er wordt niets gefor-
ceerd en men doet alleen mee
aan de oefeningen die men kan,
terwijl duidelijk rekening ge-
houden wordt met gezondheid
en leeftijd van de deelnemers.
Een cursus bestaat uit 20 lessen
en kost f 65,-. Bij voldoende
deelname zal de eerste les op
dinsdagmorgen 5 januari a.s.
plaatsvinden,

Voor nadere informatie en
aanmelding kunt u kontakt op-
Neémen met het Dienstencen-
trum Altrade, Coehoornstraat

22, telefoon: 231106, en wel op
maandag tot en met donder-
dagmiddag van 2-5 uur.

Dienstencentrum Altrade is
tussen Kerst en Nieuwjaar
gesloten.

L4 i °

Rektificatie

In de vorige Wijkkrant
stond een artikel over de
woningen aan de Bachstraat
en Daalseweg. Daarbij
stond vermeld dat men voor
nadere informatie terecht
kon bij woningvereniging
”De Gezonde Woning’. Dit
moet zijn woningyereniging
’De Gemeenschap’. Het te-

lefoonnummer was overi-
gens wel juist: Tel. 221126.

Aktiviteiten in de kerstvakantie

Redaktie-adres: Chris Hermsen. Gorisstraat 69 (225596)

op Kluphuis Daalsehof

Beste kinderen en
tieners uit Altrade:

De kerstvakantie staat weer
voor de deur. Lekker 2 weken
niet naar school. Weten jullie al

- wat je allemaal gaat doen in de
vakantie?

Inde week voor kerstmis kun je
in ieder geval op het kluphuis
terecht. De klups gaan gewoon
door tot donderdag 24 decem-
ber. Daarna is het kluphuis
dicht tot zondag 3 januari.

En dan zijn er nog wat speciale
aktiviteiten:

Kindertheatergroep
Knuist

Dinsdag 22 december komt
theatergroep Knuist van 2 uur
tot half 4 op het kluphuis met de
voorstelling " Wie liegt mag 't
zeggen'. Alle kinderen uit de
4e, Se en 6e klas mogen komen.
De voorstelling is speciaal voor
jullie bedoeld. Er worden korte

toneel stukjes gespeeld over:
vriendjes krijgen, alleen zijn,
liegen, fantaseren, jaloers zijn.
Tussendoor is ersteeds een mu-
ziekje en worden er liedjes ge-
zongen.

Entreegeld: 2 gulden per per-
soon.

Disko!!!!

Voor alle TIENERS uit Al-
trade beginnen we het nieuwe
jaar met een  grandio-
ze...NIEUWJA ARSDISKO.
Deze wordt gehouden op zon-
dag 3 januari 1982 tussen 7 en
10 wur. Er is van alles te doen.
Voor de dansliethebbers is er
een danswedstrijd en verder is
er ook nog een diskjockeywed-
strijd. Met wat hapjes, gezellig-
heid, muziek en JOU aanwe-
zigheid wordt het vast een knal-
lende avond. '

Entree: f 1.-.

Tot ziens op Kluphuis Daalse-
hof Daalseweg 115 (achter dé
winkels) tel. 228038.

Kluphuis Daalsehof
verandert de statuten

Kluphuis Daalsehof is bezig om
wat veranderingen aan te bren-
gen in de oude statuten. Het
kluphuis is namelijk een Stich-
ting en een Stichting heeft altijd
statuten waarin afspraken vast-
gelegd worden over: de doel-
stelling, de organisatievorm en
de manier waarop beslissingen
genomen gaan worden.

Omdat het hier gaat over een
voorziening die voor en door de

buurt zelf is opgezet, willen we
buurtbewoners uit Altrade la-
ten weten dat het ontwerp voor
de nieuwe statuten ter inzage
ligt in het kluphuis.

Mensen die interesse hebben
om zich hierin te verdiepen
kunnen kontakt opnemen met:
Inge Straten (tijdelijke be-
roepskracht van het kluphuis)
tel. 228038. i



10

Vakantie 1982

Boek uw vakantie
bij de RABOBANK

Dan kunt u rekenen op
VERTROUWDE VOORLICHTING

en een
PERSOONLIJK VAKANTIE-ADVIES

Rabobank

geld en goede raad

Ca
Tt

ook goed in reizen 0123
De zomerprogramma’s zijn
binnen

Uw dichtsbijzijnde Rabobank: Van 't Santstraat 169
: Telefoon 225152.

Boetiek FROU-FROU

Tooropstraat 45

fwi
L
¥

Prettige feestdagen en
een voorspoedig 1982.

uabawiliN

Folklore stoffen
handenarbeid
spinnewielen

Berg enDalseweg
284 Nijmegen
tel. 233672. )

-

N
»

BLOEMISTERIJ
'T MOLENTJE

Berg en Dalseweg 340
Nijmegen
Tel. 080-229279

Het adres voor: ,
Snijbloemen. Bloeiende en groene
planten. Uw kerststukken en kerst-
homen met en zonder Kiuit. Kom
vrijblijvend kijken in onze kas.
U hent altijd welkom.

AUTOMATIEK
't DAALTJE

Daalseweg 195 tel. 080-229290

Bestel tijdig Uw ijstaarten
voor de Kerstdagen.

1e Kerstdag 2e Kerstdag

gesloten. Zondag 27-dec.

geopend. Oudjaarsdag

oliebollen tot 20.00 uur.

VOOR DE FEESTDAGEN

Kostuums ... ... ... .. va. 209.~
Velour kolbert ....... . . va 239.
Pantalons .. ... .. .. . . va 069.-
Overhemden ... .. .. .. va. 19.90
Loden winterjas ........ ... 269.-

En ruime parkeergelegenheid.
Tooropstraat 152 - Tel. 226340

' HERENMODE |

Acaciastraat 62
NIJMEGEN

Specialiteit krentenbrood en eigen gebakken
roggebrood. Prettige feestdagen en een
voorspoedig 1982.

1
\

1




Redaktie-adres: Chris Hermsen, Gorisstraat 69 (225596).

ALTRADE-HUNNERBERG

Vrouwen tegen
seksueel
geweld van
artsen

Woensdag 25 november is er
door “vrouwen tegen seksueel
geweld van artsen™ een aktie
ondernomen tegen een Nij-
meegse huisarts uit onze wijk.
Wij, vrouwen van het Vrou-
wengezondheidshuis, = willen
graag laten weten dat wij achter
deze aktie staan.

Ongeveer een half jaar geleden
kwamen er op het vrouwenge-
zondheidshuis klachten binnen
over deze arts. Alle klachten
die wij hoorden kwamen op
hetzelfde neer: hijverzint aller-
lei dubieuse redenen om zich
langer dan medisch noodzake-
lijk met vrouwenlijven bezig te
houden en daarbij Kkrijgen
vfouwen dan de meest verne-
derende opmerkingen te horen.
Zo dringt hij er vaak op aan dat
hij een spiraaltje wil plaatsen
ook al heb je hier zelf nog nooit
aan gedacht, kom je daar ook
niet voor en wil je het niet maar
voordag je iets kunt zeggen lig
Jje al bijna op de onderzoeksta-
fel. Een spiraaltje vraagt om
een diepgaand inwendig onder-
zoek en het geeft hem een re-

Spelregels: Iedere Oost-Nijmegenaar kan in deze rubriek
zijn/haar mening geven, zolang het maar iets met Oost te
maken heeft. Anonieme brieven gooien we in de prullebak.
Te lange brieven korten we in. Dat een brief wordt geplaatst
wil niet zeggen dat de redaktie het met de inhoud eens is.

den om regelmatig te kontrole-
ren. Hij heeft ook vaak opmer-
kingen over iemands figuur. Hij
kent dan wel middeltjes of
hormoonzalfjes die hij zelf wel
even op bepaalde plakken (op
borsten, onderbuik en zelfs va-
gina) wil opbrengen, om je li-
chaam vrouwelijker te maken.
Op zo’'n manier misbruikt hij
het vertrouwen dat zijn patién-
ten inhem als arts hebben.

Omdat we heel erg geschrok-
ken van al die klachten en om-
dat het duidelijk was dat het
geen toevallige gebeurtenissen
waren besloten we met de in-
specteur van Volksgezondheid
te gaan praten. Wij hoopten
van hem te vernemen wat voor
stappen er door hem en andere
instanties ondernomen kunnen
worden tegen de arts omdat wij

willen dat hij stopt met deze
praktijken. '

Tijdens het gesprek werd
vooral ingegaan op de medische
kant van de klachten en omdat
zijn opmerkingen en handtaste-
lijkheden daar niet ondervallen
werden deze nauwelijks serieus
genomen. Je kunt deze dingen
volgens de inspecteur namelijk
niet 'keihard’ bewijzen’ (het is
zijn artsenwoord tegenover dat
van de patiénte) en dus geen
reden om er akuut iets mee te
doen. Het komt in de molen te-
recht en er gaat een hele tijd
overheen voordat er werkelijk
iets gebeurt met die klachten.
Daarbij bleek dat wanneer deze
klachten wel serieus genomen
zouden worden deze arts hoog-
stens een maand geschorst kan
worden: hij gaat een maand op

vakantie, niemand weet er iets
van en hij kan daarna weer rus-
tig doorgaan met zijn smerige
praktijken. Wij hebben hier dus
weinig of niets van te verwach-
ten. Dit betekent dat hij dage-
lijks kan doorgaan met het aan-
randen van vrouwen.

Wij vinden het daarom heel
goed dat “vrouwen tegen
sexueel geweld van artsen’ het
initiatief hebben genomen om
iedereen te laten weten wie
deze arts is en wat hij doet. In
de buurt van zijn praktijk en in
de stad zijn stencils uitgedeeld
om vrouwen te waarschuwen
tegen hem.

Wijvinden het belangrijk dat er
eindelijk iets gebeurd tegen een
arts die op een heel afschuwe-
lijke manier met vrouwen om-
gaat. Wij weten dat niet alleen
deze arts dit soort praktijken
uitoefent maar dat dit bij meer
artsen en hulpverleners voor-
komt. Wijvinden het daaromin
het belang van alle vrouwen dat
zoiets niet meer in de doofpot
wordt gestopt maar dat het
openbaar wordt gemaakt.

Ook wij willen dat deze dingen
niet meer kunnen en mogen ge-
beuren! Nu niet en nooit niet!!!

Nijmegen 26 november,
Vrouwen van het Vrouwenge-
zondheidshuis.

Reactie op
Lezers aan het
woord

nr. 3 november 1981

“"Huurder dwingt verhuurder
tot betaalbare kamerhuur!!!”
Onder deze titel spuide een
wijkbewoner aan wiens geduld

een einde was gekomen z'n gal.

Al gauw bleek met wat voor een
wijkbewoner we te maken had-
den. 'n Meneer die natuurlijk
niet toestaat dat in 't huis waar
hij woont kamers van 5 bij 5
meter voor f 300,- verhuurd
worden, 'n meneer met ideeén
die neigen naar idealisme:
Wil je in Nijmegen betaalbare
huisvesting hebben. dan moet
Je in 't huis waar je woont be-
ginnen™. Een meneer die wel
weet hoe je dat aan moet pak-
ken: hard.

Deverhuurder: iemand die zich
Waarschijnlijk voordoet als
Zijnde een van de vele op geld
azende huisjesmelkers maar
achteraf inziet er beter aan te
doen toch maar door de knieén

te gaan teneinde juridische
strubbels te voorkomen.

Wat dit schrijven betreft nu wil
ik vragen aan desbetreffende
wijkbewoner of er misschien de
mogelijkheid bestaat dat hij mij
eens komt helpen. Ik woon op
een kamertje van 1.96x2.65 m,
betaal per maand f 200,-! wel
inclusief hoor! Ik heb geenc.v.,
geen kachel, geen aansluiting
ook. Kortom, met het punten-
systeem (van de huurbescher-
ming. red.) kom ik nog niet eens
uit op 10 punten. De situatie
van m'n vijf huisgenoten is al
net zo. In totaal brengen we f
1575,- per maand bij elkaar.
Geen huurkontrakt, geen kwi-
tantie. Wel kans op een knok-
ploeg als je je mond roert over
huurverlaging of verbetering
van bv. de vele houten wanden
eid;

Misschien weet u met uw erva-
ring, een taktiek waarbij radi-
kaliteit en harde aanpak 'n der-
gelijk resultaat hebben dat wij
beter en goedkoper wonen
zonder kennis te hoeven maken
met een knokploeg.

Naam en adres bij redaktie be-
kend. :

Peuterspeel-
zaal Nijntje
Pluis

Onze peuterspeelzaal draait
met 25 kinderen. Niet alle kin-
deren komen ’s morgens, maar
het aantal per ochtend wisselt
en is gemiddeld 14 peuters. De
mogelijkheid bestaat om je
kind 2, 3 of 5 ochtenden te
brengen.

De kosten zijn f 3,- per och-
tend.

Wij beschikken over twee grote
klaslokalen en een hele grote
afgesloten buitenspeelplaats.
Elke veertien dagen gaan we
met de kinderen en de ouders
een uurtje naar het zwembad.
Omdat we een wachtlijst heb-
benzijn we van plan om bij vol-
doende belangstelling ook twee
middagen per week te gaan
draaien n.l. op maandag en
donderdagmiddag. U kunt uw
kind aanmelden bij de peuter-
speelzaal, adres Dominicanen-
straat 14, tel. 226449.

Als u eens wilt zien hoe wij spe-
len en werken met de peuters,
komt u dan gerust eens kijken.
U bent van harte welkom.

De leidsters Mieke van Swaay,
Nel Geneste tel. 237788.



Kerstster
‘met 9 lampjes

16.95 ¢’
\léerd?‘r’ allia sr?onen
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st R 9.95

Ook losse lampjes voor uw
kerstverlichting.

HET ADRES IN
NIJMEGEN-OOST

* ruime parkeergelegenheid — * bankzegels
* donderdag koopavond

BB /
o . . i '-.
langer veiliger, langer zuiniger A

AUTOBANDEN &
is een zaak van ervaring, vertrouwen
deskundig personeel en voorraad

in Nijmegen en omgeving dus een zaak van

| Rijk van cle Pol
AUTOBANDEN - NlJMEGEN

Hatertseveldweg 136-140 - Telefoon 080-774406 - 774402
NU 00K: Hatertseweg 291 - Telefoon 080-554775

Lage prijzen en vaak speciale aanbiedingen
Moderne service, elektronisch balanceren, uitlijnen.
Openingstijden: 8.00-18.00 uur, zaterdags tot 12.30 uur.

ELKE DAG

~ (VEGETARIESE)
DAGSCHOTELS

Zondag 15.30 uur:
JAZZ-SESSION

Berg en Dalseweg 236
(hoek Tooropstraat)
Tel. 232445 .

De Oudhollandse
Duivekater Bakker

HANS HOFMAN

Rijk gespecialiseerd in verschillende
soorten brood, zoals b.v.

Duivekater - Br. Stokbrood
Krentenweit en grof Volkoren.

Postweg 125
Tel. 235540

- heden,
december

VUURWET

PAKKETTEN EN verkooP

LOS VUURWERK MET DESKUNDIG ADVIES].

Sloos ZIE ONZE ETALAGE
tweewielers:

 Daalseweg 205 - NIUMEGEN - Tel. 225495

radio tv elektro

viSser b

daalseweg 177 - 183
nijmegen

telef. 080 - 226163

Attentie ' Attentie

Bewoners Nl/megen-Oost opgelet!!

Wij wensen u allen
Prettige Kerstdagen
en een Voorspoedig 1982.
[Standplaats van 't Santstraat t.0. de Rabobank

Geopend:
vrijdags van 11-6 uur, zaterdags van 11-5.30 uur.

Vishandel A. v. Hoorn-v. Rilswiik

DORPSSTRAAT 13, GROESBEEK, TEL. 08891-5272
Wij zijn van 24-12- 1987 tot 10-1-82 gesloten.

" Kwaliteit is onze reclame!!!

\

e



ALTRADE-HUNNERBERG

Onze hartelijke dank

In welke vorm dan ook tijdens mijn ziekte.
Familie Wolf Museum Kamstraat 49.

e

Toekomst Estel steeds onzeker-
der

In devorige Wijkkrant maakten we reeds melding van het mogelijke
opheffen van de samenwerking tussen Hoesch en Hoogovens, die
samen het bedrijf Estel vormen. Dat lijkt inderdaad steeds zekerder
te worden als je let op de berichten uit Duitsland. Krupp en Hoesch
voeren besprekingen over het oprichten van een nieuwe duitse
staalgigant, Ruhrstahl.

Inmiddels zijn er in de Tweede Kamer vragen gesteld over Estel.
Maar ook daar is tot nu toe niets definitiefs uitgekomen. En als het
allemaal doorgaat is het ook nog onduidelijk wat er dan met het
hoofdkantoor aan de Waal gaat gebeuren.

Blijft dat dan kantoor van Hoogovens of wordt het helemaal van de
hand gedaan? Volgende keer hopenlijk wat meer duidelijkheid.

Etikettenfabriek: hoorzitting

Twee weken geleden werd er een hoorzitting gehouden over de
toekomst van de gekraakte etikettenfabriek aan de Sterreschans-
weg. De krakers probeerden de raadsleden duidelijk te maken wat
hun plannen zijn met de fabriek. Als het aan hen ligt worden er
kleinschalige onderneminkjes in gehuisvest. Volgens hen is er een
8root gebrek aan een dergelijke ruimte, waar bedrijfjes in kunnen
Worden opgezet die willen werken op een mens- en natuurvriende-
lijke manier.

Redaktie-adres: Chris Hermsen. Gorisstraat 69 (225596

Dat wil zeggen dat het bedrijf niet in de eerste plaats is opgezet om
winst te maken, maar om mensen zinvol en prettig te laten werken.
Erg konkreet zijn deze plannen echter nog niet. Men is nu nog bezig
het gebouw enigszins op te knappen. Veel raadsleden hoorden voor
het eerst iets van deze plannen en reageerden in eerste instantie niet
negatief. Of je daar wat aan hebt als het op beslissingen nemen
aankomt, moet je maar weer afwachten.

Misschien had u ze ook al ge-
zien. Die houten schuttingen

rondom het verpleegtehuis
'Margriet’. Achter deze schut-
tingen en in en met het ver-

Volgende maand zullen we u
zeer uitgebreid berichten over
deze moedige en interessante
ontwikkeling die 'Margriet’ tot
stand wil brengen.

pleegtehuis en z'n bewoners
gaat heel wat gebeuren. Het
voornaamste daarbij is wel dat
men wil proberen van Mar-

Dringend gezocht:

griet’ een meer open instelling Nieuwe
te maken. Er dus een verpleeg- A
tehuis van te maken waarbij redaktleleden

niet alles geregeld is volgens
een strak patroon. Waar ook de
mensen zelf beslissen hoe ze
hun dag indelen, wanneer ze
gaan slapen tot hoe laat ze t.v.
kijken enz. enz. Maar tevens is
van belang dat de buurt meer
betrokken raakt bij "Margriet’.,
Goede buren wil men worden
en blijven, in de ouderwetse zin
van het woord. Buréen die el-
kaar zo af en toe helpen als het
nodig is; maar ook die gezellig
eens een keertje komen kaar-
ten of meedoen aan een bingo.
'Margriet’ staat tenslotte mid-
deni 1 idden tjissen
de bewoners. En juist daardoor
is het ook makkelijker de 'pa-
tienten’ van *Margriet’ deel te
laten nemen van het dagelijkse

buurtleven.

Wie heeft er een paar uurtjes
| (gemiddeld) per week over
'om de Wijkkrant mee samen
te stellen?

In Altrade kunnen we heel
goed twee mensen gebrui-
ken. Wat moet je doen?
Soms stukjes schrijven, maar
het meeste wordt door wijk-
bewoners zelf gedaan. Wel
moet je daar soms achteraan.
Verder het in elkaar zetten
.van de pagina’s, oftewel de
lay-out.

Wat levert het op? Geen geld
=== W, L e sl
vrijwilligers(-sters). Wel
kontakt met allerlei mensen
en groepen in de wijk. Je
krijgt in ieder geval een goed
beeld van Altrade en zijn be-
volking.

Er komen nog wel wat dinge-
tjes meer bij kijken, maar die
kunnen we je beter in een ge-
sprek duidelijk maken. Heb
 je belangstelling? Bel even
naar de redaktie. Altrade:
Chris Hermsen, Gorisstraat
| 69, tel. 225596 of Gert
- Koopmans, Jozef Israél-
straat 91, tel. 236430.




MARKIES

TOOROPSTR.

LIJSTENMAKERIJ / KUNSTHANDEL

»Jan Steen”
SPECIALIST

met ruime kollektie staaf en ornamentlijsten.
Alles op maat.

Van denHavestraat 66, Nijmegen
Tel. 080-226473

Geopend:

Dinsdag, donderdag 10.30 tot 18.00 uur
Zaterdag 10.30-16.00 uur

Pince van der Aa
HORLOGER - JUWELIER

Grote sortering horloges, wekkers en klokken
Zeer voordelige LCD horloges

Het adres voor uw reparaties,
goud, zilver en uurwerken.

Speciale service in het
ophalen en bezorgen van klokken.

Tooropstraat 213 - Tel. 080-232766

VOOR AL UW DOE- HET-ZELF ARTIKELEN
VAN GENTSTR. 68, SWEERSSTR. 37-39, NIJMEGEN
. OPEN D. T/M VR. 8-18 wur ZA. 9-17 uur KOOPAVOND 21 uwr

Gereedschapsslijperij
EURO VERHUUR

Koopvaardijweg 15-17. Tel. 080 - 784641
6541 BR Nijmegen (v/h De Klok)

SLIJPEN VAN O.A.
. @ Cirkelzaken (widia) @ Handzagen
, ® Schaafmessen @ Steekbeitels

e Blokschaven e Sleuvenfrezen
+ @ Gazon-maaiers @ Scharen
. ® Kettingzagen @ Messen
@ Heggescharen e enz.

' GEREEDSCHAPVERHUUR

Foto Ciné

(Ueréeijen

Daalseweg 235, Nijmegen
Telefoon22 57 96

fotogebied

Electro Technisch Buro

De Winter

Vernieuwing van hedrading
E |
uitbreiding van uw electrische
Alel
A

van Berchenstraat 29
Tel. 080 - 237417

|

Loop gerust eens
bij ons binnen....

Als U geld wilt lenen,

of als U geldproblemen heeft. NIUMEGEN b

Voor informatie zijn wij dagelijks

geopend van 9.00-12.00 uur en van 13.30-16.00 uur.

Voor een echt gesprek kunt u terecht op
ma’, di., do., vr. van 9.00-12.00 uur.

GEMEENTELIJKE KREDIETBANK
Mariénburg 24 - Nijmegen - Tel. 080 - 299555

e
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VOOR MODERNE

(en betaalbare)
SPORTPRUZEN

N.R. Ouwerkerk
Gorisstraat 72
Nijmegen

Kom vrijblijvend kijken
of bel voor een afspraak
tel. 080-222973.

¥*

GAFE 405

Trefpunt voor wijkbewoners

en studerenden

Zaterdag’s gratis feestruimte voor
afstudeer-, candidaats-
en andere feesten.

Geopend v.a. 16.00 uur

DAALSEWEG 309 —TEL. 232001

SUBSIDIE
SCHILDERWERK

NU f 50,- subsidie per man per dag voor particu-
lieren en f 35,- voor bedrijven op uw binnenwerk
wat uitgevoerd wordt in de winterperiode van '81/'82.

Zoals:
eschilderwerk

ebehangwerk (papier, linnen, vinyl, kurk, enz.)
emuurbespuitingen (diverse soorten)

esauswerk
estruktuurverfwerk
een vele andere afwerkingen.

Wij regelen de gehele subsidie aanvraag voor U...

DUITS EN HAAN

Schilders- en Afwerkingsbedrijf
v. Heutszstraat 26, Nijmegen
Telefoon: 080-235758-08895-3335.

ANTIEK voor iedere BEURS

Steenvormen, van 65,- voor 45,-
Letterbakken, van 45,- voor 25,-
Glas in loodraampjes, van 17,50 voor 12,50
Strijkbouten vanaf 15,-
" enz., enz., enz.
Gratis toegang

DE OUDE HUIFKAR

Daalseweg 31-37, Nijmegen, tel. 080-226022

e e e e

Stoelenmattersbedrijf

De Rietbies

Voor al uw reparatiewerk
door geheel Nederland

van biezen- en rietenstoelen.
Ook gaatjesmatten.

W. Doomeberg, Aalderinksingel 15
7604 HN. ALMELO. Tel. 05490-10818

-~ - t it - =

net netter

DIKSINETTE
STOMERI) -

’De stomerij van Nijmegen - Oost”.
Daalseweg 255 (t.0. Albert-Hein).

FSWAAR MAGGIEE EIKE
ZWAAR MASSIEF EIKEN BANKSTEL
in stof naar keuze ........... elr 1595.'

Wij leveren bankstel-kussens op
maat, leer of stof

(per 10 kussens)' v.a. 600-'

Verder ruim gesorteerd in div. meubelen o0.a.: ranken-
kasten, toogkasten, kaaskasten, ook kleinmeubelen,
o.a. krantenbakken, t.v.-kastjes, mimisets, deken-
kisten, telefoontafeltjes, plantenbakken, etc. etc.

NUYEN MEUBELEN

DAALSEWEG 221, NNMEGEN, DONDERDAG KOOP-




