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Dansen in 'de Ark’:

dres: Jeannet de Groot

tel. 236562

Gezellig samen zweten

uick step, tango, Engelse wals én zelfs disco-dansen staan op het

programma van de dansavonden die in 'de Ark’ gehouden worden.

Leden van de beheerscommissie organiseerden deze cursus van

15 avonden. In oktober is men al begonnen en tot maart wordt er
doorgedanst op een aantal vrijdagavonden. De deelnemende paren (19) zijn
enthousiast: de avonden zijn gezellig en er wordt veel gelachen. Maar er moet
ook flink gewerkt worden, dansen is soms best moeilijk.

De avond dat de Wijkkrant ging kijken was
de tango aan de beurt: al snel deden de he-
ren hun colbert-jasje uit. Z6 warm kregen
ze het!

De grote zaal van 'de Ark' is maar net groot
genoeg voor al deze dansparen, soms zijn
er zelfs kleine botsinkjes. Onder de deelne-~
mers komen alle leeftijden voor, de jongste
is 15 en de oudste is boven de 70 jaar. De
meesten komen uit Nijmegen-Oost.

& Soms een botsing, maar wel gezellg

BETEEHRBRE"

Sparrestraat:

De docenten geven nu al zo'n 5 jaar les. Ze
weten goed in te spelen op hun publiek:
wanneer de vermoeidheid begint toe te
slaan zeggen ze 'het is z6 pauze, hoor.
En na een glaasje fis of wat anders gaat ie-
dereen weer verder 'links-rechts-zij-sluit’,
tot half 11, dan zit het er weer op.

Dansen in de Ark is een zeer geslaggde on-
derneming van de beheerscommissie ge-
bleken.

Een onderhoudsbeurt geen luxe

it vrij betrouwbare bron vernam de
wijkkrantredactie dat een onder-
houdsbeurt aan de trottoirs in de

bij de redaktie worden i

"De Wijkkrant' wordt dan rond
27 januari in de wik verspreid.

nijmegen
oost

dzakelijk is. Er zou-
den de laatste maanden nogal wat
mensen gevallen zijn.

‘Dat is te wijten aan de slechte toestand
van de trottoirs’ wist één van onze zegslie-
den te vertellen. Een ander merkte op: 'In
de oorlog hebben de Canadese tanks op.
de trottoirs gestaan’ (Zouden daar nog fo-
to's van zijn, vraagt de redactie zich af) De
trottoirs zijn daardoor verzakt en er is sinds-
dien niets meer aan gedaan.” Een kijkje in
de straat deed ons concluderen dat de
stoepen er enigszins verzakt bij

| liggen. In de aangrenzende straten zagen
we niet veel verschil. Wi zijn echter niet
deskundig. Te laat hoorden we het een en
ander om op verder onderzoek uit te gaan.
Als uwilt kunt u ons uw mening geven.

Wilgplein dicht

In de Kerstvakantie is het kluphuis Wilg-
plein gesloten in de week tussen Kerstmis
en Oud en Nieuw. Vanaf 2 januari gaat ie-
dereen op het kluphuis er weer met frisse
moed tegenaan!
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Jeannet de Groots

Paulus Potterstraa

Het kleinste theater van Nijmegen:

De Vestibule opent met premiére

d een echt te

Oost begint

ymegd

| worden. De nieuwste aanwinst ligt aan de Dommer van Polders-
veldtweg 178. In wat op het eerste gezicht een gewoon huis lijkt,
opent op 30 december theater 'De Vestibule’ haar deur voor het

publiek. De Wijkkrant ging vast even kijken.

Hobby

De Vestibule is eigenlijk een uit de hand
gelopen hobby van Pieter van Doornik. In
de loop van een lange tijd heeft hij geleide-
lik een oude winkelruimte omgebouwd tot
een mini-theater. 'Er is nog ergens in Nij-
megen een heel klein theatertie, maar dit is
nog net iets Kleiner.' Een theater als hobby,
dat moet wel een dure hobby zijn? 'Dat valt
wel mee, als je maar een beetje inventief te
werk gaat. Een groot deel van de inrichting
komtvan overblijfsels van rommelmarkten
en van het grof vuil. Je leert kijken naar
dingen die je nog op één of andere manier
kunt gebruiken. De spots maak ik bij
beeld van afgedankte diaprojektoren.”

Merode

Door het gebruik van luiken en een verdie-
ping heeft De Vestibule toch verrassend
veel mogelijkheden. Die werden maar voor
een deel gebruikt. Er werden effekten uit-
geprobeerd en de dochter van Pieter
speelde er toneel met haar vriendinnetjes.
Toen kwam stichting Merode met het idee
om een voorstelling te maken speciaal
voor de ruimte. Die gaat er nu op 30 de-
cember in premigre. Wat is Merode pre-
cies? 'Merode is een stichting die een para-

IRRRQQXDDRDRIDRNE

Kerstvakantie
in 'De Ark’

De ontmoetingsruimte van het wijkcen-
trum zal tussen Kerstmis en Oud en Nieuw
alleen 's middags van 13.30 tot 16.30 uur
open zijn. Vanaf 2 januari gelden weer de
normale openingstijden.

Bibliotheek

Zoals in bijna elke vakantie is de biliotheek
gewoon open, behalve natuurlijk op 2e
Kerstdag. Dus iedereen kan met een goed
boek het nieuwe jaar in. 5

S.W.O.N.

De activiteiten van het ouderenwerk liggen

tussen Kerstmis en Nieuwjaar stil. Wel is er
28en

29 december van 9.30 tot 10.30 uur. Vanaf

2 januari s alles weer op de normale tijden.

plu wil vormen voor kunstzinnige projek-
ten, vooral op het gebied van podiumkun-
sten. Ze brengt mensen met elkaar in con-
tact en probeert plannen wat meer doelge-
richt te maken. Op basis van de moge-

m Het kleinste theater van Njmegen

lijkheden hier hebben ze het stuk ‘Moeder-
monster’ gemaakt.’

Moedermonster

"Moedermonster'is een sprookje, waarin
een meisje haar moeder wil bevrijden van
kobolden. Het is geschikt voor kinderen
vanaf 6 jaar, maar ook ouders zullen er ze-
ker plezier aan beleven. De voorstellingen
zijn op 30 december om 20 uur, 7 januari
om 14, 16 en 20 uur, 8 januari om 14 en

16 uuren tenslotte op 21 januari om 14, 16
en 20 uur. Er kunnen per voorstelling niet
meer dan 25 personen naar binnen.
Daarom kan er alleen telefonisch gereser-
veerd worden op telefoonnummer 238097,
tussen 18 en 19 uur. De toegangsprijs is 5
gulden.

o o
Nieuwjaarsbal

9 )
in’De Ark’
Om het nieuwe jaar maar meteen
goed in te luiden organiseert de Be-
heerscommissie van wijkcentrum 'De
Ark’ op 6 januari 1989 een Nieuw-
jaarsbal voor de bewoners van
Hengstdal.

De muziek zal op deze avond verzorgd wor-
den door 'The Flyers'. Dit sfeer- en stem-

mingsorkest zal bij u zeker al bekend zijn
van de koffieconcerten in 'De Ark'.

Er zal deze avond van 20.00 tot 24.00 uur
volop gedanst kunnen worden. Het buffet
blijft tot 00.30 uur open.

De zaal gaat al om 19.45 uur open en de
toegang is gratis voor iedereen vanaf 16
jaar.

Wens
Beheer en Beheerscommissie wensen Re-

dactie en lezers nog een plezierig uiteinde
en een gelukkig en voorspoedig 1989 toe.

Kopij inleveren
voor de volgende wijkkrant

Kopij voor de

g
((
15 januari bij de redaktie zun. De Wijkkrant wordt rond 27 januari
in de wijk verspreid.

) moet uiterlijk
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Spelen aan de Hengstdalseweg:

Met of zonder voetbal

et je aan de k

wordt opge-

p
knapt. In het voonaar van 1989 zal de gemeente nieuwe speel-

dres: Jeannet de Groote,

aulus Potterstraat 36, tel. 236562
tv kunt u uit een tweetal televisiepakketten
kiezen: Pakket A met maximaal 20 tv-zen-
ders en Pakket B met maximaal 8 tv-zen-
ders.

Pakket A bestaat uit: Nederland 1; Neder-
land 2; Nederland 3; Belgié Vlaams 1; Bel-
gié Vlaams 2; Duitsland 1 (WDR); Duits-
land 2 (ZDF); Duitsland 3 ((WDR); Informa-
Superchannel; Sky

Channel; TV 5 (franstalig); Filmnet (betaal-

toestellen plaatsen. Eén van de g ljes naast het speell tiekaal (Njj
wordt ijnlijk een Deze woorden stonden in de T
a lijk ie die de G in ons oktob plaatste. W)enRIL (Lixembixg)

Sterker nog: met deze woorden begon het verhaal zelfs.

Later in hel verhaal wordt zelfs het veldje al

d ofschoon er

veldje. Deze bezwaren moeten nog door de

Gemeents worden. Wellicht

bijstaat dat de bewoners met het voorstel
komen het achterste veldje van doelpalen
en ballenvanger te voorzien. Er kunnen wel
bezwaren bij de Gemeente worden inge-
diend. En wat blijkt: die zijn er binnen ge-
komen. En wel voornamelijk over het trap-

worden ze —zoals dat zo mooi heet — niet
ontvankelijk verklaard. De oudere jeugd

moet immers toch ergens terecht kunnen.
Hierover is het laatste woord vast nog niet

# Hier vallen heel wat balletjes te trappen

R R RN

Kabel-TV in Nijmegen

In Nijmegen is men in september
1987 gestart met de aanleg van ka-
beltelevisie. Deze aanleg geschiedt
per wijk of beter gezegd per wijkdeel.
In Nijmegen-Oost zal men naar ver-
wachting in het najaar van 1989 met
de aanleg beginnen.

De itant van de isie is

mensen die nu al aangesloten zijn op een
centrale antenne worden per antenne-
groep, dat wil zeggen per groep mensen
die bij een en dezelfde antenne horen, ge-
vraagd of zij kabeltelevisie willen. Wil de
meerderheid kabeltelevisie dan begint men
met de aanleg. Is er geen meerderheid te
vinden voor kabeltelevisie dan wordt deze
niet

’Kabel Nijmegen bv'. De uitvoerende
taken zoals aanleg, onderhoud en der-
gelijke worden verzorgd door de
Openbare Nutsbedrijven.

Wat is kabeltelevisie?

K isie is een centrale

richting waardoor alle woningen in een be-
paald gebied van tv- en radio-signalen kun-
nen worden voorzien.

Voor men met de aanleg van de kabel-tv
begint worden de bewoners van de wijk be-
naderd of men wel of niet aangesloten wil
worden op de kabel-tv. Dit gaat als volgt:

ook niet voor bij
een of twee woningen in die antennegroep.
Mensen die een eigen antenne hebben en
dus niet aangesloten zijn op een centrale
antenne, kunnen voor zichzelf beslissen of
ze al dan niet aangesloten willen worden op
de kabel.
ledereen krijgt ongeveer drie maanden
voor men met de aanleg wil beginnen in-
formatie en een enquéteformulier thuisge-
stuurd. In dit enquéteformulier kan men
aangeven of men wel of niet aangesloten
wil worden op de kabel-tv.

Wat biedt kabel-tv?

Als u een abonnement neemt op de kabel-

Pakket B bestaat uit: Nederland 1; Neder-
land 2; Nederland 3; Belgié Vlaams 1; Bel-
gié Vlaams 2; Duitsland 1 (WDR); Duits-
land 2 (ZDF); Duitsland 3 ((WDR); Informa-
tiekaal.

Als BBC 1 en 2 alsmede Belgi¢ Waals en
Duisland 3 (NDR) voldoende te ontvangen
zijn worden deze uitsluitend opgenomen in
het Pakket A.

Wat betreft de radiozenders wordt geen on-
derscheid gemaakt tussen Pakket A en
Pakket B. Te ontvangen zijn:

Nederland: Radio 1 tot en met 5, Omroep.
Gelderland en Brabant; Duitslad: WDR 1

derland 1 en Nederland 2 (mono).
Alle programma's worden op de FM-band
uitgezonden.

Wat gaat het kosten?

De aansluiting van een woning op het ka-
belnet is bij de eerste aanleg gratis. Bij de
eerste aanleg wil zeggen: het moment dat
bij u in de straat voorzieningen getroffen
worden om het huidige net te vervangen of
geschikt te maken voor kabel-tv. Wanneer
rmen niet meedoet bij de eerste aanleg,
maar pas later aangesloten wil worden op
het kabelnet, dan moet men wel aanslui-
tingskosten betalen. Deze bedragen dan
170~

Een aansluiting op het kabelnet verplicht u
nergens toe. ledereen is vrij te beslissen of
hij daarna een abonnement neemt op ka-
bel-tv.

Abonnement

Een abonnement op de kabel-tv loopt voor
het A-pakket van ongeveer f 14, per
maand in 1989 tot maximaal f 17,50 per
maand in 1991. Een B-pakket gaatin 1989
ongeveer f 8,50 kosten. Dit B-pakket loopt
op tot maximaal f 10,~ per maand in
1991.

Informatie

Nadere informatie over kabel-tv in Nijme-
genis te krijgen bij het Adviescentrum van
de Openbare Nutsbedrijven, tel. 772525.
Verder zal er regelmatig een informatiebus
worden neergezet in een wijk waar kabel-tv
wordt aangelegd. Over de plaats en het,
tijdstip dat u de bus kunt bezoeken wordt u
terzijnertijd via huis-aan-huisbladen gein-
formeerd.

Hengstdal 5
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Redaktie-adres: Aribert Guiking, Gmesbeeksedwm"swe@l 70, tel. 222457

De cabaretiére:

"Ik wil ook wel eens gelukkig zijn’

n de serie 'ambachten en creatieve beroepen in Altrade’ een inter-
view met Mirjam Oldenhave alias mevrouw Kok, de kordate leid-

ster van Mag

dat 1 mei

, het prettig

1 985 furore maakte tijdens de 'Dag van| het levenslied’ in het Stei-

is id tot een p

die het

hele land bestrijkt. Over het pad naar de roem. En de keerzijde.

‘Magnolia begon als een grap met Nan-
nette Mees en Monique Brouwer. We tra-
den met drie liedjes op tijdens de 'Dag van
het levenslied' in het Steigertheater en ble-
ken daarmee groot succes te hebben. Er
kwamen ook direct vier aanbiedingen.
Toen kregen we de smaak te pakken. Voor
elk optreden schreven we een liedje. Zo
ontstond het eerste programma, waarin we
het publiek sterk betrokken met meezin-
gers als 'Vrij je nog één keer met mij'en ‘In
wezen is elk mens alleen’.

Camarettenfestival

"Het eerste anderhalf jaar traden we vooral
op in vrouwencafés, theatercafés en

C.O. Dit was een uitstekende gelegen-
heid om ons te ontwikkelen. Op de foutjes
werd niet te zeer gelet, het ging vooral om

er onder andere een 'rap’ en zip’ (disco-va-
riant) en het lied over de pré-crimi's, de cri;
minelen in wording. ledere week adog 7
de dames z0'n bloedmooie jon,

voor hetleed willen behoe:

worden belicht in liedjes als 'Met jou is het
net ietsje anders' en een monoloog over de
liefde door ieder der dames. Naast verliefd-
heid en eenzaamheid levert dat vooral veel
hunkering op. Want eigenlijk treden de da-
mes op om vrienden te krijgen.

Boy George

Naar aanleiding van het Camarettenfestival

werd bij wijze van uitzondering een optre-

den geboekt voor het voorp
Da

Iledjesdgs{fo?en' ’ r' 2

enal jareni i
moet een be

door mevi g n! i

mevro) derPuttan d 2
giaire, hét dankbate miRpunt, die deel uit- )
maalt van het ge: Isc;| dankgijeen

de ' Dit na deel-
name aan het Camarettenfetival november
1987 in Delft, een festival met competitie-
element voor beginnende cabaretgezel-
schappen. 'We eindigden daar bij de eerste
acht, maar we behoorden niet tot de drie fi-
nalisten. Toch waren we al ontzettend blij
met dit resultaat en bovendien ontmoeten
we George Visser van Mojo Theater. Hij
werd onze boekingsagent."

Theatercircuit

"Vanaf dat moment hebben we in ongeveer
een jaar tijd de overgang gemaakt van het
cafécircuit naar het theatercircuit. We heb-
ben gemerkt dat er een groot verschil is
tussen beide circuits. In cafés komt het be-
20ek in de eerste plaats voor de gezellig-
heid. Theaterpubliek is in principe kriti-
scher. In het theater is ook letterlijk meer
afstand. We zijn hierdoor veel hogere eisen
aan onszelf gaan stellen. Vroeger gingen
We op stap met gitaar en boodschap-
pentas. Daar zaten bijvoorbeeld alle jurken
ingepropt. We hebben nu goede muziekin-
strumenten met versterkers, twee paar kle-
ren, speciaal ontworpen, die degelijk wor-
den vervoerd in koffers. Er is een mooi
achterdoek gekomen. En we werken met
een regisseur en technicus.’
Pré-crimi’s

De dames trekken nu in Schotse ruit door
het land met 'lk il ook wel eens gelukkig
zijn', een pauzeprogramma van tachtig mi-
nuten met liedjes en acts. Voor de pauze is

waaf|

)
Grand gala d’agffour
Na de pauze vindt het Grand gala d'amour
plaats, waarin alle aspecten van de liefde

® De dames Ferneodos, Kok en Van der Putten

o
it interview heeft Mirjam, na-
dames, lr\ieze soms zo donkere
e Kerst speciaal voor het lezerspu-
-kVen de Wij jjimegen-Oost een
tto in petto: ’] r
beer ondew
te geven om het e
van het leven - —
ook al valt ietSoms niet mee
holadioo, holadiee

6 Altrade/Hunnerberg
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Redaktie-adres: Aribert Guiking, Groesbeeksedwarsweg 170, tel. éZ’ZAS'I J

STRAATNAMEN IN OOST

Sterreschansweg

e vesting Nijmegen was omringd met een serie forten en schan-
sen, die de vijand op een afstand van de stadsmuren moesten
houden. Zo zouden de vijandelijke kanonskogels de stad niet kun-

nen treffen.

In 1814, na de aftocht van de Franse bezetters, besloot de regering om ook
Nijmegen te voorzien van nieuwe forten. Op de Hunnerberg werd fort Sterre-
schans gebouwd. In 1821 was het gereed. Het dankte zijn naam aan zijn vorm:
een achtpuntige ster. De afstand tussen twee tegenover elkaar liggende ster-

punten was ongeveer 200 meter.

Zou het fort ooit dienst doen? In 1830 zag
heteer even naar uit. De Belgische Opstand

=

dat vestingwerken zoals die van Nijmegen
intussen echt uit de tiid waren. In 1874

was en er waren hten dat
muitende Belgen op weg waren naar Nij-
megen. Fort Sterreschans werd in staat
van oorlog gebracht. Dit duurde tot 1&39

nam ons een nieuwe
aan. Ook Nijmegen kreeg lceslemm!ng
'om zijn stadswallen en forten te slopen.
Op 28 november 1877 werd de sloop van
Het terrein

toen erkende Nederland de
heid van het Koninkrijk der Belgen.

Ookiin 1870 was er oorlogsdreiging. De
Frans-Duitse oorlog was uitgebroken. Ne-
derland bleef echter neutraal en er ge-
beurde verder niets.

In die Frans-Duitse oorlog bleek overigens,

fort

werd door de staat in het openbaar ver-
kocht. Ph. Roothaan kocht de grond voor
£ 15.800,~. In de loop van de volgende ja-
ren werden er een aantal straten aange-
legd. Geleidelijk verrezen er steeds meer
woonhuizen.

Het fort is indertijd niet helemaal afgebro-
ken. Onder de huizen en tuinen van de
Sterreschansweg zit nog een groot deel
van de kazematten. Ze zijn de laatste over-
blijfselen van een fort dat — gelukkig —
nooit echt dienst gedaan heeft.

Y N NN

Jeugd aan het woord

Hoe i het om jong te zijn in Altrade? Zijn er
genoeg mogelijkheden voor de jeugd om
zich te vermaken? Hebben jonge mensen
nog wensen?

Dit soort vragen stelden we aan Daan
Driessen, Sophie Langhout, Juriaan Se-
veke en Maarten Smids. Ze zijn tussen 13
en 15 jaar oud en wonen tussen één en vijf-
tien jaar in Altrade. Hun leefwereld is de.
*Schildersbuurt’ en omgeving.

Geen trapveldjes

Onze gesprekpartners zijn redelijk tevreden
met de buurt. 'Lekker rustig', zeggen ze. Ze
kunnen zich in de eigen buurt best wel
amuseren, buiten op straat. Maar het is
jammer, dat er weinig leeftijdsgenoten zijn.
(Er zijn wel veel kleine kinderen). Daarom

fR@Exrreoaletealease

RS

zoeken ze ook wel eens vrienden en vrien-
dinnen in andere delen van de stad op.
Geparkeerde auto's zijn lastig, als je op
straat wilt voetballen of zo. Er moesten ei-
genlijk een paar grasveldjes zijn en een
geasfalteerd terreintje. Dan zou je wat meer
aan sport en spel kunnen doen in de eigen
buurt. Het terrein van het vroegere Canisius
College was daarvaor tot voor kort wel ge-
schikt, maar nu is het in beslag genomen
door opgravers en lieden die (enge) hon-
den uitlaten.

Alles vlak bij

Volgens Sophie, Daan, Maarten en Juriaan
blijven de meeste kinderen liefst in of viak
bij de eigen straat spelen. Elk groepje heeft
207ijn eigen terrein. Voor clubs hoef je niet
ver uit de buurt, zeggen ze. En ze noemen
Quick als favoriete sportclub. Dat de
“Jonge Onderzoekers' hun onderkomen in

; % \ Kg‘pl m]everen ;
vootj de yolgende wgkkrant

Ko ljvoor“

Wikkrant ( iterlijk
15januarl bl} de rednkﬂulin.he Wijkkrant wordt rond 27 ]nnunrl
- Inde wijk verspreid. i

LEFPEQVVReLR
Altrade hebben, is natuurlijk leuk. Maar: er
schijnt een wachtlijst van een jaar te zijn.
Ook de school is in het algemeen 'in de
buurt’. Veel kinderen kennen elkaar van de
basisschool. Ook voor voortgezet onder-
wijs hoeven de meesten niet ver 'uit de.
buurt'.

Dicht op elkaar

De geinterviewden vinden het wel een na-
deel, dat de huizen in hun buurt zo hutje
mutje op elkaar staan. Maar ja, daar is
voorlopig niets aan te doen. Afbreken is
ook zonde.

'n Voordeel van zo'n soort wijk is wel, dat er
nog veel winkels zijn: je hoeft voor allerlei
zaken niet ver te lopen. Voor sommige in-
kopen — zoals cadeautjes — moet je wel
naar de stad, maar die is gelukkig viak bij.

Fiets weg

Tenslotte: hoe staat het met de openbare
veiligheid? Die wordt als redelijk beoor-
deeld. Je kunt met een gerust hart over
straat, al is er wel eens overlast geweest
van jongeren uit een andere wijk. Een ne-
gatief punt is, dat er ontzettend veel fietsen
worden gejat. Het gebeurt vaak 's nachts.
Fietsen, die voor huizen staan, worden
(ook al staan ze op slot) door duistere figu-
ren met karrevrachten tegelijk 'opgehaald'.
De redaktie bedankt Daan, Maarten, Ju-
riaan en Sophie voor het interview.
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Prettige Feestdagen en een
Voorspoedig 1989 wenst u

BOEK- EN KANTOORBOEKHANDEL
AUGUSTINUS
Paul Schipperheyn

Groesbeekseweg 62 - 6524 DG NIJMEGEN
Telefoon 080-229910

Wilt u eens ’n overgetelijk feest geven’
Maak het dan compleet met 'n

WARME GEBRADEN ACHTERHAM MET POOT

Deze wordt warm bij u thuis afgeleverd met
snijmes en snijplank!

%g Bel voor informatie:

080-222680

ACACIASTRAAT 48 — NIUMEGEN

afe DAALSEWEG 309
os telefoon 232001

van 16.00-02.00 uur %&

VAN DE TAP
ORANJEBOOM

DE KONINCK
DORTMUNDER
SCHLOSSER ALT
OUD HOEGAARDS
WISSELTAP

20 SOORTEN WHISK(E)Y

SCHOENMAKERIJ

Verkoop van:

SCHOEN-ONDER-
HOUDSMIDDELEN

VERF
INLEGZOLEN
VETERS

Reparatie van:
SCHOENEN

LEDEREN KLEDING
KEES VAN SPAANDONK DRUKKNOPEN
NIJMEGEN DAALSEWEG 243 VERVEN VAN
TELEFOON 220033 SCHOENEN

[“mmmmm

SCHILDERS- EN
WANDAFWERKINGS-
BEDRIJF

NIJMEGEN 080-770885 / 08895-4 33 35
voor meer davw st

f 50,~ subsidie per man per dag
op al uw binnenwerk.

WONINGINRICHTING

W. van Beckhoven

Van 't Santstraat 149 - telefoon 234686

SLAAPKAMER TAPJT

400 breed (gratis gelegd)............... per meter 59,—

KEUKEN LOPERS
NU 100/0 korting %g

Schoenmakers-
werk

' is vakwerk!!
}<ISV8 wer

Schoenmakerij CH R I S

Ook uw adres voor sleutels en poets-
fournituren.

Broerdijk 77A, Nijmegen, tel. 080-229322

DESSO TAPIJT

voor geheel uw huis
400 breed - 7 jaar garantie
@ 99.—
OVERGORDIJNEN
© Wij meten ze voor u op ® Wij maken ze voor u
® Wij plaatsen de rails voor u ® Wij hangen ze voor u op

per meter
LUXAFLEX: JALOEZIEEN ROLGORDIJNEN
OOK VOOR REPARATIE
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Redaktie-adres: Aribert Guiking, Groesbeeksedwarsweg 170, tel. 22245

Stop! Gemeente, stop!

n de vorige wijkkrant plaatste de gemeente Nijmegen een bericht

over het mogeluk weghalen van een stoplicht. Het verkeersllcht op

de Daal:

zou in feite

g zijn. Om-

i
wonenden zijn daar niet zo zeker van. Integendeel, zij wnllen het

stop icht behouden en een betere aanduiding hiervan.

Uittellingen die de gemeente heeft laten

delijker aangegeven moet worden dat er
een oversteekplaats is. 'Er is maar aan een

verrichten blijkt dat er weinig gebruik wordt
gemaakt van het D
Dominicanenstraat. "Tussen 7.45 uur en
9.15 uur steken in totaal 35 voetgangers
(waaronder 10 kinderen) op dit punt de
Daalseweg over. Van deze 35

kanteen en erontbreekt
een zebra, datis verwarrend.’

Zebra ja, zebra nee
Een van de te vertelt

tekeningenaktie en zijn reeds brieven ver-
stuurd aan B.& W om deze bezorgdheid te
uiten.

Het lijkt erop dat de gemeente onzorgvul-
dig te werk is gegaan. De eerder ge-
noemde tellingen zijn geruime tijd geleden
icht, slechts enige malen en op een en-
kel tijdstip. Hierbij is te weinig rekening ge-
houden met een veranderende bevolkings-
samenstelling.

Daarnaast heeft zij door eigen toedoen de
situatie 'verergerd'. Sinds het speeltuintje
aan de Daalsedwarsweg is opgeknapt is.
het daar aanmerkelijk drukker dan voor-
heen. De bloemenman wiens kiosk grenst
aan het speelterrein en in feite pal metzijn
neus op de oversteekplaats uitkijkt kan er-

lopen er 25 —waarschijnlijk vanwege het
betrekkelijk rustige verkeer — op de Daal-
seweg door rood', aldus het bericht van de
gemeente in de wijkkrant van november j.l.
En het bericht vervolgt: 'In verband hier-
mee en uit financieel oogpunt hebben bur-
gemeester en wethouders nu besloten het
verkeerslicht buiten werking te stellen. Het
is de bedoeling het verkeerslicht over een
half jaar daadwerkelijk weg te halen.’

’t Groene mannetje

Meerder bewoners in de (direkte) omge-
ving zijn het hier niet mee eens. Anny Rou-
wet, moeder van twee kinderen en woon-
achtig in de Van Nispenstraat: Het is een
gevaarlijk punt. Ik zeg tegen mijn oudste
dochter ook als het groene mannetje
brandt moet je uitkijken’. Automobilisten
rijden namelijk regelmatig door rood.’
Anny is een van de velen die dagelijks de
kinderen naar school moet brengen en

desgevraagd dat hier, evenals op andere.
plaatsen in Nijmegen, bewust geen zebra is
neergelegd. ''s avonds als de lichten uitge-
schakeld zijn denken voetgangers dat ze
veilig kunnen oversteken omdat er een ze-
bra ligt. Automobilisten zien deze echter
slecht. Dat geeft verwarring en daarom is
hier een zebra weggelaten.’ Daarnaast
voegt hij er aan toe: 'de verkeersintensiteit
op de Daalseweg is van dien aard dat deze
in feite nog niet voldoet aan het kriterium
om een stoplicht te plaatsen, namelijk
1000 auto’s per uur.’

Anny Rouwet: k vrees dart er harder gere-
den zal worden als het stoplicht weg is.

Brievenaan B & W

Zij staat hierin niet alleen. Met name in de
Van Nispenstraat en omgeving en aan de
Daalsedwarsweg zijn de laatste jaren veel
gezinnen komen wonen met jonge kinde-
ren. Ouders van deze kinderen zijn bezorgd

daarbij de Daalseweg mo ij
vindt dat het stoplicht e blijven en dui-

over het plan van de ge-
meente. Daarom is gestart met een hand-

& Als ze die lichten weghalen wordt het helemaal een racebaan’

over
"Het is de laatste tijd veel drukker dan voor-
heen, vooral op woensdagmiddag. Dan
moet ik regelmatig kinderen overzetten en
op zaterdag zijn het vaak bejaarden die

hebben gedaan. i
doen de lichten het vaak niet en dan wordt
het onduidelijk he. Als ze die lichten weg-
halen wordt het helemaal een racebaan.’
In 1984 was de gemeente voornemens de
lichten weg te halen. Vooral ouderen zijn
hier toen tegenin gegaan, en met sukses.
Lukt dat nu weer?

Graven in
het Lage Veld

De voormalige sportvelden van het
Canisius College worden grondig
overhoop gehaald. Het tweede graaf-
seizoen is afgesloten, zo vertelde ons
de heer Haalebos, die er de dagelijkse
leiding heeft. Een paar weken geleden
begon de winterstop voor de archeo-
logen, althans wat het buitenwerk be-
treft. Binnenskamers gaat het werk
verder: het bestuderen van de vond-
sten.

De oudheidkundigen zoeken naar de res-
ten van de Romeinse legerplaats en van
het kampdorp — de cannabae — dat daar-
naast lag. In 1987 deden ze enkele interes-
sante vondsten. De Wijkkrant berichtte er
in het Kerstnummer van 1987 over. U kunt
er meer over lezen in het tijdschrift 'Nu-
maga (te bestellen bij 'Numaga', postbus
1555, 6501 BN Nijmegen).

In 1987 werden o.a. de resten van een rio-
lering, de fundamenten van gebouwen en
een pottenbakkersoven gevonden. In 1988
heeft men het onderzoek voortgezet, maar
de nieuwe vondsten waren niet spektaku-
lair.

In april 1989 graven de archeologen ver-
der. Vanaf de Ubbergseveldweg kunt uze
dan weer aan het werk zien.
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VERBETEREN WINKELOMGEVING
DAALSEWEG

Ruim een jaar geleden heeft de gemeente ge-
sproken met de winkeliers van de Daalseweg
over wensen en knelpunten over de winkelomge-
ving. Naar aanleiding van dit overleg is een plan
gemaakt dat halverwege 1988 met alle betrokke-
nen (bewoners en winkeliers) zou worden bespro-

Foto Video

Verheijen

Daalseweg 235 - NIUMEGEN
Telefoon 080-225796

ken. Zover is het echter nog niet

De ontwerpers van het plan vinden het namelijk
beter om de hele Daalseweg in één keer op te
knappen, in plaats van alleen daar waar de win-
kels zijn geconcentreerd. Maar, dat kost wel
f 800.000,— meer. De gemeente zoekt nu naar
mogelijkheden om dit geld beschikbaar te krij-
gen. Dat vergt enige tijd.

De gemeente probeert om in februari 1989 hier-
over meer duidelijkheid te hebben. Daarna wor-
den alle bewoners en winkeliers uitgenodigd voor
een inspraakbijeenkomst.

December 1988

OPEN DAG

6en 7 januari
14.00 tot 20.00 uur

Danckaerts Modevakschool
Ellen van Kampen

Opleiding tot costumiére
Opleiding tot coupeuse
Cursus kleding maken
Inlichtingen en folder:
Elzenstraat 57, Nijmegen
Telefoon 080 223934

Elke dag
vegetarische
dag schotels.

Zondag 15.30 uur:

Jazz
Session

Bergen
Dalsewegq 236
(hoek Tooropstr)
Tel. 232445

vrijetijdskieding
wenst al haar klanten, vrienden, bekende en familieleden
PRETTIGE KERSTDAGEN EN
EEN HEEL GELUKKIG 1989
groeties Herry en Romy Prijs
Dommer van Poldersveldtweg 273 6523 CW Nijmegen
Tel. 080-601280

Verzorging van crematies, begrafenissen en rouwtransporten

¥ MONUTA/RUSTOORD
Postweg 60, 6523 LD Nijmegen. Telefoon 080-222286
Dag en nacht bereikbaar.

BLOEMENHANDEL F.M. ERKENS—’

Scholekstersimat 3| 541 RS Nijmegen el 080771306
Q

///.

Met uitgebreid assortiment snijbloemen.
f§ Potplanten en grafarrangementen

Zij-ingang begraafplaats RUSTOORD
‘GEOPEND:
IEDERE ZONDAG van 11.00-16.00 uur
Voor de Kerst:
Kerststukjes.
Kerstbomen met en f
zonder kl!’“ op Bel gerust voor
bestelling speciale wensen y%




adres: Jeannet de Groote,

‘aulus Potterstraat 36, tel.

p 30 november is het nieuwe kruisgebouw, aan de Dommer van

Poldersveldtweg 73, eindelik officieel geopend. De vele aanwezi-
gen maakten het gebouw overvol.

Wethouder Brouwer sprak in haar openingswoord de hoop ult op
g tussen het

en de

een goede

De wethouder onthulde ook een kado voor het nieuwe wijkgebouw: een groot )
en Kleurrijk wandhorloge. Symbool voor het werk van de kruisvereniging waar
'tijd en creativiteit een belangrijke rol spelen’.

Wie werken er

In de basiseenheid Oost (heel Nijmegen-
Oost en de omliggende wijken) werken 2
teams. Een daarvan zit in het gebouw aan
de Dommer van Poldersveldtweg. Dit team
bestaat uit 4 wijkverpleegkundigen en 2
wijkziekenverzorgenden in de dagdienst.
Verder werken er 4 wijkverpleegkundigen
in de avonddienst. In de teams werken zo-
wel mannen als vrouwen. Om de bewoners
van de wijk wat meer vertrouwd te maken
met 'hun’ team stellen de kruiswerkers zich

voor.
Hoofdwijkverpleegkundige is Chris Caste-
liins. Het is haar taak om leiding en bege-
leiding te geven aan de medewerkers/sters,
en om mee te werken aan beleid en
nieuwe ontwikkelingen binnen het kruis-
werk-Nijmegen.

Er zijn 2 wijkziekenverzorgsters, Petra Lou-
ressen en Marleen Sanders. Zij verplegen
en verzorgen gezonde en zieke mensen.
Dit betekent bijvoorbeeld wassen en wond-
verzorging. Zij maken het door hun werk
mogelijk dat bejaarden langer zelfstandig
thuis kunnen blijven wonen. Petra zegt over
haar baan: ‘Door de afwisseling van zorg
blijft het voor mij een fijn beroep.’ Marleen
is erg tevreden over de wijk waar ze werkt:

® Het kruiswerkteam van onze wijk

'Het is een leuke buurt met veel verschil-
lende mensen uit allerlei milieu-groepen.’
Jeanne Goeting is een van de wijkver-
pleegkundigen, zij houdt zich speciaal be-
2ig met de jeugdgezondheidszorg: 'Van al
mijn collega’s ben ik wel de bekendste fi-
guur in de wilk. Ik werk hiet het langst. En
trots zegt ze: 'Ik leg al mijn bezoeken bij de
mensen thuis nog steeds op de fiets af!"
Het geven van voorlichting en informatie is
de specialisatie van Viviane Knoops. Dit
kan bijvoorbeeld gaan om advies voor aan-
passingen in huis bij invaliden en vragen
over voeding, medicijnen en incontinentie.
Maar Viviane doet ook verplegings- en ver-
zorgingswerk. Ze vindt haar werk boeiend
en afwisselend.

Cecile Steentjes richt zich samen met Vi-
viane speciaal op de ouderen in de wijk. Zij
zijn bezig met het ontwikkelen van een
aantal activiteiten voor ouderen.

Tenslotte Gim Muris, hij werkt als vervan-
ger in Oost en zegt: 'Het kruiswerk s er
voor iedereen, jong en oud, man en vrouw.
De meesten van ons die u bezoeken zijn
vrouwen. Er werken ook mannen en daar
ben ik er één van.’

Wie meer wil weten over de kruisvereni-
ging kan dagelijks tussen 13.00 en 14.00
uur bellen, nummer 232545.

Speeltuin 'De Leemkuil’

Blijft betaalbaar —
geen prijsverhoging

In de Kerstvacantie is de speeltuin
'De Leemkuil’ vijf dagen dicht. En dat
zijn dagen waarop geen mens er aan
zou denken er naar toe te gaan.

Op 24 december, Eerste Kerstdag (25 de-
cember) en Tweede Kerstdag (26 decem-
ber) en op Oudejaarsdag en Nieuwjaars-
dag is de speeltuin dicht.

Alle andere dagen is de speeltuin tussen
10.30 en 17.00 uur open. Het is er ook fijn
als er sneeuw ligt. Vooral prettig is het
nieuws dat de speeltuin in 1989 de prijzen
niet verhoogt.

Een kaartje kost f 1,25; een 15-bezoeken-
kaart kost f 16,50 (f 1,10 per persoon is
het dan).

Een enkel ritje met het treintje — dat ook

's winters rijdt — kost 35 cent en een vijf-rit-
tenkaart f 1,50. Of de trein ook rijdt als het
sneeuwt, weten we niet. Als dat zo is, kun-
nen kinderen goed zien wat het betekent
als een spoorman Klaagt over wissels die
vastzitten.

P

Kleutergym op vrijdag

Al enige jaren wordt er in Nijmegen-
Oost in de kleutergymzaal van de
’Open Kring’ aan de Ubbergseveldweg
kleutergym gegeven door een be-
voegde gymdocente: Ria Vliek. Het is
kleutergym in de meest ruime zin.
Klimmen en klauteren, rollen en dui-
kelen, rennen en springen, tik- en
zangspelen, leren omgaan met grote
en kleine ballen en veel dansen op
muziek.

Er zijn drie groepen op vrijdag:
Ivan 11.30 tot 12.15 uur (4-arigen)

IIvan 13.00 tot 13.45 uur (4-jarigen)

1ll van 14.00 tot 14.45 uur (5-jarigen).

Deze laatste groep (5-jarigen) zit op dit mo-
mentalvol.

Op donderdag wordt er gymnastiek gege-
ven voor kinderen van 6 en 7 jaar van
15.15tot 16.15 uur in een grote gymzaal.
De contributie bedraagt f 12,50 per
maand.

Voor inlichtingen en het aanmelden van
kinderen: Ria Viiek, tel. 280055.
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Piet de Rook:

Beeld vanuit mijn kinderjaren

weede vervolg op het wijkkrantartikel in oktober over Nijmegen-

Oostvan 1915-1922.

De trottoirs waren met klinkers bestraat. Het regenwater van de

daken werd in de goot geloosd. Daartoe lagen er, in doorsnede
vierkante gietijzeren buizen in de tuinen en de trottoirs. De goten waren van
klinkers. Om nog even bij de straten en wegen te blijven: er waren veel minder

en de i

was veel geringer dan thans. Dat betekent

dat de reflectie tegen het wolkendek zo gering was dat, bij nieuwe maan, het op

straat veel donkerder was dan thans.

Wat de bijzondere gebouwen, bedrijven,
winkels en café’s betreft heb ik het adres-
boek van 1922 Aan de

de fraaie hal met de 12 zuilen in oude luis-
terte herslellen.
ij daar was

Maaltijdverzorging 'De Sprong’

Menu voor januari

Ook in 1989 kunt u in 'De Sprong’ weer
een aantal donderdagen van 13.00 tot
14.00 uur terecht voor een heerlijke en met
zorg bereide maaltijd. Het menu voor de
maand januari ziet er als volgt uit:
Donderdag 5 januari: Asperges met ham
Preitaart, Gemengde salade, Banaan/si-
naasappelijs.

Donderdag 12 januari: Tomatensoep,
Zuurkoolovenschotel, Griesmeel met bes-
sensap.

Donderdag 19 januari: Kervelsoep, Schol
met tomatensaus, Chocoladevla met slag-
room.

D 26 , Nasi

noord-west grens van Oost allereerst het
concertgebouw 'De Vereeniging', in 1914-
1915 gebouwd onder architectuur van Os-
car Leeuw. Zijn broer, Henri Leeuw, ont-
wierp de bijzonder stuc-ornamentiek in ge-
heel eigen stijl. De grote zaal, beroemd om
de uitstekende acoustiek. Boven, aan de
kant van de St. Annastraat, was de kleine
zaal voor ongeveer 400 zitplaatsen en een
toneel. Op de lange wand, in zacht créme
kleur, waren grote schlldenngen aange~
bracht, ui in

al een gereformeerde kerk, later de Noor-

6 ja
met gebakken kxp Fruxtcocktall

derkerk, op de hoek van de
Dan de Gemeentelijke Handelsschool, de
RK. St. Josephschool en de openbare ge-
meenteschool nr. 2 voor U.L.O.

In de Mr. Franckenstraat was de apotheek
Moeijs en de Banketbakkerij 'Keizer Karel'.
In de Claas Noorduynstraat het Wilhelmi-
naziekenhuis en op de hoek van de

Mr. Franckenstraat het 'Oogliiders In-
stituut’. (wordt vervolgd)

g
groen met geel en goud.

Allegorische voors!elllngen betreffende
muziek, dans, toneel enzovoorts, met titels
als ‘Pastorale’. Omstreeks de zestiger jaren
is dit alles door ‘verbouwing’ geheel ver-
woest. Gelukkig wordt nu getracht, althans

Bﬁﬁeteer raegaanvnndmlmml
werdgn hrikt

iblio-
meek Hengstdal en hu het Ouderenwerk
Hengstdal.

Er wordt gegeten op Scholengemeen-
schap 'De Sprong|, Vlierestraat 3 in lokaal
38, begane grond. Smakelijk eten!

Kind en huisdier

In de omgeving van de Minister Elandstraat
kent iedereen Bas. Alle kinderen uit de
buurt kunnen hem rustig aaien, want Bas is
ontzettend lief voor kinderen. Floortje van
Run ging dan ook graag met haar Bas op
de foto. Als het aan Bas had gelegen, was

RN RNRRRNDRCIIDNE

Bond van Ouderen Sint Stephanus:

Een actieve ouderenbond

De Katholieke Bond van Ouderen
Sint Stephanus heeft de viering van
haar zilveren jubileum al weer een aar-
dig poosje achter de rug. Aan het
feest op 26 oktober hebben ongeveer
200 mensen meegedaan; het meren-
deel van hen nam deel aan alle drie de
feestonderdelen: de eucharistievie-
ring, de feestmiddag en het diner.

Velen van hen maakten van de gelegen-
heid gebruik om gratis per CVD-bus van en
naar Tivoli te rijden.

Op de receptie werd aan de bestuursleden
de heren Keukens en Van de Bogaard de
zilveren speld van verdiensten uitgereikt
door de Katholieke Bond van Ouderen
(KBO) Gelderland.

De actieve bond heeft haar soosmiddagen
elke dinsdag en donderdag. Er kan onder
andere gekaart en gebiljart worden en
vooral voor de dames is er een handwerk-
tafel. Verder is er regelmatig een Bingo-

middag en wordt er twee keer in het jaar
een reisje gemaakt. Wellicht vormen hierbij
ook nog de Kerstmiddagen, de Carnavals-
en Paasviering, de Sinterklaasmiddag en
de vele andere activiteiten voor niet-leden
een uitdaging om eens te komen kijken.

Maatschappelijk
werk bereikbaar

‘ledereen moet zoveel magelijk bij ons te-
recht kunnen,” onder dat motto is het
maatschappelijk werk alleen op tweede
kerstdag gesloten. Alle andere dagen rond
de feestdagen is het kantoor gewoon open.
Ook het spreekuur in de Wijkwinkel op 29
december gaat door. Dat is dan tevens het
laatste, want de proef met dit spreekuur
wordt met ingang van 1 januari gestopt. In
het nieuwe jaar is men alleen nog bereik-
baar op het kantoor, Regentessestraat 25,
telefoon 239000, elke werkdag van 8.30 tot
12.30 uur en van 16.30 tot 17.30 uur.

heteen geworden, maar Freek,
de broer van Floortje, had niet zo'n zin. En
de poes, die er eigenlijk ook bij hoort? Die
had geen zin in al die poespas en blies de
aftocht...

# Bas (1) en Floortje (r) die de poes nakijkt

Ladder gesloten

In de week tussen Kerstmis en Oud en
Nieuw is 'De Ladder’ gesloten voor het op-
geven van klussen. Vanaf 2 januari kan ie-
der weer terecht op de Dommer van Pol-
dersveldtweg 27a, telefoon 240178.
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"De bergen kende ik het best’

inds 15

werkt Jopie F icks als

ster in Oost. Zoals gebruikelijk, stelt de Wijkkrant ook deze

nieuwe kracht even voor aan de wijk.

Jopie is getrouwd en heeft twee kinderen. Dat is goed te kombine-
ren met 20 uur per week werken, vindt ze zelf: "Ik werk nu zelfs iets minder dan
ik in het Waterkwartier, waar ik vandaan kom, deed. Een halve vrije dag extra in

de week is voor mij een luxe.”

De 20 uur gebruikt ze nu nog vooral om
zich in te werken en kennis te maken met
de wijk. 'lk ken Oost nog uit de tijd dat ik
studeerde aan de Kopse Hof. In die tijd fiet-
ste ik hier heel wat rond. De bergen herin-
nerde ik me dan ook het beste.’

Lappendeken

De werkzaamheden van Jopie lijken het
meest op een lappendeken. 'het zijn een
heleboel kleine partjes. De vrouwenakivi-
teiten van De Opstap, het werk met buiten-
landers, het volwassenenwerk op het Wilg-
plein, het hoort er allemaal bij. Maar in die
20 uur heb ik geen tijd voor iets anders dan
het begeleiden van de vrijwilligers die er al
werken. lk kan ze begeleiden, maar ze
moeten het meeste toch zelf doen.”

& Een nieuw gezicht: Jopie Hendricks

Edukatief

Het is ook een taak van Jopie om het edu-
Katief werk weer wat dichter bij de wijk te
brengen. Toen de gemeente alles op één
hoop gooide en het SNIB oprichtte, ver-
dwenen een heleboel kursussen uit de wijk.

Ze worden nog steeds gegeven, en vaak
ook niet eens zo ver weg, maar de mensen
moeten er nuwat meer voor over hebben
om iets te gaan doen. Het is niet meer viak
naast de deur. Jopie wordt nu een tussen-
persoon tussen wijkbewoners en SNIB:
*Het s de bedoeling dat ik mensen in de
wilk help om uit te zoeken waar hun moge-
lijkheden liggen. Daarna kan ik aangeven
wat er op dat gebied stedelijk georgani-
seerd wordt. Ook kan ik groepen helpen

om een bepaalde kursus naar de wilk toe
te halen.’

Levendig
Jopie verwacht dat ze met plezier zal gaan
werken in Oost: 'Het is zo'n levendige wijk.
Er zijn veel winkels en voorzieningen. Het
valt me vooral op dat je hier altijd veel
mensen op straat ziet
Zelf zal ze in de komende tijd ook veel op
ijn: 'Elke dinsdag en donderdag ben
ik de hele dag aan hetwerk. Dan kunnen
de mensen me bereiken. Alleen ben ik
steeds op verschillende plaatsen. Soms op
De Opstap, soms in de wijkwinkel, soms
o het kantoor van het wijkteam aan de
Als alles wat
is loat Ik dat weten.

BeEmeesnnmnnng

Bijeenkomst
bewonersorganisaties

Op 13 september 1988 is in een bijeen-
komst van de bewonersorganisaties Nij-
megen-Oost het volgende aan de orde ge-
steld: de situatie met betrekking tot de inzet
van menskracht en middelen van het so-
ciaal-cultureel werk en het opbouwwerk
zieter per 1 januari 1989 als volgt uit:
26 uur peuterwerk: Linda van Dijk; 20 uur
kinderwerk: Geke Hartman. De nadruk ligt
op het werken met kinderen die de minste
kansen hebben; 20 uur volwassenenwerk:
Jopie Hendricks; 20 uur opbouwwerk:
Fons Niehof. Binnen het takenpakket
wordt aandacht besteed aan de Aanpak
Verbetering Particulier Woningbezit, woon-
omgevingsplannen, opzet van de Wijk-
werkplaats en de Wijkwinkel; 20 uur codr-
dinatie: Peter Engelhard. Het takenpakket
richt zich op de interne samenhang van het
team, de relatie tot Dacapo; binnen het ta-
kenpakket is er nog ruimte voor accom-

i en het wij
Verder heeft het bestuur van Dacapo de
volgende uren toegekend: 4 uur wijkwerk-
plaats, 10 uur ten behoeve van het migran-
tenwerk in Ooyse Schependom en 10 uur
ten behoeve van Benedenstad, Binnenstad
en Ooyse Schependom voor inzet op het.
gebied van het wonen.
Het wijkteam is het met deze beslissing niet

De Wijkkrantredactie
wenst iedereen fijne feestdagen toe
en een goed begin van het nieuwe jaar.

eens.
Verder wordt dat een aantal van
de bovengenoemde werksoorten door de
bezuinigingen getroffen worden. Zo zal bij
het opbouwwerk meer werk door vrijwilli-
gers gedaan moeten worden.

De aanwezigen vonden dat dit soort bijeen-
komsten vaker gehouden moeten wor-
den.(!) Op deze manier kunnen bewoner-
s(organisaties) op de hoogte blijven van de
ontwikkelingen en hier eventueel kritisch
op reageren.
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Automobielbedrijf Van Laar BIL,
Sinds 1 ¢ 4

Pater Brugmanstraat 55 (nabij Hotel Belvoir en a JP) “
Waalbrug) Nijmegen, tel. 080-226191. (&
wil zijn wijkbewoners laten weten dat
vanaf heden naast Mercedes Benz H
ieder gewenst automerk ¢ &

SPLINTERNIEUW GELEVERD KAN WORDEN ®
Met fabrieksgarantie, inruil mogelijk H( @\

Ook voor y I

= APK-keuring
* Reparatie en onderhoud [ A

i
1986 VW Passat stationcar

Wij wensen U
een gezond en gelukkig 1989

1986 Volvo 360 GLE 1985 Opel Sen. Turbo D : )

}ggg I\RAercedestD 1983 Sierra 4D 1.6L Bier van de maand:
ekord D2.3L 1982 Manta 1900

1981 Mitsubishi Gallant 2300TD Oud Hoegaards

1980 Mercedes Benz 280S: (nieuw model)

Wij wensen U allen Prettige

Feestdagen en een Voorspoedig 1989 Dagelijks geopend vana 14.00 uur
Zondags gesloten

daals 361
BROOD- en Bankethakkerij | | soermae [~ ot

tel.: 080 - 22 28 98 EN HEINEKEN

VAN HET FUST
Daalseweg 299, Nijmegen - Telefoon 221254 %’

W anara Dames en Heren Kapsalon
Prettige Feestdagen a s
on S Depositaire

een Gezond 1989 REDKEN

Tot ziens bij Leo en Els v. Megen

"' Betty Logtenberg

BANKETBAKKERIY LATTA

Nuook: St. Agnetenweg 44 - Telefoon 77 60 95 Kol. Beijnenstraat 98 (hoek van Heutzstraat) Tel. 600304

VUURWERK

VUURWERKCOMBINATIE NIJMEGEN

den in de winkel 10% gratis yuurwerk

lling vanaf he 9,00 uur
e jdag 30 decembSl L om .00 uur

Verkoop Start 0P U erdag 31 decem

TWEEWIELERS

In onze etalages ligt
alles overzichtelijk

uitgestald.

Daalseweg 205, Nijmegen, tel. 080-225495 (ruim parkeerterrein tegenover de winkel)
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Redaktie-adres:

annet de Groot

Paulus Potterstraat 36, tel.: 236562

Wijkwinkel Nijmegen-Oost:
Na tien jaar voor velen een begrip

Is u deze krant ontvangt, is de dag waarop de wijkwinkel 10 jaar
bestond al weer achter de rug. De foto’s in de etalages van de
wijkwinkel die vertellen hoe de wijk er tien jaar geleden uitzag,
hangen er nog en zijn het bekijken waard. Er kan gezegd worden
jkwinkel in de tien jaar dat ze bestaat altijd in een behoefte voorzien
heeft. Van de vergaderruimte wordt door veel vrijwilligers en beroepskrachten
gebruik gemaakt. In een jaar tijd wordt zeker 2500 keer een stoel bezet; al zijn
het vaak de zelfde p ie ter ing komen. VOOr woon-
en leefsituaties in de wijk leidt er nogal eens toe dat je in meerdere groepen zit.

Bezoekers

Even belangrijk— misschien zelfs belang-
rijker — is de mogelijkheid om met allerlei
vragen binnen te stappen. Per dag komen
ervijf tot zes bezoekers binnen en daar de
wijkwinkel ongeveer 220 dagen open s,
houdt dat in een 1300 bezoekers per jaar.
De vragen die de mensen stellen zijn vrij
kort te beantwoorden; een gemiddeld ge-
sprek duurt ongeveer 20 minuten. Er wordt
gevraagd naar aard en hoedanigheid van
ontspanningsmogelijkheden in de wijk;
vragen over hoe een bepaalde groep on-
dersteuning kan krijgen; vragen over de
andere hulpinstanties in de wilk (naar wie
kan ik het beste gaan en hoe laat kan ik er
terecht).

Zorgelijk vindt Fons Niehof, opbouwwer-
ker, dat er steeds meer mensen met psy-

® Goed voor 1300 bezoekers per jaar

chische problemen binnen komen. 'Zij
kunnen voor hun gevoel nergens anders
terecht. Veel instellingen werken immers
metwachtlsten.’ De wijkwinkel vrijwilli-
gers zijn geen therapeuten maar geven een
eerste opvang.

Eens in de week houdt ook de rechtswinkel
zitting, In het afgelopen jaar kregen zj 180
bezoekers. De meeste problemen die be-
handeld worden, zijn problemen op het ge-
bied van huurrecht, arbeidsrecht en sociale:
zekerheid. Ditzijn de toppers. Maar ook ko-
men er vragen over echtscheidingen en
burenruzies aan de orde. De medicijnwin-
kel tenslotte behandelt vragen over het oe-
bruik van

Openingstijden

De wijkwinkel, medicijnwinkel en

rechtswinkel zijn gunstig gelegen aan

de Daalseweg 259 in het hartje van

Oost-Nijmegen. Het telefoonnummer is

228312.

De wijkwinkei is elke werkdag open van

1330 tot 17.30 uur.

Op Tweede Kerstdag zijn ze dicht.

De rechtswinkel is iedere woensdag

tussen 18.30 en 20.00 uur open en za-

terdagmorgen tussen 10.30 en 12.00

uur. Dit jaar is ze op oudejaarsdag —

waar op een zaterdag valt — dicht.
dicijnwinkel is iedere dinsdag

tussen 1830 en 19.00 uur open.

Kerstboomverbranding
op 7 januari

Als begin januari ook de laatste naalden
van de kerstboom de strijd hebben opge-
geven, zorgt Scoutinggroep Tarcisius weer
voor een sfeervolle afsluiting van de kerst-
tijd. Op zaterdag 7 januari gaan de restan-
ten weer de fik in. Vanaf 14.00 uur kunnen
kinderen de bomen brengen op de Kopse-
hof. Voor elke boom wordt een lootje gege-
ven. Om 15.45 uur worden uit de lootjes 10

in te nemen — wel dan niet gevaarlljk in ver-
band met de kans op medicijnvergiftiging)
en omgang met de dokter. Ook deze win-
kelis eens in de week open.

getrokken. Om 16.00 uur
gaat de boel dan in de fik.

Tarcisius heeft weer van alles er omheen
georganiseerd. Vanaf 14.00 uur kunnen de

| kinderen meedoen aan een speurtocht, de

grote tent wordt weer opgezet voor de ver-
koop van oliebollen en erwtensoep en na-
tuurlijk is er volop informatie te krijgen over
de scoutinggroep zelf.

Een mooie afsluiting van de kerstvakantie!

Reeennannanaag
Knollen & citroenen

Te koop aangeboden: mooie cavia, even-
tueel met kooi. Telefoon 280055.

'Wij, stel van 30 jaar, zoeken een ruim huis,
eventueel te ruil met onze flat in hart cen-
trum. Telefoon 233117.

Auto's zijn er al meer dan genoeg. Aan-
schaf van een auto is voor mij bovendien
niet rendabel. Toch heb ik er wel eens een
nodig. Wie wil mij af en toe — en m.n. ge-
middeld één weekend per maand i/
haar auto lenen? Tegen kilometervergoe-
ding. A. van Aalst, Min. Elandstraat 27, tel.
236512,

Gevraagd voor de naaigroepen in het wijk-
centrum ‘de Ark’ KNIP-patronen boekies.
Tevens restanten katoenen lapjes (lappen).
Graag een telefoontje naar Ineke Wilter-
dink, telefoon 231550.
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Redaktie-adres: Aribert Guiking, Groesbeeksedwarsweg 170, tel. 222457

De eerste keer

p een natte doordeweekse februari-ochtend in het jaar 1983 kwa-
men wij in Oost aan en parkeerden onze auto in een stil straatje
met kleine huisjes (wat later de Palestrinastraat bleek te heten).
De wandelwagen werd uit de auto gehaald en onze jongste

dochter erin gezet, ingepakt in dikke winterkleren. De oudste, nog in tranen om
een ruzie even daarvoor, stapte uit. Mijn man, met een gezicht dat nog veel
meer slecht weer voorspelde, snauwde: "Komt er nog wat van.” En ik, zoals
vaker proberend de boel nog te redden, maande mezelf tot kalmte en zei: '"Kom

jongens, laten we gaan.”

We gingen 'Oost’ bekijken; we hadden er
de hele dag voor uitgetrokken. Met onze
beide kinderen zouden we lopend, de ene
stra de andere straat uit gaan, intus-
sen in een gezellig buurtcafé wat eten of
drinken, en weer verdergaan op onze ver-
kenningstocht door Oost. Want verkennen
zou het worden. Wij, of liever ik, had ons
voorgenomen om in Nijmegen-Oost te
gaan wonen.

Beter bestaan

Wonende in een dorp, waar ik langzaam in-
sliep, praktisch alleen voor twee Kleine kin-
deren zorgde en me hoe langer hoe onge-
lukkiger voelde, vond ik dat ik zo langza-
merhand wel recht had op een beter be-
staan. En dat bestaan zou in Oost te vinden

Ik had daar al zo veel over gehoord. In Oost
had je zulke fijne buurtwinkeltjes, waar er
nog aandacht was voor de klant, de bevol-
king was er zo geméleerd; je had er stu-
denten, ouderen, er woonden Kleine kinde-
ren, maar ook grotere, rijk en arm woon-
den door elkaar, je trof elkaar even in het
buurtcafé om de hoek, als vrouw kon je er
veilig over straat lopen, de mensen groet-
ten elkaar nog, scholen waren er in over-
vloed, aan cursussen en verenigingen geen
gebrek, kortom, het leek mij de meest
ideale plek ter wereld.

‘Avond aan avond had ik met mijn man ge-
praat om hem ervan te overtuigen dat Oost
een veel betere plek was om te wonen en
dat we daar samen veel gelukkiger zouden
zijn. Voor hem hoefde dat niet zo, hij zat
daar best. Samen met anderen kreeg ik
hem op den duur toch zover dat hij bereid
was te kijken hoe het daar was.

Troosteloos
Alzo begon onze met een

die een troosteloze aanblik vertoonden.
Waar waren toch die mooie huizen, die
buurtwinkels en café’s?

Mijn man werd hoe langer hoe norser en
zei: Ik heb het je toch wel gezegd, dit s ge-
woon niks, zie je el dat ik toch weer gelijk
heb. En ik die huizen maar verdedigen:
‘Ach, het ziet er kleiner uit aan de buiten-
Kant en we hebben vast de goeie straten
nog niet gehad, laten we deze nog eens
proberen.’

Symbolisch

En zo liepen wij de Sweelinckstraat in, de
kinderen huilend, overstuur door de situa-
tie en de kou, ik wanhopig, ik zag ons/mijn
mooie plan de mist ingaan en hij wilde er
niets meer van weten. Met grote stappen
beende hij vooruit, richting auto en ik

rReeekteeeeeraed

Jongerencentrum
De Trap

Midwinterfeest

Op vrijdag 23 december is er van 20.00
uur tot 23.30 uur een midwinterfeest. Tij-
dens deze avond treedt de band 'Double
Fun’ op. Entree f 2,50.

Gesloten

Tussen kerst en nieuwjaar is De Trap ge-
sloten. Op 2 januari om 19:30 uur openen
We weer met een nieuwjaarsreceptie.
Jazz-ballet

Op 10 januari start de kursus jazz-ballet.
Deze kursus duurt 10 weken en is alleen
voor meisjes.

Kursus Engels

In januari willen we starten met een kursus
Engels. Als je hiervoor belangstelling hebt,
kun je je hiervoor nog opgeven. De pre-
cieze datum is nog niet bekend.

C

norse man naast mij, een huilend kind in
de wandelwagen en een jengelend kind er-
naast. De regen begon flink door te zetten;
de huizen leken wel heel erg Klein en men-
sen die ons vriendelijk groetten kwamen
we ook niet tegen. Het enige café op onze
tocht (Tom Poes) bleek dicht te zijn. Om
de een of andere duistere reden bleven we
rondcirkelen in straten met kleine huizen,

Alle mensen die deelgenomen hebben aan
de computerkursus hebben een ceritifcaat
behaald voor tekstverwerken. Het was een
leerzame Kkursus.

Ook de deelnemers aan de laskursus, die
in samenwerking met scholengemeen-
schap 'St. Jozef werd gegeven, is inmid-
dels afgerond. Ook bij deze krusus hebben
alle deelnemers een certificaat behaald.

Winnend verhaal

In de vorige wijkkrant plaatsen wij een
oproep om een verhaal te schrijven
over 'de eerste keer in Nijmegen-Oost'.
Hierbij drukken wij het beste verhaal af.
De winnares is Ineke Schouten..

kwam er, bijna hollend, met de kinderen
achteraan.

Dat beeld is me heel lang bijgebleven;
symbolisch gezien was dat tekenend voor
ons huwelijk.

Thuis gekomen was er natuurlijk geen
sprake meer van dat wij ooit in Oost zou-
den gaan wonen. Ik leek wel gek om alles
wat we hadden op te geven, in ruil waar-
voor?

Dromen uitgekomen

Een maand later was ik bij hem weg, mijn
kinderen had ik bij me. Ik kwam in Nijme-
gen te wonen, in het centrum weliswaar,
maar met mijn blik op Oost gericht. Ik zou
daar gaan wonen, dat wist ik zeker.
Inmiddels woon ik in mijn tweede huis in
OQost, een klein huisje, maar heel gezellig.
Mijn dromen over Oost zijn uitgekomen; er
is van alles te doen, er is veiligheid, er is
beweging en vooruitgang, maar ook stil-
staan,en aandacht voor wat er is.

Als je in Oost je plekje gevonden hebt, wil
je er niiet meer weg!

Wijkcentrum
Daalsehof

Kerstvakantie kinderfilm

Op woensdag 28 december wordt er film
gedraaid in wijkcentrum Daalsehof. Het
wilde paardje is een film voor kinderen van
4-10 jaar.

Het gaat over en paardje dat vrij mag rond-
lopen in het dorp. Totdat de mensen het
niet meer willen en de burgemeester be-
sluit dat het paardje weg moet. Maar dat
willen de kinderen uit het dorp niet...
Aanvang 14.00 uur, toegang gratis.

Zondagochtendconcert

Op zondag 15 januari spelen voor u de
Egelander Muzikanten uit Berg en Dal. Zij
spelen Tirolermuziek, maar ook andere
nummers. Een goed begin in het nieuwe
jaar!

U bent van harte welkom.

Aanvang 11.00 uur, einde %13.00 uur.
Toegang gratis.

Wijkcentrum Daalsehof is gelegen aan de
Daalseweg no. 115, tussen de kapper en
de groenteman.

Inlichtingen bij de beheerder, Hans van
Breukelen, tel. 233820.
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Redaktie-adres: Aribert Guiking,

Groesbeeksedwarsweg 170, tel, 222457 J

Eigen wijzen uit het oosten

ie vanaf de Jacob Canisstraat de Daalseweg volgt zal het direkt
horen: de feestdagen komen eraan! Hij zal dit blijven horen tot aan
het Badhuis en nog wat verder. Want hier weerklinkt dagelijks de
muziek: een belangeloze bijdrage van de middenstand aan de

van de

kunnen we daarbij van een

jaarlijkse traditie spreken. Rond half novemher worden de winkels aan de Daal-

en wordt men

seweg en d met b

verblijd met een muzikaal dekor tijdens het doen van de ( ieest)mkopen. Sinter-

en

Zand, stenen en herrie

De rekonstruktie van de Groesbeek-
sedwarsweg en aanliggende straten
vordert, langzaam maar gestaag. Voor
aanwonenden geeft dat overlast maar
er wordt niet of nauwelijks geklaagd.
Maar leuk is anders.

Momenteel is men aangekomen in de
Beijensstraat. Asfalt eruit, graven, oude rio-
lering eruit, nieuwe erin, zand erover, re-

werk

(tot 6 uiteraard),
staan dagelijks van twee tot zes op het repertoire. Op de koopavonden nog wat

langer zelfs.

De organisatie

en (nogal) ei

den te horen. We vroegen aan wat wille-

Het is een initiatief van de wi

ging in Nijmegen-Oost. 'Hartstikke geze!-
lig' vindt de sekretaris van de vereniging,
mevrouw Hoogma, het dan ook. Steeds
blijken weer voldoende winkeliers enthou-
siast genoeg om mee te werken aan deze
verhoging van de kerstsfeer. Het aktiege-
bied breidt zich zelfs uit, want de winkels
aan de Tooropstraat en Koolemans Bey-
nenstraat doen voor het eerst mee. Toch
begrijpen we van haar dat de eensgezind-
heid van de winkeliers nég groter zou kun-
nen. 'Als zoiets in de Binnenstad tot stand
kan komen, dan moet dat hier toch ook
goed gaan?’ Om verschillende redenen la-
ten buurtwinkeliers het soms afweten. En
datis jammer, vindt ze.

De geluiden
Op straat zijn, behalve van de muziek, ook
van de voorbijgangers uiteenlopende gelui-

keurige un mening over
de achtergrond. Velen luisteren er niet zo
heel bewust naar, zo bleek, maar ze vinden
wel dat het erbij hoort. Een jonge vrouw zei:
*Het past voor mij bij de tijd van het jaar,

he. Bij gezellig inkopen voor kerst hoort
ook de sfeer van de muziek...' Toch waren
er ook reakties van gevraagden voor wie

en
stoep opnieuw aanleggen en hup, asfalt er-
over. Zolets duurt echter een paar weken
en geruisloos gaat dat niet. 's Morgens
voor acht uur wordt al begonnen en ook op
zaterdag wordt veelal hard gewerkt.
Kruidenier Leo Brouwer zit op een prachtig
punt; goed te zien vanaf de straat en een
lekker brede stoep. Een ideale plek om ste-
nen te storten en, weg brede stoep. 'Je ziet
het maar wat doe je eraan? Afgelopen za-
terdag had ik de helft van mijn normale
omzet.' Maar er is toch een regeling voor

ing bij het van de

het niet zonodig hoeft. 'O her-
rie’ en 'geluidsterreur’ hoorden we onder
meer. Ook een omwonende die we spra-
ken was niet blij: Ik heb de hele dag ver-
zoekplaten in mijn huiskamer waar ik niet
om heb verzocht."

Zo zullen er ongetwiffeld vé6r- en tegen-
standers blijven. Van die voorstanders is
mevrouw Hoogmain ieder geval een zeer

omzet? 'Ja, dat weet ik maar dan moet je
zoveel invullen en zo lang wachten, daar
heb ik niet zoveel vertrouwen in. Dan moet
ik een accountant hebben die een tussen-
tijdse balans opmaakt en dat kost me hon-
derdtachtig gulden per uur."

Opletten? 'Je bent even achter en er ligt
een stapel bakstenen op je stoep.”

"Ditis een heel
winkelstraat, zegt ze wizend naar de Daal-
seweg, 'met heel eigen winkels en heel ei-
gen sfeer. Alles wat we daaraan ekstra kun-
nen bijdragen moeten we zeker niet laten.’

# Je kan niet zeggen dat er geen hond naar luistert...

Op sch

'Ze werken wel hard, je realiseert je niet als
je over straat loopt wat daar allernaal aan
voorafgegaan is.

Tk vind de stoep trouwens wel erg smal ge-
worden, dat hadden ze iets beter moeten
bekilken. Maar ja,je bent niet deskundig en
op 20'n tekening kun je dat van te voren
niet zien.

Volgens de uitvoerder valt die versmalling
wel mee, zo'n 15 cm aan beide kanten.

Hij hoopt de Beijensstraat voor de Kerst
klaar te hebben en zo blijft men op
schema.

IRECRDNRRDDDEIN
Sluiting
ouderenwerk Altrade

Het ouderenwerk Altrade zal van
dag 26 tot

2 januari gesloten zijn.

Op de volgende tijdstippen zal er spreek-

uur worden gehouden:

~ Woensdagmorgen en donderdagmor-
gen van 9.30-10.30 uur in het wijkcen-
trum de Ark, Elzenstraat 4. Tel. 236774.

~ Donderdagmorgen van 10.30-11.30 uur
in het Oud Burgeren Gasthuis, Prof. Cor-
nelissenstraat 2, Tel. 220851.
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RECEPTEN

Recepten uit de Sprong-keuken

ecember is een feestmaand en een maand waarin eten, in het bij-
zonderlekker eten, centraal staat. Denk maar eens aan al die

die de

met zich Ennu

staan Kerstmis en Nieuwjaar alweer voor de deur. Daarom wordt
in deze Wijkkrant speciaal aandacht besteed aan eten. Het ij ject
van de Sprong heeft hieraan meegewerkt.

Dit is een opvangproject voor meisjes van
14-16 jaar, die voortijdig school verlaten.
Het project heeft de vorm van een maaltijd-
voorziening voor jongere en ouders bewo-
ners van Nijmegen-Oost.

Aan dit project maaltiidvoorziening zijn
deze pagina’s gewijd. De leerlingen en be-
geleidsters van het project hebben voor de
Wijkkrantlezers een aantal makkelijke re-
cepten voor lekkere hapjes uitgezocht.

U kunt die dan bijvoorbeeld met Oud en
Nieuw maken. De recepten staan verspreid
over de pagina’s.

Prima opleiding
Op dit moment nemen 8 meisjes deel aan

Qok gaan ze regelmatig op excursie. Altiid
naar dingen die met het project te maken
hebben, zoals bijvoorbeeld naar een bak-
Kerij.

Dankzij het project hebben een aantal oud-
leerlingen al werk gevonden in deze sector.

Verslag van een eetdag
1 december was de Wijk-

Toast met roerei

Voor 4 personen.

Nodig: bieslook, 4 witte boterhammen
zonder korst, 4 lepels melk, 4 eieren,
4 plalqes ham, boter.

Bereiden:

¥ Laat een klontje boter smelten in de

pan.
2. Breek de eieren erin, doe de 4 lepels
melk erbij.

3. Roer totdat 't ei gestold is.

4. Rooster de boterhammen.

5. Leg op elke snee een plak ham,
daarop het roerei, daarop fijngesneden
bieslook.

Opdienen op een klein bordje.

Gevulde tomaat met
groenten

Voor 4 personen.

Nodig: 4 tomaten, ¥z blikje dorperwties,
Vablikje asperges, peper, zout, peterse-
lie, 2 lepels mayonalse

Bereiden:

1. Snijd een kapje van de tomaat af.

2. Hol de tomaat uit.

3. Snijd de asperges Klein.

4. Vermeng doperwtjes, asperges, pe-

per, zout, peterselie en mayonaise.

5.Vul hiermee de tomaten, zet 't kapje
erop.

& Om te smullen...!

het project, er kunnen maximaal 15 leerlin-
genzijn.

Het maaltijdenproject is voor hen een dag-
opleiding. Ze krijgen veel verschillende
vakken, bijvoorbeeld Nederlands, informa-
tica, huishoudkunde en gezondheids-
kunde.

Verder doen ze allerlei dingen rondom het
project, 66k de administratie.

Elke woensdag gaan ze op stage, op een
plaats waar men bezig is met eten en alles
wat daarmee te maken heeft. Dit kan varié-
ren van broodjes smeren in de kantine van
de sociale dienst tot het werken in de keu-
ken van een restaurant.

Op
krantredactie aanwezig bij een maaltijd.
Kooksters en eters vertellen over hun erva-
ringen.

De dag begint voor de kooksters met het
maken van een boodschappenlijstie.
Daarna doen ze samen de boodschappen.
Rond 10.00 uur is dit gebeurd en kunnen
ze beginnen met het voorbereiden van de
maaltijd.

leder werkt aan een eigen aanrecht, in een
heel grote keuken (zie foto), en maakt een
deel van het menu klaar.

Om 13.00 uur kunnen de gasten aan tafel.
Soms zijn er 10 eters, maar ook wel eens
20. De gasten worden keurig bediend door
de leerlingen, die elk aan een eigen tafel
serveren.

Het eten smaakt lekker en is heel goed ver-
zorgd. Een Wijkkrantmedewerkster heeft
kunnen proeven en kan iedereen aanraden
dat ook eens te proberen. Een echt diner
voor maar f 25—,

De eters onder elkaar hebben het gezellig.
Ze hopen dat er nog veel meer mensen op
donderdagmiddag naar de Sprong komen.
Een van de eters zegt: 'steun voor het pro-
ject is ook volgend jaar nodig.’

De kooksters delen deze mening. In het
Sinterklaasgedicht dat zij op 1 december
voor de gasten gemaakt hadden stond als
laatste deel:

‘Wij hopen dat het u allen smaakt. En dat
het restaurantje het komende jaar overvol
raakt.

Pasteitje met
champignonragoiit

Voor 4 personen.

Nodig: 4 pasteibakjes, /2 bakje cham-
pignons (100 gram), 50 gram boter,
50 gram bloem, 4 deciliter bouillon.
Bereiden:

1. Snijd de champignons fijn.

2. Maak een roux van de boter en de

loem.
3. Voeg de bouillon al roerende beetje
voor beetje toe.
4.Voeg de fijn gesneden champignons.

e,
5. Laat alles 10 minuten zeer zachtjes
doorkoken. Zo nu en dan roeren.

6. Vul de pasteibakjes met de ragout.
Zet de pasteibakjes (gevuld) 10 minu-
ten in de oven op 200 graden.

7. Dien de pasteitjes op op een Klein

bordje.
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RECEPTEN

Op kamp

Het geld dat door de eters betaald wordt, is
bestemd voor het jaarlijks terugkerende
kamp.

Afgelopen jaar zijn ze naar Maastricht ge-
weest. Daar hebben ze in een gehuurde ca-
ravan gelogeerd.

Wat de bestemming van het komende
kamp zal zijn, is nog niet bekend. Het is wel
de bedoeling dat het 66k weer heel leuk
gaat worden.

Yol LAYy d Yo at Y T d Yd)

Kipfilet met ananas

Voor 4 personen.
Nodig: 200 gram kipfilet, 4 schijven
ananas

lokaal 38, begane grond.

De maaltijden die geserveerd worden zijn
eenvoudige warme maaltijden. De prijs be-
draagt f 5.

Kaarten dienen uiterlijk dinsdag 16.00 uur
voor de eetdag gekocht te zun

bakken. Eruit scheppen.
2.1n dezelfde pan de ananas (in stukjes)
bakken.

, Daalse-

envoor de saus: 4 lepels

4 lepels tomatenketchup, 4 lepels weg 259, Blbllofheek Hengstdal, Elzen-
sherry. straat 4 en Ouderenwerk Hengstdal, Elzen-
Bereiden: straat 4.

1. Kipfilet in stukjes snijden. Peper + De menu's die in januari op het pro-

zout + paprikapoeder erop en bruin

gramma staan vindt u op pagina 12 van de
Wijkkrant. Eet u smakelijk!

Bleekselderijsalad

3. Sausje maken van de
rna!enke!chup en sherry (alles door el-

ar).
4. Verdeel over 4 bordjes: Idpﬁlet, ana-

Voor 4 personen.

Nodig: 1 struik bleekselderij, 1 appel,
1 peer, 1 banaan, 2 eetlapels rozijnen,
2 eetlepels

nas en saus. Eﬂepel
wi?:jn:i?ltﬁere verhaal hetwateralin de’ | [FSERIREIERIE S RS
mond heeft staan: ga 66k eens eten in de mew'“mmd’h”‘
g’;:::ga per week, op donderdag, wordt i‘w&iﬁm‘r"
een warme maaltiid geserveerd in school 50 s aa

de Sprong, Vlierestraat 3 (achter de Chris-
tus Koningkerk en wijkcentrum 'de Ark’), in
2 2y ) AT

2 !

RNV VDVIDE

Maar niet bij Grauvis aan de

plaat nu al f 8,50 per kilo
kosten. Verwacht wordt
dat die de komende
dagen nog zal stijgen tot
, zodat de gepelde
garnalen in de winkel
zo’n f 8,— per ons zullen
kosten.

op toast en cocktail

Garnalen

onbetaalbaar TOOTI opstraat 172 — Tel. 224656

gy A 8 HOLL ANDSE GARNALEN 8l i 4.95 per 100 gram

nalen stifgt met de Kerst- - NOORSE GARNALEN 2.85 per 100 gram

e nte roonts " NOORSE GARNALEN (GROOT)........o 3.50 per 100 gram
Een geringe aanvoer in | ZALMSCHOTEL 4 pers..sses cecren 1388 metvruchten

j‘,’;‘;‘";’;‘;{"‘;‘;ﬁgf‘:}:ﬁ ZALMSLAATJES 1 pers. : ... 1.95

e o nin? HOLLANDSE NIEUWE 1.75 perstuk

OCEAN STIX (met krab) heerlijk bij de borrel

Wij wensen u prettige feestdagen en een voorspoedig 1989

VERSE ZALM - GEROOKTE ZALM

VERSE FOREL - GEROOKTE FOREL

VERSE ZALM FOREL - VERSE ZEEPALING
VISPATE’S in ZALM, KRAB en ZEEVRUCHTEN
DIV. VISSALADE’S enz., enz.

2.95 per 100 gram (6 stuks)




WINTERWANDELING

Een winterwandeling in uw eigen wijk %’

e laatste

zich door zacht win-

terweer: soms schijnt er zelfs een winterzonnetje. Een uitstekende

gelegenheid om een lekker winterwandelingetje te maken. Maar

ook als de sneeuw ongerept op de velden ligt of kersvers valt, is
een wandeling heerlijk. En hebt u wel eens bemerkt hoe mooi de bomen zijn als
errijp op ligt. Kortom: elk weer is wandelweer. Bedenk ook: Het regent nooit de
hele dag. Een stevige wandeling hoeft ook niet over i te
gaan. Daarom kozen we voor u éen wandeling van ongeveer 2% uur. U kunt

haar ook inkorten; dat staat in de tekst

kastanjeboom waar we later iets van vertel-
len). U komt op bekend terrein en kunt dus
de wandeling beéindigen door links het
pad in te gaan.

We nemen aan dat u de voorkeur geeft aan
het vervolgen van de wandeling. U blijft dan
recht doorlopen tot de eerste straat rechts,
de Sterreschansweg, die u in loopt. Voordat
het mooie pand nr. 77 gebouwd werd lag
op het voorterrein het hoofdgebouw van
fort Sterreschans. Nadat u diverse huizen

ing Ki

Tijdens deze

ken we naar de natuur; filosoferen over vroeger en kijken zelfs een keer in de

toekomst.

Vooraf

De wandeling is een rondwandeling. Dat
houdt in dat u ook op een ander punt kunt
beginnen. U loopt dan vanaf dat punt de
wandeling tot het eind van de beschrijving
en leest dan verder vanaf het beginpunt tot
het punt waar u begonnen bent. De wande-
ling begint bij punt A; de Stephanuskerk ,
Berg en Dalseweg 203. Aanbevolen begin-
punten zijn ook punt B voor hen die met
lijn 1 komen. Zij stappen bij het eindpunt
Sint Maartenskliniek uit, lopen de berg af;
gaan de Holleweg in — doorlopen tot de
vijfsprong en dan de tweede weg links; u
komt dan bij punt B.

Ook bij punt C in de omgeving van het
voormalige hotel Pays Bas (veel parkeer-
gelegenheid) kan begonnen worden, Dit
puntligt op de hoek Sterreschansweg en
de Ottostraat (op een plattegrond opzoe-
ken).

Begin punt A

We beginnen bij de Sint Staphanuskerk;
Berg en Dalseweg 203. De Berg en Dalse-
weg liep vroeger rondom fort ‘De Ver-
brande Molen’ en daardoor loopt het oud-
ste deel thans rondom het pleintje. Het
beeld in het plantsoen stelt Sint Stephanus
de eerste martelaar voor. Het beeld is van
Albert Termote. Tenslotte raden we u aan
de kerk in te gaan. De mozaieken en de ge-
brandschilderde ramen zijn van de Nij-
meegse kunstenaar Joan Collette.

Na rondgekeken te hebben gaat u links

naast de kerk het kerkpad in en bent met-
een echt buiten. Links ziet u boomstronken
van pas gerooide populieren. Aan het eind
van het pad gaat u rechts af en steekt de
weg over om aan de overkant te gaan lo-
pen. We kruisen de Beekmandalseweg.
Hier heeft de Oostelijke poort van het Ro-
meinse Castra gelegen. We vervolgen onze
weg langs diverse scholen. Voor open ter-
rein gaan we linksaf de Kopseweg in. We
draaien met de weg mee en gaan het pad
links in langs de volkstuintjes. Sommige
worden prima bijgehouden; andere liggen
er verwaarloosd bij. Duidelijk te zien ook
aan de poortjes en schuurtjes. Dit is een
doorn in het 0og voor hen die bij de Ge-
meente op de wachtlijst staan. We draaien
naar rechts en komen na verloop van tijd in
een prachtige lindenlaan terecht. Rechts
op een heuvel, 4 wel heel oude linden. Dit
pad is wel een stil pad. Met het pad mee-
draaien. Aan het eind van het pad zietu
links een bord N 70 T Dit

villa's) voorbij bent ziet u
rechts een parkje. Ga dit in en ga rechtsaf
©om op het plateau te genieten van het uit-
zicht op de Ooy. Het torentje in de polder is
van Persingen, het kleinste dorp van Ne-
derland. U gaat het parkje weer uit en ver-
volgt de route langs een gebouw met op-
schriften 'bewaakt door honden’. Dit lijkt
onheilspellend. De tekst hoorde bij een
roulette-locatie die hier niet zo lang gele-
den gevestigd was. Het gebouw was vroe-
ger hotel Pays Bas en is punt C.

PuntC

U vervolgt de route richting stad. Let op het
prachtig uitzicht rechts van u; u ziet de ri-
vier de Waal (door het hoge water nu uit-
zonderlijk mooi) en de Waalbrug. Links is
het Estel gebouw. 15 jaar geleden verkocht
de Gemeente - alle wijkprotesten ten spijt
— de grond hier aan staalgigant Estel. Die
bouwde deze vestiging. Estel is al lang
weer weg!

U loopt net zo lang door als u zin hebt; u
moet wel terug naar Pays Bas. U gaat daar
de Ottostraat in en daarna de Ubbergse-
veldweg. U gaat lopen aan de rechtse kant
waar de ROB aan het graven is. Er wordt
van alles den. U volgt de weg, steekt

bord is het punt B.

Punt B

Wi gaan rechtsaf (richting stad). Links
naast het huis en rechts in het veld prach-
tige berken. Later links uitzicht op Hengst-
dal. Aan de horizon ziet u van links naar
rechts: bomenrij- Opslandlngskerk (met

de Praetoriumstraat over en passeert
huisnr. 50. Dit is het oudste huis van de
straat waar Eugéne Liicker woonde. Hij
had een onbelemmerd uitzicht op de eer-
der genoemde kastanjeboom. Dat de
boom er nog staat is aan hem te danken.
Toen er gevaar dreigde dat ze omgehakt
z0u worden heeft hij heftig geprotesteerd

Klein torentje) het T
(het hoogste van Nijmegen) en de toren

van de Christus Koningkerk (die mag toch
niet verdwijnen!). U loopt recht door; kruist
de Beekmandalseweg weer (let hier op de

 Gezicht op Hengstdal (viak na punt B)

en uitstel verk . Hij heeft een prachtige
linosnede van de boom gemaakt. Door de
verkoop van de prent kon de boom van de
Gemeente gekocht worden en zodoende
bleef ze behouden. De Ubbergseweg ver-
volgend komt u na de Huygensweg te zijn
overgestoken uit bij het kerkpad en gaat dit
weer in om bij het beginpunt terug te ko-
men.

IN.B. Het bij punt B genoemde bord 'N 70
Natuurwandeling’ geeft het begin van de
bekende N 70 route aan. Deze fikse wan-
deling is 20 km lang en ook een rondwan-
deling. Ze kan op veel plaatsen onderbro-
ken en dus ingekort worden. Paaltjes met
bordjes 'een land waard om te leven’ geven
de route aan. U kunt echter beter eerst bij
de VWV een beschrijving halen, want rond
Beek ontbreken paalties.
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FOTO-PUZZEL

Kent u uw eigen wijk?

zult er echt de wijk voor in moeten!

Wij stuurden dit keer onze fotografen de
straat op. Ze moesten opvallende dingeties
in de wijk fotograferen. Een raam, een ken-
merkend stukje gevel, een bijzonder op-
schrift... al die dingen waar iemand elke
dag langs kan komen zonder ze echtte
zien, En wat zijn er veel van die dingetjes in
Oost!

Wijken

Voor alle duidelijkheid willen we aangeven,
binnen welke grenzen het Oost van de
Wijkkrant zich uitspreidt. Vanaf de Waal-
brug tot het Keizer Karleplein is de grens
Oranjesingel en Canisiussingel, vanaf het
Keizer Karelplein de Groesbeekseweg.
Naar het oosten toe is de grens het kazer-
neterrein, de Kwakkenberg en verder de
gemeentegrens.

Altrade is het gebied tussen Berg en Dalse-
weg, Tooropstraat, langs de Koolemans

orig jaar verraste de Wijkkrant haar lezers met een kerstpuzzel. De
redaktie vond dat een goed begin van een mooie traditie. Daarom
ook dit jaar weer een speciale kerstpuzzel. Deze keer een puzzel
die niet bij de open haard of achter de kachel op te lossen is. U

zuidoosten van dit gebied (alles vanaf het
centrum voorbij Koolemans Beynenstraat,
rechts van Tooropstraat/Berg en Dalse-
weg).

Oplossing

De oplossing van elke puzzelfoto is de
straat of hoek van straten waar de foto ge-
maakt is. Bij lange straten graag een aan-
duiding in welk stuk. Schrijf de 14 oplos-
singen op een briefje en stuur ze naar:
Jeannet de Groote, Paulus Potterstraat 36,
of doe ze daar in de bus. Voor goede oplos-
sers heeft de redaktie drie prijzen ter be-
schikking: een eerste prijs van 25 gulden,
een tweede prijs van 15 gulden en een
derde prijs van 10 gulden. Oplossingen
moeten vo6r 8 januari binnen zijn! Mede-
werkers van de Wijkkrant of aanverwante
bedrijven zijn uitgesloten van deelneming.
De uitslag van de wedstrijd komt in het ja-

tot aan G
singels. Hengstdal is grofweg de rest ten

van de Wijkkrant. Veel suc-
ces!

R

1. Op deze hoek in Altrade zat vroeger duidelijk een warme bakker. Wij willen van u weten, welke
hoek het is

2. Eén van de vele gebouwen met een kerke-
ljke achtergrond

sters te vinden zijn?

3. Weet u waar in Hengstdal deze uniforme ven-

 De puzzel gaat verder op de volgende blad-
zijden!
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4. Deze dakrand kijkt al sinds 1928 uit over Hartje Oost

6. Deze ster staat ergens hoog in Altrade. Pas
op bij het zoeken dat u nergens intrapt!

7. Geen middenstander, al wordt er wel op de
Kleintjes gepast

8. Een schatkamer uit het verleden

9. Vroeger waren de jongens hier niet zo
engelachtig als het nu wordt voorgesteld...

10. Al 40 jaar in Hengstdal, geen haar op ons
hoofd die daaraan twijfelt

® Weet u niet alle foto’s te plaatsen? Stuur uw,
oplossing toch in; u bent vast niet de enige...
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opvattingen over wat kunst s....

13. Voor echte wijk-kenners kan dit toch geen probleem opleveren. Maar welke straat is het nou

FOTO-PUZZEL

12. Dit gepoljjste viak heeft het niet zo lang schoongehouden. Maar er zijn natuurljik verschillende

14, Ter afsluting nog een makkie!

Vindt u de puzzel moeilijk? Eén troost: wij
vonden het zelf ook zeker geen makkelijke
opgave. Hebt u de, soms cryptische, om-
schrijvingen ook goed gelezen? En kijk
nog eens terug naar de begrenzing van de
wijken bij het begin van de puzzel! Dan
weet u in ieder geval waar u ongeveer moet
z0eken. Verder zit er maar één ding op: jas
aan, das om, muts op en de straat op! Zo-
als ook al blijkt uit onze speciale wandelpa-
gina, willen wij u graag wat aktief vermaak
dicht bij huis bieden. Weet u ondanks alles
niet alle oplossingen? Toch insturen! U

bent vast niet de enige! Alle inzendingen
die v66r 8 januari binnen komen op Paulus
Potterstraat 36, worden serieus bekeken en
doen mee voor de einduitslag. Sterkte!
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