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December 2001. Als vanouds een maand vol tegenstrijdigheden. Het is druk:
op zakelijk gebied moet een lopend jaar afgesloten worden en tegelijkertijd
plannen gemaakt voor een nieuw jaar. En als dat allemaal gelukt is, breken
de ontspannende kerstdagen aan. Waarin je moet bijkomen van al die te-
rugblikken en plannenmakerij maar 66k in het moment moet zijn. Wélk mo-
ment dat is laten we natuurlijk geheel aan u over. Wij nemen het er in ieder
geval maximaal van. Of het nu hef moment is of niet!

Foto: Janine Princée

Limos

Wanneer deze krant bij u

op de deurmat valt, is de

informatieavond over het
basisplan voor het Limosterrein al
achter de rug. Het gaat om het grote,
alles omvattende plan dat alle aspec-
ten bevat: park, bos, nieuwbouw,
verbouw van monumenten, woonom-
geving en verkeer en parkeren. We
willen proberen alle fg:eﬂen te be-
lichten.

Hunerberg

De laatste fase van de her-

bouw van het Rode Dor

kan van start gaan, nu £
archeologen het bodemonderzoek op

- de hoek van de Ubbergseveldweg en

de Broerweg hebben afgerond. Voor-
lopig althans. Want de Nijmeegse bo-
dem blijft voor archeologen interes-
sant.

Kleinschalig

Ondanks het feit dat gere-

geld de ‘kleine’ midden-

stander er mee stopt, zijn
er nog veel kleinschalige activiteiten
in onze wijk. Gelukkig maar, want het
helemaal apart doen van wonen,
werken en studeren leidt tot een een-
zijdige samenleving. Het is toch veel
gezonder en levker als deze dingen
gewoon door elkaar lopen? Zoals bij-
voorbeeld bij Irma Frieling die in de
Van ‘t Santstraat een bijzonder cate-
ringbedrijf runt.

Kusters

Onlangs publiceerde de
Nijmeegse schrijver

Frans Kusters zijn achtste
boek. Na zeven verhalenbundels is
Na het wonder Kusters' eerste roman.
Een interview met de schrijver over
Nijmegen, het schrijverschap en Theo
Pasveer, zijn alter ego: 'lk ben het
echt niet.'
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Vitamine M

leder mens heeft wel eens zo’n dag. Al
bij het voorzichtig opendoen van je
ogen merk je dat het vandaag niet
gaat lukken. Je voelt je ziek, zwak en
misselijk en het idee zo meteen je war-
me bed uit te moeten, maakt dat gevoel
alleen maar sterker. En dan zwijgen
we nog maar over naar buiten in dat
typisch Nederlandse winterweer, op
de fiets en naar het werk.
Op zo'n ochtend is het tijd voor een
portie vitamine. Een glaasje sinaasa
pelsap in plaats van de gebruikelijke
thee maakt dat alles er gelijk al minder
somber uitziet. Een bak muesli is ook
aantrekkelijker dan een boterham. In
het trommeltje een banaan, een tomaat
en een stuk komkommer zorgt ervoor
dat je met plezier vitkijkt naar de mid-
dagpauze. ‘s Avonds lekker veel ge-
zonde rauwkost en rijst en je vitamine-
behoefte is weer voor een aantal do-
gen gestild. Ging het maar met alle ne-
zaﬁeve zaken zo gemakkelijk! Een be-
ende vitdrukking is, dat een mens niet
van brood alleen leeft. Behalve je lijf is
er ook nog je ziel, je geest of hoe je het
maar noemen wilt. En ook daar treedt
wel eens een vitaminetekort op. Som-

mige mensen noemen het de pest in
hezben, anderen depressie of een dip-
je. Als het mij overkomt, weet ik dat het
tijd is voor een portie vitamine M.
Nooit van gehoord? Vitamine M staat
voor Mooi. Hoewel smaken enorm
kunnen verschillen, heeft iedereen op
zijn tijd behoefte aan iets wat hij of zij
mooi vindkt..Dat kan een prachtige vlie-
genzwam zijn in de herfst, zomaar er-
gens langs de kant van de weg, of het
eerste  voorzichtige  sneeuwklokje
vroeg in het jaar. Behalve natuur kan
het ook cultureel zijn: In alle rust in mijn
eentje op de bank met een boek en de
Brandenburger concerten van Bach, of
bij die indrukwekkende stukken gego-
ten lood in een hoekje van mijn favo-
riete museum in Tilburg.
Vitamine M; je hoeft alleen maar om je
heen te kijken en te luisteren. Genieten
van mooie dingen is soms een kwestie
van plannen, maar het belangrijkste is
toch aandacht voor alles om je heen.
Na de drukke tijd aan het eind van het
jaar is er in de kerstvakantie vast wel
een dag te vinden om die portie vita-
mine M in te halen. Probeer het ook
eens, je gaat met bergen frisse energie
het nieuwe jaar in!

JdG

Platenparadijs voor verzamelaars

Sinds kort is Nijmegen-Oost een twee-
dehands platenmagazijn rijker met de
naam "Rocking the blues". De bena-
ming ‘magazijn’ wordt gebruikt omdat
er geen sprake is van een winkel met
vaste openingstijden. Eigenaar Bart
Petersen, zelf al heel lang een verwoed
verzamelaar van Rock & Roll, Rhytm &
Blues, Soul en Country, heeft hiermee
een oude droom verwezenlijkt. Hij wil-
de graag zijn vitgebreide kennis van
deze muziek en zijn internationale con-
tacten in dienst stellen van het groei-
ende aantal fans van de aloude gram-
mofoonplaat. Deze is weliswaar in de
bekende platenzaken allang verdron-
gen door de CD maar is nu bij verza-
melaars juist weer sterk in trek. Daar-
toe heeft hij met hulp van anderen de
kelder onder zijn huis aan de Groes-
beeksedwarsweg omgebouwd tot een
klein paradijs voor liefhebbers van de
genoemde muziekstijlen. Ook vind je
er een interessant aanbod van Pop
(vooral jaren ‘60 en ‘70), Surf, Vocal
Groups, Blues en Gospel. "Rocking the
blues" heeft platen die je nergens an-
ders in Nederland zult vinden en dan
met name heel veel originele vitgaven,
zowel Ip’s als singles. Daarnaast is er
een beperkt aanbod van EP’s, 78-toe-
renplaten, CD’s en boeken. Aan echt

zeldzame platen hangt natuurlijk een
prijskaartje, maar ook voor liefhebbers
met een wat smallere beurs of met min-
der hoge eisen is er in het magazijn
verrassend veel te vinden. Centraal
staat de dienstverlening aan verzame-
laars. Zo is er documentatie beschik-
baar waar iedere geinteresseerde ge-
bruik van kan maken. Er wordt ook on-
dersteuning gegeven aan beginnende
verzamelaars: je kunt adviezen krijgen
over waardebepaling, opzet en on-
derhoud van een platencollectie. Bij-
zondere vermelding verdient de zoek-
service. Dit houdt in dat je een lijst van
door jou gezochte platen kunt indienen
met de prijs die je ervoor zou willen be-
talen. "Rocking the blues" gaat dan
voor je zoeken. Heb je zelf oude pla-
ten die je van de hand wilt doen, dan
kun je die in het magazijn aanbieden.
Speciaal ter gelegenheid van de ope-
ning is er tot medio November een klei-
ne fentoonstelling ingericht onder de ti-
tel "Cuban Classics": een dozijn foto's
van Amerikaanse auto’s uit de jaren
viiﬁig zoals je die fot op de dag van
vandaag aan kunt treffen in Cuba. Wie
graag eens langs zou willen komen,
kan hiervoor een afspraak maken met
Bart Petersen, tel. 024 — 360 14 10.
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Basis voor de Limos

Wanneer deze krant bij u op de deur-
mat valt, is de informatieavond over
het basisplan voor het Limosterrein al
achter de rug. Het gaat om het grote,
alles omvattende plan dat alle aspec-
ten bevat: park, bos, nieuwbouw,
verbouw van monumenten, woonom-
geving en verkeer en parkeren. We
willen proberen dlle facetten te be-
lichten.

Op het terrein staan verschillende ge-
bouwen met een monumentenstatus.
Ook het hek dat een deel van het ter-
rein omgeeft, is monumentaal en blijft
staan. Voor de Krayenhoffkazerne,
het gebouw dat ligt aan de Groes-
beekseweg, ligt een plan van Woon-
stichting Portaal. Het wordt een cultu-
reel bedrijfsverzamelgebouw met mi-
nimaal 30 kunstenaarsateliers en een
aantal artistiek-commerciéle ruimtes
gecombineerd met woon-werkruim-
tes. Het gebouw moet toegankelijk en
aantrekkelijk worden voor publiek en
zal daarom ook een grand café be-
vatten. De vestiging van een theater-
mogelijkheid in het pand wordt niet
langer overwogen.

De Snijderskazerne aan de Gelderse-
laan is ingepast in het plan voor
nieuwbouw. De kunstenaars moeten
er vit en er komen 57 appartementen.
Verwacht wordt dat in april 2002 de
bouwvergunning voor dit gebouw
verleend wordt. Verder komen er en-
kele blokken nieuwbouw, deels op de
plaats van panden die gesloopt gaan
worden. De nieuwbouw zal in twee
fasen gebeuren, waarvan de eerste
verwacht wordt in het voorjaar van
2003. De oude gebouwen van de
~ Prins Hendrikkazerne aan de andere
kant van het terrein, bij de Van ‘t Sant-
straat, blijven in gebruik bij het AZC
en school De Muze.

Vanaf 1 januari 2002 komen de te
slopen gebouwen langzamerhand
vrij. Vanaf 1 april kan dan de sloop
beginnen. Voor de zomervakantie
moet men daarmee klaar kunnen zijn.
Het gebouw waar nu verslavingszorg
De Grift in zit, moet verdwijnen voor
de nieuwbouw van woningen. De
Grift gaat zelf een nieuw pand bou-
wen in de hoek bij de Obrechtstraat.
De architect is al aan het werk en
overleg met de omwonenden zal dan
ook al heel gauw starten. De bedoe-
ling is dat het gebouw op 1 januari
2004 klaar moet zijn.

School
Het heeft veel langer geduurd dan

Broedplaats van cultuur

werd verwacht, maar de herinrichting
van het gebied om De Muze heen is
een feit. De leerlingen hebben aan-
zienlijk meer ruimte gekregen dan ze
hadden, en op een plaats waar min-
der geluidshinder voor de omwonen-
den is te verwachten. Wanneer vol-
gend jaar het groen weer zijn plaats
inneemt, wordt het een fijn plein. Wel
moeten ouders er rekening mee hou-
den dat de toegang vanaf de Postweg
in de toekomst gaat verdwijnen. Dan
is het niet langer mogelijk om de kin-
deren met de auto tot vlak bij de
school te brengen. In de buurt van de
school komen namelijk alleen wandel-

een fietspaden, zoals op het hele ter-

rein. Bij de Gelderselaan komt een in-
gang voor auto’s die verdiept wordt
aangelegd, zodat het blik uit zicht ver-
dwijnt. Dat geldt ook voor parkeren,
dat op het hele terrein ondergronds
zal moeten gebeuren.

Verkeer
Die ene toegang voor auto’s voor het

hele gebied kan nog voor problemen .

zorgen. Nu al is de verkeerssituatie in
de omgeving van de Postweg moei-
lijk. Bezien moet worden of een alge-
heel circulatieplan een oplossing kan
bieden. Daarin wordt dan tegelijk de
herinrichting van het Dommerplein
meegenomen. Misschien moet hier
parkeerruimte komen om het gebrek
elders op te heffen, maar het is ook
mogelijk dat er op het terrein van het
AZC parkeerplaatsen komen. Er is
ook sprake van een wandelpad van-
af de Wagenaarstraat dat de toe-
gang tot AZC en Muze gaat verbete-

Foto: Janine Princée

ren, maar het is niet duidelijk wat dit
voor gevolgen zal hebben voor de
drukte in de straat. Er zal in ieder ge-
val voortdurende controle op ver-
keersoverlast mogelijk zijn, want op
het terrein komt een politiepost. De
speelplek voor jongeren zal, zoals het
er nu vitziet, een stukje verplaatst wor-
den, maar blijft wel aanwezig.
Tenslotte is het de bedoeling dat het
terrein net zo groen blijft als het nu is
en misschien wel groener zal worden.
Van het bos blijft men af, dat wordt
een ecologisch natuurgebied, maar in
het parkgedeelte en tussen de bebou-
wing zal ruim nieuwe beplanting een
plek vinden. Aan de rand van het
parkgedeelte lijkt het achthoekige ge-
bouwtije definitief een bestemming als
theehuis te krijgen.

De eerste bespreking van het basis-
plan is dus inmiddels geweest, maar
het zal zeker niet de laatste sessie
zijn. Niet altijd zullen dan echter zo
breed alle facetten tegelijk aan de
orde komen. Wanneer er meer dui-
delijkheid is over delen van het plan,
komen we er zeker op terug.

JdG
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Website: www.cafejos.nl

LOODGIETERSBEDRIJF

BRANCO

SANITAIR

bijvoorbeeld voor:

installatie, reparatie en
onderhoud van gasapparaten

Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001
1= Elke dag van 16.00 tot 2.00 uur

Meer weten?

Tooropstraat 166 - Tel. 328 00 80

Winkel open dinsdag-woensdag 18.00-20.00 vur

Tapijt NIEUW IN NIJMEGEN-OOST  Gordijnen
; @®
Vinyl Jaap de Visser Vitrage
Laminaat woninginrichting Zonwering
Ons adres: Van ‘t Santstraat 125 Nijmegen Telefoon: | ® Tapijt & vinyl
iedi . 024-3221716 | 9ratis gelegd
Aanbiedingen: drd v e
Trap bekleden f 295. = | openingsticers| )
Bij 13 treden, exclusief zijkanten INCLUSIEF TAPIJT | Donderdag
) v ‘ ¥m * Kosteloos
Kliklaminaat f 59- , Zate:r;j%% opmeten en
inclusief leggen, ondervioer en plakplinten =~ PER METER L ophangen van
Y 5 ER tot 17.00 uur gordijnen en
Bouclétapijt pER MET f 69.- & binnen-
Diverse kleuren 400 cm. breed GRATIS GELEGD ! zonwering
Daarbuiten
Lamellen, jalouzieén, rolgordijnen ook op _
(o) afspraak e Vakkundige
0 / o KO RTI NG geopend, ook | stoffering en
Wij leveren o.a. Bergoss, Desso, Béwe, Novilon, Marmoleum, Owck-Step ‘s avonds advies

Voorheen woninginrichting V&T Lange Hezelstraat Nijmegen
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Deze maand: Station Qost

Het was aan de Daalseweg 17 een
komen en gaan van café's en even-
zovele vitbaters voordat zo'n tien jaar
geleden Station Oost hier zijn deuren
opende. Verantwoordelijke achter de
schermen is Bart van Eck. Hij herinnert
zich nog de tijd van De Buizerd.

(G)Arp

'Café De Buizerd, vroeger op deze
plaats gevestigd, was een roemrucht
dcnsca?é. Het liep eerst goed maar
de eigenaars deden niets om dit suc-
ces vast te houden.

Uiteindelijk was het een aflopende
zaak. Toen kwam café Statt, dat het
niet lang vithield. Vervolgens kwa-
men er aantal studenten in het café
dat nu weer eens Garp heette. leder-
een zat te wachten tot het Arp ging
heten.' Piet Puyn zag het aan, kocht
het aan zijn eigen café 't Haantje
grenzende pand, dat nu weer be-
stond onder de naam Daalse Strand.
Aan alle wissels kwam in 1992 een
halt met de vestiging van Station

Oost.

Station

Opvallend is de geweldige ruimte
van het café-gedeelte dat zich kan
meten met menige stationshal. Maar
nee, verzekert Bart me, hier was nooit
‘een echt station gevestigd: 'Sommige
mensen houden vol dat op deze plek
vroeger de tram stilhield, maar die

Een plek waar je even stilstaat
liep over de Berg en Dalseweg, niet
hier.' Vanwaar dan toch die naam?
'Een station is een plek waar je even
stil staat en weer verder gaat. Zo is
het ook in een café.' De grote ruimte
is het resultaat van het doorbreken
van de muren fussen nummer 15,
waar een sigarenhandel zat, en num-
mer 17.

Restaurant

Vanaf 11.00 is Station Oost geopend
en kan men aanschuiven voor ontbijt,
een vitgebreide lunch met een glas
sherry, of een kopje koffie met gebak.
Wie na borreluur trek voelt opiomen
heeft vanaf 18.00 uur de keuze tus-
sen een aantal goedkope dagschotels
die je in het in café nuttigt, of de trap
oplopen om in het restaurant-gedeel-

Foto: Janine Princée

te vitgebreid te dineren. De kaart is
ruim en gevarieerd. Zo zijn er voor ve-
getariérs drie verschillende hoofdge-
rechten en is er een keur aan vlees- en
visgerechten.

Eindstation

Station Oost is in tien jaar tijd opge-
bouwd tot een goedlopende zaak.
Bart van Eck:'lk heb hier gecombi-
neerd wat ik in andere tenten geleerd
heb. Ook van een café dat goed
loopt, moet je voortdurend de formu-
le verbeteren.' En dan resoluut, wat
betreft de toekomst: 'Dit is mijn eind-
station.'

Station Qost is alle dagen van het jaar
geopend (behalve Eerste Kerstdag).
Voor meer informatie: www.station-
oost.nl

Vrijwilligersfeest in de Ark

Tandem (filiaal Oost) heeft op zater-
dag 10 november een feest georgani-
seerd voor vrijwilligers die cctie[’gziin
in Nijmegen-oost. Rond 20u druppel-
den de genodigden binnen in de ver-
sierde grote zaal in wijkcentrum De
Ark. Zij werden verwelkomd door Do-
rien en Geert met een grandioos vrij-
willigerslied. Dit lied schetste de vele
activiteiten die het afgelopen jaar
plaatsvonden in dit deel van Nijme-
gen-Oost. De reconstructie van de
Spoorbuurt, het wijkfeest met de ope-
ning van het sportveldje, activiteiten
die georganiseerd worden voor jeugd
en jongeren, de strijd van bewoners
om het Rooie Dorp naar ieders wens
te bouwen, de ontwikkelingen op het
Limosterrein, de activiteiten met de be-
woners van het AZC en het program-
ma van de allochtone vrouwen. Een fo-

totentoonstelling illustreerde deze ge-
beurtenissen, Al deze activiteiten kun-
nen niet verwezenlijkt worden zonde
grote inzet van vrijwilligers. Elke keer
weer ondersteunen deze mensen met
groot enthousiasme allerlei activitei-
ten. Zij werden met naam en toenaam
onder de aandacht gebracht, door
middel van een vers uit het vrijwilli-
gerslied. De genodigden zongen dan
ook uit volle borst mee. Met een hap-
je en een drankje kwam de stemming
er goed in. Vrijwilligers spraken met
elkaar over de goeie ouwe tijd, wat er
zoal veranderd is en wat de toekomst
zal brengen. Een bingospel zorgde
voor de prijzen en tussendoor werden
bekende meezingers ten gehore ge-
bracht. Ondanks de lage opkomst —
vrijwilligers hebben het tegenwoordig
erg druk — was het een gezellige
avond. Volgend jaar wordt er weer
een swingend en gezellig vrijwilli-
gersfeest georganiseerd!

Wiikkrant Nijmegen-Oost 12/2001
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Wet cngang van 1 janware 2002 worden wij allemaal
geconfronteend met de eano. Dat liceft voor « maar 0ok vaor de
winkelierovereniging ‘De Daalder’ consequenties.

S decentber 20017 wcet meer geldiy.

Ok tiet inlevenen van een groene spaarkaant & na die datum
geen f} 1,50 meern waand dock w bnijgt lienvoar 0,68 eura.
Vanay 1 janware 2002 (mogelijl yelfe al eender) brijgt « te
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Scherven in de grond:
Romeinse vondsten
in het rode dorp

De laatste fase van de herbouw van
het Rode Dorp kan van start gaan, nu
de archeologen het bodemonderzoek
op de hoek van de Ubbergseveldweg
en de Broerweg hebben afgerond.
Voorlopig althans. Want de Nijmeeg-
se bodem blijft voor archeologen in-
teressant. De analyse van het materi-
aal dat de recente opgravingen ople-
verden, zal overigens nog jaren in be-
slag nemen.

Tussen sloop en nieuwbouw

In 1996 werd begonnen met de sloop
van het Rode Dorp. Voorafgaand aan
de te realiseren nieuwbouw, gingen
eerst de archeologén van de ge-
meente Nijmegen aan de slag om het
ondergrondse verleden van de stad
bloot te leggen en haar restanten te
documenteren en te bergen. Inmid-
dels zijn de eerste twee fasen van de
nieuwbouw gerealiseerd, en staat de
derde fase op stapel. Waar zich nu
nog een grote modderige vlakte vits-
trekt tussen de Ubbergseveldweg en
Broerweg worden, als alles meezit,
medio 2002 de eerste woningen op-
geleverd. Ook na de nieuwbouw zit-
ten de bewoners van het Rode Dorp
bovenop een van de interessantste
stukjes archeologisch erfgoed die Ne-
derland rijk is.

De castra op de Hunerberg

Kort voor het begin van onze jaartel-
ling kwamen de eerste Romeinen in
de omgeving van het huidige Nijme-
gen aan. De beboste stuwwal bood
vanwege zijn strategische ligging een
ideale plaats voor een legerkamp.
Op de Hunerberg bouwden de Ro-
meinen hun castra, een kampement
waar zo'n 10.000 soldaten werden
ondergebracht. Na het neerslaan van
de Bataafse Opstand in 69/70 na
Christus, verrees op de Hunerberg
een nieuwe vesting. Rond het kamp
ontwikkelde zich een canabae, een
kampdorp waar handelaren, am-
bachtslieden en vrouwen van plezier
woonden.

De bloeiperiode van de garnizoens-

plaats duurde van 70 tot 104 na
Christus, toen het Tiende Legioen op
de Hunerberg verbleef. Het dorp ken-
de een markthal, een gigantisch ge-
bouw van 120 bij 150 meter, een am-
fitheater en vele andere grote gebou-
wen. Het tegenwoordige Rode Dorp
ligt aan de oostzijde van de vesting

Het ligt al weer een hele tijd open, dat gapende gat aan de Daa/eweg, Het

is zelfs vitgedijd want om de bouwwerkzaamheden veilig uit te voeren zijn er
ruimschoots hekken geplaatst. Hierlangs persen voetgangers en fietsers zich
een weg naar hun bestemming. Welke middenstander het nieuwe pand gaat
gebruiken? Wij menen dat er een Etos komt. We wachten af.

op de Hunerberg, op de plaats van
het kampdorp.

De recente opgravingen

Tot voor kort was het bouwterrein aan
de Broerweg het domein van de ar-
cheologen, die afgelopen zomer in
weer en wind doorwerkten om zoveel
mogelijk van het Nijmeegse verre ver-
leden in kaart te brengen. Stadsar-
cheoloog Jan Thijssen heeft als hoofd
van de archeologische dienst Nijme-
gen de codrdinatie over de verschil-
lende projecten: 'Ons onderzoek in
dit gecfeelte van Nijmegen-Oost sluit
aan op eerder onderzoek, gedaan in
de jaren zeventig. In grote lijnen we-
ten we nu wel wat er in de bodem zit,
maar de recente opgravingen zijn
van belang voor onder andere de pe-
riodisering van een en ander. Ook
was de aard van de bewoning on-
duidelijk en de omvang van de be-
bouwing. Kaarten die bij eerdere op-
gravingen werden ingetekend, ble-
ken niet nauwkeurig.'

Echt fraaie of tot de verbeelding spre-
kende vondsten zijn er dit keer niet ge-
daan. 'Wie mooie overblijfselen uit
de Romeinse oudheid wil zien, moet
gewoon naar Rome gaan', aldus
Thijssen, 'al is er natuurlijk'veel moois
vit de Nijmeegse bodem in het Valk-
hofmuseum te zien.' Als een van de
belangwekkendste recente vondsten
noemt Thijssen een stuk inscriptie van
een weia‘toor van het Dertigste Le-
gioen. Het stuk dook op in de riole-
ring onder de Ubbergseveldweg.

Thijssen: 'Dankzij deze vondst is nu
vast komen te staan dat het Dertigste
Legioen tot het einde van de tweede
eeuw in Nijmegen heeft gezeten.'
Over de definitieve uitkomsten van de
opgravingen kan Thijssen nog niets
zeggen: 'Het duurt nog jaren voordat
alles wat we hebben goed is onder-
zocht. De analyse is een zeer arbeids-
intensieve bezigheid, maar voor de
inzichten op ons vakgebied van groot
belang.' Voorlopig vitgegraven dan?
'Zeker niet', olcﬁJs Thijssen. 'lk schat
dat er nog maar zo'n 15 procent is
opgegraven.
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Betaalbaar avio-onderhoud
in Nijmegen Oost

Bij alle werkzaamheden en onderhoudsbeurten wordt vooraf een vas-
te afspraak gemaakt.

Alle onderhoudsbeurten worden uitgevoerd volgens de voorschriften
van de autofabrikanten.

Een kort overzicht van onze werkzaamheden:

© Verkoop occasions

© Kleine onderhoudsbeurten

© Grote onderhoudsbeurten (standaard) f 395,00 (€ 179,24)
© APK voor benzine (inclusief afmeldkosten) f 89,00 (€ 40,39)
© APK voor diesel (inclusief afmeldkosten) f 168,00 (€ 76,24)
& Alle voorkomende reparaties |

© Monroe veiligheids expert (schokbrekers, banden, remmen)

& Auto snelservice (b.v. uitlaat vervangen, verlichting rep. enz.)
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Kleinschalig

Ondanks het feit dat geregeld de
‘kleine’ middenstander er mee stopt,
zijn er nog veel kleinschalige activitei-
ten in onze wijk. Gelukkig maar, want
het scheiden van wonen, werken en
studeren leidt tot een eenzijdige sa-
menleving. Het is toch veel gezonder
en leuker als deze dingen gewoon
door elkaar lopen?

Zodls bijvoorbeeld bij Irma Frieling
die in de Van ‘t Santstraat een bij-
zonder cateringbedrijf runt: Salie &
Citroen.

Begin
Hoe begin je een eigen cateringbe-
drijf2 Nou, je werkt eerst 10 jaar in
de reiswereld, ziet heel veel landen
en zet al je zintuigen hard aan het
werk om indrukken op te doen en te
roeven. Dan werk je een tijdje in de
Eeuken bij een restaurant in Neder-
land en doet veel praktijkervaring op.
En aan het einde hiervan komt de ge-
dacht bij je op ‘dat kan ik beter!’. Zo
doe je dat. Tenminste, zo heeft Irma
het aangepakt.
Sinds april van dit jaar heeft ze haar
eigen cateringbedrijf. Een bijzonder
cateringbedrijf, volgens de klanten,
want het is elke keer weer anders.

Ongebruikelijke locaties

‘Ik werk veel voor kleine bedrijven en
op ongebruikelijke locaties, zoals een
zeilschip. Hierbij probeer ik aan te
sluiten bij de sfeer die er daar is. Het
vergt veel van mijn improvisatietalent
maar dat vind ik nou het leukste om te
doen’. Irma heeft haar eigen stijl ont-
wikkeld. Die kenmerkt zich door eer-
liik en eenvoudig eten. Eten waarbij
de oorspronkelijke ingrediénten dui-
delijk zichtbaar en ‘proef’baar zijn.

Enkele voorbeelden

(een verzorgd buffet tijdens lange ver-
gaderingen)

een seizoenen buffet met verse ravio-
li en gorgonzola saus, kruidige ger-
oosterde pompoen en cranberry-mas-
carpone-mousse toe.

(een verrassende lunch)
een romige sinaasappelmostersoep
met gevuld Libanees brood.

(een mediterrane barbecue)

een tabouleh-salade met zonge-
droogde tomaten en lamsboutjes in
een honing-tijmsaus.

Hierin zie je dat door de vele reizen

naar verschillende landen een bij-
zondere keuken is ontstaan. De ltali-
aanse keuken is voor Irma de grootste
inspiratiebron. Daarnaast zorgen
combinaties van gerechten uit ver-
schillende werelddelen voor een ver-
rassend effect.

Ook maakt Irma haar eigen brood en
pasta. '

Toevoegen

Met haar culinaire creaties wil Irma
graag iets toevoegen aan de gele-
genheid waarbij zij is gevraagd. ‘lk
wil graag bijdragen aan de sfeer, wil
deze graag versterken. Klanten vra-
gen mij ook wel eens om alleen eten
te bereiden en dat af te leveren. Daar-
aan besteed ik natuurlijk ook alle aan-
dacht. Maar liever ben ik er gewoon
bij als het het wordt opgegeten! lk
vind het prettig om daar deel van vit
te maken.’

Gelukkig komt dit regelmatig voor. Zo
gaat Irma regelmatig als kok mee tij-
dens reizen die door een Nijmeegse
reisorganisatie georganiseerd wor-
den.

"Ik vind het dan heerlijk om ter plek-
ke te improviseren en met lokale in-
grediénten te koken die voorhanden
zijn. Zo loopt het water me nog in de
mond als ik denk aan de verse zalm
die ik in lisland heb klaargemaakt.
Smaakt héél anders dan hier! Van de
groepen waarvoor ik kook, krijg ik ge-
lukkig veel positieve reacties. ‘Er- zit
iets van jou in het eten’, zeggen ze
dan."

Leukste ervaring
‘Mijn leukste ervaring tot nu toe? Dat

Geen smaakversterker, wel sfeerversterker!

Foto: Janine Princée

was een bedrijfspicknick waarbij ik
zelf de plek kon uitzoeken en inrich-
ten waar we zouden eten. Dan ben ik
op mijn best.’

Dat de plek niet onbelangrijk is, blijkt
ook uit de brochure van Salie & Ci-

_ troen. Bijvoorbeeld, welk gevoel krijgt

u als u leest ‘Schuif aan een knoesti-
ge tafel in de schaduw van een drui-
venrank in een Toscaans landschap
met vers gebakken olijvenbrood’?

Mond-tot-mond

Hoe vinden mensen de weg naar
haar bedrijife Irma: ‘Meestal via
mond-tot-mond reclame. Ook organi-
seer ik wel eens een huiskamerdiner
voor acht mensen die elkaar niet ken-
nen. Ze weten dan niet wat er op het
menu staat, dit geeft mij de mogelijk-
heid om een beetje te experimente-
ren. Het is altijd weer verrassend te
zien wat voor sfeer er tijdens zo'n di-
ner ontstaat!’

Toekomst

Voor de toekomst heeft Irma geen
grootse plannen. Eigenlijk wil ze klein
blijven en aof en toe wat mensen inhu-
ren bij het uvitzendbureau als het no-
dig is. ‘lk kan er net van leven. Wél
zou ik een grotere keuken en opslag-
ruimte willen hebben.’

Tenslotte

Is uw eetlust inmiddels opgewekt2
Voor meer informatie kunt u terecht bij
Salie & Citroen, Van ‘t Santstraat
117, tel. 024 — 3888098.

E-mail: salie.citroen@planet.nl

(EH)
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automobiel jansen

nearly new car dealer

FORD FOCUS Tdi 5 drs 16 mnd

dual airbags, abs, airco, radio cd, _
nieuwprijs rijklaar 49264,— .

prIJS NU 38.995, -

Ford Fiesta 1.3 first edition airco 23.995,-
Ford Ka déco radio/cs yellow 16.995,-
Ford Ka déco radio/cas red ' 16.995,-
AUTOMATEN
Daewoo Espero 1.8 cd silver 20.995,-
Daewoo Espero 1.8 LPG 12.995,-
Daewoo Espero 2.0 red 16.995,-
Daewoo Leganza 2.0 Ipg silver 34.995.,-
Daewoo Lanos sx airco o 17.995,-

14.495,-
15.995.,-
12.995,-

Daewoo Matiz orange copper
Daewoo Espero 1.8 CD, airco
Daewoo Nexia 1.5 GLX

Daewoo Espero 2.0 Ipg trekhaak 9.995,-
VW Passat 1.9 TDI Aut. 110 PK 39.995,-
Audi A4 1.81 Avant 31.995.-
Rover 416 SI airco 23.995,-
Rover Tourer 1.8 SLD stationcar 22.995, -
Toyota Carina 1.6 XLI Ipg 16.995,-
‘|- Opel Corsa 1.4i 3drs et o i

Yoor meer auto’s of meer info kijk op www.automobieljansen.nl

TOOROPSTRAAT 119

NIJMEGEN www.automobieljansen.nl
024-3238238 info @ automobieljansen.nl
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chen. Open op vrijdag van 11utot 17vu
en in het weekend van 13u tot 17v.

Ganzenexcursies

In de wintermaanden trekken grote
aantallen wilde ganzen van het hoge
noorden naar warmere streken, zoals
Nederland, om te overwinteren. In
kenmerkende V-vluchten vliegen de
gakkende ganzen over stad en wei-
land. In het rivierengebied rondom
Nijmegen strijken jaarlijks duizenden
wilde ganzen neer op de weilanden.
Deze grote groepen vogels staan ga-
rant voor een fascinerend schouwspel.
Geinteresseerden kunnen de ganzen
op een comfortabele manier van dicht-
bij bekijken. Het Natuurmuseum Nij-
megen organiseert op alle zondagen
in januari en februari 2002 (behalve
zondag 6 januari) busexcursies naar
de wilde ganzen in de Gelderse Poort.
De excursies starten vanuit het nieuwe
informatiecentrum voor de Gelderse
Poort, dat is gevestigd in het Natuur-
museum Nijmegen.

De deelnemers worden met koffie ont-
vangen en krijgen een brochure met
allerlei wetenswaardigheden over het
gedrag van de ganzen. Vervolgens
rijdt de bus door het rivierengebied
ten oosten van Nijmegen: door de
Ooijpolder en de Duitse Duffelt. De
deskundige gids speurt de weilanden
en de lucht of naar de wilde ganzen.
Ondertussen vertelt de gids allerlei
details over deze wintergasten en
over het natuurgebied de Gelderse
Poort. Er is ook ocog voor andere vo-
gelsoorten in het rivierengebied, zo-
als nonnetjes, smienten en wintert-
alingen. Onderweg stopt de bus, zo-
dat men de ganzen met verrekijker en
telescoop van dichtbij kan bewonde-
ren. Bij terpboerderij De Zeelandsche
Hof worden de deelnemers ontvan-
gen met koffie en appeltaart.

Tijdens de wintermaanden logeren
maar liefst 80.000 kolganzen en riet-
ganzen in de Gelderse Poort. Dit na-
tuurontwikkelingsgebied is  vitge-
groeid tot één van de belangrijkste
pleisterplaatsen voor ganzen in West-
Europa. Het gebied biedt de dieren
voedsel en veiligheid; ze eten het gras
van de vele weilanden en slapen op
het water. Op deze manier bouwen
de ganzen in de wintertijd energiere-
serves op. Die hebben ze nodig voor
de trek terug in het voorjaar naar hun
broedgebieden in Siberié.

De ganzenexcursies zijn gepland op
zondag 13, 20 en 27 januari en zon-
dag 3, 10, 17 en 24 tebruari 2002.
De excursies starten om 12u30 vanuit
het Natuurmuseum en duren onge-
veer 3 uur. Volwassenen betalen

Pure schoonheid

f 11,00 en kinderen (tot en met 14
jaar) f 8,50. Donateurs van het Na-
tuurmuseum en mensen met een Nij-
megenPas krijgen f1,50 korting.
Aangeraden wordt om zelf een ver-
rekijker mee te nemen. Belangstellen-
den dienen zich een week van te vo-
ren in te schrijven bij het Natuurmu-
seum Nijmegen, Gerard Noodtstraat
121 in Nijmegen. Telefoon: 329 70
70 of email:
info@natuurmuseum.nl.Kerstconcert
Op zondag 16 december 2001 zal
de Politiekapel Gelderland-Zuid, sa-
men met het jeugdkoor Smile een
kerstconcert geven in de Stephanus-
kerk aan de Berg en Dalseweg 205
in Nijmegen. Het concert begint om
14u en de toegang is gratis. Het kerk-
gebouw is vanaf 13u30 open.

Op een speels vocale wijze leidt het
40 leden tellende jeugdkoor de ge-
dachten naar vrede, begrip en sa-
menwerking, ondersteund door de
muzikale 'sterke arm' van de Politie-
kapel. De leden van het jeugdkoor va-
riéren in leeftijd tussen 6 en 12 jaar.
Zij worden begeleid door het 36 le-
den tellende politieorkest.

De muzikale leiding berust bij Marjan
Admiraal (koor) en Emile Stoffels (po-
litiekapel).

Jazz
Stichting Jazz & Impro Nijmegen wil

de jozz en impro gerelateerde muziek

bevorderen en stimuleren, om zo een
brug te slaan tussen musici en podia.
Jazz staat voor Jazz en Jazzgerelo-
teerde muziek zoals jazzfunk, jazz-
dance, fusion, hiphop, latin, salsa etc.
Impro staat voor geimproviseerde mu-
ziek en kunst zoals avantgarde, in-
stant composing, etc. JIN biedt per
kwartaal een afwisselend programma

Foto: Natuurmuseum

waarbinnen de gehele jazz & impro
geschiedenis aandacht krijgt. OOE is
er plaats voor nieuwe ontwikkelingen
in deze stijlen.
Sinds oktober 2000 verzorgt JIN, elke
14 dagen op zondagmiddag, con-
certen in café the Shuffle aan de Berg
en Dalseweg te Nijmegen (centraal
gelegen in het KAN-gebied). Daar-
naast hebben zij de ambitie om een
jazzfestival in Nijmegen te organise-
ren en om een jazz & impro-podium
tijdens de Nijmeegse zomer(vier-
daagse)feesten neer te zetten. Door de
steeds groeiende belangstelling voor
het initiatief gaat Stichting JIN wellicht
meerdere podia bezeften met zowel
amateur- als professionele musici.
Ze hebben contacten met zowel na-
tionaal als internationaal bekende
Lozz—musici mede door de samenwer-
ing met het conservatorium te Arn-
hem, de Lindenberg (muziekschool) te
Nijmegen, de Stedelijke Muziek-
school Arnhem en het MuziekFiliaal
(voorheen de Muziekfabriek).
JIN heeft geen winstoogmerk en han-
teert daarom lage entreeprijzen van f
7,50 tot f 15,- waardoor de muzikale
evenementen voor een breed publiek
toegankelijk zijn. Daarnaast wil JIN
redelijke gages aan de artiesten bie-
den. NTB (Nederlandse Toonkun-
staars Bond) normen zijn daarbij van
toepassing.
Zondag 23 December het Sander
Hartgers Trio, een hecht trio geinspi-
rerd door Chet Baker. Cool & zwoel
tegelijk. Deze 3 muzikanten kennen
elkaar van de Guus Tangelder Big-
band. Initiatiefnemer Sander wilde al
heel lang met een trio beginnen, 4 la
Chet Baker. Heeft lang gezocht naar
de juiste en geschikte muzikanten.
HenL van Rossum (gitaar), Sander
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Hartgers (rrompet) & Henk Haverhoek
(bas) speelden vaak samen, in ver-
schillende formaties. Sander Hartgers
had de trompet als kind al ontdekt en
studeerde in ‘99 cum laude af aan het
Conservatorium van Zwolle. Sander
Hartgers Trio: altijd spannend & ver-
rassend!

Op zondag 13 Januari Jinxed Hands.
Yasmin Hadisubrata (Hammond), Ra-
fael Stolarski (gitaar), Marcus Méller
(drums). Voor wie van de échte Ham-
mondsound houdt, grijpt dit moderne
trio terug naar de roots van het or-
gel/gitaar/drums trio. Invloeden zijn:
Jimmy Smith, Larry Goldings, Bill Ste-
wart efc.

2e set featuring: Michael Gustorff.
Deze virtuoze violist heeft zich als één
van de weinige violisten, gespeciali-
seerd in jazz en jazz-verwante mu-
ziek. Hij studeerde klassieke muziek
bij Prof. Hans-Christian Siegert aan
de Musikhochschule te Duisburg en
jazz aan de Conservatoria van
A'dam en Arnhem. In Arnhem en
Keulen is hij nu docent Jazzviool, en-
semble en muziektheorie.

Henna Art & Fashion

Op 19 december 2001 organiseert
stichting Rhythm of Reason, bekend
als organisator van het jaarlijks te-
rugkerend Live for Life festival, voor
de eerste keer een Henna Art & Fas-
hion middag speciaal voor kids. Op
deze Henna Art & Fashion middag
wordt henna als kunst en modetrend
gepresenteerd tijdens een modeshow
voor en door kids t/m 12 jaar.
Stichting Rhythm of Reason is in 1999
opgericht om, door middel van pro-
fessioneel opgezette evenementen, te
zorgen voor integratie en acceptatie
van allochtone jongeren in Neder-
land en hun respect voor elkaar on-
derling. De jonge allochtone vrouwen
die deze stichting hebben opgericht,
bewijzen hiermee de culturele diver-
siteit en kracht die schuilt in jonge al-
lochtone vrouwen.

Stichting Rhythm of Reason heeft ge-
kozen voor het Henna Art & Fashion
project omdat juist NU de spanningen
tussen jongeren van verschillende na-
tionaliteiten steeds meer op dreigen te
lopen. Daarom kiest stichting Rhythm
of Reason voor verschillende vormen
van hennakunst aangevuld met mu-
ziek, dans en kleding vit verschillen-
de culturen. Kortom: een multiculture-
le beleving voor jongeren t/m 12 jaar
omdat het juist nu belangrijk is dat
jongeren gezamenlijk de multiculture-
e aspecten uit de samenleving kun-
nen beleven.

Ook organiseert de stichting de Hen-
na Art & Fashion een modeshow voor
volwassenen. Deze culturele avond
wordt gehouden op zaterdag 26 ja-
nuari 2002. Hier kunnen vrouwen
maar ook mannen terecht voor mu-
ziek, dans, een hennatatoeage, een
modeshow, etc.

De Culturele kindermiddag verloopt
van 13u tot 17u en de culturele vol-
wassenenavond van 19u30 tot 24u.
De kaartjes van de kindermiddag kos-
ten f 2,50 en van de volwassenen-
avond f 12,50.

Het adres is Gelderselaan 7, 6523 LJ.
Voor informatie kunt u bellen tel. 360
20 42.

Kerstmarkt in Margriet

Op zaterdag 15 december vindt er in
verpleeghuis Margriet in Nijmegen
een kerstmarkt plaats. Van 10u30 tot
Vervolgens rijdt de bus door het rivie-
rengebied ten oosten van Nijmegen:
door de Qoijpolder en de Duitse Duf-
felt. De desl(undige gids speurt de
weilanden en de lucht af naar de wil-
de ganzen. Ondertussen vertelt de
gids allerlei details over deze winter-
gasten en over het natuurgebied de
Gelderse Poort. Er is ook oog voor an-
dere vogelsoorten in het rivierenge-
bied, zoals nonnetjes, smienten en
wintertalingen. Onderweg stopt de
bus, zodat men de ganzen met verre-
kijker en telescoop van dichtbij kan
bewonderen. Ben sjoelwedstrijd en
verschillende demonstraties plaats.
Ook aan de kinderen is gedacht: voor
hen is er een speciale hoek waar ze
zich kunnen laten schminken, en waar
ze kunnen knutselen of video kijken.

Een speciale activiteit is het metamor-
foseteam, dat twee bewoners, twee
familieleden en twee medewerkers
van een geheel ander viterlijk zal
voorzien. Ook bijzonder zijn de op-
tredens van country line dancers om
11030, en van dweilorkest ‘het git
net’ om 13u.

De opbrengst van de kerstmarkt is be-

‘'stemd voor (aangepast) spelmateriaal

voor de bewoners van Margriet.

Dieren rond de kribbe

Van 15 december t/m 6 januari
2002 organiseert het Bijbels Open-
luchtmuseum een kerstexpositie met
als thema Dieren rond de kribbe, met
kerstkribben uit de internationale col-
lectie van Elisabeth Houtzager. De be-
zoeker maakt een reis langs kribben
vit de hele wereld waarin honderden
dierfiguren centraal staan.

Buiten ontmoet de bezoeker de leven-
de dieren. Speciiaal voor deze kerst-
tentoonstelling is de veestapel van het
museum bijeengedreven: drie nieuwe
dromedarissen, vetstaartschapen,
kippen, Nubische geiten, ezels en
Arabische paarden vormen de leven-
de tegenhanger van de dierfiguren in
de expositie. Van 26 december t/m
30 december vinden de traditionele
avondopenstellingen plaats met lam-
pionnenoptochten door het buitenmu-
seum. Dan wandelt de bezoeker
langs historische lacaties van het
kerstverhaal en ontmoet de bewoners
en dieren uit het oude Israél. Voor kin-
deren is er een knutselruimte voor het
maken van kerstdieren. Op 3, 4 en 5
januari is het dierendag in het muse-
um. Dan kunnen kinderen om 11u
mee met het voeren van de dieren, om
13u leidt de bioloog of de dierenarts
rond en tussen 12u en 15u'is er een
spreekuur voor zieke knuffeldieren.
Het museum is t/m 6 januari elke dag
open van 10u tot 17y, alleen op
Nieuwjaarsdag van 12u tot 17u. De
toegangsprijs is f 7,50 of Euro 3,40.
Kinderen tot 13 jaar betalen f 5.
(Euro 2,27).

Dansen met de feestdagen

Op zondag 16 december organiseert
de Beheerscommissie van wijkcen-
trum De Ark een kerstdansmiddag
met het duo The Sunny Boys. Het duurt
van 14u tot 17u, de zaal is open van-
of 13u30. De toegang bedraagt
f 2,50 per persoon.

Op zaterdag 5 januari 2002 wordt
het Nieuwjaarsbal gehouden. De mu-
ziek op die avond wordt verzorgd
door dans- en amusementsorkest De
Hoemannen. De zaal is open vanaf
20u, het bal duurt van 20u30 tot
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Zaalvoetbaltournooi F4

Zondagmiddag 25 november was
het dan eindelijk zover: het jaarlijkse
sinterklaastournooi van de F-pupillen
van Orion. In sporthal Hengstdal bes-
treden maar liefst tien F-teams elkaar
in 2 poules. Om de eer, maar ook om
de prijzen die er te verdienen waren.
Voor aanvang bracht Sinterklaas nog
een bezoek zodat de dag helemaal
niet meer stuk kon. De teams kwamen
met klinkende namen in het veld.
Ajax, Vitesse, Heerenveen: ze waren
allemaal vertegenwoordigd. Wie er
nu uiteindelijk gewonnen heeft, is
door onze sportverslaggever niet
meer te achterhalen. Maar het was
een geslaagde dag. Zowel voor de
g;eoliede) organisatie als voor de
eelnemers. Yolgend jaar weer!

oto: Eric Hendriks

Cursussen en activiteiten

Lichaamsgerichte therapie

Jose van de Ligt verzorgt twee works-
hops, waarin je kennis kunt maken
met lichaamswerk (neo-reichiaanse
therapie). Het is bedoeld voor men-
sen, die nieuwsgierig zijn naar deze
vorm van persoonli]ie groei en ont-
wikkeling of klachten ervaren van psy-
chische of psycho-somatische aard.
Er bestaat de mogelijkheid enkele li-
chaamsgerichte methodes te ervaren,
vragen te stellen en informatie op te
doen over verschillende vormen van
alternatieve geneeswijzen.

Data; vrijdagavond 14 december of
zaterdagmiddag 12 januari 2002.
Kosten: 25 Euro of Fl 55,10. Voor
meer info: bel 024-323 03 09 of
email: jma.vandeligt@wanadoo.nl
Tevens mogelijkheid voor individuele
behandelingen en groepstherapieén.

Kunst

Walda's kunsthistorischa educatie en
_reizen verzorgt op dinsdag 18 de-
cember de dialezing ‘Kindje Jezus in
de kunst’. Hierin wordt de ontwikke-
ling van het kerstverhaal in de ge-
schiedenis van de kunst getoond. U
bent van harte welkom op het ROC,
Berg en Dalseweg 81, om 2%u. Kos-
ten t 20,- per persoon Op woensdag
9, 16 en 23 januari is er een korte cur-
sus over de kunstschatten van Wenen.
Kosten 30 Euro per persoon. Voor
meer informatie over <£eze en andere

cursussen: Tel. 360 11 31.

Senioren

Er is ruimte om in te steken in de cur-
sus Tekenen en Schilderen 55+ op de

donderdagmorgen van 9Qu30 tot
11u30. De cursus is zowel voor be-
ginners als voor gevorderden. De or-
ganisatie ligt bij de Lindenberg en de
cursus wordt gegeven in wijkcentrum
De Ark, Elzenstraat 4. :
Vanaf donderdag 9 januari hebt u de
mogelijkheid om ter oriéntatie een
kijkje te komen nemen of een proefles
mee te doen. Verdere informatie over
inschrijving bij de servicebalie van de
LindenLerg, Ridderstraat 23, ma-vr
Qu-21u, tel. 327 39 11.

Weven

Weeftkring Nijmegen start een begin-
nerscursus weven. De weefgetouwen
staan klaar om direct verschillende
technieken uit te proberen. Er zijn nog
enkele plaatsen. Data: 11 en 25 ja-
nuari, 8 februari en 8 maart 2002,
van 9-11u. Kosten f 90,-. Locatie: De
Grote Spoel, Groesbeeksedwarsweg
188. Informatie: tel. 322 74 43 of

a.kersten@mailbox.kun.nl.

Sterrenkunde

Wegens groot succes organiseert Sa-
turnus in 2002 weer verschillende cur-
sussen. Het gaat om Sterrenkunde
voor beginners en gevorderden. De
beginnerscursus bestaat uit &6 les-
avonden op dinsdag van 19u30 tot
21u30. De kosten zijn Euro 43,25 in-
clusief lesboek en aanvullend materi-
aal. Informatie: F. Waltman, tel. 323
02 93.

De cursus voor gevorderden bestaat
vit 10 tot 12 lesavonden op zaterdag
van 19u30 tot 21u30. De kosten zijn
Euro 81,75 inclusief een mooi cur-
susboek en aanvullend materiaal. In-
formatie: Th.- Van Hest, tel. 377 80
03 (alleen ’s avonds).

Titulus Hortus': -
Dure appartementen
op Kopse Hof

Het is nog wachten op de bouwver-
gunning, maar de plannen voor
nieuwbouw op de hoek van de Ub-
bergseveldweg en de Ubbergse Hol-
leweg zijn rond. De Arnhemse pro-
jectontwikkelaar Planoform wil er 21
appartementen realiseren. Projekt 'Ti-
tulus Hortus' moet in 2003 gereed
zijn.

Van de in totaal 21 appartementen
worden er achttien nieuw-gebouwd.
Dit gebeurt in drie blokken van elk
drie lagen. De appartementen van
200 vierkante meter gaan 1.4 mil-
joen gulden kosten en die van 140
vierkante meter gaan voor een be-
drag van ruim 1 miljoen van de hand.
Bij Bongers & Lemmers makelaardij
liggen de brochures klaar. In de be-
staande villa op het terrein komen nog
eens drie appartementen.

De plaats waar de woningen komen
te staan is het terrein van de Hoge-
school waar het hoofdgebouw van de
ofdeling Creatieve Therapie geves-
tigd is. De onderwijsactiviteiten vin-
den een voorlopig onderkomen op de
dependance van de opleiding aan de
Hugo de Grootstraat. Op termijn zal
deze opleiding verhuizen naar de
campus van de universiteit. De laatste
studenten verlaten de Kopse Hof op
15 december waarna de sloop kan
beginnen. Overigens zal, voordat
met nieuwbouw op het terrein begon-
nen wordt, eerst archeologisch on-
derzoek plaatsvinden.

Wiikkrant Nijmegen-Oost 12/2001
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BLOEMISTERIJ

s 1 MOLENTJE”

Berg en Dalseweg 340
Nijmegen - Telefoon 024-3229279

Bovendien hebben wij een grote keus in snijbloemen, boeketten op
kleur en bloemstukjes. En niet te vergeten onze plantenkas, met de
grootste sortering van Nijmegen aan kamerplanten.

Van Schie advocaten

VOOr:
- echtscheiding
- scheidingsbemiddeling

3 - alimentatie

mr C.T.0. van Schie - ontslag en uitkeringen

mr R.C.H.M. de Clas

mr EG.W.M. Huibers

mw mr-S.A. van der Heiden

mw mr J. Giebels Berg en Dalseweg 15
6521JB Nimegen

Advocaten en procureurs Tel. 024 - 323 88 44

Hartman van Dinteren..,
schilders

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.
Gespecialiseerd in:
2 Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
* Behang- en wandafwerking
* Decoratieve schilder technieken
» Herstel van oude plafonds e Kleur advies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte

Overdag Tel. 06-53607920
s’Avonds Tel./Fax 024-3240511

Pagina 18
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Engeltje

Als ooit een naam slecht leek te passen
bij de draagster, dan was dat wel zo
bij Engeltje. En het was niet eens haar
eigen naam, want die was iedereen in-
middels al vergeten. Toen ze nog maar
een baby was, met van die garnalen-
vingerties en grote blauwe ogen en
een flinke bos zwart haar, was de re-
actie van mensen die in de kinderwa-
gen keken steevast: ‘Oooh, wateen en-
geltiel’ En Engeltje bleef het, ook haar
ouders noemden haar zo.

Maar een engeltie bleef ze niet. De
eerste keer dat ze een keel opzette
omdat ze haar zinnetje niet kreeg,
stonden de ouders verbouwereerd te
kijken. Was dit nu hun schatje, dat al-

tijd zo lief lachte en zo gedwee bij ie- .

dereen op schoot zat? Maar ze"$lve
?en Spock erop na en vopdén de
ase. Gelukkig! Het lag nie

- en met het kind was ook

heen groeien. Niet te s
duld hebben, vooral élk
vitleggen waarom haat i
werd of waarom ze juist'dj
doen. De nee-fase duur
ouders wanhoopten. Als ze ten eind
raad wel eens met vrienden praatten
over ‘wat probleempjes met Engeltjet,
snapten die er niets yan. De driftbut
en bleken bewaard te worden voo

binnenshuis, zonder pottenkijkers. In",

het gezelschap van anderen was En-
geltie nog steeds even engelachtig als
altijd. Dat lieve kind driftig2 Ach, elk
kind is wel eens boos, je moet niet zo
overdrijven, het is de leeftijd, of mis-
schien pakken jullie het wel verkeerd
aan. Probeer het eens met belonen,
zult zien, dat werkt
En jawel, het
maand had Engeltje feilloos in de ga-
ten hoe ze kon profiteren van de me-
thode. Niet het gedrag leidde tot de
beloning, maar ge beloning leidde tot
(iets) verbeterd gedrag. Buitenshuis
was ze nog steeds engelachtig. Op
school vongen ze haar een vrolijk en
spontaan kind, ze had volop vrien-
innetjes, ontelbare hobby’s en was
altiid voor een geintie te vinden.
Nooit gemeen, gewoon kwajongens-
streken, ze hoeft toch niet altijd zo hei-
lig te zijn? Nou, wat wil je dan!
En natuurlijk waren het thuis niet al-
leen driftbuien. Op goede dagen was
ze net zo lief als vroeger, en ze kon
zo heerlijk canhanke?iik zijn. Zo'n
zondagmorgen, als ze knus tussen
haar ouders in, in het grote bed lied-
jes lag te zingen en boekijes te lezen,
maakte alles weer goed wat er in de

afgelopen week was misgegaan. En
de driftbuien werden echt minder, of
verbeeldden ze zich dat maar? En
dan volgde weer een week vol krijsen
en tieren.

Spock werd nog maar eens uit de kast
gehaald en bracht de oplossing: de
pre-puberteit. Dat was hetl Het lag
niet aan hen, met het kind was niets
aan de hand, ze moest er gewoon
even overheen groeien. En groeien
deed ze. Als koo?. Ze werd langer, ze
werd ouder, ze werd wijzer. Ze breid-
de haar waerdenschat vit en daar-
mee haar gigen mogelijkheden om
waar ze het niet mee

r, maar de ruzies

en toe d
ging toc
zichize

wam. Op tijd thuis om te eten? Het
gebeurde zelden. ’s Avonds eens ge-
zellig thuis bij de tv2 Elke avond was
er wel een hobby of een vriendin die
haar aanwezigheid opeiste, vaak tot
ver na de afgesproken tijd. De ouders
zagen haar langzaam wegdrijven.
Dat deed pijn, want ondanks alles
hielden ze van hun moeilijke dochter.
Hun dochter, niet een vreemde die tus-
sen de ruzies in af en toe als hotelgast
in hun huis rondwandelde.

Toen Spock geen oplossing meer kon
bieden, besloten ze om hulp in te roe-
pen. Ze gaven eindelijk toe dat het
niet meer ging. Hier moest een psy-
choloog of zo aan te pas komen.
Maar daarmee hadden ze buiten En-
geltie gerekend. Die vertikte het. ‘Ik
wil he?emocl niet praten met zo’n
vent, er is helemaal niets aan de

hand, doe niet zo moeilijk, het gaat
best met mij. Als jullie nou gewoon
eens ophielden met zeuren...’
‘lk word gek van de hele dag dat En-
geltie hier en Engeltje daar. Leer nou
toch eens dat ik helemaal geen en-
geltie ben. Door die stomme naam
verwacht iedereen van me dat ik lief
en schattig ben en daar heb ik zo ge-
noeg van, dat wil ik niet meer. En jul-
lie doen al precies hetzelfde. Bij Mar-
ﬁreef thuis doen ze niet zo, die laten
aar veel meer vrij. Maar ja, zij heet
ook Margreet.’
Het werc? weer een ruzie, een hele
echte deze keer. Alle verwijten vlogen
door de kamer. Op een bepaald mo-
ment brak er iets bij Engeltjes vader.
Hij had er zo genoeg van dat niets
van wat hij deed deugde, zo genceg
van het eeuwige vergelijken met Mar-
greet, dat hij haar toeschreeuwde dat
ze dan maar naar Margreet toe moest
gaan en liefst daar blijven ook. Met
een dolle kop vloog Engeltje de voor-
deur uit en vertrok op de fiets naar
haar beste vriendin. In volle vaart
ging ze.de helling of en vergat dat het
: avroren had. Op asfalt
gar niets van, maar onder
élling lagen klinkers. Ze
Shr.enorme smak en kwam
ij in het ziekenhuis. Nog
i mochten haar ouders
et hersenschudding en
slbeen, weer mee naar
Daar werd ze geinstal-
/bank, lekker in de kus-

cies volgen hoe de
égrgezet en de ka-
maakte maar
over hun
kerstengeltje, een lamme vleu-
d. In het ziek®nhuis had ze haar
iSpgeven en zo werd ze
vanat dat moment ook thuis ge-
noemd. De druk van het engelachtig
moeten zijn was in een klap weg, ze
werd rustiger en een stukje van de
oude aanhan-
kelijkheid keer
de terug. Va-
der keeﬁ neer
op zijn doch-
ter, die lekker |
tegen hem aan-
gekropen zat. |
‘Zullen we wat
kerstmuziek op-
zetten en wat
lichties  aan-
doen? Dan
wordt het vast
gezellig, Ange- |
04 :

JdG
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Ou30. De entree bedraagt Euro 2,50,
inclusief een aanngekleed kopje kof-
fie of thee. Wijkcentrum De Ark, El
zenstraat 4, tel. 322 51 27.
Expositie

Notre Dame des Arts, de kapel van
woon/werkpand De Refter, is in de
zomer van 2001 als expositieruimte
in ere hersteld. Nu vindt de tweede
expositie plaats. Onder de titel Mo-
mentopname worden schilderijen van
Mireille Ligterink en beeldhouwwerk
van Morieie van Baarle getoond. Bij
beide kunstenaressen staan vorm en
beweging centraal. Zo probeert Ma-
rieke van Baarle ‘de grens af te tasten
tussen beweging en vaste vormen bin-
nen een werk’. De dialoog tussen de
kleurrijke schilderijen en de organi
sche eenvoud van de beelden is v
een bijzondere schoonheid.
De abstracte, bijzonder kleurrijke
olieverfschilderijen van Mireille Ligte-
rink stralen veel energi t. Cirkels,
spiralen en sporen mati

terug en suggereren beweging en
voortdurende verandering. Het laat-
ste half jaar is toeval een van de the-
ma’s in haar werk. Bij de beelden van
Marieke van Baarle geven de combi-
naties van ruw en glad materiaal en
het gebruik van organische vormen

.de voortdurende veranderingen en

bewegingen weer die het leven ken-
merken. De expositie is te bezichtigen
op vrijdag, zaterdag en zondag van
13u tot 17u in de kapel van De Ref-
ter, Rijksstraatweg 37 in Ubbergen.
Tot en met 23 december zijn ze nog
te zien. De toegang is gratis.

Asi'elZOekérscent
382, tel. 381 88
Bib‘liotheek

tel. 322 5

Q-17u. :
Hobbywerkpla:
Pol- dersveld

10.30 tot
Spoedgeva
17.00 wur, tel.
Quderenbond K
nus, secr.

Rembrandtstraat 38,
Ouderenbond KBO afd. C
secr. Van ‘t Santstraat 334, 6!
Ouderenbond KBO afd. Maria Gebe:
te, secr. Sterreschansweg 15, 6522 GG.

' i Nijme-
eri, Waldeck Pyrmontsingel 16, tel.
36023 48. L oo
Open: woensdag t/m zaterdag.

Ouderenbond KBO afd. Antonius van WAO-groep. Spreekuur: vrijdag van

_op met de Publiek

de verzameling is een levensgrote
kerstgroep uit de steensoort serpentijn
van de Zimbabweaanse beeldhou-
wer Manzi. Op 26 december biedt
het museum zijn bezoekers een sfeer-
vol kerstprogramma aan.in het bui-
tenmuseum zingt een Angolees koor
samen met een Kongolees kwartet
kerstliederen tussen 13u en 15u30. In
het Palaverhuis vindt om 13u30 en
14u30 'de voorstelling Afrikaanse
Verhalen plaats. Ook kunnen bezoe-
kers deelnemen aan de creatieve
workshop Kleifiguren Maken, waarin
gezamenlijk een kerstgroep wordt ge-
mackt. De workshop wordt gegeven
tussen 12u en 16u30. Het museum is

open van dinsdag t/m vrideg van

10u tot 17u en in het weekend van

13u tot 17u. Op 25 december en 1

Lonuari is het gesloten; op tweede
erstdag is het iopen van 12u tot 17v.
Neem voor meer informatie contact
ienst van het mu-
, of kijk op in-
seum. nl.

seum, tel. 684
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Mensen gezocht

Patersbos

Toen de nieuwbouw rondom het Pa-
tersbos begon in 1992, is door de ge-
meente Nijmegen het initiatief geno-
men om een aantal omwonenden bij-
een fe brengen in een werkgroep Pa-
tersbos. De gemeente wilde daarmee
een grotere sociale samenhang in de
wijk bevorderen. De bewoners zagen
de mogelijkheid via deze werkgroep
het mooie bosje in hun wijk in stand
te houden.

De werkgroep wil zich inzetten om de
bijzondere bomen- en plantengroei in
het bos zoveel mogelijk te behouden
en er anderzijds voor te zorgen dat
het bos een wandelparkje blijft voor
de aangrenzende buurten.

Twee & drie keer per jaar worden de
buurtgenoten gemobiliseerd voor een
onderhoudsbeurt. Er wordt gesnoeid
en opschot verwijderd. Als u belang-
stelling hebt voor dit werk, kunt u con-
tact opnemen met Hans Grol, Nic.
Molenaarstraat 7, of Hanneke Tie-
lens, E. Lockerstraat 5, tel. 360 72
62.

Overblijven

Enthousiaste vrouwen en/of mannen
die het overblijfteam van OBS De Buut
aan de Hugo de Grootstraat willen
komen versterken, zijn van harte wel-
kom. Ze zijn op zoek naar iemand die
drie dagen in de week, op ma, di en
do, met groep 1-2 wil overblijven en
mensen die vaste invalkracht willen
worden. Inlichtingen bij de overblijf-
codrdinator J. Kalée, tel. 322 12 73.

SOS

De SOS telefonische hulpdienst zoekt
nieuwe vrijwilligers. De telefonische
hulpdienst is een dienst die dag en
nacht bereikbaar is voor een gesprek
van mens tot mens. Van vrijwilligers
wordt verwacht dat ze openstaan voor
anderen, dat ze zich lvisterend in kun-
nen leven in de situatie van de ander,
dat ze trainingen volgen en dat ze een
dagdeel per week beschikbaar zijn,
ook ’s nachts en in het weekend. Ze
kunnen rekenen op begeleiding en on-
dersteuning door beroepskrachten.
Wie interesse heeft, kan bellen: tel.
324 56 09. Dan hoort u wanneer
onze volgende informatieavond is.

Terminaal

Steeds meer mensen kiezen ervoor
om in de laatste fase van hun leven
thuis te zijn, in de eigen vertrouwde
omgeving, omringd door mensen die
van hen houden. Deze mantelzorgers
bieden een ernstig zieke de persoon-
lijke verzorging en begeleiding naast
de professionele zorg. Voor aanvul-
lende mantelzorg kan de hulp worden
ingeroepen van de Vrijwilligers Ter-
minale Zorg. Zij bieden praktische
hulp bij de verzorging van een fermi-
nale patiént.

De VTZ-vrijwilligers worden goed
voorbereid op hun werk. Voordat ze
worden ingezet, volgen zij een cursus
waarin zowel de theoretische als
Eroktische zorgaspecten aan de orde

omen.

Zij zijn sterk gemotiveerd om de ter-
minale medemens bij te staan.

De VTZ is weer op zoek naar goede,
gemotiveerde vrijwilligers. Op 24 ja-
nuari 2002 is er een informatieavond
van 20u tot 22u aan het Daniélsplein
4. De cursus start dan in februari.
Voor aanmelding en informatie kan

men bellen met tel. 378 90 90.

Knollen en citroenen

KLEINE ADVERTENTIES
voor NIJMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer één advertentie
van maximaal 5 regels, mits niet semi-commercieel.
*Voor semi<commerciéle en nietwijkgebonden ad-

vertenties geldt een tarief van f 7,50.
*Schriftelijk opgeven bij een van de redactieleden,
ij de Wijkwinkel of via email: redactie@dewijk-

krant.nl.

Lichamelijke klachten2 U kunt bij mij terecht voor een
deskundige massage.

John Weelink, Shiatsu-therapeut, Lange Brouwer-
straat 22. Praktijk ma t/m do 10-22u, behandeling
vlgs afspraak. Tel. 322 77 43.

Ook voor cursus Shiatsu-massage, info tel. 322 77

DE AYURVEDISCHE MASSAGEPRAKTUK

Voor een totale lichaamsmassage op Indiase wijze.

Hierbij wordt rijkelijk warme kruidenolie gebruikt met

Eeneeskrcchtige werking. Voor ontspanning en bij
lachten als moeheid, stress, gewrichtspiin, hoofd-

pijn en huidklachten. A. ten Pas gecertif. massage-

therapeute. Tel. 323 41 34.

5 jaar zoeken we iemand die het leuk vindt om met
ze op te trekken. En voor wie wij een leuke oppas-
Flek kunnen zijn. Meestal 3-7 uren per week, wisse-
7egd‘tgp ma t/m wo. Schoolvakanties vrij. Tel. 323

lamp, schaarlamp; een antiek stoeltje. Tel. 323 50 68.

Te huur: Praktijkruimte voor individuele consulten en
Ygrg%n met groepen, gelegen bij bushalte. Tel. 322

Gevraagd:zelfsiandige poetshulp voor 3 uren per week, f
16,- per uur. Indien gewenst met Z'n tweeén samen 4 uren
per week. Tel. 322 02 59.

Gevraagd: Vriendelgke oppas om_incidenteel ‘s
avonds fe passen op 2 kinderen van 1 en 3 jaar. Tel.
323 3 2?.

Kinderen naar school brengaen en halen en dit com-
bineren met geld verdienen

Dat kan! Wij wonen tegenover de Buut en ons huis
wil graag ge oetst worden.

Interesse? Bel ons. Tel. 323 32 83.

Ter overname: Een zwarte piano, Adam ong. 1918,
f 2.500; een hutkoffer, met leer bekleed, bescha-
digd, f 75; joargangen Consumentengids vanaf
1988, §rotis.

Bel 323 51 15 of mail hanscor@wxs.nl.

Woningruil. Aangeboden: 2 flats, Oost en Bene-
denstcg. Gevraagd: eeré%ezinswonin met min. 3
slk. Tel. 323 32 34 of 355 55 52 of géO 7419.

Gevraagd: Inklapbare massagetafel met verstelbare
hoofdsteun. Tel. 322 77 19.

Te koop: 70-75 jaar oud_houten kamerscherm met
nieuwe gordijnen, f 50,-. Tel. 323 37 48 (18-19u).

Te koop: Rookstoel, prijs n.o..tk. Tel. 323 32 94.

Werkende jongen é29 zoekt zelfstandige woonruim-
te in Nig?ne en (liefst Oost). Marcel, tel. 323 63 76,
m.blom@smt.antenna.nl.

Te koop: badstandaard, skipak mt. 68, dekentjes
stoelverhoger, f 10,- p/st; rugdrager, lego primo, f
25,- p/st; vanaf januari: koelkast, rillbakoven,
25.- p/st en magnetron f 100,-. Tel. 323 57 53.

Remedial Teaching Praktijk Heleen Holland.
Voor kinderen met leer- en ontwikkelingsmoeilijkhe-

en.
Lid Landelike Béroepsvereniging Remedial Te-
achers. Tel. lBBB 99 Sf), b.g.g. 323 36 35.

E-mail: heleen.holland@12move.nl.

Voor een nieuwe liefde...

Vie & deux relatiebemiddeling

Bel vrgbli]vend: Mw. A. Luiken

Tel. 324 4401

Kijk: Nieuws TV telet. pag. 322/323
Surf: www.vie-a-deux.com.

Aangeboden: Wasmachine Nordland, frontlader, 5
Ié% ij goede lading doet ie het perfect. Tel. 323 83

Werkende vrouw, 36 jaar, is op zoek naar een sfeer-
volle woonruimte é uis, woonboot, loods etc.). Evt.
(’?;/ERNAMEKOST N zijn geen bezwaar. Tel. 360 70

Te koop: stevig tafelvoetbalspel (als nieuw) van f

269,- voor f 150, poppenwagen f 25,-; poppen-
bedi_? 10, enkel’epGgﬁ\eboygspel en en aFt’:cggsoi-
res. Tel. 360 15 43.

Huis te huur van particulier op het mooiste plekje van
Paros S;Brl), vitzicht op zee en zonsondergang. Tel.
377 89 15.

Gevraagd: Een vriendelijke oppas voor 2 kinderén
van 3 en 1 jaar op di miédcg en do z.s.m. Tel. 323
5121 (na {8u).

Te koop: TV computer %(cme met 99 spellen, stuur en
ﬁ)istool, weiniég ebruikt, nog in de doos, voor
2,50. Tel. 323 05 20.

Laat je nu masseren, (aan)raken. Fysiotherapeute met
kennis van verschillende geneeswiizen geeft massa-
ge. Preventief / therapeutisch voor lichaam en geest.

raktijk voor massage P. Bogaerts, Van 't Santstraat.
Tel. Afspraak 377 89 15.

OPPAS GEVRAAGD: Voor onze 2 jongens van 7 en

Te koop: Een hetelucht pistool, nieuw; een bureau-

Gevraagd: leuke op'pas voor ionéet]e van 7 voor af
en toe s avonds. Tel. 323 45 42.

Te koop: Een prachtig kinderledikantje, 120/60 cm,
beukenhout, incl. matras, f 75,-. Tel. 323 89 94.

Te koop: Zwarte catsuit (broek en k:rie aan elkaar)
met jasie, leuk voor een gelegenheid, mt 36, f25,-.
Tel. 52 5527

Te koop: 4 campingstoelties, merk Lafuma, lccg mo-
del, in goede staat, vraagprijs f 80,-. Tel. 323 89 94.

Te koop: zwart kort 'urlﬂe met bolero, mt 36, ook
voor feest of gelegen|l1ei ,£25,-. Tel. 322 55 27.

Te koop aangeboden: Platenspeler, B&O, met ca 80
platen, meestklassiek, totaal £ 100,-. Tel. 3220072.

Te koop voor de echte kampeerder: De ideale bran-
der, Coleman fuel camp stove, goedkoop in erruik
(benzine), 2-pits rc:esre[:,J klein model groen in goe-
de staat, vraagprijs f 100,-. Tel. 323 89 94.

Te koop gevraagd: ongesplitste boven- en beneden-
woning. Eventueel woningruil met bovenwonin
koop) in Oost en/of huurwoning in Spoorbuurt. Be
gg 9(5()“ Jan-Willem (324 40 90) of Hanneke (360

Te koop: Een paar mooie poppen uit de jaren ‘50, merk
Schildpad en Kader. Ook een stel ‘jongere’, maar wel
erg leuke Fo gen vit de jaren ‘60-'70 voor een zacht
prijsie. Tel.: 5 3 49 56.
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Kleinvak

Nieuw van Giitermann

’ NU...alle kleuren op voorraad

Extra Sterk garen 100mtr.
FI.5.30 / €2.40

Panty,s 15 denier Glans
f1.3,64

Logger,s prijs / € 1.65

vele kleuren

Antipress panty kousjes

Glans met Lycra

20 denier fl. 7,04 / € 3.20

Prettige feestdagen en
‘een voorspoedig 2002

Logger Textiel Stomerij- Kopieren -Kledingreparatie -Papier-Beenbekleding-
Berg en Dalseweg 243 Nijmegen tel. 024 322 25 28

Panty,s 15 denier Glans

Met Lycra vele kleuren

Logger,s prijs fl. 6,56 / €2.98

Panty kousjes Glans

15 denier, vele kleuren

2 étuks in doosje

1.4,86 /€221

KAAIJ ADVOCATEN

1¥ CONSULT (20 MIN.) GRATIS

— voor deper:oonlijk&a.a«pak ig

FRANSESTRAAT 12
6524 JA NJMEGEN

TEL : (024) 324 59 37
FAX : (024) 324 59 38

cn.rcusatmbuten,. Jongleerartlke_len, it
glimstoffen kleding,cadeauartikelen, @ lins. t/m zat,
cursussen, boekingen,verhuur en feesten.  van 10.00 tot 18.00 uur

024 350 18 56

www.circuswinkel.nl

Hatertseweé 175 Nijmegen
circus@circuswinkel.nl @ @ @ @

STOKER

NOTARIS

Prins Bernhardstraat 2
Postbus 1417

6501 BK Nijmegen

T (024) 3297828

F (024) 3297820
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Kinderpagina

Ook dit jaar kunnen uw kinderen hun kleurpotloden botvieren op de wijkkrant.
Bijgaande kleurplaat is uitgekozen door Tim (8 jaar, groep 5 van de Sterredans).




o SLNGERIJ DERKSE

Dommer van Poldersveldtweg 55, 6523 CV Nijmegen - Tel. 024-3229889 - Fax 024-3481210

Internet: www.slagerij-derkse.nl

ROLLADES HEERLIJK GEKRUID, HANDGEKNOOPT, VACUUM VERPAKT EN MET EEN
GRATIS POP-UPTHERMOMETER VOOR HET BESTE RESULTAAT

Al vanaf f 9,95 per 500 gram

Zoals: schouderfilet-, haasfilet-, half-om-half-, runder-,
runderlende-, kalf-, lams-, en kalkoenrollade
GOURMET SCHAAL NOEL (ook voor de steengrill)

Kogelbiefstuk, schnitzel, lamsmedaillon, rundervinkjes, hamburgers, tartaar, kip-kerriemedaillon en Jams

GOURMET SCHAAI. (ook voor de steengrill)

Biefstuk, schnitzel, kipfilet, tartaar, hamburgers en vinkjes

FONDUE SCHAAL
Blokjes biefstuk, fricandeau, kipfilet, vinkjes en 2 soorten gehaktballetjes
ALLE SCHALEN MET GRATIS |
LUXE HUZARENSALADE (4-5 pers.) 2000 gram 49.95
LUXE ZALM/HUZARENSALADE (4-5 pers.) 2000 gram 69.95

GEGRILDE KERSTHAM

Onze overheerlijke canadese ham, kant en klaar 1 5 9 5
gegrild en vacuum verpakt MET GRATIS SAUS 500 gram

Dierse soorten Paté’s

0.a. gember, bourgondische en diverse wildpaté’s

EXTRA VOOR DE KERST 2 7 5

Cranberrie/frambozen paté 10 gram 0

RUNDVLVEES, KALFSVLEES, LAMSVLEES en de RUNDERVLEESWAREN
zijn van FRANCE LIMOUSIN, hét scharrelvlees uit Frankrijk

Wij wensen u prettige feestdagen en een voorspoedig 2002
: Marja en René Derkse en medewerkers
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