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Huiselijk
tafelen

Zoek de
120 straten

rakkers

Vorig jaar wandelde ik om deze tijd door Nijmegen Oost om foto's te maken van de
verschillende kerken voor het decembernummer. Het weer was behoorlijk somber en
het lopen diende met enig overleg te geschieden. Er lag een aardig pak sneeuw over-
al. Zoiets hadden we lang niet meer gezien. Maar door het mankeren van een winter-

zonnetje verkeerde ik nog niet erg in kerstsfeer. Tot ik deze bijzondere wijkbewoner
tegen Lwam. Na hem enigszins op zijn gemak te hebben gesteld vond hij het goed
als ik van hem ook een plaatie maakte en dat hielp me weer aan een stralend humeur. ™ B

Het ziet er niet naar vit, dat we een witte kerst zullen beleven dit jaar. Blij dus, dat dit
nog even de juiste sfeer kan oproepen. Foto: Seph Schreurs
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Kopij inleveren voor de
volgende Wijkkrant

Avrtikelen of brieven voor het januari-
nummer van De Wijkkrant voor Nijme-
gen-Oost moeten viterlijk 7 januari
2007 bij de redactie worden ingeleverd,
bij voorkeur via redactie@dewijkwebsite.nl.
De Wiijkkrant wordt dan op 17 januari
2007 samen met De Brug verspreid.

Waf! Waf! Dobey heeft nieuwe baasijes!

Sinds enkele weken hebben Ricardo en
Mariska Raymann het voor het zeggen in
de dierenspeciaalzack Dobey, op de
hoek van de Tooropstraat en de Van Lan-

e-veldstraat. Voor de ouderen onder u:
?ang geleden heette dit ‘De Winde’. On-
ze oudste zoon heeft daar nog zijn eer-
ste zakgeld verdiend.

Door Seph Schreurs

Het is de eerste zaak voor Mariska en haar
man, die zich wel twee jaar lang voorbe-
reid hebben op deze stap. Ricardo heeft
bijvoorbeeld een tijd stage gelo-pen bij
een Dobey-winkel ergens anders. Al met al
best een waagstuk maar is het gezegde
niet “Wie niet waagt, die niet wint"2!
Bovendien staan ze er niet alleen voor.
Sinds 2001 is er een vaste kracht in de
zaak, die dus de nodige ervaring en vak-
kennis heeft opgedaan en zich met de
nieuwe, tweekoppige leiding nogal in haar
schik lijkt te voelen: Petra, ﬁom ekend in
Oost en ver daarbuiten!

Een feestelijke heropening vond plaats op
donderdag 9 november. Hoogtepunt was

wel de tent naast de winkel, waarin een
dierenfotograaf klaarstond om elk ge-liefd
huisdier te vereeuwigen. Het was dus zo-
wel binnen als buiten de hele dag een ge-
zellige drukte! Een geslaagde presentatie,
die veel belooft met de nieuwe eigenaars.

Ly

Foto: Seph Schreurs

Bijzondere sfeer: welkom in Atmosfeer!

Bijna twee jaar geleden waren ze er zo-
maar ineens; op de Daalseweg nummer
95: Lloyd en Jacqueline Verschuur. Een en
al kachels, zo te zien. Voor de rest een wat
kale ruimte, niet te vergelij-ken met waar
ik nu ben binnengestapt. Een gezellig en
smaakvol interieur. Waarin je haast zou
vergeten, dat het een winkel is; het voor-
ste gedeelte tenminste. Eerst maar eens
zien hoe de rest er vitziet, want verder
dan die winkelruimte ben ik nog nooit ge-
weest. Met name was ik erg nieuwsgierig
wat er in die achterruimte te doen is.

Door Seph Schreurs

Alles daar is gesitueerd rond een fraai
aangelegde binnentuin, die door een glas-
wand tz%ewonderen valt. Het tekent zich
aof als een enorm vraagteken, maar dan
ondersteboven. Binnen is er een bar en
verschillende zitjes, alles met ge-voel inge-
richt. Wat verder door de bocht kom je via
een kleine kleedruimte in een flinke zaal en
dan houdt het pas op.

Lloyd, die mij vol trots rondleidt, legt uit wat
zijn vrouw en hem hier be-zig houdt. Jac-
queline is wijkverpleeg-kundige, geeft
zwangerschaps-yoga in die mooie zaal en
regelt samen met Lloyd het gebruik van de
ruimtes voor lezingen, yogacursussen en
degelijke. Daarnaast neemt ze de verant-

woordelijk-heid voor de vele snuisterijen,
die er tussen de kachels te koop zijn. De
ka-chels-zelf zijn Lloyd’s terrein; zowel het
plaatsen, repareren, inbouwen en alles
wat daarbij komt.

Daarnaast is hij tvinarchitect (maar geen
tuinman meer). Kortom: een hard-werkend
stel vol goede ideeén en straks ook nog ge-
zinsuitbreiding. ..

In ieder geval is het de moeite waard om
eens de Atmosfeer in te wandelen. De
Nasa heeft u daar niet voor nodig; u kunt
zo binnenlopen in de atmosfeer!

Foto: ph Schreurs
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Een modieuze bak voor een vitwerpsel!

In de Wijkkrant van november stond een
gemeentelijk bericht over het nieuwe wa-
pen in de gemeentelijk strijd tegen de al
zo vaak verguisde hondendrollen.

Door Seph Schreurs

Het is een echte designbak geworden, die
je zelfs met goed fatsoen in ge woonkamer
zou kunnen hangen! Ditmaal is er boven-
dien ook nagegccht over het toezicht.
Daar blijken ‘toezichthouders’ voor te be-
staan, die meer gaan toezien op het nale-
ven van de regels in de APV (algemene
plaatselijke verordering). Hoezo “meer”2
Tot nu toe heb ik daar nooit iets van ge-
merkt. Staat daar ook niet iets in over de
aanlijnplicht? Laat deze Gemeentelijke
Waakhonden eens beginnen met het aan-
tal loslopende honden te tellen! Daar ko-
men namelijk de meeste rondslingerende
vitwerpselen vandaan2! Nog een advies
mijnerzijds: fatsoenlijke zakjes om hon-
denpoep op discrete wijze op te rapen en
te ver-voeren tot de eerstvolgende roest-
vrij-stalen bak zijn nergens in onze stad te
verkrijgen. Vanuit Oslo, waar we jaarlijks
onze zoon en zijn Noorse gezin bezoeken,
nemen we een voorraad mee. Een rol met
50 zakjes in zwart plastic lag daar jaren
geleden al in iedere supermarkt en dieren-
winkel ruim een euro te koop. Toen al heb
ik tot tweemaal toe geprobeerd de betref-
fende wethouder te interesseren voor het
idee, maar beiden (VVD) leken niet gein-
teresseerd. Toch vind ik, dat de Gemeente
daarmee kan zorgen voor de ontbrekende
schakel die in het overigens veelbelovende

plan ontbreekt. Niet voor niets vragen hon-
denbezitters vaak hoe we aan die zwarte
zakjes komen. De Gemeente zal een leve-
rancier dienen te vinden die deze dingen
in grote hoeveelheden kan maken en alle
supermarkten en dierenspeciaalzaken er
toe moeten verplichten om ze in hun as-
sortiment op e nemen. Pas dan is het plan
geslaagd: in Oslo vindt men al lang geen

oep meer op straat! ledereen vindt het
Eee gewoon om op deze manier mee te
werken aan een frissere stad!

Foto’s: Seph Schreurs

Meer kruit, meer herrie

Door Erik van Huizen

Donderslagen extra en atoombommen.
En natuurlijk de strijkers die je niet hoef-
de aan te steken maar gewoon als een lu-
cifer kon aanstrijken. Ik weet niet of deze
vuurwerknamen nog bestaan, maar in
mijn jeugd was dit allemaal knalvuur-
werk. En knallen deed het. Behalve na-
tuurlijk de piraaties, die kleine rode knal-
lertjes. Die waren volgens ons voor de
mietjes. We liepen tot vervelends toe bij
ons door de buurt en gooiden links en
rechts het vuurwerk van ons af. Tot grote
ergernis van de volwassenen. De strijkers
kon je goed in het water laten knallen.
Niet eug voor de vissen, maar het gaf wel
een mooie waterfontein.

De heftige knallen bleken de overheid
een doorn in het cog. De atoombommen
en de donderslagen extra verdwenen.
Zelfs de astronauten, een beetie de
middenmotor in het knalvuurwerk, gin-
gen minder hard knallen. De lol was er-
van of en ik ging over op siervuurwerk.
Ik had daar ook de leeftijd voor bereikt.
Na een goede maaltijd op oudejaars-
avond en wat alcoholische versnaperin-
gen stonden we in de vrieskou ons vuur-
werk af te steken. Pijl in de fles, sigaar in
de mond en daar gingen weer wat vuur-
bloemen de heme?in. Een enkele vriend
houdt nog steeds stug vol dat hij nog jong
is en gooit fot ver in de nacht zijn knallers
op straat. » ‘
De 'goede tijden' schijnen dit joar weer |
een beetje terug te komen. In de nieuwe |
vuurwerkwet staat dat er weer meer kruit
in het vuurwerk mag. Hiep hiep, hoera.
Tenminste voor de mensen die nog steeds |
knalvuurwerk afsteken. Want of er nu iets
meer bloemen uit mijn vuurwerkpotten
komen, merk je toch niet als je al een
ar giczen chdmpug’ne ophedt. =
k vraag mij af of ik nog ben over fe ha- |
len. Ik vond het de laatste jaren wel gft:ed -
zo. Een paar grote vuurwerkpoften afste-
ken en daarna snel naar binnen om aan
de champagne te gaan. Pas
_vriendin een keer na het afsteke
vuurwerk met bloemkoolroo
_en thee aan kwam zeften in

aan

 champagne, begreep ik mijn ve
. de yﬁwefkdfsgien%; vg'_i;nd
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MAKELAARS NIJMEGEN

Mr. Franckenstraat 27
6522 AC Nijmegen

Tel.: 024-3609552

e: nijmegen@kolmeijermakelaars.nl
i www.kolmeijermakelaars.nl

Jaap de Visser
woninginrichting

ONS ADRES:
VAN ‘T SANTSTRAAT 125, NIJMEGEN

Telefoon: 024-3221716
Tapijt - Vinyl
Laminaat - Gordijnen
Vitrage - Zonwering

Openingstijden:
Donderdag t/m Zaterdag
van 11.00 tot 17.00 uur

Daarbuiten ook op afspraak
geopend.
Ook ‘s avonds

Ook dit jaar hebben wij
weer diverse
specialiteiten om
uw Kerstmaaltijd tot een
waar feest te maken.

Te beginnen met het voorgerecht, diverse rijk gevulde soepen
vit eigen keuken, onze speciale kerstpaté, kalfsragout of een
Italiaanse specialiteit:

CARPACCIO 80gram € 3,25
KERSTPATE 100gram € 1,35
KALFSRAGOUT 500 gram € 7,95
FRANSE UIENSOEP halve liter € 2,25
PASTEITJE met kalfsragout perstuk € 2,95

Als hoofdgerecht hebben wij naast traditionele vleessoorten zo-
als diverse rollades, kalfs- |I<ip- lams- en kalkoenspecialiteiten
ook een ruime keuze in kant en klare ovenschotels, lekker
gekruid vlees in ovenfolie, nog ca. 1 uur in de oven garen

GOURMETSCHOTEL per persoon € 4,95
HAZENPEPER kanten klaar 500 gram € 7,95
GEVULDE KALKOENBOUT  500gram €7,95
PROVENCAALSE OSSEHAAS 100gram € 3,95
RUSSISCH El per persoon € 8,95
GEVULDE RUNDERBIEF 100gram € 1,95
KERSTROLLADE 500gram € 8,95
OVENKLARE SCHOTELS 500gram € 7,99

Voor uw ontbijt of brunch hebben wij diverse fijne vleeswaren
vit eigen keuLen, met als kerstspecialiteiten o.a. gebraden
runderfilet, gebraden kerstrollade, wijnham, gebraden ham,
Bourgondisch rookvlees of kerstgehakt.

Voor tussen door diverse lekkere hapijes, snacks of salades

EIERSALADE 100gram € 1,19
HUZARENSALADE 500 gram € 4,95
GEBRADEN KERSTGEHAKT 100gam € 1,45
WIJNHAM 100gram € 1,95
GEBRADEN ROLLADE 100gram € 1,95
QUICHE LORRAINE persik € 1,95
SAUCIJZENBROODJE perstk € 1,75

w ’ M co;ﬂygeydee;-

Fransestraat 39 - 6524 HT Nijmegen
Tel: 024-3220086 - Fax: 024-3656350

E-mail:info@scharrelvlees.nl - www.scharrelvlees.nl
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Van bakkerij en kruidenier naar bloemenzaak

De lichireclames van Douwe Egberts Pic-
kwick thee en Chefarine 4 branden er
nog dagelijks, de oude foto's prijken
naast de deur aan de wand. Het pand
van bloemen- en plantenhandel Brouwer
op de hoek van de Beijenstraat, Groes-
beeksedwarsweg en Daalseweg kent vol-
gens eigenaar Leo Brouwer een lange ge-
schiedenis.

Door Erik van Huizen

Brouwer groeide op in de woning boven
de winkel. 'lk ben ﬁier geboren en geto-
gen', vertelt hij trots. 'Mijn grootvader be-
gon een bakkerij hier tegenover, in het
pand waar nu La Padella zit. Omdat hij
daar van de verhuurder uit moest, ver-
huisde hij rond 1902 naar de overkant.
In 1933 trouwde mijn vader en nam hij
de zaak over. Mijn grootvader ging even
verderop aan de Daalseweg 239 wo-
nen.'

Brand

De vader van Brouwer kreeg na ruim tien
jaar te maken met de gevolgen van de
Tweede Wereldoorlog. 'In 1944 kwam er
een brandende vleugel van een vliegtuig
met brandbommen op het pand terecht.
Ook het pand hiernaast ging helemaal in
vlammen op. Bij het blussen leek het
steeds of de brandweer de brand onder
controle had, maar het lacide zo weer
op. Uiteindelijk brandde het hele pand
GE Alleen de muren stonden nog over-
eind. Die zijn viteindelijk met paard en

bakkerij weinig over.

De groofoudefs van Brouwer met de knecht voor de zaak in 1912.

wagen neergehaald. In 1949 is het pand
opnieuw opgebouwd. Een jaar later was
het klaar en kon mijn vader weer met de
bakkerij verder.'

Een vrouw onderbreekt het relaas van
Brouwer. Zij heeft de kerstbomen buiten
zien staan en komt informeren hoeveel ze
kosten. 'Zijn de bomen dit jaar duur?', wil
ze weten. 'Hoeveel kost dat kleine boom-

Na de ongelukkige landing van een vliegtuigvleugel met brandbommen bleef van de

: oty g

fy 1
6.J Brovey, : ;

W

pje daar in de hoek? Niet dat ik hem al
wil kopen, maar dan weet ik het al vast.'
Brouwer noemt zijn prijs, vijftien euro, de
vrouw aait de kat en loopt de winkel weer
vit.

Ziek

Na het opbouwen van het huis, wordt de
vader van Brouwer ziek. 'lk denk nog
steeds dat de ziekte ook wel eens iets met
de oorlog te maken heeft gehad. Zijn
ziekte duurde elf jaar, in 1961 overleed
hij. Omdat mijn broer ook bakker was,
zou hij de bakkerij overnemen. Hij kreeg
echter bakkerseczeem, dat is een allergie
voor meelproducten. Hij ging werken op
Schiphol en trouwde ook in die periode.
'Mijn moeder zette de zaak voort en in
de jaren zestig werd de bakkerij een krui-
denierszaak. We hadden van alles. Een
hoekje met kaas en melk en achter in de
zaak hadden we al bloemen. Door de
komst en de concurrentie van Albert Heijn
kon de zaak niet meer blijven bestaan.
De bloemenzaak werd naar voren ge-
haald. En dat is nog steeds zo

'lk heb de bloemenzaak nu ongeveer vijf-
tien jaar. Het bevalt nog steedgs goed. Ik
zou nog wel een bloemenzaakije erbij wil-
len hebben, maar hier ga ik nooit weg.
Het is wel de bedoeling dat we de zaak
binnenkort gaan verbouwen en uitbrei-
den. Dan trekken we een deel van de
achterzijde van het pand bij de zaak. lk
heb hiernaast ook nog een aantal pand-
jes die ik verhuur. Opvolging heb ik ook
al. Een familielid die nu ook al in de zaak
meewerkt.'

Wijkkrant Nijmegen-Oost 12/2006
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1000 euro voor de Wijkwinkel

Het Oranje Fonds heeft aan de Wijkwin-
kel Nijmegen-Oost een subsidie van
1000 euro toegekend voor de aanschaf
van een computer.

Tekst: Wijkwinkel

De Wijkwinkel is-het servicecentrum en
informatiepunt voor inwoners van Nijme-
gen-Oost. Hij is centraal in de wijk ge-
vestigd in het strategisch gelegen hoek-
pand bij het kruispunt Daalseweg - Hey-
denrijckstraat. De winkel is vijf middagen
rer week geopend en wordt voorname-
ijk bemensd door vrijwilligers. Hoofd-
taak is het geven van informatie en ad-
vies op allerlei gebied. De Wijkwinkel be-
schikt daartoe over veel periodieken en
folders, zowel specifiek over Nijmegen
QOost als meer algemeen over de ge-
meente Nijmegen en landelijk geldende
regelingen. Ook helpen de medewerkers
bij het invullen van tormulieren, waaron-
der belastingaangiften, en het schrijven
van brieven. Kunnen zij niet zelf helpen,
dan zorgen zij ervoor dat de bezoekers
naar de juiste instantie worden doorver-
wezen. Hierbij wordt nauw samenge-
werkt met de in hetzelfde pand gevestig-

de Rechtswinkel. Beide winkels verlenen
hun diensten gratis. Ook biedt de Wijk-
winkel de mogelijkheid aan groepen en
initiatieven om gratis gebruik te maken
van beide etalages. Recent waren dat de
Open Ateliers, het Technisch Creatief
Centrum Nijmegen en het Internationaal
Vrouwen Centrum.

Om deze dienstverlening ook in de toe-
komst te kunnen waarborgen, is het van
?root belang dat er een moderne, goed
unctionerende computer aanwezig is.
De bestaande computer in de Wijkwinkel
is sterk verouderd en is niet meer inge-
steld op de huidige snelle manier van in-
formatieverschaffing via Internet. Ook de
belasting-aangiften zullen in de toekomst
vitsluitend via Internet ingezonden moe-
ten worden.

De Wijkwinkel is een non-profitinstelling.
Zijn enige inkomsten bestaan vit de su%—
sidiegelden van de gemeente. Deze gel-
den zijn amper voldoende om de huis-
vestings- en organisatiekosten te dekken.
Het is daarom ook niet mogelijk om bij-
zondere kosten uit het eigen budget te fi-
nancieren, vandaar dat de aanvraag

voor subsidie voor de aanschaf van een
nieuwe computer bij het Oranje Fonds is
gedaan. Het bestuur en de medewerkers
zijn dan ook erg verheugd om te kunnen
melden dat deze aanvraag is gehono-
reerd.

Het Oranje Fonds is het grootste, natio-
nale fonds op sociaal gebied. Per jaar
keert het ongeveer € 20 miljoen vit aan
organisaties en projecten in Nederland
en op de Nederlandse Antillen en Aruba.
Hierdoor bevordert het Oranje Fonds so-
ciale cohesie, participatie, integratie en
sociale veiligheid en vermindert het soci-
ale vitsluiting. Ronald van der Giessen,
directeur: Het Oranje Fonds wil graag op
een duurzame manier de sociale kant van
de samenleving stimuleren. Onze bijdra-
ge aan dit bijzondere project is daarvan
een uitwerking. We verwachten dat,
mede door onze steun, dit project suc-
cesvol zal zijn en de lokale samenleving
leefbaarder maakt'.

De Wijkwinkel aan de Daalseweg 25%a
is elke werkdag open van 13.30 tot
17.00 uur en bereikbaar op tel. 024-
3228312 en via e-mail op Wijkwin-
kel.cost@12move.nl.

oS

Website: www.cafejos.nl

Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001

= Maandag t/m zaterdag: 16.00 tot 2.00 uur
zondag: 14.00 tot 20.00 uur

_Hartman van Dinteren..,

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.
Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
¢ Behang- en wandafwerking
* Decoratieve schilder technieken
* Herstel van oude plafonds e Kleur advies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte

Overdag Tel. 06-53607920
s’Avonds Tel./Fax 024-3240511

schilders

XTRH

Kappers & Kunst

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 J) Nijmegen

Tel. 024-3609905

KAAIJ ADVOCATEN

1E CONSULT (20 MIN.) GRATIS

Mr. Michaéla B.M. Kaaij
Mt. Drs. H.A.M. Schouten

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso.

EHENG
.

FRANSESTRAAT 12 6524 JA NIJ]MEGEN

TEL : (024) 324 59 37
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10 januari beginnen in Atmosfeer de
nieuwe Yoga-Cursussen op woensdag-
octend 09.15 uur en s’avonds 20.30 vur.
Kundalini Yoga. Kom in beweging! Je
bent welkom. Tel: 3239080.
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Oproep! Muzikale talenten? Speel of zing
je in een band, solo, duo, trio enz.?
Willen jullie je graag eens laten horen en
zien aan anderen?

Dat kan: Open podium Zaterdag 24 fe-
bruari 2007. Aanvang 20.00 uvur in de
Ark van Qost, Cypresstraat 154.
Informatie en aanmeldingen: Activiteiten-
commissie Ark van Oost Tel: 3226343

EE R R R R R R R R R R R R R R

hfellennisvereniginienzoekmnieuweleden
Bent u sportief en houdt u van een vitda-
ging? Wij spelen op de maandag,dins-

tiviteiten in

dag en donderdagavond.
Voor meer info neem dan contact op met
Ton Gejas Tel:0653471441

kkkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhhhdkhkhdhkhkhkkhkkhkdkhk

Workshops bedrijfsopstellingen in De
Atmosfeer.

Wat is mijn plek binnen dit team? Hoe is
het mogelijk dat ik iedere keer in conflict
raak met mijn leidinggevende? Heb jij
ook een vraag die je al langer bezig-
houdt en die gekenmerkt wordt door een
terugkerend patroon dan is de workshop
“waar sta ik op?” wellicht iets voor joul
Je krijgt op een snelle manier inzicht in je-
zelf, je plek in jouw werkomgeving en de
onderlinge verhoudingen. Start bedrijfs-
opstellingen: 16 en 18 januari 2007 in
de Atmosfeer te Nijmegen.

Voor meer informatie en aanmelding:
Mitille de Wolf, Miﬁlle@getoware.n?

Tel: 06-29297926.
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Weg met de weegschaal start januari ver-
schillende cursussen voor iedereen die
problemen heeft met zijn gewicht of eet-
gewoontes. Afvallen zonger dieet. Info
gewichtsconsulent José Rijnbout: 06-
47773975 of www.wegmetdeweeg-
schaal.nl

dhkdkdkhkhkkhkdkhhkdkhkhkhdhkdhhhhkdhhdhdhhd

ZIN in ZIJN. Kennismaken met Zijns-
oriéntatie

Individuele sessies of de introductiecursus
vanaf 29 januari. Een prachtige visie die
ie een veel ruimere blifgunt op je dage-
ijkse leven, de keuzes die je maakt en de
vrijheid die al in je is. Begeleiding bij spe-
cifieke of algemenere (levens-)vragen.
Op?ove of een folder, bel:3226507 of
mai

il naar marijnswarte@hetnet.nl

KLEINE ADVERTENTIES

voor NIUMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer één
advertentie van maximaal 5 regels, mits
niet commercieel

Te koop Eiken, 8-hoekige salontafel. Met 2 la-
den, z.g.a.n. en beslist onbeschadigd. 80 x 80

cm,
€ 50,00, tel. 3221489.

Tafeltennisverenigingen zoeken nieuwe leden.

Bent u sportief en houdt u van een vitdaging?

Wi spelen op de maandag-, dinsdag- en don-
erdagavond.

Voor meer info neem dan contact op met Ton

Gejas Tel: 06-53471441.

Ter overname 2 grote koffers met wiel-ties, uit-
schuif handvat, 2 x gebruikt, 46 x 78 x 24 cm.
€ 15.- per stuk; samen € 25.-. Tel: 024-
322141 g

Wilt u graag biljarten in een kleine club, kom

lan bij ons spelen. ledere maandagavond in
Café 't Haantie op de Daalseweg 19 vanaf
20.00 vur.

Aangeboden: veilige, droge parkeer-plaats
op het Limosterrein € 35.- p.m. (Borg € 75.-
). Tel: 06-28113594.

Te koop gevraagd: plaatjes voor in de Jukebox
en een oude Zundapp. Tel: 3229149 of 06-
10534399.

Biedt zich aan: Oppas naschoolse opvang met
ruime ervaring. Tel: 3226054 of 3225506.

Wie heeft een lief, mak hondje, poesie of ko-

nijntje, dat af en toe geaaid mag worden door
onze verpleeghuisbewoners? gracg contact
opnemen met Marian Medema, activiteitenbe-
geleidster van Piushove. Tel: 3822715.

Te Koop: Groene Herenfiets, pas opgeknapt,
met nieuwe fietstassen € 100.-; mooie klassie-
ke CD’s, 11 stuks. 1 Euro per stuk; Bruine leren
Beauty Case, € 2,50; mooi vitklaptafeltie voor
op balkon € 5.-; Bordeauxrode hereninstap-
$ers, 2 x gedragen, doen me pijn. Nu € 10.-.
el: 3225527.

ledere dinsdagavond van 18.30 — 19.30 uur
is er in Atmosteer, Daalsehof 11, een Adem-
klas. Een moment om je naar binnen te rich-
ten, samen de adem te herinneren en (be?stu-
deren. Adem is leven(www.chalice.ch). Bel s

van fevoren Jacqueline als je wilt komen. Tel:

3239080 of mail hmk-verschuur@planet.nl.

Aangeboden: Parkeerplaats in parkeergarage
op Limosterrein. tel. 06 — 33002645.

Aangeboden: design meubelen: Castelijn Vlie-
gertofel (eettafel Piet Hoefsloot) wit blad, ron-

e groene Eoot en qriize wang. 2 mooie des-
ign glazen bijzettafeltjes pri'ks n.o.t.k. alleen se-
rieusI geinteresseerden  elfnegenzeven@pla-
net.n

Verloren: zilveren armband: Ik heb, rond 23
november, een dunne zilveren armband verlo-
ren met de inscriptie "mama". Waarschijnlijk
in de Dominicanenstraat of Van Nispenstraat.
Mocht iemand hem gevonden hebben, ik zou
hem heel graag terug willen! Janine, Domini-
canenstraat 88. janinena@hotmail.com

Acngeboden: Kerstconcert Zondag 24 de-
cember Grada zingt in Het Souterrain Broer-

dijk 17 Nijmegen-Oost 15.00-16.30 Entree
7,50 inclusief pauzedrankje Reserveren: 024-
3236553 info: www.gradazingt.nl, info@gra-
dazingt.nl

Woonruimte: Theatergroep Kwatta zoekt voor
de acteurs van de voorstelling "De hik op za-
terdag" een huis met drie slaapkamers te huur
van 27 december t/m 5 januari. Dus gaat u in
de kerstvakantie op vakantie en wilt u uw huis
aan ons verhuren, neem contact op met Ger-
da van de Kamp. Tel: 06-21554856 of via
gerda@kwatta.info

Aangeboden: 5 ROTANSTOELEN
(wegens overcompleet) € 45,-. 0655945433
DICKLAS31@hotmail.com

50-plusser, beweeg je eigenlijk te weinig...en

eb je woensdagminog nog vrij2 Alweer en-
kele maanden spelen we iedere woensdag
vanaf 16.15 uur in de Ark dynamic-tennis. Ge-
mengd-geen competitie -onder deskundige lei-
ding- gewoon heeeel ontspannend en gezel-
lig. Kom eens langs of bel 3781996, Carlo
Tacq secretaris.

Gezocht: In verband met het verbouwen van
ons huis zijn wij op zoek naar opslagruimte
voor een gedeelte van onze inboedel. Wie
heeft er voor 3 tot 4 maanden een ruimte leeg
staan die hiervoor geschikt is. Reactie graag
via de mail.

margodegraaf@wanadoo.nl

Woningruil: Nijmegen Oost aangeboden
(nieuwgouw) joar 2000 eengezinswoning
(hoek) met 2 slaapkamers en grote zolder mo-
gelijk voor 3e sr;apkclmer, grote badkamer
met mogelijkheid voor 2e toillet voor en achter-
tuin(betegeld) met vaste stenen schuur. rustige
straat. Gevraagd benedenhuis of flat{senioren)
met lift minimaal 2 slaapkamers. onze voor-
keur gaat uit naar Nijmegen Oost. Mailen
naar revoirc@hotmail.com of

bel 06-12808012.

Wiikkrant Nijmegen-Oost 12/2006

Pagina 7



Kapsalon Rijcken
Voor hew en haar

Openingstijden:
Dinsdag, Woensdag en Vrijdag van 09.00 tot 17.30 uur
Donderdag van 09.00 tot 21.00 uur
Zaterdag van 08.30 tot 14.00 uur

Wij wensen al onze cliénten gezellige feestdagen en een voorspoedig 2007

Kapsalon Rijcken
Daalseweg 337, tel: 024 3 608 611

Bloemisterij

Het Molentje s -

‘

Berg en Dalseweg 340
Numegen Telefoon 024- 3229279

AN ***COMPUTER SYSTEMEN®***
ST nu: supervoordelig
®

e oo OOK OP MAAT

= Cartridges, origineel en alternatief
= Snelle en vakkundige reparaties
» Electronica, componenten en kabels

www.oostcomputers.nl

Cipresstraat134, hoek Hengstdalseweg
6523 HR Nijmegen - Telefoon 024 360 9 361

A T [R I U I\/I

biologisch bouwen er wonpn"f

Daalseweg 109 Nijmegen tel: 024 - 323 45 41
Wielakkerstraat 14 Amhem tel: 026 -351 02 04
www.woonwinkelatrium. i info@woonwinkelatrium.nl
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Verborgen geneugten in Oost

Ze houdt van koken, van mensen om zich
heen en van een goed gesprek. Toen een
vriend een plek aan haar tafel reserveer-
de was dat het begin van meer. Sinds het
jaar 1999 is op de meeste maandag-
avonden het huiskamerrestaurant geo-
pend. Een intieme plek voor een ieder die
niet bang is om andere mensen te ont-
moetfen.

Door Grieta Spannenburg

Het is een mooi pand waar ik deze dins-
dagochtend langs ga, ergens in Oost.
Hier woont Jeanne, de kokkin van de
maandagavonden. In het grote woonver-
trek klinkt vriendelijke muziek op de
achtergrond, terwijl haar man in de
achterkamer de laatste resten van de
‘restaurantavond’ opruimt. Hij is er altijd
bij. Niet als kok, wel als eter, afwasser en
afruimer. En als animator, voor als het ge-
sprek stil mocht vallen.

Broodroof?

In grote steden, zoals bijvoorbeeld Am-
sterdam, ziet de horeca huiskamerrestau-
rants als een serieuze bedreiging. Brood-
roof. Jeanne heeft wel enig idee hoe dat
komt. “Er wordt daar door sommigen een
enorm groot bedrag gevraagd voor een
avondije eten, niet zelden rond 60 euro.
De mensen krijgen daarvoor een avond-
maal en kunnen zoveel drinken als ze wil-
len.” Tja, en daar worden de officiéle
restaurants nogal nerveus van. Deze
praktijken hebben zelfs het landelijke
nieuws gehaald. Voor haar huiskamer-
restaurant gaat het niet om geld verdie-
nen. Dat is ook onmogelijk, als je hoort
dat het 12 euro kost om mee te eten.
Drankjes en koffie toe worden apart af-
gerekend, maar ook dat zijn zeer be-
scheiden bedragen.

Wie schuift aan?

“Een van de voornaamste redenen dat ik
dit doe is dat ik heel erg van koken ge-
niet,” zegt Jeanne. “Het is heerlijk om van
simpele ingrediénten iets lekkers te ma-
ken.” Zij kookt altijd vegetarisch, maar
denk nu niet gelijk dat de gasten alleen
maar bestaan uit linksdraaiende natuur-
voedingwinkeltypes. Het is een redelijke
doorsnee van de bewust levende Nijme-
?enoqr die in dit privé-restaurant aan ta-
el gaat. En, zoals al in de inleiding ge-
zegd, het zijn mensen die er niet voor
terugdeinzen om met onbekenden aan
de praat te gaan. Het heet dan ook Sa-
men aan Tafel. Met maximaal acht a ne-
gen personen wordt er gedineerd, er is
één menu en men zit aan één grote tafel.
Waar allerlei thema’s aan bod kunnen
komen. Er zijn ook mensen die elkaar va-
ker ontmoeten aan de dis van Jeanne,

waardoor het ge-
sprek helemaal als
vanzelf loopt.

Eer van je
wer

Een van de dingen
waar Jeanne blij
van wordt, is als
haar gasten het
eten met smaak tot
zich nemen. “Eer
hebben van je
werk en een com-
pliment  krijgen,
dat is hartstikke
leuk.” Na een
goed verlopen
avondje is ze dan
wel behoorlijk
moe, maar wel
-zoals dat  heet
voldaan. “En wat
kook ik dan? Zeer
wisselend, maar ik
heb wel wat met
ltaliaans en Indi-
aas. Dat zijn so-
wieso keukens die
veel vegetarische
gerechten ken-
nen.” Ze vindt het
prettig om mensen
te laten merken dat
Le zonder vlees een heerlijke maaltijd
unt opdienen. “En niet met vleesvervan-
gers als tahoe, of met bonen. Maar met
andere ingrediénten, zoals paddenstoe-
len of kaas.” Inspiratie voor haar gerech-
ten wordt opgedaan uit kookboeken, tijd-
schriften over eten, en via vrienden. En uvi-
teraard let Jeanne extra op als ze uit eten

Een menu zoals dat door Jeanne
deze winter wel eens geserveerd
‘zal worden: :

Vooraf

Witlofschuitjes met tapenade.
Pompoensoep met créme fraiche.

Hoofdgerecht

Geitenkaastimbaaltjes met pad-
denstoelen en sjalottenwijnsaus.
Als groente daarbij spruitjes, ge-
stoofde peertjes en knolselderij-
puree.

Toe

Appelcrunch met créme fraz‘éhe.‘

Tafelen in huiskamersfeer.

Foto: Grietta Spannenburg

gaat. “Je moet goed kunnen proeven en
ruiken, wil je een lekker gerecht samen
kunnen stellen.” In een studentencafé in
Leipzig vroeg ze eens om van meerdere
gerechten van de kaart iets te mogen
proeven. Met alle zintuigen geopend
geeft dat kansen voor een nieuw eigen
menu.

Via via

Hoeveel huiskamerrestaurants er in Nij-
megen zijn is onbekend. Zelf heeft ze nog
nooit in eenzelfde context bij een ander
gegeten. Wel hoort ze via via het een en
ander. Er zijn er dus meerdere, in onze
wijk. Allemaal met hun eigen kring van
mensen die komt dineren. Die krin
wisselt van samenstelling en het gaat al-
tijd via mond-op-mond-reclame. Zo zullen
de diverse huiskamerrestaurants ook hun
eigen avonden hebben dat ze beschik-
baar zijn. En hun eigen tijden. Bij Jeanne
wordt in de winter gegeten tussen 18.30
en 20.30 uvur. Daarna gaat ieder zijns
weegs. En hoe bereikt u Jeanne? Via uw
netwerk? Of anders via ons. Met een e-
mail aan de wijkkrant redactie@dewijk-
website.nl. Wij voorzien u dan van het
telefoonnummer om een plekje aan tafel
te reserveren.

Wijkkrant Nijmegen-Oost 12/2006
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“lk zag in Oost veel vluchtelingen in de
buurt van het AZC ronddolen. Met hun
ziel behoorlijk onder de arm. Zo leek het
in ieder geval. Hoe kom ik met hen in con-
tact? En, hebben zij behoefte aan con-
tact?” Dat was het gevoel van Ton Bur-

ers, uit onze wijk. Een paar jaar geleden
lgon hij door een krantenbericht ineens
aan de slag met dat gevoel. Er werd ge-
schreven over bemiddeling, wat resul-
teerde in een ontmoeting met een Chine-
se vrouw. En nu is zij een goede vriendin.

Door: Grieta Spannenburg

We bevinden ons op de tweede verdie-
ping van de stichting Vluchtelingen &
Nieuwkomers Zuid Gelderland(V&NZG).
In een kleine witgeverfde kamer spreek ik
met Ans Aerts, medewerkster van deze or-
ganisatie. Even na het begin van ons ge-
sprek voegt Ton Burgers zich bij ons. Hij is
een van de deelnemers aan Gastadres-
senproject De Link. Dit project brengt vluch-
telingen en migranten met Nederlanders in
contact. En iedereen die daar wat in ziet,
kan meedoen. Alleen, met partner, als ge-
zin, u kunt zich allemaal opgeven.

Blik in een andere cultuur

Het Gastadressenproject is ooit ontstaan
vanuit de vraag van een vluchteling. Als
je nieuw in Nederland bent, is het viter-
mate moeilijk om bij ‘gewone’ Nederlan-
ders over de vloer te komen. Zomaar con-
tacten leggen is sowieso vanwege de taal
al lastig. En waar spreek je iemand aan,
en hoe? Met deze hindernissen in het
achterhoofd, zijn diverse vluchtelingenor-
ganisaties in ons land met projecten aan
de slag gegaan die deze contacten mo-
gelijk maken. Het doel is daarbij niet al-
leen dat de vluchteling een kijkje krijgt in
het bestaan van een Nederlander. Het
werkt natuurlijk ook vice versa.

Plezier in contact

“Maar bovenal is het leuk.” Dat is zowel
de insteek van Ans Aerts als van Ton Bur-
gers. “Sommigen die aan ons project
meedoen zijn erg ambitieus,” zegt Ans.
“Er zijn mensen die vanuit het perspectief
van ‘helpen’ willen meedoen, maar het is
niet bedoeld als hulpverlening.” Deelne-
mers kunnen de contacten met vluchtelin-
gen het beste zien als culturele vitwisse-
ling en een kans om een kijkje te krijgen
in een leven dat er mogelijkerwijs totaal
anders uit ziet dan het eigen bestaan. De
contacten moeten in iec?er geval gelijk-
waardig zijn, anders is er geen kans om
een vorm van vriendschap op te bouwen.

In de vriendenkring
Ton heeft inmiddels al heel wat over Chi-

it
o

na geleerd van Dede, de dame waaraan
hij een paar jaar geleden (destijds samen
met zijn toenmalige vriendin) gekoppeld
is. “Je moet allebei investeren. Je moet tijd
voor elkaar maken en ook de tijd nemen
voor gesprekken. Haar Nederlands is
niet altijd even goed te verstaan, maar ik
kan Dede inmiddels prima volgen.” In het
begin kreeg Dede van Ton wel een spe-
ciale behandeling. Hij zorgde dat ze ge-
regeld iets afspraken en dat hij geen nee
zei. Geplande ontmoetingen werden niet
afgezegd.

Nu vormt ze eigenlijk een normaal onder-
deel van zijn vriendenkring en kan het
ook gebeuren dat er een keer iets moet
worden verzet of afgelast. Soms is hij te
druk met andere dingen, dan moeten af-
spraken even wijken. Ze is al met al een
echte vriendin geworden.

Laagdrempelig
Zoals het bij Ton en Dede ging, hoeft het
helemaal niet te gaan bij anderen. leder-
een heeft z'n eigen vorm van contact, dat
wordt wel duidelijk in het gesprek met
Ans en Ton. Het grote voorgee van het
roject is dat je op een eenvoudige en
aagdrempelige manier in contact komt
met vluchtelingen.
Om deel te nemen moeten deze vluchte-
lingen in het bezit zijn van een verblijfs-
vergunning, maar hoe lang ze al in
Nederland wonen maakt niet uit. Bij de
organisatie zit men te denken om ook de
vroegere ‘gastarbeiders’ in het project te
betrekken.

Ton Burgers en Ans Aerts voor het pand van de stichting. Foto: Grieta Spannenburg

Meerdere mogelijkheden

Er lopen eigenlijk twee projecten bij Link.
Er zijn eetc?ubies, waarin k|eine groepjes
vluchtelingen, migranten en Nederlan-
ders rege?mafig samen koken en eten. En
er zijn de één-op-één contacten. In beide
gevallen worden deelnemers aan elkaar
gekoppeld door De Link. Er kunnen over
en weer enkele voorkeuren worden aan-
geieven, bijvoorbeeld over leeftijd. Wie
zich als gezin opgeeft, kan bijvoorbeeld
het verzoek doen om met een stel met kin-
deren in contact te worden gebracht. Het
eerste jaar krijgen deelnemers ook bege-
leiding.

Contact

Hoe belangrijk vluchtelingen het contact
met Nederlanders vinden, onderstreept
een verhaal dat Ans me meegeeft in de
deuropening. Twee vluchtelingen die -
naar later bleek- elkaar nog kenden uit
het AZC, maar niet goed met elkaar over-
weg konden, gingen toch gezamenlijk
een aanzienlijke tijd naar een eetclub.
Hun onderlinge wrevel konden zij onder-
drukken omdat ze het fantastisch vonden
met Nederlanders om te gaan.

Vanaf afgelopen juli tot en met het eind
van deze maand zullen er zo'n 17 kop-
pelingen tot stand zijn gebracht in Nij-
megen. Geinteresseerd geraakt? Voor in-
formatie en aanmeldingen kunt u terecht
bij de Stichting V&NZG, project De Link.
Telefoonnummer: 024 322 11 77. Web-
site: www.vnzg.nl

Pagina 10
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Kerstvakantietip:

Heb je even genoeg van kerstdiners en
oliebollen? Kom dan naar Kwatta! In de
eerste week van de kerstvakantie spelen
ze de allerlaatste voorstellingen van Stem-
men (8+) en in de tweede week staat De
hik op zaterdag (7+) op het programma.
De hik is alleen in Het Badhuis te zien!

Door Mirjam Bedaf

Stemmen

De muzikale komedie Stemmen is een hi-
larische productie over smaak, waar-
heid, schoonheid en nog veel meer.

Je zult maar 's ochtends vroeg de krant
bezorgen en midden in een idiote fami-
lieruzie belanden. Je zult maar een ta-
lentenjacht winnen en plotseling een duo
zijn. Je zult maar een duo zijn met een
meisje dat iedere keer haar stem kwijt is.
Je zult maar een vader hebben die graag
jouw manager wil zijn. Je zult maar een
ex-man hebben die de hele dag je deur
plat loopt. En je zult op diezelfde vreem-
de dag maar door iedereen tot scheids-
rechter worden gebombardeerd.

Zou jij het nog weten? Wat goed is of
slecht? Mooi o?leliik? Waar of niet waar?
Want wat voor de ene kunst is, is voor de
ander geen kunst aan. En dan al dat ge-
goochel met ladders, emmers water en
mobiele telefoons. Het is om gek van te
worden. Wie heeft het eigenlijk bij het
rechte eind?

"Stemmen is vooral inhoudelijk scherp en
gelaagd jeugdtheater, vol komedie en
drama, waarin de muzikaliteit van het to-
neelvak voluit mag", aldus de Volkskrant.
En Theater Centraal schreef: "Regisseuse

. L v i ol
Scene uit De hik op zaterdag.

watta in het Badhuis

Josee Hussaarts vormt met haar ferme, 2/—
sieke regie wel zo'n prachtig duo met de
lijfelijke schrijver Frans Strijards dat zijn
eerste jeugdtheatertekst zo maar zou kun-
nen uitgroeien tot de hit van deze winter."

De hik op zaterdag (7+)

Voor iedereen die 'm vorig jaar gemist
heeft - of 'm nog een keer wi* zien - is in
de tweede week van de kerstvakantie op-
nieuw de spannende familievoorstelling
De hik op zaterdag te zien,

Een avontuurlijk sprookje over Jeroen, een
hele gewone jongen met hele gewone jon-
gensdromen. Totdat hij een sleutel vindt
die al zijn wensen in vervulling laat gaan.
Er is slechts één voorwaarde aan verbon-
den: Jeroen moet zijn familie verlaten en
zolang als hij de drager van de sleutel is,
mag hij hen niet zien en spreken.

Foto: Niek Michel

Lotte Lohrengel en Gijs Nollen in Stemmen. |

Foto: Niek Michel

De hik op zaterdag gaat over wensen en
dromen, en over de noodzaak deze te
koesteren. Maar ook over dat het niet al-
tijd even erg is als ze niet vitkomen. Want
zijn dromen nog wel zo leuk als ze wer-
kelijkheid zijn geworden?

Stemmen (8+)

Tekst: Frans Strijards

Regie: Josee Hussaarts

Spel: Menno van Beekum, Agnes Ber?-
meijer, Arjan Duine, Lotte Lohrengel,

Gijs Nollen

Te zien in Het Badhuis op zo 24
en di 26 december om 14.30 vur.

De hik op zaterdag (7+)

Tekst: Nynke Borgman
Regie: Marije Gubbels

Spel: Nynke Borgman, Marije Idema,
Rik Engelgeer, Marc van Uchelen

Decor: Francy van den Heuvel
Kostuums: Marloes van Dam

Te zien in Het Badhuis op wo 3 jan
(14.30 uur), do 4 jan (14.30 vur),

vr 5 jan (14.30 / 19.30 vur) en

zo 7 jan (13.30 / 15.30 vur)

Reserveren voor beide voorstellingen
kan via (024) 360 05 88 of
www.kwatta.info.
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Abeelstraat Johannes Vijghstraat Tooropstraat
Acaciastraat Josef Israelsstraat Traianusstraat
Ahornstraat Koolemans Beynenstraat Valeriusstraat
Athlonestraat Lijsterbesstraat Van 'T Santstraat
Bachstraat Lorkenstraat Van Beethovenstraat
Barbarossastraat Lyndebstraat Van Den Havestraat
Bart Hendriksstraat Meester Franckenstraat Van Gentstraat
j |kl Jojo|p |w]e |r |s |W Bergansiusstraat Meidoornstraat Van Goghstraat
r [e[h[afp|nuli [n]i]|p Berkstraat Mesdagstraat Van Heutszstraat
hlii [nfefg|hip|l fe]i|f Beijensstraat Minister Elandstraat Van Langeveldstraat
nle[s [v]i|g[h|ml]y[k|[d Brahmsstraat Moerbijstraat Van Nispenstraat
o [o [r [n[T [h[k[m]Jo|d]|o Breitnerstraat Mondriaanstraat Van Somerenstraat
c [s [pJofo]i [t ]h g g [k Caesarstraat Mozartstraat Verdistraat
s [o |f [i [s|mjd]e|n m]j Cederstraat Museum Kamstraat Verhulststraat
o |w (g [h|uli |ij|pja]|s|a Cerialisstraat Nicolaas Molenaarstraat Vermeerstraat
flp|h|f |d]I |eja v c|sS Charles Estourgiestraat Nijhoffstraat Vlierenstraat
nfo|bjrjejch]|t |n h h Chopinstraat Obrechtstraat Vogelkersstraat
t [k |rjpjajaimie _a ' A Cipresstraat Olijfwilgstraat Vonckstraat
z [p |mft |njeje|r [j|j]|b Coehoornstraat Palestrinastraat Wagenaarstraat
gfafdsjem|l |r n]e|u Corduwenerstraat Pater Blommaertstraat Wilgstraat
e [t [h |l Ik u ] L o L Diepenbrockstraat Pater Brugmanstraat Willem Heijdtstraat
t Je [ofec[i |i]biz|g]e Dominicanenstraat Pater Brusselaarstraat Wim Beermanstraat
pr il jgnjn jw b |1 |h o Dommer Van Poldersveldtstraat Pater Leydekkerstraat Zilverdenstraat
o |l [ofajalk ]|l jem|t o Dr. Claes Noorduynstraat Pater Rubbenstraat
e le w|f|rimjp n u e |l Drususstraat Paulus Potterstraat
R TR - i A Duncklerstraat Pijnboomstraat
| [d[mjp|rjefalh|r h_n Elzenstraat Plataanstraat
!( EITHEME ? (e ? g Esdoornstraat Poeyenstraat
Ih :: QU gl q 0 r’ te ; Fagelstraat Populierstraat
il : : Z . : I : Tk Fort Kijk In De Potstraat Pr.aetoriumstraat
1T ToTe le Tk [nlolr lo]|w Fortstraat Pr!ns Bernhérdstraat
oo [T [a(mlz|p|p|p 4 [u Frar)s Halsstraat Prins Hendrikstraat
s Th[p (o uc v mlk]] Gorisstraat Regentessestraat
e 1k It o1 Imidlh [n|wlf Gouden Regenstraat Reinaldstraat
S Ts Thn To Tt 1d [T e [ealh Graadt Van Roggenstraat Rembrandtstraat
o e s [p|n|slelnla]p]|d Gregoriusstraat Richard Holstraat
kK Imlulelslulmld e[l |s Griegstraat Roothaanstraat
o lo Imlv Inlwl(l [r [r [d][p Guyotstraat Roukenstraat
mls lalall [olc|i |[n]|s |k Haagbeukstraat Ruisdaelstraat
st |t [Flp|d|h |k [e][h|u Hazelaarstraat Sint Geertruidestraat
p [ {ulr [h|w|m h [d |n |y Hendrik Hoogerstraat Sleedoornstraat
r le |Ih Ik |l |d|wlo [ulm][h Herman Beukstraat Sloetstraat
(5 [u|r [bla |z o |o[u]e Heydenrijckstraat Sparrestraat
“hils Infi{r]pli|g]g i i Hobbemastraat Staringstraat
{ e [t [t [r luli [d]e ple ] Hugo De Grootstraat Straalmanstraat
‘g [t [h]a|s [d]p|r g o]e lepstraat Sweelinckstraat
w‘t n|p|r |ele[w[s]|h[s|p]e Jacob Canisstraat Sweersstraat
| Ta [y T g | fRiaie" (e s it Jan Van Goyenstraat Ten Hoetstraat
‘!
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etaalde Kleine advertent

Als je met je kleine advertentie geld wilt
verdienen dan geldt een tarief van € 3,50
per keer of € 30,- per jaargang. Je ad-
vertentie wordt geplaatst zodra wij je be-
taling hebben ontvangen op bankrekening
89.32.88.586 van SNS bank te Nijme-
gen. De tekst van je advertentie (maximaal
50 woorden) kun je opgeven via email ad-
vertenties@dewijkwebsite.nl of afgeven bij

de Wijkwinkel.

Snel verhelpen van computer problemen,
reparaties, ADSL, service aan huis
Bel 06 19800370

Massage voor Vrouwen en Kinderen
Vanuit mijn achtergrond als fysio- en hap-
totherapeut geef ik massages ter ontspan-
ning, vitalisering en pijndem-ping. Voel je
je gestresst, vermoeid of leeg? Heb je last
van nek, schouders of [lage]rug? Zit je niet
goed in je vel en/of wil je gewoon even tijd
en rust voor je zelf2 Ge?ch dit misschien
voor je kind2 Bel me dan voor informatie
of het maken van een afspraak.

Mayke van der Aa Tel: 024 6421022.

Atelier voor Creativiteit en Bewustwording.
Tekenen, schilderen, boetseren en gra-
fisch werken worden gecombineerd met
plezier, ontspanning en persoonlijke groei.
Themadagen: 16 september, collage en
eenvoudige druktechnieken, 21 okiober,
huid en textuur. Kosten € 49,- per thema-
dag. Locatie Krayenhoffkazerne 142.

Op de woensdagavonden is er nog plaats
om Vrij Beeldend te komen werken.
Aanmelden bij Marijke Kremers 024 -
3550074. Zie het volledige programma
op www.beeldendzijn.nl

The Queen’s English i.p.v. Dunglish: de En-
gelse taal (nog) beter beheersen; correct
toepassen (vergeten) grammaticaregels;
vitspraak verbeteren; voorbereiden/corri-
geren van lezing/presentatie/toespraak
in het Engels; vertalingen Engels-Neder-
lands en Nederlands-Engels (ook beé-
digd). Meer weten2 Bel 024-3280036 W.
Sc?\oap

Piano- en Keyboardles, persoonsgericht
en aan huis. Loek van Hofwegen 024-
3449292.

Nu in Malden: cursussen oogverbetering
vlgs methode Dr. Bates. De lessen worden
egeven in het Engels door Tom Quacken-
gush, de schrijver van “Relearning to See”.
Op een simpele en doeltreffend% manier
zonder operatie leren lezen, autorijden en
werken met de pc zonder bril. www.Natu-
ralVisionCenter.com Tel: 024-6222982.

TE HUUR: souterrain voor opslag, onder
yoga8&kinderpraktijk DE BEWEGERLJ.
Sept. Start er een NIEUWE Praktische en
leuke OUDERCURSUS: Waarde(n)vol
communiceren met kinderen DOEN!

Kijk voor het aanbod op:
www.bewegerij.nl of bel 024 3221278.

YOGA voor lichaam en geest.

Elke maandagavond in yogacentrum
Atmosfeer, Daalsehof 11. TiiJ en aandacht
voor jezelf; inspanning en ontspanning;
concentratie en rust; houding en ademha-
ling; doen en laten zijn. Lestijden 19.00
vur en 20.45 vur; om 17.30 uvur speciale
les voor wie extra voorzichtig moet zijn met
het lichaam.Info docent Peter Kooij, 024-
3237846.

Broodbakles ¢ januari van 17-21.00 v. in
Knollentuin, Fransestraat 23 Nijmegen. LI-
BANESE PIZZA en GEVLOCHTEN WIT-
BROOD. Kosten € 30.-. Docenten Jan
Kortekaas en Ineke Berentschot.

MOZAIEKWORKSHOP (vanaf mei ‘06)
Creatief dagje Uit! € 59,50 p.p. incl. ma-
terialen, Mediterrane Lunch, drankjes en
Tapas.

Data: Zaterdagen / in overleg. 10.00u. tot
17.00u. v.a. 3 personen (max. 8),
4-avonden-workshop: € 69,50 p.p. Voor
grotere/meer ingewikkelde werkstukken.
19.30u.-22.00u. v.a. 2 personen (max. 9)
Info: sophiedehaan@hotmail.com / 024-
354.19.22, Mozaiekatelier ‘Tooropstraat
133’, Tooropstraat 133, 6521 NK, Nijme-
gen (-Oost).

Dynamische HATHA YOGA.

Cursussen beginnen 8 januari 2007
(later instromen is mogelijk) Maandag
9.30 tot 11.00; Dinsdag 9.30 tot 11.00;
Woensdag 18.30 tot 19.45; 20.00 tot
21.30; Donderdag 9.30 tot 10.45; 18.30
tot 19.45; 20.00 tot 21.30; Zaterdag 9.30
tot 10.45;

Plaats: De Bewegerij. Groesbeeksedwars-
weg 263 (hoek v. Heutzstraat 2)

Info en opgeven bij Corla van Stuyven-
berg 024-3223631. corlavs@gmx.de

ONTSPANNEN, hoe doe je dat? In een
cur-sus van 4 donderdagavonden (start 11
jan.) worden oefeningen aangeboden die
makkelijk toe te passen zijn iniet dagelijks
leven. Aan bod komt onder meer: spier-
ontspanning-, ademhalings- en grond-
ingsoefeningen. Prijs € 65,-. KiiE voor
meer informatie op:

www.natuurgeneeskunde-vanleendert.nl.
of bel: 024-3888802

SENIOREN OPGELET !!!

Hulp nodig in de tuin of bij kleine klussen
in huis (boren, schilderen, computer)22 Bel
Sjors Kuster, Ondersteunende Diensten
voor Senioren; 024-7850683

(bericht inspreken a.u.b.) of
sjorskuster@hotmail.com. Ook voor b
leiding naar huisarts of specialist, ofei
doen van (zware) boodschappen.

et

De Bewegerij voor allerlei yoga, massage-
's & begeleiding. WINTERAANBIEDING!
Januari-Februari en Maart 2007:
5 Massage's (30 minuten) voor € 75,- nor-
maal € 100,- 3 Massage's (60 min-uten)
voor € 90,- normaal € 115,-. Baby&kin-
deren, energetisch, voetreflexzone massa-
e en holisctic pulsing. Ook voor ou-
ger&kind yoga, easy flow & poweryoga,
kijk op: www.bewegerij.nl

Pagina 14
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De eindstreep in zicht. i ‘ Foto: Eric Hendriks
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Geerlin

kwaliteit

ptiek

voor ogen

Wilt u met de kerst er goed uit zien (en kijken).

Denk dan eens aan een nieuwe bril.
Van:

Wij wensen iedereen een goed en gezond 2007

Daalseweg 9,

Nijmegen

Telefoon 024-3230917
Fax 024-3229139

Schildersbedriif Maria Engels

Van Dulckenstraat 50, 6512 DV Nijmegen

Tel: 024-3608586
Mob: 06-18179904

E-mail: m.b.aengels@freeler.nl

~ VOOR AL UW SCHILDERWERK

- 9 januari start de cursus:

- masseren

in familie & vriendenkring
10 lessen van 2,5 uur, in:
De Ark van Oost.
~ Lessen op dinsdagavond.
Kosten; € 195,--

St massagetafels aanwezig
EPRAKTIJK

informatie op: www.ganeshamassage.nl
ganeshamassage@hotmail.com

van Schie advocaten

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.HM. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mw mr JW.C. Giebels

mw mr E.R.T. Tromp

mr S.TW. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr J.E.A. van Beveren

Advocaten en procureurs

Voor:
- echtscheiding

- alimentatie

- ontslag en uitkeringen
- vreemdelingenrecht

- strafrecht

Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Tel. 024 - 323 88 44
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ZWANGERSCHAPSZWEMMEN

ACTIEF BEWEGEN VOOR
AANSTAANDE: MOEDERS

Dit speciale zwemuur voor aanstaande moe-
ders biedt de gelegenteid om actief bezig te
zijn in het water.

Tijdens de zwangersct ap is het in het water
bijzonder aangenaam omdat het gewicht
minder telt. Het zwemmen tijdens de zanger-
schap zorgt mede vocr het op peil houden
van de conditie en kan bovendien verzach-
tend en ontspannend werken bij eventuele
ongemakken.

Deelname is mogelijk vanaf het begin tot aan
het einde van de zwengerschap, uiteraard
wel in overleg met degene die de zwanger-
schap begeleidt.

U hoeft niet een speciaal badpak aan te
schaffen. Een bikini of een broekje met shirt
is prima. Opgave voorzf is niet nodig.

SPORTFONDSENB

In Nijmegen-Oost kunt u tijdens en na uw
zwangerschap terecht om lekker te bewegen
in het water. Eerst dus alleen maar toch met
z'n tweetjes; na de bevalling samen met de
baby/peuter.

Tijdens Jip’s SpartelClub is papa, oma en/of
oma natuurlijk ook van harte welkom!!!

Meer info: 024.3812791 st ‘ on

Van nature zijn baby’s en peuters niet bang van water. Angst voor water krijgen kinderen
pas, wanneer zij onprettige ervaringen in deze materie opdoen. Het is dan ook van het
grootste belang dat de ouders in de babyperiode goede begeleiding geven bij het wassen
van de baby.

Het fijn en spontaan bezig zijn zonder schrikreacties op te roepen in het instructiebad, zal
een goede basis zijn om verder te gaan met het watervrij maken van uw kind in het veel
grotere zwembad. Tijdens Jip’s SpartelClub is de temperatuur van het water van het
instructiebad zeer aangenaam (minimaal 32°C). Uit hygiénische overwegingen moet de
baby/peuter een zwembroekje te dragen.

Jip’s SpartelClub is op maandag en donderdag van 09.30-10.30 uur.

Zowel vaor als na deze activiteit staat er op beide dagen overigens ook nog
“Waterwennen” op het programma:

Van 09.00-9.30 uur voor baby’s vanaf 2 maanden.

Van 10.30-11.00 uur voor peuters/loopkinderen tot 4 jaar.

POSTNATAAL ZWEMMEN

Zwemmen na de bevalling is even belangrijk
als ervoor. Daarom kan men in Nijmegen-
QOost tijdens het zwarngerschaps-zwemmen
ook ‘postnataal’ zwemrnen.

SPORT/OND
altijd een belevenis

Echte huidverbetering bij
XTRH MOOL

Sinds ruim een jaar heeft ex-fysiotherapeute/schoonheidsspecialiste Resi
Peters haar praktijk op de Berg en Dalseweg 36, met als specialisatie het
verbeteren van huidproblemer: en huidconditie.

“Ik kreeg steeds vaker het veizoek of ik iets aan couperose of pigmentvlekken kon doen. Mensen
ervaren dit toch vaak als storend in hun gelaat. Ik heb mij hierin verdiept en bijgeschoold en werk
nu met apparatuur uit de medi:che hoek, die de rode adertjes of ouderdomsvlekken verwijdert. Xtrh
Mooi is een van de twee instituten in Nijmegen die werkt met deze apparatuur. Nee, het is geen la-
ser. Het resultaat is zeer goed, in de meeste gevallen zie je na 1 behandeling al resultaat.”

Resi werkt met het merk Deraalogica. “Dit is een topproduct, wat doet wat het belooft, zonder al
te veel poespas. Gewoon snel 2n efficient, met natuurlijke olieen en gestabiliseerde vitamines. Het
bevat geen parfum of huid-verstoppende ingredienten. Zelfs Greenpeace kwalificeert Dermalogica
als gifvrij merk! En het is natvurlijk niet op dieren getest.”

Als u nog een stapje verder wilt in huidverbetering, kunt u ook terecht voor Micro-dermabrasie of
de GlyKopeel. Resi: “Dit zijr zeer intensieve behandelingen. Het verfijnt grove porieen en ver-
mindert droogterimpeltjes en pigmentvlekken. De GlyKopeel is een van de krachtigste ‘anti-ageing’
peelings die op de markt te kiijgen is.” Deze intensieve behandelingen maken de huid glad, zacht
en egaal. “In tegenstelling wa: mensen vaak denken, maken deze behandelingen je huid niet dun-
ner, maar juist steviger!”

Bent u 0ok toe aan goed advies? Of een uitgebreide huidanalyse? Maak dan eens kennis met Resi Pe-

dermalogica

" Indlusief nek-schoudermassage!

Schoonheidsspecialiste-praktijk
voor Huidverbetering, Lichaamsverzorging,
Visagie & Nagelkunst:

kennismaken?

Basis gezichtsbehandeling

~Voor €25 -

ters van Xtrh Mooi. (Zie advertentie!) Praktijk zit rechts naast de kerk!

Let op! Nu ook bij Xtrh Mooi:
veilig en duurzame lichtflits-ontharing.

Xirh Mooi, Berg en Dalsew 2g 36, (rechts naast de kerk!) Nijmegen, telefoon 06-41462329

VOOr €

Resi Peters — Xtrh Mooi
Berg en Dalseweg 36
Nijmegen
tel.: 06 41462329
(bij Xtrh Kappers)
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De Afrikaanse smulboom

De kleine kamer in haar flatje vult zich met het licht van de kerst-
ster. Nu de kerstboom nog. Die kocht ze een paar dagen gele-
den met haar buurman in een stalletje aan de straat. De verko-
per wilde haar een exira mooie en grote verkopen, maar ze
schrok van de prijs en koos voor een ?dein stekelig boompije.

Door Erik van Huizen

Ze was weer een beetje gelukkig. De glinstering in haar ogen
die ze vanaf haar geboorte had was er al tijden niet meer ge-
weest. Ongeveer een jaar geleden onvluchtte ze haar land. Ze
was een wees. De aardige landgenoten die haar wilden hel-
pen bleken mensensmokkelaars. Ze ‘verscheepten’ haar naar
Europa. De reis naar het Italiaanse eiland Lampe Dusa verliep
moeizaam. Ze overleefde de boottocht in een gammele uit de
kluiten gewassen roeiboot ternauwernood. De garnalenvissers,
die ook maar waren ingehuurd, hadden het beste met hun pas-
sagiers voor. Na een enorme golf net voor de kust, hielden ze
hun boot echter niet meer. Uitgeput, ondervoed en koud be-
reikten de vluchtelingen het strand. Ze overleefden het allemaal.

Al die ellende heeft Saida nu achter zich gelaten. Definitief hoopt
ze. Ze ontmoette op het ltaliaanse vasteland een Nederlandse
vrachtwagenchauffeur die haar naar Nederland bracht. Ze was
hem ontzettend dankbaar. Ze heeft hem na een laatste gesprek-
je op een carpoolplaats niet meer gezien. Sinds kort woont ze
in het zuidoosten van het land. Net onder de grote rivieren. De
exacte plaats wil ze niet zeggen. Ze is immers nog steeds ille-
gaal in Nederland. Ze vreest voor uitzetting. Ze wil wel terug,
maar ze kan niet. Wat heeft ze er nog te zoeken2 Hier heeft ze
de kerk. Die hielp haar de eerste tijd in Nederland. En nu ook
de Nederlanders haar helpen, verwacht ze dat die haar wel
door de feestdagen heenslepen. Het is haar eerste Kerst buiten
haar vaderland.

Ze lijkt al aardig ingeburgerd. Onlangs vierde ze met de buurt-
vereniging nog Sinterklaas met zelfgemaakte surprises. Zij had
van cocktailprikkers en luciferstokjes een Afrikaans hutje ge-
bouwd. Daarin had ze zelfgekokkerelde toffees gelegd.

Nu hangt ze de kersiversiering op. Ze kreeg van heel. veel
buurtbewoners wat toegestopt. Van die kerstklokken aan een
lint op de deur en een zelfgemaakte ster voor het raam met een
lampje erin. In de kringloopwinkel kocht ze zelf een molentje
waarin de warmte van de kaarsjes engelties met trompetjes
laat ronddraaien. Dat was volgens de winkelmedewerkers ‘echt
Nederlands’. Waarom kon de man haar niet duidelijk maken, ze
sprak nog amper Nederlands, maar ze geloofde hem.

De kerstboom belandde de eerste dagen in een hoek van de
woonkamer. Ze wachtte met het opzetten zodat ze eerst kon uit-
vinden wat ze ermee moest. Dat was de buurman vergeten te
vertellen. Saida vond het in het begin en beetje raar, een boom
in haar huis. Van een boom kun je toch ook genieten als hij bui-
ten staat?

Om erachter te komen wat ze met de boom moest, gluurde ze
voorzichtig bij mensen in de buurt naar binnen. En dat was
nog niet zo gemakkelijk. Mensen willen wel een mooie boom,
maar lijken dit met niemand te willen delen. Bij de meeste hui-
zen zaten de gordijnen potdicht. Daarom bekeek ze ook veel
plaatijes in de weekbladen in de boekhandel. Toen realiseerde
ze zich dat de boom een soort feestboom moest worden met
allerlei versiering. Daar werd ze weer een beetje blij van.

Opnieuw toog ze naar de kringloopwinkel. Daar hadden ze al-
leen kerstballen waar wat aan mankeerde. Ze had niet veel
geld, maar dit vond ze te karig. Op naar een feestwinkel, wa-

renhuis en huishoudelijke winkel. Ze schrok van de prijzen. Als
ze de boom op deze manier zou opttigen, had ze helemaal
geen geld meer voor de kerstmaaltijd. Ze besloot zelf wat te ma-
ken. Ze kocht een pak bloem en wat beter en begon koekjes in
allerlei vormen te bakken. Mooie strik erom, ze had nog van
die sliertjes die ze soms op een bloemstuk plakken, en het kon
de boom in. Af en toe deed ze een koekije in zilverpapier. Dat
had ze uit een pak koffie gepeuterd. Snoepijes op een veilig-
heidsspeld waren voor de kinderen. Omdat ze ook nog een
piek moest maken, vroeg ze haar buurtbewoners of deze het
zilverpapier ook wilden bewaren. Ze 'boetseerde' er een mooie
Eiek van. Van een van de buurvrouwen kreeg ze lampjes. Die

ad ze in haar kerstpakket gekregen. Met wat watten wekte ze
de indruk van sneeuw op de boom. Tcen de lampijes erin hin-
gen bleek de kale groene boom een gezellige smulboom. le-
dereen mocht hem zien, dus hij kwam voor het raam. En de gor-
dijnen bleven open.

Saida stond regelmatig trots voor het raam naast haar boom.
Ze had op een klein bordije 'Afrikaanse smulboom' geschreven.
Als de mensen wilden, mochten ze ever naar binnen. Ze moch-
ten dan een koekje uit de boom haler. Zo ontmoette ze veel
mensen die ze wel van gezicht kende, naar nog nooit had ge-
sproken. Ook de kinderen vonden het leuk. Allemaal wilden ze
wel een snoepje uit de boom. Het viel haar op dat de Neder-
landse kinderen zo nieuwsgierig waren. Ze wilden van alles
van Saida weten. Ze vertelde het allernaal graag. En hoewel
het nog in een beetje gebrekkig Nederlands ging, ze was am-
per een jaar in Nederland, begrepen de kinderen het toch
goed. Van hoe ze als kind in een klein dorpje met lemen hutjes
was opgegroeid tot de leeftijd waarop ze voor haar vader en
moeder was gaan zorgen. Naar schoo was ze maar een paar
jaar geweest. Tot het geld van de familie op was. ledereen in
aar dorp wilde dat de jonge kinderen naar school gingen,
maar vaak was dat onmogelijk. De kinclerhanden waren nodig
in het huishouden of om geld te verdienzn. Nu ze in Nederland
was, wilde ze ook wel graag naar school om Nederlands en
andere leuke dingen te leren. Maar ze wist ook dat dit niet mo-
gelijk was. Binnen de kortste keren zou de vreemdelingenpoli-
tie haar vit de klas plukken en haar terugsturen naar haar va-
derland. Ze moest maar proberen er het beste van te maken.

Ze vertelde de kinderen ook dat in hacr dorp Kerst vooral een
feest was voor het hele dorp. Het eter werd gedeeld. Dorps-
bewoners die het iets beter hadden, niet dat zij nu zoveel had-
den, stelden hun huizen open voor de armere dorpsgenoten.
Eenzaam was iemand in het dorp noo't, maar een goed bord
eten moesten velen toch wel eens missin.
Ze had gehoord dat Kerst in Nederlanc' vooral een familiefeest
is. Eerste Kerstdag naar familie of vrienden of bekenden, Twee-
de Kerstdag zousen de meeste Nederlanders erop uit trekken.
Dat merkte ze ook aan haar buurtbewoners. Des te korter de
dagen werden en het richting Kerstavend ging, des te minder
werd het contact. De Nederlanders waren veel met zichzelf be-
zig. Ineens ging iedereen met de auto boodschappen doen.
Tassen met vlees, groente, toetjes, snoep en taart werden de
huizen binnengesleept. Het IeeL haar onmogelijk dit allemaal
in twee dagen naar Einnen te krijgen.
Op Kerstavond woonde ze nachtmis bij. Ze moest denken aan
haar dorpsgenoten. Zij zaten nu waarschijnlijk met zijn allen
Eii elkaar. Jaloers was ze niet, maar :ze moest wel even slik-
en.
De volgende dag keek ze naar de Paus op televisie. Toen gin
de bel. Het was Annie, de buurvrouw. Of ze een hapje mee wi?—
de eten met haar man en kinderen. Snel riste ze de zelfge-
maakte rijsttaart vit haar koelkast en pakte wat koekjes it de
smulboom. Delen bleek haar nog steeds veel voldoening te ge-
ven en dat wilde ze vasthouden. Ook duizenden kilometers van
haar geboortegrond. De smulboom bleef leeg achter.
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Sleedoornstraat 23
6523 GE Nijmegen
Tel: (024) 378 09 26

o0
-

o \ werk
aan de
winkel

G klussenbedrijf
@ Theo van den Hout
3

Kleine werkzaamheden

Schilder- en stucwerk
WC-, keuken- en badkamerrenovatie

Hofmans Catering
Looistraat 24, 6582 BC Heumen Tel:024 3586076
www.hofmanscatering.nl

Tafeltje Dekje

e Bezorging o.a. Wijchen, gemeente Nijmegen, gemeente Heumen,
gemeente Groesbeek, gemeente Mook en Middelaar,
gemeente Gennep e Ruime keuze uit verschillende gerechten
o Wekelijks wisselende menulijsten © Geen afname verplichting
e 06k voor bedrijven!

Er zijn al menu’s vanaf € 4.75

Informatie? Wij zijn telefonisch bereikbaar ma. t/m vrij.
van 09.00 uur /m 15.00 uur

sedert 1592

Oud Burgeren Gasthuis

« Personenalarmering

» Computercursussen

« Sleutelkluisverhuur

* Gestructureerde dagbesteding
« Weekmarkt op donderdag

« Gerust Thuis Bemiddeling

« Seniorencafé Burgerlust

024-3279279 of
www.oudburgerengasthuis.nl

Het OBG. Tot uw dienst!

Najaar 2006 Nijmegen Oost

Hatha Yoga

& Ashtanga (Power-)Yoga

Suzanne Beenackers

T 024 844 42 40
Proefles € 5,-

www.beenackers.com

Muzieklessen
Ensembles
’ Kinderkoor

K'ahkrijk Hobo

Klarinet
Viool
Cello
Gitaar
www.klankrijk.nl Harp
Leslocatie: Tapirstraat 2, Nijmegen & 024 - 35 01 407 Piano

HEALT
step-by-Step

- kleine sportstudio groot plezier-

STEPS & BODYSHAPE

beginners & gevorderden
Conditie- en spierverstevigende workout op “hot - music”

Bijleveldsingel 44 - boven danscentrum Vermeulen

telefoon 06 — 475 68 852
e-mail health-step-by-step@hotmail.com
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De beginselplicht tot handhaving: verplichting of beleidsvrijheid?

Inleiding

In dit stuk gaat het over de vraag wan-
neer de beginselplicht tot handhaving
van toepassing is. Ik zal vitleggen wat de
be?inselplicht tot handhaving is. Daarna
zal ik bespreken wanneer een bestuurs-
orgaan mag afzien van handhaving, of-
wel mag gedogen. Hierbij komen ook het
vertrouwensbeginsel, het gelijkheidsbe-
ginsel en het rechtszekerheidsbeginsel
aan bod. Dan zal ik de gevolgen van
handhaving na een tijd van gedogen ver-
tellen en tot slot zal ik aandacht besteden
aan handhaving op verzoek van belang-

hebbenden.
Door Kirsten Schénbeck

De beginselplicht tot handhaving
In artikel 125 van de Gemeentewet staat
dat de gemeente bestuursdwang toe mag
Eassen. Dit houdt in dat de gemeente een
urger kan dwingen om iets te stoppen
wat in strijd met de wet is, door bijvoor-
beeld het opleggen van een dwang-
som.De gemeente mag voor een groot
deel zelf bepalen of ze deze bestuurs-
dwang toepast of niet. De Raad van Sta-
te heeft echter wel in een arrest gezegd
dat een bestuursorgaan (zoals de ge-
meente) in beginsel gehouden is hand-
havend op te treden tegen illegale situa-
ties. Als de gemeente geen bestuurs-
dwang toepast, niet handhaaft, is er spra-
ke van gedogen. De gemeente moet dan
wel duidelijk aangeven waarom dat in
die situatie mogelijk is. Dit vitgangspunt,
dat de gemeente dus in beginsel moet
handhaven, bestuursdwang toe moet

passen, fenzij er bijzondere omstandig-
neaen zin," neer ae 'peginselipiicnr tor |

handhaving. Het bestuursorgaan houdt
altijd een zekere mate van vrijheid.

Gedogen

Er bestaat een aantal mogelijkheden voor

het bestuursorgaan om te gedogen. Ge-

dogen is een situatie waarin ‘niet wordt
opgetreden tegen overtreding van wette-
lijke voorschri?ten door middel van een
expliciet gedoogbesluit of een besluit
waarbij een verzoek van een belang-
hebbende derde om te handhaven wordt
afgewezen’. Uit vitspraken van de Hoge

Raad en van de Raad van State blijkt een

aantal gevallen waarin gedogen is toe-

gestaan. Dit zijn:

- Tijdelijke overtreding.

- Geringe inbreuken. Hier gaat het om
kleine inbreuken op belangen van der-
den of op de wet.

- Het vertrouwens-, rechtszekerheids- of
gelijkheidsbeginsel. Bij strijd met deze 3
beginselen mag van handhaven wor-

den afgezien. De 3 beginselen worden
hieronder nader uvitgewerkt.

Het rechtszekerheids-, verirouwens- en
gelijkheidsbeginsel.

a. Het rechtszekerheidsbeginsel
Het rechtszekerheidsbeginsel houdt in
dat geldend recht moet worden toege-
East en dat besluiten niet met terugwer-
ende kracht mogen worden gewijzigd te
nadele van betrokken burgers. Anders
heeft een burger namelijk maar heel wei-
nig zekerheid over welke wet er nou ei-
genlijk van toepassing is. De bevoegd-
heid tot handhaving is een vrije ge—
voegdheid. Nu is de vraag hoe dit staat
tegenover het rechtszekerheidsbeginsel.
Het bestuur hoeft, ook gelet op dit rechts-
zekerheidsbeginsel, nog steeds niet in
alle gevallen te handhaven. Het is name-
lilk ‘maar’ een beginsel, en beginselen
zijn geen rechtsregels, ze zijn slechts rich-
tinggevend.

b. Het verirouwensbeginsel

Het vertrouwensbeginsel houdt in dat een
bestuursorgaan gewekt vertrouwen niet
mag besc?\omen. Als bijvoorbeeld de
burgemeester tegen u zegt dat er sowie-
so niet gehandhaafd gaat worden, en de
gemeente doet dat vervolgens toch, dan
kunt u zich op het vertrouwensbeginsel
beroepen. Het vertrouwensbeginsel gaat
echter niet zover dat gewekte verwach-
tingen altijd moeten worden nagekomen.
In ?‘-oeverre je beschermd wordt, hangt
ook af van het algemeen belang en het
belang van derden.

c. Het gelijkheidsbeginsel

Her gelljkneiaspeginsel houdt In ‘dar ge-
liijke gevallen gelijk behandeld worden
en ongelijke gevallen ongelijk. Een be-
roep hierop wordt heel weinig gehono-
reerd. De gevallen moeten namelijk echt
helemaal gelijk zijn, en meestal zitten er
toch nog (kleine) verschillen tussen. Bo-
vendien is een enkel geval dat gelijk is
aan het andere geval, nog niet meteen re-
den om te zeggen dat alle gevallen o
die manier moeten worden behandeld.
Dat geldt met name wanneer in het eer-
ste geval sprake was van gedogen ferwijl
dat niet mocht.

Handhaving na een tijd van gedogen
Nu is de vraag of er gevolgen moeten
worden verbonden aan het feit dat een
bestuursorgaan een bepaalde tijd een il-
legale situatie heeft gedoogd, en vervol-
gens alsnog overgaat tot handhaving.
Hier speelt in sterke mate het vertrou-
wensbeginsel op. De Raad van State
heeft bepaald dat een gedoogbeleid of

gedoogpraktijk op zichzelf nog geen ge-
rechtvaardigde verwachtingen wekt die
gehonoreerd moeten worden. De ge-
doogden wisten immers dat hun handel-
wijze illegaal was. Het bestuursorgaan
heeft het recht alsnog te handhaven, mits
daarbij voldoende rekening wordt ge-
houden met de belangen van de ge-
doogden.

Ambtshalve handhaving of op verzoek
van derden.

Handhaving kan ook gebeuren op uit-
drukkelijk verzoek van derden. De Raad
van State heeft overwogen dat derdebe-
langhebbenden (dus derden die een re-
delijk belang hebben bij het handhaven)
in beginsel aanspraak kunnen maken op
handhaving van wettelijke voorschriften.
Het verzoei van een derde is niet meer
dan een belangrijke factor waar rekening
mee moet worJen gehouden. De ge-
meente is al gehouden tot handhaven, en
op het moment dat er een verzoek komt
van een derde, is de gemeente nog meer
gehouden tot handhaven.

Conclusie

Zoals gezegd bestaat er voor de ge-
meente een ‘beginselplicht’ tot handha-
ving. Dit is echter geen absolute plicht tot
handhaving. Het betekent dat een be-
stuursorgaan in beginsel moet handha-
ven, maar in het geval van bijzondere
omstandigheden is er ook de mogelijk-
heid heeft tot gedogen. Handhaving is in
de wet dan ook gegeven als bevoegd-
heid, waarbij het bestuursorgaan voor
een deel zelf mag beslissen. Op het mo-
ment dater echt een verplichting zou zijn
om te handhaven, zou dit totaal teniet ge-
‘daan worden. :
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Kerstvieringen in Nijmegen-Qost 2006

Net als vorig jaar biedt De Wijkkrant u een overzicht van de mogelijkheden
in onze wijk om ook op een immateriéle wijze stil te staan bij Kerstmis.

Christus Koning-Stephanuskerk

Berg en Dalseweg 205

Zaterdag 23 december

19.00 uur Woord- en communieviering
Voorganger Dhr. Willem Pelser

vierde zondag van de advent

Zondag 24 december

Geen viering om 10.30 uur

19.30 uur Eucharistieviering
Voorganger Pater Hillenaar SJ

Zang door het Familiekoor en het Stepha-
nus/Sint Antonius koor / kerstavond

Maandag 25 december

10.30 uur Eucharistieviering
Voorganger Heer G. Verwoerd
Zang door de dames van Les Fleurs
Eerste Kerstdag

Dinsdag 26 december

10.30 uur Woord- en communieviering
Voorganger Dhr. Peter Nissen
Samenzang / Tweede Kerstdag

Zondag 31 december

Geen viering om 10.30 vur

19.00 vur Woord- en communieviering
Voorganger Dhr. Peter Nissen
Samenzang / Oudejaarsviering

Antonius van Paduakerk
Groesbeekseweg 96
24 Dec. 22.00 u. Eucharistieviering

m.m.v. het Groot Koor en
instrumentalisten o.l.v. Jan Leisink.

25 Dec. 10.00 vu. Eucharistieviering
m.m.v. het Gregoriaans Koor.

e

SROE SRR, S 2t

Maria Geboortekerk

Berg en Dalseweg 40

24 Dec. 09.00 en 10.30 u. Eucharistie-
vieringen Vierde Zondag van de Advent.
19.00 u. Gezinsnachtmis met kersttafe-
relen en aparte peuterviering.

22.00 u. Nachtmis.

25 Dec. 09.00 u. Dageraadsmis.

10.30 u. Dagmis.

14.00 u. — 16.00 u. Kerk open voor
bezichtiging van de kerststal,
knutselactiviteiten voor kinderen enz.
15.00 u. Levende kerststal

26 Dec. 10.30 u. Eucharistieviering.
14.00 - 16.00 u. Kerk open voor bezich-
tiging van de kerststal, knutselactiviteiten
voor kinderen, enz.

Dominicuskerk
Prof. Molkenboerstraat 7

24 Dec. Kerstavond:
19.00 u. Gezinsviering;met Jeugdkoor.
21.00 u. Kerstnachtviering;
Jongerenkoor Odeon zingt.
25 Dec. Eerste Kerstdag:
Eucharistieviering;
de Schola zingt.
26 Dec. Tweede Kerstdag:
11.00 vu. Viering van Woord en
gebegin de Dagkapel
31 Dec. 23.00 u.
Oudjaar; Eucharistieviering
1Jan.  11.00 vu. Eucharistie-
viering Dagkapel.
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Kerstvieringen in Nijmegen-Oost 2006

Opstandingskapel
Van Slichtenhorststraat 81

24 Dec. 22.00 vu. Kerstnachtdienst
25 Dec. 10.00 u. Kerstmorgendienst

Voorganger Ds. Van der Vange

De Evangelisch Lutherse

Gemeente
Prins Hendrikstraat 79

25 Dec. 10.00 u. Kerstdienst en
Kinderkerstfeest.
Voorganger ds. P.K.A. Akerboom-Roelofs

De Christelijk
Gereformeerde Kerk
Bijleveldsingel 30

24 Dec.

25 Dec.
25 Dec.

10.00 u. ds. J. Breman
10.00 u. ds. J. Breman
16.00 u. ds. C. de Jong
Musical

Geen Dienst

10.00 vu. ds. A. Wagenaar
16.30 u. ds. C. de Jong

26 Dec.
31 Dec.

Anglican Chaplaincy
of Nijmegen
Erasmuslaan (Studenten Kapel)
24 Dec. 17.30 u.

Eucharist Celebration
in English Language.

Doopsgezinde
Remonstrantse Gemeente
Prof. Regoutstraat 23

donderdag 14 december 20.00 uur tot
22.00 vur: kerstbijeenkomst in de kerk,
koor, zang en verhalen

zondag 17 december 10.30 vur:

3e adventszondag, kinder- en
tienerneve-dienst

MAANDAG 25 december 10.30 uur:
Kerstdienst

zondag 31 december 10.30 uvur:
kerkdienst

zondag 7 januari 2007 10.30 vur:
Nieuwjaarsdienst
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Autobedrijf Starfit ‘Sterk in elk merk’

Met ons team van vier mensen verzorgen wij in Nijmegen-Oost de reparatie, onderhoud en
APK-keuringen van personenauto’s en lichte bedrijfsauto’s. Wij doen dit in samenwerking met
auto-organistaties van o.a.:

Ren ault, Onze stgrke pun?en injver.n natuurlijk: : o ONS TEAM

* Snelservice. (B.v. uitlaatreparatie, bandreparatie, verlichtingsproblemen enz.)

 Haal- en brengservice. (Wanneer dit wenselijk is)
Peugeot, * Het is als het ware bij u om de hoek.
» \/eel pakketprijzen en vaste prijsafspraken vooraf bij reparatie en onderhoud.
Citro én * [ndien aanwezig een gratis leenauto. (Reserveren bij het maken van de afspraak)
J » Vrijwel opbeperkte tijden voor het halen en brengen van de auto.
» Verkoop van occasions. (Zie de internetside voor aanbod en prijzen.) 2
.o Klaas Post
Opel, Onze prijzen:
! ¢ Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
Audi/ vanaf € 179 "
Volkswagen, . Kleine onderhoudsbeurten
vanaf € 45 - A
B Harrie Janssen
Volvo, ¢ APK benzine auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW) € 40 -
Fiat/ e« APK voor diesel auto’s
Alfa Romeo, (inclusief afmelden, roetmeting en leges RDW) € 89 -
' e Zeer scherpe prijzen van accu’s, banden, uitlaten.
F d . . o Henk Lamers
ora, e Airco controle en/of reparatie. (Prijs op aanvraag) :
¢ Autoruiten vervangen of repareren. (Prijs op aanvraag)
M. aZda! Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle onderhoudsbeurten worden
uitgevoerd volgens de voorschriften van de autofabrikant.
Toyota ©€NZ. Voor meer informatie over ons bedrijf en onze werkwijze kunt u i
onze internetside bezoeken: www.starfit-nijmegen.nl Bjomn de Beier

Autobedr jf @ﬁ@ [fflt

ST s TR ge 4 i M E R K

Pater Brugmanstraat 55 (zijstraat Berg en Dalseweg)
6522 EH Nijmegen - Telefoon 024-3234448

E-mail: Starfit-nijmegen@hetnet.nl

OPMERKlN . Sinds enige tijd is de Pater Brugmanstraat tussen de Jan van Goyenstraat en de Barbarossastraat

helemaal eenrichtingsverkeer geworden. wilt u hieraan alstublieft denken als u ons bezoekt.
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