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Beste
Wijkbewoners

Deze keer eerst onze veront-
schuldigingen  voor de
slechte bezorging van de
Wijkkrant vorige maand.
We hopen dat het deze
maand iets beter gaat. Als u
geen krant hebt gekregen,
kunt U er altijd nog eentje bij
de Wijkwinkel ophalen.
Hoewel, als u de Wijkkrant
niet hebt gekregen, dan weet
u dit natuurlijk ook niet. Wil
iedereen het dus even door-
vertellen.

Eigenlijk weinig opzienba-
rend nieuws deze maand.
Nijmegen-Qost heeft het ze-
ker veel te druk gehad met
karnaval-vieren. Dat s
trouwens ook leuk. Hoewel,
woensdag na karnaval liepen
er heel wat mensen met een
blijkbaar erg zwaar hoofd
rond. Tsja ’’berouw komt na
de zonde”, wisten onze
voorouders al te vertellen.
Zo dom waren die dus niet.
Wel enigszins opzienbarend
is dat de Klusjesdienst
Nijmegen-Qost er mee op is
gehouden. Er waren te
weinig klussen. De reden
daarvoor staat ergens anders
in deze Wijkkrant; in het
Wijkcentrum Daalsehof
wordt een klusjeskursus
voor vrouwen georgani-
seerd.

Verder in deze Wijkkrant
nog veel meer aktiviteiten in
de Wijk. Veel leesplezier en
tot de volgende maand.

De redaktie.

WOONERF
DUNKLERSTRAAT

Mede
buurtbewoners,

Zoals U allen reeds bekend is,
is er op de Dunklerstraat een
woonerf gemaakt, bestemd
voor spelende kinderen. Maar
er schijnen nog steeds mensen
te zijn die het woonerf als een
honden-wc zien. Ik hou zelferg
veel van honden maar vind het
toch niet leuk als mijn kinderen
met uitwerpselen van deze
lieve diertjes besmeurd naar
binnen komen en ik denk dat
vele moeders die hun kinderen
al eens hebben moeten
schoonmaken het met mij eens

Dunklerstraat... woonerf in aanleg.

zullen zijn.

Beste  hondenbaasjes en
vrouwtjes, op de Dommer en
op de Groesbeekseweg zijn
grasvelden, waar uw hond
niemand stoort, aan de Dun-
klerstraat is ook een stuk straat
waaraan niemand woont; laat
U daar even uw hondje (hond)
evenuit. Want het schijnt dat U
de hondepoep ook niet voor
Uw deur wilt, anders kwam U

‘niet naar de Dunklerstraat,

maar bleef U voor Uw eigen
deur, en dan heeft alleen Uzelf
er last van.

Laten we toch een beetje reke-

ning houden met elkaar, de

kinderen die hier spelen zullen
U hiervoor dankbaar zijn.

fam. Heider,

Dunklerstraat 13.

Welke
school

voor Uw
kind?

De Onderwijskrant voor
nijmegen-Oost is uit en
helpt U hierbij.

Informatie over bijna alle
lagere scholen, kleuter -
scholen en kresjes uit Oost.
De onderwijskrant is te
krijgen via scholen én kres-
jes in Oost. Ook verkrijg-
-baar in de Wijkwinkel.
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Wijkcentrum
Hengstdal

Wie gaat het bouwen?

Hoewel je er nog niets van kunt
zien, toch is de bouw van het
wijkcentrum Hengstdal alweer
een stapje naderbij gekomen.
Vooral voor aannemers stond
er op zaterdag 9 februari een
belangrijke advertentie in de
krant. Daarin stond dat op
donderdag 14 februari bij Pu-
blicke Werken op de Oranje-
singel het bestek gekocht kon
worden. Daar moest dan f 300
voor betaald worden.

250 dagen bouwen

In deze advertentie stond ook,

dat de bouw 250 dagen zou du-
ren. Werkdagen wel te verstaan,
Als men nu direkt na de Pasen
begint, en dan hoopt op weinig
vorstverlet in de winter van
1980 op 1981 dan kan men mei
volgend jaar klaar zijn. Toch
een hele tijd, hoor.

De aanbesteding is op 20
maart. Op die dag horen de
aannemers wie van hen voor
het laagste bedrag heeft inge-
schreven. Wie het goedkoopst
kan werken krijgt het werk. Er
was overigens een heel grote
belangstelling voor het kopen
van het bestek.

Mieke Wieland,
Voorbereidingsgroep
Wijkcentrum Hengstdal.

ven’’,

’Een doe-het-zelver is blijkbaar al begonnen met de kelder te gra-

Gehandicapten-
S00S

Iedere donderdagavond zijn er
in de gymzaal van de Streek-
.school in Zwanenveld 43-03 ge-
handicapten en niet-
gehandicapten bezig met aller-
lei leuke en gezellige aktivitei-
ten. Op deze avond kunnen
geestelijk en lichamelijk ge-
handicapten gezamenlijk diver-
se spelen doen als b.v. sjoelen,
dammen, schaken, tefeltennis
enz.
Voor degenen die op een voor-
zichtige wijze wat willen doen,
zijn er ook diverse mogelijkhe-
den zoals b.v. trampoline sprin-
gen, badminton, terwijl di-
verse malen ook het luchtkussen
aanwezig is. Er wordt naar ge-
streefd om het iedereen zoveel

 mogelijk naar de zin te maken.
Begeleiders(sters) van gehan-
dicapten zijn op deze avonden
ook welkom en kunnen van-
zelfsprekend hier ook actief
meedoen.
Bij deze instuif, welke iedere
donderdagavond van 19.30-
21.30 vur wordt gehouden, is
makkelijk zittende kleding wel
gewenst. De deelnameprijs is
f 2,— per persoon per keer dat
men komt (inclusief het kopje
koffie of het glaasje fris welke
in de pauze kunnen worden ge-
dronken).
Opgave vooraf is niet nodig;
wanneer men komt, kan men
‘direct meedoen.
Nadere inlichtingen worden
gaarne verstrekt door de Nij-
meegse Sportstichting, Pas-
sage Molenpoort 5, tel. 080-
227722, toestel 246 of 129.

Openingstijden Wijkwinkel:

Maandag

Dinsdag van
Woensdag 9.00 uur
Donderdag tot
Vrijdag 17.00 uur

Zaterdag, zondag en
feestdagen gesloten

wijkwinkel nijmegen-oost

Daalseweg 259, Nijmegen

tel. 080 - 228312

Iedere Oostnijmegenaar kan in de
Wijkwinkel terecht voor:

1. Informatie over Oost.

2. Ondersteuning bij uw pogin-
gen om uw buurt te verbeteren.
3. Hulp bij allerlei praktische
vragen en problemen.

4. Een gezellige babbel en een
kop koffie.

Wie zit er?

Vrijwilligers tijdens de ope-
ningsuren om u te woord te staan.
Opbouwwerker Fons Niehof om u
te helpen bij problemen/wensen
voor uw woonbuurt.

Mieke Wieland, sociaal kultureel
werkster, voor hulp en advies bij
sociaal kulturele aktiviteiten.
Spreekuur Wetswinkel, voor vra-
gen en problemen rond wettelijke
regelingen: Iedere woensdag van
18.00 tot 19.00 uur.

Spreekuur Medicijnwinkel: voor
informatie over geneesmiddelen
en ziekten: iedere vrijdag van
19.00 tot 20.00 uur.

X
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Wijkverpleegsters, wat doen ze allemaal?

Iedereen weet wel dat er ook in onze wijk, Nijmegen-Oost, wijkver-
pleegsters werken. Het consultatiebureau aan de Dommer van Pol-
derveldtweg is vooral bij mensen met kleine kinderen heel bekend.
We zijn deze maand eens gaan praten met drie wijkverpleegsters uit
onze wijk, Ans Gijsbers, Annet van Oort en Marian van Leeuwen.
We wilden graag weten wat voor hulp zij ons kunnen bieden en dat
bleek veel meer te zijn dan waar wij, zo zelf, aan gedacht hadden.

Wij vroegen hun wat er nu pre-

cies onder wijkverpleging ver-

staan wordt.

De wijkverpleging valt eigen-

lijk uiteen in 2 soorten werk die

wel heel nauw met elkaar ver-

bonden zijn:

1. het verzorgende werk

2. het preventieve  werk;
d.w.z. het werk dat er op ge-
richt is om de gezondheid te
bevorderen en ziekte te
voorkomen.

Het verzorgende ofwel curatieve
werk.

Dat komt vooral ‘neer op het
verzorgen van mensen thuis.
Die verzorging kan b.v. be-
staan uit:

Iemand die het zelf niet meer
kan te helpen bij het wassen,
aankleden e.d.,

— een nieuw verband aanleggen
of

—het geven van injekties,
vooral bij suikerpatiénten.

We proberen te bereiken dat de
. patiénten zich indien dat moge-

lijk is, zelf leren spuiten, want

de tijd waarop dat gebeurt,
komt nogal precies en ze zijn
dan niet meer zo gebonden aan
huis en afhankelijk van de
wijkverpleegster.

Het preventieve werk.

Alhoewel het verzorgen van .

mensen natuurlijk veel tijd en
aandacht vraagt, proberen we
toch ook erg veel aandacht te
besteden aan het bevorderen
van de gezondheid en het
voorkomen van ziekten.
Zuigelingen

Zelfs voor de baby wordt gebo-
ren nemen we, indien mogelijk,
al kontakt op met de ouders.
We maken dan vast kennis en
informeren of er soms vragen
zijn over zwangerschap of ge-
boorte, of over de verzorging
van het kind.

Als er een groepje te vormen s,

houden we ook wel een ge-'

spreksgroep voor a.s. ouders
van 5 lessen. Daar kunnen de
a.s. vaders en moeders dan
praten over zwangerschapsbe-
leving, bevalling, voeding,
consultatiebureau etc. Er
wordt soms een film of diaserie
over de geboorte vertoond.

Ongeveer 10 dagen na de ge-
boorte komt er een wijkver-

pleegster op bezoek. Ze heeft
via de gemeente namelijk be-
richt gekregen dat er in haar

‘wijk een baby geboren is. Er

wordt dan meestal een af-
spraak gemaakt voor het eerste
bezoek aan het bureau.
Tijdens de controle’s op het
bureau wordt er zowel door de
arts als door de verpleegster
bijgehouden of het kind gezond
is, zich goed ontwikkelt, zowel
geestelijk als lichamelijk, en
worden de inentingen gegeven.
Er worden ook adviezen gege-
ven over voeding, tandverzor-
ging, etc.

Advies geven

Maar ook als we de wijk ingaan
is dit vaak om de mensen advies
te geven. Zo praten we vaak
met b.v. bejaarden of suiker-
zieken over hun dieet. Het is
gemakkelijker om je eraan te
houden als je weet waarom je
het doen moet.

Soms kunnen we iemand ook
helpen met wat boekjes met
speciale recepten en ook met
het geven van iips welke dieet-
artikelen te krijgen zijn en
waar.

We letten er ook steeds op wat
voor problemen iemand door
zijn ziekte of ouderdom zoal
kan hebben. Merken we b.v.
dat een bejaarde erg veel alleen
zit dan praten we over de be-
jaardengym of over de bejaar-
denbond. Soms wijzen we ie-
mand er ook wel op dat als je
het thuis allemaal niet meer zo
goed alleen kunt redden, en je
toch nog niet naar een bejaar-
denhuis kunt of wilt er mis-
schien bejaardenhulp mogelijk
is

Zelfstandigheid

Al deze hulp en voorlichting
geven we vooral om de mensen
zoveel mogelijk hun normale
leven te laten leiden, ook als ze
ziek of oud zijn. Steeds weer is
het onze bedoeling om te hel-
pen zelfstandig te zijn en te
blijven en daarbij ook zo ge-
zond mogelijk te zijn. ’

Overleg

Wij hebben 1x in de zes weken
een bijeenkomst met huisart-
sen, gezinsverzorgsters en
maatschappelijk  werk(st)ers
uit de wijk. Op die manier kun- -

nen we over problemen praten
waar je alleen niet zo goed raad
mee weet.

Ziekenhuisnazorg
Tegenwoordig hebben we ook
een zeer goede samenwerking
met beide Nijmeegse zieken-
huizen, die bij de nazorgdienst
zijn aangesloten. Wij krijgen
dan een formulier van het zie-
kenhuis waarop staat wat er
gebeurd is en of de patiént ak-
koord gaat met de nazorg door
de wijkverpleegsters.

Wij geven dan thuis voorlich-
ting b..v over een pati€nten-
vereniging die er voor mensen
met die ziekte is, of b.v. waar
een vrouw die een borstampu-
tatie heeft gehad, een prothese
kopen kan. Maar daarnaast ook
proberen we vooral de mensen
te helpen bij het verwerken van
hun ziekte.

Hoe komen mensen bij jullie te-
recht?

Uit ons verhaal hierboven
blijkt wel dat we heel verschil-
lende mensen krijgen en dat de
manier waarop mensen bij ons
terecht komen ook daarvan af-
hangt.

Als wij er niet zelf op af stappen
(zoals bij zuigelingen) kunnen
mensen zelf naar ons toe ko-
men of soms krijgen we bericht
van familieleden, buren of de
huisarts. Het kan belangrijk
zijn dat we er op tijd bijgeroe-
pen worden: Je kunt b.v. vaak

De wijkverpleegster in volle glorie.

komen dat iemand die lang

in bed moet liggen, doorgele-
gen raakt; als het al zover is,
wordt het veel moeilijker de
wond weer te laten genezen.

Opbellen.

De wijkverpleging is altijd te
bereiken op telefoonnummer
222444, Dit is het nummer van
de kruisvereniging op de St.
Annastraat 93. Zij kunnen U al-
tijd doorverwijzen naar de zus-
ter van uw wijk. Ook is op dit
adres de uitleen van verple-
gingsartikelen zoals: onder-
steek, bedklossen of krukken.
U kunt het beste bellen tijdens
de kantooruren. Ook in het
weekend en ’s avonds is er,
UITSLUITEND in geval van
nood, hulp te krijgen.

Lidmaatschap Kruiswerk.

Sinds 1 januari 1980 is er een
nieuwe regeling gekomen voor
ons werk. Het werk van de
kruisvereniging wordt gefinan-
cierd door de AWBZ (alg. wet
bijzondere ziektekosten).

Het is nu wel erg belangrijk
geworden lid van onze vereni-
ging te zijn. We mogen U name-
lijk pas hulp bieden als U 3
maanden lid bent. Is dit niet zo
dan moet men f 81,25 betalen
voor die hulp. Degene die de
hulp aanvraagt kan er voor dat
jaar aanspraak op maken, maar
de rest van het gezin niet.
Zoals U begrijpt kunnen hier-
door nare situaties ontstaan.
Het lidmaatschap voor een
heel gezin kost f 40, per jaar.
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Een programma voor
mensen uit
Nijmegen-Oost van
ongeveer Vijf en
veertig jaar en ouder

Informatie, de eigen

\hobby, een nieuwe
ervaring, en vooral uw
vragen.

Vanaf maart 1980 iedere week
in het Wijkcentrum Daalsehof.

U hebt het waarschijnlijk erg
druk? Maar u hebt voldoende

dagmiddag vanaf 14.00 uur. De
start is in maart 1980 tot mei
a.s.

Er zijn geen kosten aan ver-
bonden. Waar?

In het wijkcentrum Daalsehof,
Daalseweg 115 (achter de win-
kels), tel. 233820.

In februari worden een aantal
mensen door medewerkers van
eigen tijd persoonlijk bena-
derd. Helaas kan dat niet bij
iedereen. U kunt zelf altijd te-
recht voor informatie in de
wijkwinkel: :

Nijmegen-Oost, Daalseweg 259,
tel. 228312. Bij: Fons Niehof,

wijkwinkel; Bert Dik, tel.

tijd voor u zelf? Neemt u tijd
227722,

voor u zelf? Eigen tijd!

In het programma EIGEN
TIJD zijn er "’doe-dingen’’ en
is er informatie.

Wij kennen u niet. Wij denken
dat het fijn kan zijn om in de
eigen buurt aan de slag te kun-
nen gaan. Maar wij weten niet
wat u wilt. Daarom de vraag als
uiets wilt wat hier toevallig niet
staat, dan horen wij dat graag
van u.

Het programma is 1 keer in de
week. In principe op donder-

call

Gemeente

NIJMEGEN

Bureau Voorlicht'ing‘ |

Belastingspreekuur Open Huis

Als u niet goed weet hoe u het belastingaangiftebiljet moet invullen
of met andere vragen zit op belastinggebied. kunt u van 4 maart tot
en met 11 april a.s. voor deskundige hulp en uitleg terecht in het
gemeentelijk informatiecentrum Open Huis, Passage Molenpoort
16. Evenals in voorgaande jaren houdt de Inspektie Direkte Belas-
tingen hier in deze periode weer 3 keer per week spreekuur.

De spreekuren zijn als volgt:

Dinsdagmiddag van13.00 tot 16.00 uur (voor het eerst op 4 maarten
voor het laatst op dinsdag 8 april) :
Woensdag van 9.00 tot 12.00 uur (de eerste keer op woensdag 5
maart en voor het laatst op woensdag 9 april) :
Vrijdagochtend van 9.00 tot 12.00 uur (te beginnen op vrijdag 7
maart en de laatste keer op vrijdag 11 april).

Behalve in het Open Huis kunt u —als altijd — voor inlichtingen over
alle belastingzaken ook terecht op het belastingkantoor, Stieltjes-
straat 2. Dat is hiervoor dagelijks geopend van 8.00 tot 12.00 uur en
van 13.00 tot 16.00 uur. De spreekuren in het Open Huis zijn vooral

bedoeld voor bejaarden. weduwen en W.A.O.-trekkers.

U kan op het spreekuur komen met alle mogelijke vragen. Bijvoor-
beeld: over het invullen van formulieren, over aftrekbare kosten.
T-biljetten. vermindering van loonbelasting wegens hypotheeklas-
ten. ziektekosten enz. ?

Zorg wél dat u de gegevens en papieren meebrengt, die de belasting-
ambtenaren nodig hebben:

— een jaaropgave van uw inkomen:

— uw spaarbank- en giroboekjes en

— de stand van uw giro- en bankrekening op 31-12-1979.

En verder bijvoorbeeld gegevens over gemaakte ziektekosten en
betaalde hypotheekrente enz.

)
h

Wijkcentrum Daalsehof voor allerlei aktiviteiten.

(in samenwerking met de wijkpolitie)

nijmegen-oost

e




Speelterreintje
Ten Hoetstraat

SPEELTERREINTIJE UIT.

PS. We hebben nog steeds,
elke eerste dinsdag van de
maand, een kontaktavond voor
alle buurtbewoners , in Tria-
non. De eerst volgende is op 4
maart.

Hoewel de gemeente nog geen
beslissing genomen heeft over
het wel of niet plaatsen van een
toezichthouder in het speelter-
reintje, is het de bedoeling om
komende zomer weer enkele
aktiviteiten te organiseren.
We zijn vast begonnen om, met
enkele kinderen het terreintje
op te ruimen. Omdat er ook
veel hondepoep lag, vragen wij
alle buurtbewoners:

Buurtvereniging

Pater Brugmanstr. e.o.
Werkgroep Speelterreintje
Ten Hoetstraat.
Kontaktadres:

Annelies Fleuren-Jansen,
Ptr. Brugmanstraat 65.

LAAT UW HOND A.U.B.
NIET MEER IN HET

G

Een mooi hek??? Is dit tegen dieven???

Spelregels: Iedere Oost-Nijmegenaar kan in deze rubriek
zjn/haar mening geven, zolang het maar iets met Oost te
maken heeft. Anonieme brieven gooien we in de prullebak.
Te lange brieven korten we in. Dat een brief wordt geplaatst
wil niet zeggen dat de redaktie het met de inhoud eens is.

Bij deze wil ik op mijn beurt eens een steentje bijdragen om wat meer
publiciteit uit te dragen voor de Postduivensport in Oost-Nijmegen.
Er zijn in dit stadsdeel twee postduivenverenigingen nl. P.V. Co-
lumbo en P.V. Oost-Nijmegen, welke gezamenlijk zo'n 35 leden
tellen die aktief de sport bedrijven. In groter verband zijn wij aange-
sloten bij de Kring Nijmegen hetwelk een organisatie is van 16 vereni-
gingen met z0’n 600 leden, en daarnaast nog bij de landelijke Feder-

2

’De speeltuin wordt schoongemaakt’’.

atie met ongeveer 60.000 leden.
De konkoersen vangen aan met viluchten van 90 km en eindigen met
afstanden van nabij 1100 km. De vluchten vangen aan eind april en
eindigen eind september. Na de ruiperiode vangen de tentoonstellin-
gen weer aan zodat je bijgevolg het gehele jaar door met deze sport
geboeid bezig kunt zijn.
Er zijn dan ook tal van verenigingen die leden in hun midden hebben
die meer dan 50 jaar aktief de sport beoefenen. Als extra bijzonder-
heid zij nog vermeld dat door geen enkele Organisatie zo veel wordt
geschonken aan liefdadige instellingen, hetgeen in het kort vermeld
zeer zeker nabij jaarlijks de f 60.000~ benaderd, hetgeen voortvloeit
uit wedvluchten en tentoonstellingen.
Bijna alle verenigingen beschikken door hun offervaardigheid en
aktiviteit over een eigen clublokaal waar vanuit hun sport wordt
beoefend. Het is zeer jammer dat tengevolge van besluiten van diverse
woningverenigingen men geen duivenhok mag plaatsen, en vaak om
onzinnige reden wordt afgewezen, hetgeen de uitbreiding van onze
mooie sport zeer belemmerd. Wij hopen dat hierin tezijnertijd een
verandering in komt.
Het vervoer is de laatste jaren ook uiterst gemoderniseerd. Zo werd er
voorheen alles per spoor verzonden, nu gaat dit met een zeer kostbare
speciale duivenkontainer met begeleidende verzorgers tijdens de reis.
Doch er is geen enkele sport die zo afhankelijk is van goede weersge-
steldheid als de duivensport en laten wij daarom hopen dat wij een
voorspoedig 1980 tegemoet gaan.

D. Tilders, Tooropstraat 88, Nijmegen.
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 Laat u eens fijn verwennen met

*‘ een kuur onder de zonnebank,
of nu in het voorjaar een
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Kapsalon - Schoonheidssalon
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—+ Gratis overhemd!

TOOROPSTRAAT 152 - TEL. 226340

TEXTIELHANDEL

Madsti %/M

Uw Modehuis vlakbij, brengt leuke damesmode in een
goede sortering van mt. 36 tot 52.

(Onze collectie is binnen dus er is ruime keus)

Cipres Mode

k Hengstdalseweg-Cipresstraat
Koopavond van 7 tot 9 uur - Tel. 225420
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LIJSTENMAKERK/ INLIJSTINGEN OP MAAT
KUNSTHANDEL Van der Havestraat 66
9y 'T) Nijmegen, tel. 080-226473
JAN STEEN” | “~ozie="
i d , zat
SCHILDERIEN e R
VOOR DE o ‘.;,.-':-: SFRETT A
BESTE SOORTEN =4
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NEDERLANDSE EN’
BUITENLANDSE KAAS

Noten en Zuidvruchten
REFORM-ARTIKELEN

o.a. MUESLI en ZUURDESEMBROOD

naar:

WOUT HEYMANS

DAALSEWEG 201 NIJMEGEN

voor moderne
sportprijzen

voor alle
soorten sport

» kom vrijblijvend
eens kijken

* tegen betaalbare
prijzen
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Pillen, poeders,
drankjes

Beste Mensen,

De Medicijnen-ophaalaktie die
wij laatst hielden, bleek een
groot succes. We haalden veel
meer medicijnen op dan we ge-
dacht hadden. Er waren ook
veel mensen die vragen hadden
over medicijnengebruik. Van-
daar dat we hier nog wat meer
uitgebreid op ingaan.

Veel mensen vroegen ons wat
er gebeurt als je medicijnen ge-
bruikt die te lang gestaan heb-
ben. Nu is het zo dat Oog-,
Oor- en Neusdruppels die, na
openen langer dan 1 maand
staan, niet meer steriel zijn, dat
wil zeggen dat ze besmet raken
met ziektekiemen zodat ze bij
jezelf of bij iemand anders ont-
stekingen kunnen veroorza-
ken.

-Antibiotica (dat zijn middelen
tegen ontsteking) mag je zelfs
helemaal niet laten staan; je
moet altijd 't hele potje opma-
ken, ook al voel je je niet meer
ziek. Mensen die dit niet wisten
en toch antiviotica hebben
staan, kunnen die het best te-

rugbrengen naar de apotheek.
Algemeen is het zo dat er met
medicijnen die te lang staan
twee dingen kunnen gebeuren.
Ze kunnen onwerkzaam wor-
den zonder dat ze dan verder
schadelijk zijn of ze worden gif-
tig, zodat je er flink ziek van
kunt worden als je ze toch in-
neemt.

Bij de meeste medicijnen staat
de vervaldatum op de verpak-
king, is dat niet het geval dan
zijn ze meestal maximaal 3 jaar
houdbaar.

Medicijnen moeten droog en
koel bewaard worden: dus niet
op de schoorsteenmantel! Je
kunt ze het best in een apart
medicijnenkastje bewaren op
een plaats die niet te warm of te
vochtig is en waar de kinderen
er niet bij kunnen.

Heeft U verder nog vragen
komt U dan gewoon even langs
tijdens het spreekuur van de
Medicijnen Winkel.

Groetjes,
De Medicijnenwinkeliers.

Klusjesdienst

Wu vinden het als werkgroep
spijtig te moeten melden, dat
de Klusjesdienst met ingang

‘Laatste nieuws
van de
klusjesdienst

van heden met zijn werkzaam-
heden zal moeten stoppen.
Zoals u weet zijn wij vorig jaar

‘gestart met een klusjesdienst
voor Nijmegen-Oost, dit om

jongeren een kans te geveniets

voor een ander te doen en om
ouderen en hulpbehoevenden
te helpen.

Vrijwilligers

Een ploeg van ruim 38 vrijwilli-
gers stond klaar om allerlei
klusjes zoals tuin opknappen,
boodschappen doen en aller-
hande huishoudelijke karwei-
tjes uit te voeren.

Vorige maand zijn wij als
werkgroep weer bij elkaar ge-
komen om het wel en wee van
de klusjesdienst onder de loep
te nemen. We hebben toen een
overzicht opgesteld van alle
aangevraagde klusjes.

Resultaat

Ons resultaat: in 7 maanden
hebben wij slechts 24 klusjes
opgekregen, waarvan we er 6
niet konden uitvoeren (te tech-
nisch). Dit houdt in, dat bijna
de helft van de vrijwillig(st)ers
nog nooit een klus hebben uit-
gevoerd.

Op deze manier doorgaan heeft
geen enkele zin: er is geen
vraag naar de diensten die jon-
geren via de klusjesdienst aan-
bieden. Dat zou kunnen bete-
kenen dat mensen die ergens
mee verlegen zitten gemakke-
lijk bij familieleden, vrienden of
bekenden in de straat terecht
kunnen. En dat is alleen maar
toe te juichen: het bestaan van

een goede ’’burenhulp”
maakt een klusjesdienst over-
bodig.

Aanbod

Niettemin blijven wij met en-
kele vragen zitten: was het
aanbod van de Kklusjesdienst
wel goed? was de klusjesdienst
wel voldoende bekend ? was de
klusjesdienst wel goed opgezet
met alleen jongeren als vrijwil-
lig(st)ers?

Misschien zouden we meer be-
reikt hebben, als alles grootser
was aangepakt. Dat vereist
echter een grote organisatie,
een konstante beschikking
over een telefoonnummer en
een grote groep vrijwilligers,

_die werkelijk alle klusjes kun-

nen uitvoeren. Dat kunnen wij
echter niet realiseren.

Wij houden het er maar op, dat
er geen behoefte aan een klus-
jesdienst is. Tenzij u daar an-
ders over denkt. Dan verne-
men wij dat graag. De klusjes-
dienst wordt opgeheven en dit is
ons “’laatste nieuws’’. Wij zijn
enthousiast begonnen en heb-
ben fijn aan de klusjesdienst
gewerkt. Wij danken ieder die
ons daarbij geholpen heeft. En
wij gaan even enthousiast op
zoek naar andere mogelijkhe-
den om mensen te helpen.

Co Broekhuizen,
tel. 229310.

- & CITROENEN
GRATIS advertenties voor bewoners van NIJMEGEN-OOST.
Maksimaal 5 regels en geen kommerciéle advertenties.
Opgeven bij één van de redaktie-leden.

Te koop: lange bontmantel
f125,—; wollen traploper
f 100,-. Tel. 233331.

Gevonden: een hondedrol, af te
halen in de Van Langenveld-
straat. Dan kunnen de kinderen
weer spelen.

Te koop: z.g.a.n. Stacaravan,
met 2 slaapkamers, douche en
vast toilet. Van alle comfort
voorzien. Op mooie plaats met
grote tuin en schuurtje in het
bos. Tel. 237802.




WONINGINRICHTING
W. van Beckhoven

van 't Santstraat 149 - telefoon 234686

| Maart-aanbieding:
OVERGORDIJNEN @ATIS GEMAAKT! I
“vlnn lﬂﬂl“ per meter 89-'

400 breed ijzersterk van 109,-

Berg-oss tapijt 139.-

10 jaar garantie 400 breed per meter

Nylon slaapkamer tapiit 59.-

400 breed per meter

Rolgordijnen Bacosol 15% korting!

Matrassen
Dekens Al onze tapijten
Ku ssens Desso, Bergoss, Roy:ttlcl:\’ogz
D ekb e d d en worden gratis gelegd.
Spreien
Tafelkleden
Rails en onderdelen
Keukenlopers
Gaat U verhuizen! NOV“OI’I

WI| stofferen

mng:':::lr:: :::tll prijsopgave) NOVllon Nova
etc., etc.

ERKEND
LUXAFLEX-DEALER




Klupjes in huis en
naai/verstelwerk

Een groep vrouwen uit Nijme-
gen Oost, gaat beginnen met
een klup. Een klup waar we het
gaan hebben over klusjes in
huis en naai/verstelwerk. Voor
handige en onhandige vrou-
wen. We proberen elkaar te
helpen.

Lijkt het u leuk om hier aan
mee te doen? Dat kan.

Elke woensdag avond komen
we bij elkaar. De eerste avond
in 't wijkcentrum ,,De Daalse-

hof™’ Dhalseweg 115 is op 5

"maart van 20-23 uur.

De kosten voor deelname wor-
den gezamelijk vast gesteld.

Opgeven bij:

Riet Engelen, Lijsterbesstraat
54 tel: 226786. Ria Hendriks,
Tooropstraat 78 tel: 232753.

Tot ziens.

Initiatiefgroep Canisius college

gaat door

De Initiatiefgroep Canisus College is niet te vreden over hetgeen de

gemeenteraad heeft besloten over het Canisius-College.

De Initiatiefgroep gaat tegen het besluit van de gemeenteraad in

beroep bij de Provincie.

Zoals we in de vorige Wijkkrant schreven heeft de gemeenteraad

besloten om:

- Hoogstens te proberen de voorgevel van het gebouw te behou-

den.

— Op het terrein aan de Ubbergseveldweg mogelijk een klein trap-

veldje te maken.

”’De voorgevel”’

»’Het Sportveld”

Li"w POEP a‘ deor Ancvmi d'@on/m;l.)

4

Alles gaarne zoveel mogelijk te verspreiden!

Copieer het voort! Copieer het voort. LPG overboord.

29 9

Ontmantelen we

t geval’’ zelf 1

Stormen we naar

Of komt u ook 3

(324
20%4 ¢ FILM
EBU CIGEN CGITRTL
FUM OVER L6 ¢C -
VAREN MV PG IN
ONZE BuueT .

Stuur de oplossing, uw oplossing van deze enkette naar Dommer v. Poldersveldtweg 1; T.n.v. Petrus. Hoe te handelen: de
oplossing die voor u de voorkeur heeft geeft u 3 punten, de daaropvolgende 2; de dan volgende 1; enz; enz. Dus b.v.1)3 pnt;2)2
pnt; 3) 1 pnt, of: 1) 3 pnt; 2) 2 pnt 3) | pnt. De uitslag van deze enkette zal ook 3 mrt plaatsvinden. net als de film. op de Berg en
Dalseweg 196 (parochiehuis achter St. Stefanuskerk.
De winnaar heeft binnenkort geen LPG-tank in zijn buurt, 2de prijs; idem.

Gedverderrie wat een hokjesgeest! foei Anonimiks!!
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/ De Rabobank is aftijd in de b’uurt..\A FOTO-HANDEL

En U bent er welkom.

Foto-afwerking bij
Rabobank _ KODAK en AGFA”

L\ Kantoor: Keizer Karelplein 1, tel. 234951 - v.d.Brug-

ghenstr. 3, ¢1.233488 -v.tsantsir. 169,101 225152 | Pacfoto’s direkt kiaar!!
RON WOLF Foto Ciné (U A
erne l] en

.

nijmegen (080) 22 97 15
Van 't Santstraat 145
WIST U: - A

Daalseweg 235, Nijmegen
Telefoon 22 57 96

WIJ HEBBEN: .
* De grootste sortering gloeilampen en TL's m radio tv elektro

van nijmegen

* Een uitgebreid programma in schakelmate-

riaal en TV materiaal | Visser bv

* Goede keus in alle soorten verlichting

daalseweg 177 - 183
nijmegen

* Onze verlichting wordt gratis

Spasiangen telef. 080 - 226163
Modieuze ;
Schoenen & pamEs- EN HERENSCHOENEN| SChoenen&
lederwaren | originele lederwaren
| | MEXICAANSE PUNTERS

Mooie exclusieve
DAMES TASSEN

Ook voor vakkundige reparaties
aan schoenen en lederwaren
kunt U bij ons terrecht!

WIST U DAT WIJ OOK
RUIM GESORTEERD ZIJN
LN
" Daalseweg56-58 | KIND ERSC HO ENEN | Daaiseweg56-58
Nijmegen PR Nijmegen

. Tel. 080- 232291 in 3 wijdte maten van zeer bekend merk ‘Tel. 080-232291
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Informatie- en gespreksmid-
dagen voor WAO-ERS

""We hebben lange tijd geaar-
- zeld of we ook eens aan zo’n
gespreksgroep mee zouden’
doen. Uiteindelijk hebben we
toch maar de stoute schoenen
aan getrokken en zijn er naar
toe gegaan.

We hebben daar geen spijt van
gehad, want het is ons goed be-
vallen. Je ontmoet weer eens
andere mensen en je doet
nieuwe kennissen op.

We raden dit de WAO-ers
aan.”’ (Dit is een van de vele
reakties.)

Voor wie en wat

Van half maart tot half juni
1980 worden er door de pro-
jektgroep Edukatie WAO-ers
informatie- en gespreksmidda-
gen georganiseerd voor oudere
arbeidsongeschikten en hun
partners (van ongeveer 45 jaar
en ouder).

De bedoeling van deze midda-
gen is mannen en vrouwen de
helpende hand te bieden tijdens
de eerste jaren waarin men in
de WAO zit. Het is gebleken
dat men juist dan gebaat is met
voorlichting en gesprekken
over zaken als:

—sociale wetten, hulpverle-
nende instanties en belasting-
zaken

—geestelijke en lichamelijke ge-
zondheid

-zinvolle en betaalbe vormen
van ontspanning

—wat zijn de ervaringen van de
WAO-er zelf; hoe beleeft zijn
partner die situatie. Belangrijk
is ook:

-het met elkaar kunnen praten
—eindelijk een oor vinden voor
zaken die je als WAO-er bezig
houden

—merken dat je niet alleen staat
—het samen doen van gezellige
dingen als b.v. een sport- of
spelmiddag.

Deelname mét de levenspart-
ner is het meest zinvol geble-
ken en wordt sterk aangeraden.
Natuurlijk zijn ook alleen-
staanden en zij de door andere
omstandigheden niet samen

kunnen komen van harte wek-

kom.

Wanneer en waar

De bijeenkomsten worden
eenmaal per week op een mid-
dag gehouden op de Guyot-
straat 11 (hoek Groesbeekse-
weg, boven de bibliotheek) en
duren meestal van 2 tot 5. Te-
vens zal in principe elke laatste

‘keer van de maand een volle

dag van half 10 tot half 5 zijn,
inklusief maaltijd. We hopen 2
of 3 groepen van ongeveer 12 a
16 mensen te kunnen vormen.
Er is een voorlopige keuzemo-
gelijkheid tussen de dinsdag-
en donderdagmiddag.

Open dag

Wie meer inlichtingen wil heb-
ben kan terecht op de Open
Dag, die gehouden wordt op 28
februari vanaf 10 uur ’s mor-
gens. U kint daar onder het
genot van een kop koffie kennis
maken met oud-deelnemers,
die U allerlei informatie kun-
nen geven.

Voorwaarde voor deel-
name en aanmelding

Deelname is alleen mogelijk als
u bereid bent alle middagen bij
te wonen. Kosten zijn er niet
aan verbonden, uitgezonderd
voor de konsumpties.

Tot 1 maart kunt u zich schrif-
telijk of telefonisch aanmelden
bij: Projektgroep Edukatie
WAO-ers P/a Guyotstraat 11
Nijmegen tel. 232427.

29 maart in de wijk verspreid.

KOPY INLEVEREN VOOR DE VOLGENDE WIJKKRANT

Artikelen, brieven enzovoorts voor het februari nummer van >’De Wijk-
krant voor Nijmegen-Oost’’ moeten voor zaterdag 16 maart (liefst eer-
der) bij de redaktie worden ingeleverd. >’De Wijkkrant’’ wordt dan rond

Oudere jeugd-
groep

stichting Jeugd
ontspanning

'Hengstdal

De klup is er voor de oudere
Jeugd, van 12 tot 16 jaar, op
dinsdagavond van 7 tot 9 uur.
De entree bedraagt 1 piek. Dat
is toch de moeite waard. Er valt

van alles te bewegen. o.a.
Karnaval-Diskotheek-  gein-
plezier enz.

De frisdranken Cola, Sinas,
7-up kosten 1 kwartje. Koffie
en thee is gratis. Kop op, en
beleef wat je nog nooit beleeft
hebt.

P.S. Er is voldoende leiding
aanwezig.

De klup is in de barak in de
speeltuin in de Pijnboomstraat.
Pascal en Johny

Barak Pijnboomstraat voor de Jjeugd.

Mededeling van de

>’Vereniging de

Op 14 maart a.s. is de jaar-
vergadering van de vereniging
*de Schildersbuurt”’.

Alle leden krijgen een uitnodi-
ging. Buurtbewoners die nog
geen lid zijn, kunnen dit alsnog
worden.

Schildersbuuft”

Op 14 maart voor de vergade-
ring kunen deze mensen zich
opgeven als lid.

Wij hopen op een grote op-
komst.
" Het bestuur van de *’Vereni-
ging de Schildersbuurt’’.

Mesdagstraat straat uit de schildersbuurt.
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een goede start
geeft een vOoOrsprong

Gunuwlnndéék 'n goede start

Maak het even in orde bij de

BDNDSSPAARBANK s

HOOFDKANTOOR: MARIENBURG 67, TEL. 226222
ONS KANTOOR IN UW WIJK:

Daarom hebben wij
voor de O- tot 15-jarigen de

startspaar-
rekening

- basisrente 4 ‘7
van dag tot dag i/0

extra rente voor 4 ‘7
elk vol kalenderjaar 0
samer; 4 81 ’0

; ®
da’s niet mis!
over tenminste f 30,- en ten

hoogste f 480,- per jaar. Dezelfde
spelregels als bij de Zilvervioot,

. waar je op je 15e verjaardag met

volle zeilen mee verder gaat.

Bovendien krijgen pasgeborenen
bij het openen van een fijne
Startspaarrekening een fraai
kinderbestek.

DOMMER VAN POLDERSVELDTWEG 273, TEL. 234314 EN RIJDEND BIJKANTOOR

™

rbank Nijmegen maakt deel uit van de Stichting Gelders-Utrechtse Spaarbank




13

starten wij (een groepje vrou-
wen uit Nijmegen Oost) een
kursus foutloos schrijven. We
willen de morgens gebruiken
om wat beter te leren omgaan
met de schrijftaal.

Hallo
vrouwen

in Nijmegen
Oost

moeilijkheden liggen, en daar
gaan we mee aan het werk. En-
kele belangrijke gegevens zijn:
—Het kost f 25,- lesmateriaal
inbegrepen.

-We beginnen op maandag 3
maart in het wijkcentrum de
Daalse Hof, Daalseweg 115.
-De kursustijd is van 9.15 tot
11.15 uur.

-De groep zal uit 10 tot 15
vrouwen bestaan.

—Tijdens de schoolvakanties is
er geen kursus.

-De kursus zal ongeveer 12
morgens duren.

Heeft u zin om mee te doen, of
wil je meer weten, neem dan
Vindt u het ook moeilijk om  kontakt op met: Marian Pijn-
een brief zonder fouten te
schrijven? Wij ook. Daarom  237267.0f Jose van der Hulst

Frans Halsstraat 6 tel. 232803.

We bespreken samen waar de

appels Frans Halsstraat 85 tel.

Successen ; leuke successen. Bij de junio-
ren werd de eerste prijs be-
. ”’Waelkanters’’ haald bij de senioren de 3e

prijs: Tevens behaalde Elfride
Brouwer de derde prijs bij de

Bij het dansgardeconcours van : r
dansmariekes. Elfride was

de karnavalsvereniging 'De

Duukdalvers’ haalde de Oost  toen nog 10 jaar; in de karna-
Nijmeegse Karnavalsvereni-  Valsweek werd ze elf. _
ging *'De Waelkanters'’ enige De Waelkanters

»’Dansmarikes uit OQost”’

wij zijn altijd nieuwsgierig !
DE REDAKTIE VAN ‘DE WIKKRANT  HOORT ALTIJD|
GRAAG ALLERLEI NIEUWTJES VAN U OM DAAR
IN 'DE WIWKKRANT" OVER TE SCHRIJVEN.

|LAAT HET ONS GERUST WETEN ALS U WAT UIT
UW BUURT TE MELDEN HERBT.

77;_’/Z,..
Zafm’(aﬁ & maarl
/g/ lwalaj i ol wipkuinkel
my & werkariep
,,muw- e«. (V- La LY
U KumZ “dom 0.4 mmm i Wensen

mdwmrdc W"‘”””ﬁ’
gkhudin, Iavmdfén

0o an WWmmlanm

' ; (0.0 Wer haiswerkkias,

Wlxb"’ khtdon WWW

Als 4 Udu&m(t prafen

Aat ook, Cmm- mbvrmwcu{awmm

whign)
/(“L uykbw kj/&M MBS, s ~Un

Za/mtag 8 maart vim lmff'l/ L 4 wur,

Jaarvergadering  ke. -
.o . Zij die geinteresseerd zijn in
WleWlnkel het wel van de wijkwinkel kun-
nen alsnog een jaarverslag ha-
len in dit gebouw, Daalseweg
259. Open van 9 tot 5 uur.

In de vorige wijkkrant vertel- ‘
den wij U iets over de wijkwin-

Vrijwilligers/sters gevraagd

De wijkwinkel zoekt op korte termijn mensen die mee willen helpen
in de wijkwinkel. Op dit moment werken er al een stuk of 15
mensen, vooral jongeren. We zouden het prettig vinden, als op
deze oproep ook gereageerd wordt door mensen die al lang in Oost
wonen, zodat er wat inbreng en samenstelling betreft een meer
gevarieerde samenstelling komt. Wie belangstelling heeft of eerst
meer wil weten kan kontakt opnemen met de wijkwinkel. Tel.
228312 of even langs komen. Er is altijd koffie of thee.

’De Wijkwinkel”’ (maar‘dat had u al gezien, natuurlijk).
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'CAFE JOS’

Tre{punt voor wijkbewoners

en studerenden

Zaterdag’s gratis feestruimte voor
afstudeer-, candidaats-
en andere feesten.

Geopend v.a. 16.00 uur
DAALSEWEG 309 - TEL. 232001

Attentie Attentie

Bewoners Nijmegen-Oost opgelet!!

Wij komen voortaan elke week biju in de.buurt met
onze moderne visverkobpwagen.

Grote sortering: verse vis, gerookte vis,
garnalen, zuurwaren, nwe haring en warme
gebakken vis - zo uit de pan. :
Standplaats van 't Santstraat t.0. de Rabobank
Voorheen standplaats fa. Mallo.
Geopend: .
vrijdags van' 3-6 uur. zaterdags van 11-5.30 uur.

Vishandel A. v. Hoorn-v. Rijswijk
] Nijmegen, tel. 770879 '

PERSOONLIJKE LENINGEN

kunnen worden verstrekt op billijke voorwaarden en zonder
hoge kosten door de
GEMEENTELIJKE KREDIETBANK
Een bank die geen winst beoogt.

. Als U geld wilt lenen, kunt U gewoon bij ons binnenlopen.
Schrijven of bellen kan natuurlijk ook; dan krijgt U een
aanvraagformulier thuisgestuurd.

GEMEENTELIJKE
KREDIETBANK
NIJ M EGE _Nieuwstraat 17

tel. 080-221284
Postbus 1079, 6501 BB Nijmegen

Konihginnelaan 143 en standplaats Heseveld.
" Kwaliteit is onze reclame!l!

UW SLIJTER IN
NIJMEGEN-OOST

Bestellingen gratis thuis

HOOEMA,

't Timmerhuys

VOOR AL UW DOE - HET-ZELF ARTIKELEN

VAN GENTSTR.68, SWEERSSTR. 37-39, NIJMEGEN
OPEN DI. s VR. 9 - 18uur ZA. 9 - 17uur KOOPAVOND 21uur

1llvoor het bekleden
van bestaande

(| keukens.
16.50

Wij zagen ze voor U op maat in echt eiken en grenen.
Verder alles voor de doe-het-zelver.

Wij maken ook Sleutels

speciaal voor auto’s

Per deurtje
van plm. 60 x 60 cm.

slijterij|wijnhandel

Daalseweg 185 / Nijmegen / tel. 080-220688

EET FRIET BIJ PIET

SNACKBAR

Daalseweg
1

-
Tel 221782

AUTOMATIEK
P. Mooij

Nijmegen

Loempia’s — Nasi — Bami — Kroketten
*
de

FIUNSTE SATE
EN SHASLICK

AUTOMATIEK

Het adres voor

i.T' i I‘-Illll‘l"l 0
TTTLLLRLELEgLt T
LR AR Ry
T g1l

Specialiteit in:
verschillende soorten

SCHEPIJS
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Kluphuis Wilgplein

Welke VRIJWILLIGERS/STERS met onderwijs-ervaring (of
in opleiding) willen een huiswerkgroepje van nu 6de klassers,
in aug. brugklassers, mee opzetten en begeleiden,

e voor 2 keer in de week, 1 1/2 uur

e op 't klubhuis Wilgplein Wilgplein 24, Nijmegen Oost

e start in de week van 10 maart.

Nadere informatie en opgave graag voor maandag 3 maart bij
Anja van Summeren, tel. 222663.

»’Kluphuis Wilgenplein’’

Kinderkomitee Kindervuist

Wat is kindervuist? Kinder-
vuist is een groep kinderen die
iets voor andere kinderen en
zich zelf willen doen. B.v. zor-
gen dat er skateboardbanen of
rolschaatsbanen komen.

Dat doen ze b.v. door middel
van handtekeningen. Er is zo’n
club in Amsterdam en in
Utrecht. Er is zo’n bijeen-
komst geweest in Amsterdam.
Het was 20 oktober in het Pa-
radisocentrum. Je kon er leuke
dingen maken, maar je kan er
natuurlijk ook zeggen waar je
het niet mee eens was.
Debora heeft zich in laten
schrijven bij zo’n kindervuist-
club. Af en toe krijgt ze een
uitnodiging. Wij willen ook
zo’n club oprichten. Alle kin-
deren die erbij willen kunnen
zich bij ons opgeven. In die
club gaan we danb.v. proberen
om rolschaatsbanen in de_

speelstraten te krijgen door
middel van b.v. handtekenin-
gen te verzamelen. We kunnen
ook krantjes gaan maken.

Debora en Rachel Heijne
Jozef Israélsstraat 97
6523 CH Nijmegen

P.S. Willen de kinderen die lid
willen worden woensdag 26
maart om 2 uur bij ons zijn.

At

€t maar'

komitee kindervuist

Open huis Stephanusschool

Op 8 maart wordt er in de Stephanusschool een open dag
gehouden voor ouders die er over denken om hun kind naar de
eerste klas van de Stephanusschool te doen.

Van half twaalf tot één uur is er informatie te verkrijgen over
het reilen en zeilen en de manier van werken van de school.
De Stephanusschool is te vinden aan de Ubbergseveldweg 99,

(vlakbij de Kopse Hof.)

De ouderkommissie en de leerkrachten.

REDAKTIE:

Annette Kamp (redaktieadres) Jozef Israélsstraat 13, telefoon 235563

Gert K OOPIRAN S ;1 n vt ST 5 2 & oe sslaias Jozef Israélsstraat 91

Henk VanmiOOSEVEEN [i: i ivnls o o os biesiasos o« Dby Daalseweg 324

José: Lobells: i sis ondn 5 anbinsai ) <SOSR ST Ruisdaelstraat 38

ChrissHermsen’ .4 0 it b 28 s S it Gorisstraat 69
BN S U S AR SN A R Acaciastraat 5

Qg JONas.- o S o B SR vt Dominicanenstraat 103

Barbara JeurisSen - i - Lo eRiiamia e Pater Brugmanstraat 65,
Hein van Hoof (fot0’s) .......covvvvinunnn.. Corduwenerstraat 14

Jan Sinnige (foto’s) SN pnin Rt o Berg en Dalseweg 224

Buurtvereniging *’Mozart’’
Kontaktpersoon: Herman

van der Sande, Mozartstraat 2, -
tel. 231659

- Buurtvereniging "’De Daalse
Kring”’
Kontaktpersoon: Kees van
Mierlo, Dominicanenstraat
60.

Stichting buurtgroep v/d
Havestraat

Waldeck Pyrmontsingel 16

Buurtvereniging
*’Schildersbuurt’”
Kontaktpersoon: Gerard van
Mierlo, Mesdagstraat 16, tel.
226709

Ons redaktie-adres is:
Jozef Israélsstraat 13

Stichting Jeugdontspanning
Hengstdal

Kontaktpersoon: Truus Minten
Hengstdalseweg 73,

tel. 225892.

Buurtkommitee Daalseweg
Kontaktpersonen:

Jan van Riel, Daalseweg 26;
René Meeuws, Waldeck
Pyrmontsingel 1.

Kluphuis Wil'gplein
Wilgplein 24,
tel. 222663.

Scouting Mgr. Hamer
Kontaktpersoon: Joost van der
Gulden, Pater Brugmanstraat 15
tel. 233665.

Kluphuis *’De Wedren”’
Bijleveldsingel 44, tel.
220995.

Speeltuin *’De Leemkuil”’
Luciaweg 2,
tel. 226811.

Wijkcentrum Daalsehof
Daalseweg 115, tel. 233820.

Beheerder: A. v.d. Sanden.

© tel. 220292.
Bibliotheek Hengstdal
Broerdijk 2, ¢
tel. 225165.

Speeltuin '’ 't Buurtje’’
p/a Beyenstraat 81,
tel. 232020.

Werkgroep speelterreintje
ten Hoetstraat
Kontaktpersoon: Annelies
Fleuren-Jansen
Brugmanstraat 65,

Bibliotheek Guyotstraat
Guyotstraat 11, tel.
224781.

Maatschappelijk werk
wijkburo Nijmegen-oost
Staringstraat 27, tel.
232944.

Dienstencentrum Altrade
Coehoornstraat 22,
tel. 231106.

Sportfondsenbad Oost
v. Beethovenstraat 6,
tel. 222380.

Sporthal Hengstdal
Cipresstraat 154, tel.
232227.




SUBSIDIE SCHILDERWERK

Laat tijdig uw winterschilderwerk opnemen. U krijgt f 30,= per man per dag terug
Wij doen o.a. onderhoudsschilderwerk, binnen en buiten; Isolerend en gewoon of figuur-.
glas; gevelcoating; muurbespuitingen; behangvxferken; en vele andere afwerkingen.
Vrijblijvende prijsopgaven.

DUITS & HAAN SCHILDERS- EN AFWERKINGSBEDRIJF

v. Heutszstraat 26 - Nijmegen - Tel. 080 - 235758 en 08895 - 3335

leIP EVEN BINNEN BlJ JANTJE

“ GAAT BEHANGE“?! VOOR IETS LEKKERS UiT *'T HANDJE :
WIJ WETEN ALLES VAN BEHANG J an’s A Ut om atl e k

EN WANDBEKLEDING
Snacks uit eigen keuken

ALS ECHTE SPECIAALZAAK Milkshake en soft ijs
De grootste keuze
Het beste advies DAALSEWEG 195 - NIJMEGEN
De nieuwste dessins Voor bestellingen
Interessante aanbiedingen tel efoon
en optimale service 080 - 229290

Wij verhuren behangafstomers
en een plaktafel kunt U lenen!

De nieuwe Zonnebril-kollektie
is binnen...

Kom eens kijken bij:
C/' 4

DOE
HET ZELF SHOP

Bokkerink

SPECIAALZAAK VOOR
BINNENHUISAFWERKING
daaiseweg 331 nijmegen tel. 225125

OPIIEK

Gedipl. Oogmeetkundige - Lid O.V..
Gedipl. Contaktlensspecialist - Lid A.N.V.C.  Tel. 230917 °

DONDERDAGS KOOPAVOND!!!

P R R T ) P D Ll ol L Ll Ll T
Speciaalzaak in:
Zuivelprodukten Delicatessen
Binnen- en Buitenlandse kaas
Exclusieve vleeswaren
Reformartikelen Wijnen enz.

' Let op onze week-reklame!

( QJ} IIEE;I%EHEB IAIIKZEGEI.g.

SRR i L L L L .

S.C.cd.defLaak

Berg en Dalseweg 35 - Nijmegen - Tel. 225980
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