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Bejaardenwoningen Pegasus:

Bouw goed op
schema

ndanks de hevige
regenval is het de
bouwers van de

23 appartementen
F— voor ouderen ge-
lukt om zich aan
de planning te houden.

B Bouwterrein bejaardenwoningen Pegasus:

Op het terrein aan de Hengstdalseweg is
inmiddels te zien waar de 10 garages ko-
men en hoe de omtrek van het gebouw
gaat worden. De Hengstdalseweg wordt
momenteel gedeeltelijk afgesloten door
een hoge bouwkraan. Doorgang is nog wel
mogelijk en er wordt naar gestreefd om de
weg gedurende de bouw open te laten.

In de wijkkrant van november 1987 werd al
vermeld dat de oude beuk op het bouwter-
rein een belemmering vormt. Nu is dat
goed te zien: de grootste takken hangen
zowat boven de fundering.

Snoeien is dus noodzakelijk.

Maar, zo zei de directeur van woningbouw-
vereniging 'De Gemeenschap’ ons, dat zal
vakkundig gebeuren want 'die beuk is ons
heilig’.

Belasting spreekuur ouderen

Ook dit jaar organiseert het ouderen-
werk Hengstdal weer een belasting-
spreekuur voor ouderen in de wijk.
Ambtenaren van de belastingdienst
komen naar Hengstdal om behulp-
zaam te zijn bij het invullen van formu-
lieren.

Om te zorgen dat zij alle informatie, de

dossiers dus, bij zich hebben, is het nood-
zakelijk om eerst een afspraak te maken.

Dat kan telefonisch bij Marjan Schaminée,
telefoon 236774, van dinsdag half 10 tot
half 11. Daar is ook meer informatie te Krij-
gen over de datum, de tijd en wat er alle-
maal meegebracht moet worden.

Ook voor mensen die tot nu toe geen for-
mulier invulden, kan de mogelijkheid be-
staan om via een T-formulier nog iets terug
te krijgen. Even informeren kost niets, en
kan misschien heel wat opleveren. Doen
dus!

Tekenen en schilderen voor ouderen

Het ouderenwerk Hengstdal heeft al enige
tijd een kursus tekenen en schilderen. De

kursus wordt gegeven op donderdagmor-
gen van half tien tot half twaalf. Er zijn nog

plaatsen vrij. Wie zich wil opgeven of meer
inlichtingen wil, kan bellen met Marjan
Schaminée, telefoon 236774, dinsdag tot
donderdag van half 10 tot half 11.
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Redaktie-adres: Jeannet de Groote, Paulus Potterstraat 36, tel. 236562

In Beukstraat en Corduwenerstraat:

Betere parkeermogelijkheden

Hengstdal

In Hengstdal gaat het in de eerste plaats
om twee straten: ‘

— De Beukstraat tussen de Hengstdalse-
weg en de Abeelstraat. Daar komen aan de
oneven kant 9 parkeerplaatsen.

— De Corduwenerstraat tussen de Hengst-
dalseweg en de Postweg. Daar komen aan
de even kant parkeerhavens tussen de bo-
men in en er wordt één nieuwe boom ge-
plaatst.

De ruimte voor de parkeerplaatsen wordt

® Beukstraat: veel parkeerschades.

n een aantal straten in Hengstdal bestaan al langere
tijd parkeerproblemen. Aan beide kanten wordt soms
— op de stoep geparkeerd, de weg wordt daardoor
smaller, er komen regelmatig parkeerschades voor.
De gemeente heeft besloten om hier iets aan te doen
door het aanleggen van parkeerhavens in die straten.

afgehaald van het trottoir, dat hier op som-
mige plaatsen erg breed is.

Planning

De gemeente gaat ervan uit, dat de werk-
zaamheden begin maart kunnen starten.
Alleen het weer kan nog roet in het eten
gooien. Het werk zal ongeveer 4 weken
gaan duren. In die tijd kan alleen aan de
andere kant van beide straten geparkeerd
worden. Verdere overlast voor de buurt
wordt niet verwacht.

Cafetaria Tooropstraat-
Acaciastraat:

Twijfel terecht?

Het zou niet overeenstemmen met de wen-
sen van de buurtbewoners als er op de
hoek van de Tooropstraat-Acaciastraat een
cafetaria gevestigd zou worden.

Zoals wij in de vorige wijkkrant al geschre-
ven hebben, had de gemeente huis aan
huis brieven gebracht, waarin te lezen
stond dat als er een cafetaria zou komen,
een wijziging van het bestemmmingsplan
noodzakelijk was. De woonfunctie voor de
bovenverdieping met de mogelijkheid tot
vestiging van een winkel in de benedene-

tage moest veranderd worden in een hore- -

cafunctie voor de benedenverdieping. Om-
wonenden konden reageren als ze niet za-
gen zitten dat er een cafetaria gevestigd
zou worden. En dat gebeurde, voor de ge-
meente misschien wel buiten verwachting,
massaal. Er kwamen zeker een twintig
brieven met meer dan 100 handtekenin-
gen binnen.

De omwonenden vrezen over het alge-
meen geluidsoverlast en verkeersonveilig-
heid. In deze straat hebben nogal wat men-
sen hun slaapkamers aan de voorkant ter-
wijl er geen mogelijkheid is om naar de.
achterkant te verhuizen omdat er eenvou-
digweg geen kamers zijn. Een besluit is
nog niet genomen door Burgemeester en
Wethouders. Het lijkt ons echter onwaar-
schijnlijk dat één en ander nog doorgaat.

Basisschool 'De Ark’

Oud meubilair te
koop

De tafels en stoelen van de leerlingen van
basisschool 'De Ark’ waren langzamerhand
hard aan vervanging toe. Dit gaat binnen-
kort gebeuren. Omdat het oude meubilair
nog heel goed te gebruiken is op kinderka-
mers, werkhoekjes, speelkelders zolders,
campings, bij opa’s en oma'’s enzovoort,
wil het bestuur belangstellenden de kans
geven deze tafels en stoelen te kopen. De
prijs per set (tafel plus stoel) is 5 gulden.
De verkoop is woensdagmiddag 2 maart
van half één tot half twee.

De school is gevestigd op de Acaciastraat
84.

In Wijkcentrum De Ark:

Weer ruil- en
verkoopbeurs in
maart

Op zondag 20 maart organiseert de Be-
heerskommissie van wijkcentrum De Ark
weer de inmiddels bekende ruil- en ver-
koopbeurs. De beurs wordt gehouden in
wijkcentrum De Ark, Elzenstraat 4, en
duurt van half twaalf tot half vier.

Om zoveel mogelijk mensen de kans te
geven om een tafel te huren, kunnen alleen
wijkbewoners zich hiervoor opgeven.
Opgave is uitsluitend mogelijk op vrijdag-
avond 18 maart tussen half acht en half
negen via telefoonnummer 238111.

De tafelhuur bedraagt f 3,50 per tafel.
Huurders kunnen op zondag vanaf 11 uur
terecht om hun tafel in te richten. De zaal
gaat om half twaalf open voor het publiek.

Regels

De gebruikelijke regels blijjven van kracht:

— Alleen telefonische opgaven binnen de
genoemde tijd worden geaccepteerd.

— Handelaren en semi-handelaren kunnen
geen tafel huren.

— Per gezin of leefeenheid kan één tafel
worden gehuurd.

— leder moet zich persoonlijk telefonisch
opgeven, opgave voor anderen wordt
niet geaccepteerd.

Wanneer iedereen zich aan deze regels
houdt, belooft het weer een gezellige beurs
te worden. In het verleden waren het altijd
drukke beurzen, waar menig koopje te ha-
len viel.
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Geldig van vrijdag 26 februari t/m zaterdag 5 maart.

.SPARMART: GOED GEZELLIG EN GOEDKOOP WINKELEN

D.E. KOFFIE PCD BRADO CORSO
ROOD PINDAKAAS BAK EN BRAAD VRUCHTEN-
VERMOUTH

iz 2 A o 3 bk 4 flessen voor

2.90|1.98 | 1.00 | 10~

bij aankoop van 200 gram vieeswaren

79

SCHOUDERHAM

100 gram

STEGEMAN | === SPAR FRIAND
LEVERWORST | romATENPUREE | PATAT FRITES
500 gram g;) 3tot::k L |

1.59 | 1.00 | 99
@ | 12 flessen win
halen en maar

11 hetalen!

ALTIJD IN JE VOORDEEL

VAN ONNA
VAN 'T SANTSTRAAT 167
NIUMEGEN

080-234879

P

Bij aankoop van 12 flessen
wijn van dezelfde soort hoeft
umaar 11 flessen te betalen!

(uitgezonderd apéritieven

en wijnen

die reeds voor een lagere

reclameprijs worden
aangeboden).

ruime parkeergelegenheid
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Redaktie-adres: Jeannet de Groote, Paulus Potterstraat 36, tel. 236562

Werkgroep Kruisweg vecht door:

Ze zijn nog niet van ons af

zijn.

Bestemmingsplan

Zoals we al eerder schreven, maakte de
werkgroep bezwaar tegen de gemeente,
die geen bestemmingsplan volgens de gel-
dende regels had voor de Kopse Hof. Vol-
gens de werkgroep moest eerst de komst
van een bestemmingsplan nog eens goed-
gekeurd worden, voordat er randvoorwaar-
den voor het gebied werden opgesteld.
Een ambtenaar die zijn huiswerk had ge-

® Voorlopig afwachten

maakt, fluisterde wethouder Hompe in dat
de werkgroep gelijk had. In de kommissie-
vergadering voor Volkshuisvesting be-
loofde die de werkgroep dan ook waar ze
recht op hadden: extra inspraak over een
bestemmingsplan.

Koppig

Een paar dagen later, in een kommissie-
vergadering voor Ruimtelijke Ordening,
bleek de gemeente toch koppiger dan ge-
dacht. Die wethouder vond het allemaal

e plaatselijke pers meldde deze maand al een over-
winning van de Werkgroep Kruisweg op de gemeente
onder de kop ’Extra inspraakronde’.

Dat bleek naderhand wel wat voorbarig geweest te

Maar eerst een stukje geschiedenis.

overdreven en zei: 'Flauwekul, we gaan ge-
woon door’,

Wat gaat de werkgroep nu doen? Een
zegsman vertelde ons: 'Als de gemeente de
inspra 6p €€en nete manier regelt,
doen wij gewoon mee. Dan kunnen wij
onze inhoudelijke bezwaren tegen de plan-
nen spuien. Maar in geval van nood kun-
nen we nog altijd door een beroep bij de
provincie de gemeente terug naar af stu-

ren.’ Voorlopig wacht de werkgroep dus af,
wat de gemeente gaat doen. Zo gauw er
nieuwe ontwikkelingen zijn, zullen we daar
zeker aandacht aan besteden.

Wijkcentrum 'De Ark’
Koffie-concert

Op zondag 6 maart organiseert de Be-
heerscommissie van 'De Ark’ weer een
koffie-concert. Deze keer wordt muzikale
medewerking verleent door het Leerlingen
Ensemble van de Harmonie Jubal. Dit en-
semble is ongeveer 5 jaar geleden opge-
richt met het doel de leerlingen van de Har-
monie Jubal meer plezier in het maken van
muziek te geven en om hen enige orkester-
varing te laten opdoen. Daardoor wordt in-
trede van de leerlingen in het harmonieor-
kest veel eenvoudiger.

Het ensemble bestaat in zijn huidige vorm
uit ongeveer 18 personen in de leeftijd tus-
sen 10 en 60 jaar.

De door het ensemble gespeelde muziek
varieert van overbekende klassieke werken
tot minder bekende, goed in het gehoor
liggende marsen en alles wat daar tussenin
te bedenken valt. De dirigent Hans van Ge-
mert (solo-klarinettist van het orkest) geeft
tussen de muziekstukken door toelichting
over componisten en de oorsprong van de
werken.

Het concert is weer van half twaalf tot on-
geveer 1 uur en de toegangsprijs is een
gulden.
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Pépa, wat is een kraker?

Vooral eind jaren 70 en de beginjaren 80
werd er hevig gekraakt in het hele land.
Vooral in de grotere steden waar met name
jongeren op zoek waren naar woonruimte
en waar vele panden leeg bleken te staan.
Ook Nijmegen ontkwam niet aan een ware
krakersgolf. 'Hoogtepunt’ was de ontrui-
ming van een aantal gekraakte woningen
aan de Piersonstraat (centrum) waarbij
liefst 2000 man politie en marechaussee
werden ingezet-om de krakers te verdrij-
ven. Minder grootschalig maar evenzeer
met geweld gepaard was de ontruiming
van de voormalige etikettenfabriek aan de
Sterreschansweg. In Nijmegen-Oost werd
voornamelijk gekraakt in Altrade, o.a. pan-
den aan de Groesbeeksedwarsweg, Berg
en Dalseweg, Jozef Israélsstraat, Daalse-
weg, Van de Havestraat, Van Gentstraat en
Prins Hendrikstraat.

Wonen

Volgens de Van Dale is kraken: een ge-
bouw binnendringen en in gebruik nemen,
met name als woning. Dit was en is het be-
langrijkste motief om te kraken: zichzelf
voorzien van (betaalbare) woonruimte.
Daarnaast richtte men zich tegen woning-
speculatie en soms waren het meer per-
soonlijke motieven. Sympathie voor het
kraken en de krakers was niet altijd aanwe-
zig.

In augustus 1980 werd een pand gekraakt
aan de Prins Bernhardstraat. Boze buren
van de kraaksters begonnen te schelden
en op andere manieren de bewoonsters te
treiteren, zelfs zo erg dat buurtbewoners
een open brief naar de wijkkrant schreven
om de kraaksters moreel te ondersteunen.
Het bleek soms belangrijk voor de krakers
om informatie te geven over hun kraakakti-
viteiten en wat zij met het gekraakte pand
wilden doen. Dat was namelijk niet altijd
wonen.

Werken

De krakers en kraaksters (krakersters) van
de etikettenfabriek schreven in september
'81 aan de wijkkrant een open brief en
maakten hierin hun plannen bekend. Naast
woonruimte zouden er kleinschalige niet
kommerciéle werkplaatsen komen, een
zeefdrukkerij, schilderruimtes, een aantal
winkeltjes ('uiteraard ook kleinschalig en
mens-vriendelijk’), een platenzaakje, een
kruidenwinkel, een tweedehands kleren-

egene die dit (nog) niet kan lezen zou best bo-
venstaande uitspraak kunnen doen want wanneer
hoor je nu nog eens wat over kraken, krakers, en
kraaksters? Bestaan ze nog en waar zitten ze dan,
wat doen ze en wat willen ze?

zaakje en een vegetarisch eethuisje. Ook
werd er een oefenruimte voor Nijmeegse
bands gepland alsmede een dans/ballet
school.

Het heeft er nooit van mogen komen; in
april '82 werd het gebouw ontruimd en
meteen in puin gelegd. Deze ontruiming
verliep niet zonder geweld en dit werd een
vaak weerkerend element in het kraakge-
beuren.

Beleid

Dit was niet anders bij de ontruiming van
het Mariénburgkantorencomplex in het
centrum van de stad, vorig jaar januari.
Mede vanwege de relletjes en de enorme
schade als uitvloeisel van deze ontruiming
veranderde de gemeente haar beleid t.a.v.
het kraken. Men konstateerde o.a. dat er
meer dan vroeger grotere (bedrijfs)panden
werden gekraakt voor bepaalde kleinscha-
lige aktiviteiten al dan niet in kombinatie
met wonen.

Een belangrijk onderdeel van dit beleid is
het voorkémen van kraken en in de praktijk
betekent dit bijvoorbeeld dat men goed in
de gaten houdt waar en wanneer panden
leegkomen of leegstaan. Daarnaast is het
mogelijk dat, wanneer een pand gekraakt
is, men overgaat tot legalisatie. |.h.a. kan
gesteld worden dat de gemeente zich ak-
tiever opstelt en een preventief kraakbeleid
probeert te voeren.

Maar wat is er gebeurd met de in Nijme-
gen-Oost gekraakte panden en wat is er
momenteel nog gekraakt?

m De voormalige etikettenfabriek

Uitstervend ras?

De etikettenfabriek is al genoemd, na de
sloop duurde het jaren voor er iets ge-
beurde en thans worden er luxe koopap-
partementen gebouwd. Op het terrein van
het voormalige kleuterschooltje op de
hoek van de Jacob Canisstraat en de Prins
Hendrikstraat (gekraakt in '78!) staan nu
flatjes. Naast de fabriek van melkerij Lent
stonden lange tijd een aantal gekraakte
woningen, alles werd platgegooid en hier-
voor in de plaats kwamen woningen voor
één en tweepersoons huishoudens. De
voormalige wasserette aan de Daalseweg,
destijds 'kraakhelder’, is nu een video-
theek. Panden aan o.a. de Beyensstraat,
Jozef Israélsstraat, Mesdagstraat en Berg
en Dalseweg worden nu legaal bewoond.
De voormalige fabriek aan de Van de Ha-
vestraat is aangekocht door woningvereni-
ging Gelderland en wordt sinds kort ver-
bouwd. Er wordt woonruimte gekreéerd
voor 5 personen, een werkruimte en op de
bovenverdieping komt een enorm atelier.
In de Keizer Karelflat aan de Barbarossas-
traat is een gedeelte gekraakt maar de kra-
kers hebben een voorlopig huurkontrakt en
na de renovatie wordt dit gelegaliseerd.
Zijn er eigenlijk nog wel krakers, of zijn ze
uitgestorven? De enige bekende panden in
heel Nijmegen-Oost die gekraakt zijn be-

.vinden zich in de Van 't Santstraat en de

Koolemans Beynenstraat. Hier staat de
voormalige St. Jozefschool die al sinds
maart ‘82 is gekraakt. Momenteel wonen er
8 mensen maar men hoopt, na een ingrij-
pende verbouwing, te komen tot ruimte
voor 12 bewoners. Het plan hiertoe komt
binnenkort in de raadskommissie waarbij
een mogelijk probleem kan ontstaan over
de financién. De huidige bewoners willen
namelijk niet meer dan f 200,— huur be-
talen maar het is de vraag of dit haalbaar
is. Mocht alles goed verlopen dan lijkt het
er op dat krakers echt tot een uitstervend
ras gaan behoren en het is niet waarschijn-
lijk dat de gemeente hen zal gaan behan-

delen als een bedreigde diersoort.
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STRAATNAMEN IN OOST

Roukensstraat

Met deze straatnaam belanden we in de
Nijmeegse gemeentepolitiek rond 1700.
Die was toen heel overzichtelijk, want er
waren maar twee partijen. Ze werden de

‘oude Plooi' en de 'nieuwe Plooi’ genoemd.

In de Oude Plooi zaten de aanhangers van
de stadhouder, prins Willem. De Nieuwe
Plooi was de partij van de demokraten: de
burgers die meer inspraak wilden in de
stadspolitiek. Rond 1700 was het stadsbe-
stuur in handen van de Oude Plooi. Burge-
meester was Willem Roukens.

In 1702 overkwam prins Willem Ill een do-
delijk ongeval. De Nieuwe Plooi greep haar
kans en de macht in de stad. Roukens
werd afgezet. Er volgden roerige jaren,
want de Oude Plooi deed telkens weer po-
gingen om de macht te heroveren. In 1705
was het weer zo ver. De Oude Plooi (o.a.
Willem Roukens) voelde zich sterk genoeg
om een kansje te wagen. Op 7 augustus
overvielen 60 zwaar gewapende mannen

het stadhuis. Het stadsbestuur werd gevan-
gen gezet. Maar de Nijmeegse burgerij
pikte dit niet en bestormde op haar beurt
het stadhuis. Kamer na kamer werd vero-
verd. Vijf mannen van de Oude Plooi wer-
den buiten de vensters van het stadhuis op-
gehangen.

Tijdens het gevecht werd Roukens, op weg
naar het stadhuis, gegrepen. De volgende
dag werd hij op de Gedeputeerdenplaats
onthoofd, zonder dat er een proces ge-

. weest was. Roukens was toen 72 jaar. Wil-

lem Roukens stamde uit een aanzienlijke
familie. Veel leden ervan hebben hoge
funkties bekleed in Nijmegen en ook op
nationaal niveau. In 1911 besloot de ge-

_meenteraad, een straat naar de familie

Roukens te noemen.

—Jan Geraads, bewoner van de Roukens-
straat, zag zich door drukke werkzaamhe-
den genoodzaakt om onze redaktie te ver-
laten. Jan, bedankt voor je jarenlange inzet.

Rekonstruktie begint

egin april begint
een veelomvat-
tende herinrich-
ting van een aantal
straten in Altrade.
Het betreft het ge-
bied Groesbeeksedw-
arsweg/Bachstraat tot aan de
van de Havestraat plus de bij-
behorende zijstraten.

De betrokken straten zijn de Groesbeek-
sedwarsweg, Bachstraat, Gorisstraat, Fort
Kijk in de Potstraat, Beyensstraat, Daalse-
dwarsweg, Roukensstraat, van Somerens-
traat en van de Havestraat. Dit is ook de
routing, d.w.z. de volgorde waarin de herin-
richting wordt aangepakt. Overal (behalve
in de van de Havestraat en een gedeelte
van de Groesbeeksedwarsweg) wordt de
riolering vervangen. De wegen worden ver-
keersluw gemaakt, vooral door middel van
verkeersdrempels. Er komt een scherpere
bocht in de Groesbeeksedwarsweg ter
hoogte van de Fort Kijk in de Potstraat en’
de Daalsedwarsweg. Tevens komen er dui-
delijke parkeerhavens. De Roukensstraat

en van Somerenstraat worden woonerf, de
andere erfstraten.

Fasen

Aan deze uitgebreide rekonstruktie gingen
vele inspraakavonden vooral waarna kleine
wijzigingen zijn aangebracht. Plannen die
niet voorzien waren maar die na overleg
met de bewoners gerealiseerd zullen wor-
den zijn o.a. de speelvoorziening achter de

nieuwbouw aan de Fort Kijk in de Potstraat
en het opknappen van het speelterrein bij
het kerkhof aan de Daalsedwarsweg. Dit
laatste zal nog dit voorjaar gebeuren. Het
geheel zal in fasen worden uitgevoerd om
de bereikbaarheid zo goed mogelijk te la-
ten verlopen. De uitvoering zal ongeveer
een jaar in beslag nemen zodat wij volgend
voorjaar kunnen genieten van een ver-
nieuwde aanblik.

& Nu nog flauwe bocht
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GiemeenteNijmegen

Afdeling Voorlichting en Representatie, Korte Nieuwstraat 6, 6511 PP Nijmegen, Telefoon 080-292390

MINDER WONINGEN TUSSEN DOMINICANEN-
STRAAT EN VAN DEN HAVESTRAAT

Op het terrein tussen de Dominicanenstraat
en Van den Havestraat waren aanvankelijk 83
nieuwe woningen gepland. Dit aantal wordt nu
verlaagd tot 76-77 woningen.

Dat is voor velen waarschijnlijk een prettig
bericht. Tijdens de inspraakronde op de
nieuwbouw bleek dat veel mensen moeite
‘hadden met een aantal van 83.

Eén van de redenen dat het aantal nu
verlaagd wordt, houdt verband met de
vereiste grootte van de woningen. Bij het
uitwerken van de plannen bleek dat de
etagewoningen breder moesten worden om
aan de vereiste woninggrootte te voldoen.

Ook de focuswoningen vragen meer ruimte
dan was voorzien. De extra benodigde ruimte
wordt nu verkregen door minder woningen te
bouwen.

Heeft u nog vragen, u kunt altijd bellen naar de
heer J. Buskens, projectleider
stadsvernieuwing, telefoon 292740.

Mocht u bezwaar hebben tegen de wijziging
van de randvoorwaarden, dan kunt u een brief
schrijven naar de gemeenteraad van
Nijmegen.

Korte Nieuwstraat 6, 6511 PP Nijmegen.

AUTOMOBIELBEDRIJF

VAN LAAR
(bij U in de buurt)

MET UW AUTOZORGEN
KOMT U KLAAR

VERKOOP ALLE MERKEN
INRUIL EN ONDERHOUD

VAN UW AUTO

AUTOMOBIELBEDRIJF VAN LAAR
PATER BRUGMANSTRAAT 55
NIJMEGEN. Tel. 22 61 91

Z DUITS EN HAAN|

SCHILDERS- EN
WANDAFWERKINGS-
BEDRIJF

NIJMEGEN 080-770885 / 08895-433 35

f 50,— subsidie per man per dag
op al uw binnenwerk.

SCHOENMAKERIJ Verkoop van:

SCHOEN-ONDER-
HOUDSMIDDELEN
VERF :
INLEGZOLEN
VETERS

=

Reparatie van:

SCHOENEN
LEDEREN KLEDING
KEES VAN SPAANDONK DRUKKNOPEN
NIUMEGEN DAALSEWEG 243  VERVEN VAN
TELEFOON 220033 SCHOENEN




Ook nieuwe ideeén zijn welkom

Half-vasten in Daalsehof

p zondag 17 januari j.l. speelden de Groesbeekse
Trekharmonica vrienden in wijkcentrum de Daalse-
hof. Dit muziekgezelschap bestaat al drie jaar. Er
wordt gespeeld door 50-plussers, die vroeger al ac-
cordeon speelden. Nu beoefenen ze samen hun
hobby. Dat hen dit aardig lukt bleek uit de enthousi-

aste reakties uit een gezellig gevulde zaal. Al na het eerste num-
mer stonden de danslustigen van hun stoelen op en tot het laatste
nummer bleef de dansvloer goed bezet. De muziek lag lekker in
het gehoor. Vele oude melodieén werden vertolkt waarop ook
meegezongen werd. De Trekharmonicavrienden kregen een flink
applaus en zullen zeker nog vaker uitgenodigd worden.

Halfvastenbal

Op zaterdagavond 12 maart aanstaande
wordt in de Daalsehof gevierd dat het half-
vasten is. Voor alle wijkbewoners, jong en

B Niet alleen bingo in Daalsehof

oud, speelt er wederom een band uit
Groesbeek namelijk de 'Sound'.

Zij staan er om bekend gezellige dansmu-
ziek te spelen. De zaal zal zo versierd wor-

Opening kantoor Nijmegen-Masaya

Nijmegen-Oost is een nieuwe aan-
winst rijker. Op 29 januari betrok de
Stichting Stedenband Nijmegen-Ma-
saya een kantoorruimte op Daalse-
weg 56-58, voorheen interculturele
boekhandel Léle.

De Stichting Stedenband Nijmegen-Ma-
saya probeert begrip te kweken bij de be-
volking van Nijmegen voor de moeilijke si-
tuatie van de bewoners in haar zusterstad
Masaya. Informatie over de situatie in Nica-

ragua en Masaya is daarom een belang-
rijke aktiviteit. Ook probeert de Stichting de
bevolking van Masaya een beeld te geven
van het reilen en zeilen in haar zusterstad
Nijmegen.

De Stichting helpt aktieve groepen onder
de Nijmeegse bevolking bij akties voor en
rondom Masaya. Door middel van advie-
zen, koodrdinatie en financiéle ondersteu-
ning. De Stichting zelf steunt een land-
bouwkoé6peratie in een dorp dichtbij Ma-
saya.

den dat de sfeer van Carnaval even terug
is. Als u zorgt dat u er 'mooi’ uitziet dan zal
het zeker een geslaagd bal worden. De
aanvang is 20.00 uur en de toegang is gra-
tis.

Aktiviteiten in de Daalsehof

De zondagochtendconcerten, de bingo- en
dansavonden en de kaarttoernooien wor-
den mogelijk gemaakt uit het budget van
de beheerscommissie. Zij krijgt van de ge-
meente geld voor aktiviteiten voor wijkbe-
woners. Naast deze concerten e.d. zijn ook
andere aktiviteiten mogelijk op het gebied
van ontspanning of in de vorm van kursus-
sen. Bijvoorbeeld: sjoelen, dammen, scha-
ken, scrabble enz. De kursussen kunnen
op kreatief gebied liggen (schilderen, teke-
nen, poppen maken); met betrekking tot
gezondheid (voeding, geneeswijzen, yoga)
of een videokursus of computerkursus. Of
op weer een heel ander terrein bijvoorbeeld
een moedergespreksgroep.

Interesse?

De beheerscommissie kan helpen bij het
starten van dergelijke aktiviteiten. Als u in-
teresse heeft om aan een aktiviteit deel te
nemen of om iets te organiseren in het
wijkcentrum dan kunt u kontakt opnemen
met de beheerscommissie. Voor informatie
kunt u bellen met Anny Rouwet, telefoon
600302.

Belastingspreekuur

In de maand maart kunnen oudere
wijkbewoners hulp krijgen bij het in-
vullen van hun belastingbiljet. Ambte-
naren van het belastingkantoor zullen
hiertoe spreekuur houden in het Akti-
viteitencentrum ’t Klooster, Domini-
canenstraat 6 (Ouderenwerk Al-
trade). d kunt hen hier aantreffen op
donderdagmorgen 17 maart en op
donderdagmorgen 31 maart van 9.00
tot 12.00 uur.

Indien u hier gebruik van wilt maken, dient
u een afspraak te maken via Ouderenwerk
Altrade, tel.: 231106.

Naar het spreekuur moet u de volgende
bewijsstukken meenemen:

— jaaropgaven van al uw inkomsten: ook
pensioenuitkeringen, huursubsidie en uit-
keringen vanwege de WW, ZW, GSD etc.;
— spaarbankboekjes/laatste afschrift van
bank- of girospaarrekening (eindsaldo);

— jaaropgave van door u in 1987 betaalde
rente, c.q. contract voor betaalde rente per-
soonlijke lening;

— betalingsbewijzen van uitgaven in 1987
ter zake van ziekte;

— betalingsbewijzen of andere bewijsstuk-
ken van andere inkomsten of aftrekbare
kosten.

Altrade 9
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Daalseweg 309
telefoon 232001

VAN DE TAP:

e ORANJEBOOM
e SCHLOSSER ALT

DAMES- EN
HerenkarsaLon BB

uurne

DAALSEWEG 111
TEL. 229460

Al bijna
30 jaar

30

een begrip!!

VOOR
HAARFIJN
VAKWERK

wenst u mooie
en prettige
paasdagen

Kapsalon Ter Huurne

Daalseweg 111 - Tel. 229460

afz  NU 00K OP ZATERDAG
GEOPEND

VAN 16.00 UUR TOT 02.00 UUR

e DE KONINCK
e DORTMUNDER KRONEN e OUD HOEGAARDS
e WISSELTAP

20 soorten
WHISK(E)Y

Schoenmakers-
werk

(/h'( is vakwerk!!

)

Schoenmakerij CH R I S

Ook uw adres voor sleutels en poets-
fournituren.

Broerdijk 77A, Nijmegen, tel. 080-229322

JEE
CAFE

Wij schenken

13 soorten bier.
Ook verzorgen wij
Uw receptie,

gratis feestruimte.
ledere dag geopend
vanaf 14.00 uur.

J@/;
Boetiek
Frou Frou

hééft 't gewoon!!

Zondag gesloten.

Els en Leo v. Megen
Daalseweg 359, Nijmegen

Leuke betaalbare i '3L£32371
jonge mode o.a. Bl (o) 128
T-Shirts. S8 b
iy e g,
Tooropstraat 45, P oz ™
t.0. Eurocenter KRONEN

Tel. 234213
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Bewonersorganisaties Nijmegen-Oost:

Zorgen over het welziinswerk

p maandag 8 februari was er een bijeenkomst van
vertegenwoordigers van bewonersorganisaties in de
wijk met de opbouwwerkers Fons Niehof en Mieke
Wieland. Aanleiding voor deze vergadering vormt de
verandering in het aantal uren welzijnswerk wat voor
Nijmegen-Oost beschikbaar is. Per 1 augustus 1988

gaat dat namelijk terug van 144 uur naar 80 uur. Daarvan is 20 uur
ook al ingevuld: de Gemeente heeft voor die uren een coordinator
aangesteld (elders in de krant staat een interview met hem). Voor
het uitvoerend werk blijft er dus maar 60 uur over. De bewoners-
groepen uit Nijmegen-Oost vertelden wat hiervan de gevolgen kun-

nen zijn.

Problemen

Momenteel krijgen bewonersgroepen be-
langrijke steun van het opbouwwerk. Ei-
genlijk is deze steun voor hen onmisbaar.
Het werk van de aktiviteitengroep buiten-
landers zal zonder die ondersteuning weg
vallen. Dit betekent onder andere geen ge-
zondheidsvoorlichting, culturele avonden
en excursies meer voor buitenlanders in
Oost. )

Binnen het vrouwenwerk van de Opstap
zorgt het opbouwwerk voor de continuiteit.
Het opbouwwerk moet daar 'de kar trek-
ken’, om het werk wat de vrijwilligsters daar
doen mede mogelijk te maken.

Het onderwijsvoorrangswerk, bijvoorbeeld
bij de ouderraad van basisschool de Ark,
heeft ook het opbouwwerk hard nodig: met
de regelmatige wisseling van ouders is een
vaste begeleiding heel belangrijk.

Ook de wijkwinkel, de werkgroep wijkver-

Kruisgebouw schiet
de lucht in

Het wil deze winter maar niet echt winteren.

Veel ijs- en sneeuwliefhebbers zijn ontevre-
den, maar de bouwvakkers wrijven in hun
handen. Zij kunnen lekker opschieten met
alle karweien waar ze mee bezig zijn. Wie
langs de Dommer van Poldersveldtweg
komt, kan zijn ogen haast niet geloven.
Nog maar enkele maanden geleden plaat-

~ sten wij een foto van een kaal terrein met

een kuil erin. Inmiddels schieten de muren
de lucht in. De planning voor de bouw
wordt zeker gehaald, misschien wel over-
troffen.

Wellicht kunnen wij al in het volgende
nummer berichten over het bereiken van
het hoogste punt. En daarna zal het zeker
niet lang duren of het nieuwe gebouw kan
in gebruik worden genomen.

Wij volgen de bouw voor u steen voor
steen!

& De muren schieten de lucht in.

Redaktie-adres: Jeannet de Groote, Paulus Potterstraat 36, tel.: 236562

nieuwing, het maaltijdenproject van de
Sprong, en de Ladder gaven op vergelijk-
bare wijze aan wat het opbouwwerk voor
hen betekende.

Minder uren opbouwwerk brengt dus vele
bewonersorganisaties in de problemen.
Zij zien de toekomst wat dat betreft dan
ook somber in.

Mogelijkheden

Zoekend naar oplossingen kwam het voor-
stel om wat minder aan codrdinatie en wat
meer aan uitvoerend werk te besteden.
Want 20 uur codrdineren voor 60 uur uit-
voerend werk lijkt toch wel wat overdreven.
De bewonersgroepen hebben daarom ge-
vraagd om een overleg met de codrdinator,
die er op 8 februari helaas niet bij was. Zij
willen met hem gaan bespreken of er niet
een andere verdeling van de uren mogelijk
is, en zij willen met hem van gedachten
wisselen over hoe het uitvoerend werk over
de bewonersgroepen verdeeld kan worden.
Deze bijeenkomst wordt door de bewo-
nersgroepen met spanning tegemoet ge-
zien. De wijkkrant houdt u op de hoogte
van de afloop.

De Stefaantjes:
De loterij komt eraan

Wat een pech! De avond dat de Stefaantjes
hun jaarlijkse bingo-avond gepland had-
den, bleek net te vallen op de dag die
Henny Huisman had uitgezocht om met de
finale van de Soundmixshow de tv en tele-
foon onveilig te maken. Vergeleken met
andere jaren waren er duidelijk minder be-
zoekers en ook de opbrengst was niet zo
groot als verwacht. Jammer, maar niets
aan te doen. De opbrengst was bestemd
voor aanschaf en onderhoud van unifor-
men en instrumenten. Moeten de kinderen
er dan maar wat minder bijlopen? Zeker
niet!

Loterij

Ook de opbrengst van de jaarlijkse loterij
gaat naar dezelfde bestemming. Het be-
stuur van de Stefaantjes wil de bewoners
van Nijmegen-Oost natuurlijk niets verwij-
ten, maar ze kunnen wel iets goed maken.
De komende tijd worden er door de jonge
muzikanten loten verkocht voor twee gul-
den per stuk. En dat geld gaat niet alleen
naar het goede doel, maar er zijn ook
mooie prijzzn te winnen. Neem bijvoor-
beeld eens de hoofdprijs: een verblijf in een
vakantiebungalow ter waarde van f 500,—!

Trekking

De trekking van deze en nog vele andere
mooie prijzen zal plaats vinden op

21 maart om ongeveer half negen s a-
vonds in school 'De Sprong’, Berg en Dal-
seweg 295.

De uitslag zal uiteraard ook in diverse
bladen bekend gemaakt worden.

Nijmegen-Oost 11
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'TISLICHT,
'TIS LUCHTIG, T IS LEKKER.

VOLKOREN
k RUITGEBAK

BROOD- en Bankethakkerij

LATTA

Daalseweg 299, Nijmegen - Telefoon 221254

Begrafenis- en
Crematieverzorging

Verzorging van crcmaltes  begrafenissen en rouwtmnsporten
0ok voor leden van Barbara, Dela en A.V.V.L.

Stichting Rouwcentrum- en Begraafplaats "Rustoord”
Postweg 60. 6523 LD Nijmegen. Tel. 080-222286: dag en nacht bereikbaar.

Dames en Heren Kapsalon

"' Betty Logtenberg

Kol. Beijnenstraat 98 (hoek van Heutzstraat) Tel. 600304

Berg en Dalseweg 340

BlnemiSterii Nijmegen tel. 229279

’t Molentje & i

Door onze dagelijks rechtstreekse inkopen op
diverse veilingen, kunnen wij u de meest
uitgebreide sortering bieden op het gebied van
bloemen en planten.

Hierdoor kunnen onze klanten er ook zeker van
zijn, dat onze produkten ook echt vers zijn.

S‘agery 14 maart Ym 19 maart:
Maarten van < ljeren CHAMPIGNON GEHAKT
Acaciastraat 48 ' 500 gram 4 = 25
Nijmegen, tel. 080-222680
100 gram LEVERWORST
VOORDEEL 100 gram ONTBIJTSPEK
STRIPPENKAART
%(.... samen 2- 1 0
29 februari t/m S5maart: X
s““gg(')vgr‘aynuEs 21 maart t/m 26 maart:
HAMBURGERS
5-45 5 halen—4 betalen
100 gram GEBR. GEHAKT | 100 gram BLOEDWORST
100 gram ZURE ZULT 100 gram LEVERKAAS
2.20 1.90
%( 7 maart t/m 12 maart: 3 X
KIPPEBOUTEN Sla gery
1 kilo
qnaarten van €l}eren
5.95
Acaciastraat 48
100 gram VARKENSLEVER | Njimegen, tel. 080-222680
100 gram METWORST
samen VOORDEEL
2 \ 50 STRIPPENKAART

WONINGINRICHTING

W. van Beckhoven

Van 't Santstraat 149 - telefoon 234686

SLAAPKAMER TAPIJT

400 breed (gratis gelegd) .......... per meter 59,—

DESSO TAPUT

voor het gehele huis — 7 jaar garantie

400 breed (gratis gelegd).......... per meter 99,—'
NYLON KEUKENLOPERS
5ODIEOA .. ..o iuwnens dentaiois per meter 13.60
67 Dread. ..... . umitseis. per meter 16.50
BODIEBY.... .o -veians i per meter 20.90
100 breed...........cooceuvunnnn per meter 24.50
OVERGORDIJNEN

e Wij meten ze voor u op ® Wij maken ze voor u
e Wij plaatsen de rails voor u © Wij hangen ze voor u op

LUXAFLEX: JALOEZIEEN ROLGORDIJNEN
OOK VOOR REPARATIE
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NIJMEGEN-OOST
Peter Engelhard:

Niet alleen een burobaan

hij precies doen?

Wijkteam

Vanaf 1 augustus moet alle opbouw- en
kluphuiswerk in Oost vallen onder één
wijkteam. 'lk ben nu bezig om te proberen
de aktiviteiten die er zijn in een samenhan-
gend verband te zetten. Hoe kan zo'n team
het beste in de wijk optreden? Daar ben ik
nu mee bezig.’

Hij is nu bezig met kontakten met kluphuis
Wilgplein, waar de bezuinigingen hard toe-
slaan. Voorlopig nog rondkijken; de wijk
was volledig onbekend gebied voor hem.

inds 1 januari heeft Nijmegen-Oost er een nieuwe
wijkwerker bij: Peter Engelhard. Eerst werkte hij full-
time in de omgeving van de Koninginnelaan, nu gaat
hij de helft van de week besteden aan Oost. Officiéel
wordt hij hier codrdinator van het wijkteam. Wat gaat

zal gaan houden, is het maken van een
wijkwerkplan. Jammer van het plan dat er
nu ligt, maar het is niet voldoende. 'In dat
wijkwerkplan moet ook het kluphuiswerk
staan. Tot nu toe was het alleen een plan
voor het opbouwwerk. Het wordt mijn taak
om alles in elkaar te passen.’

Divers

Wat is hem tot nu toe het meest opgevallen
in Qost? 'Er zijn hier zoveel verschillende
groepen. Studenten, buitenlanders, noem
maar op. Je moet proberen om toch één

& De nieuwe codrdinator: Peter Engelhard.

Bezuinigingen

Qost wordt flink getroffen door de bezuini-
gingen. 'Er zijn al heel wat uren weggeval-
len. Als ik dan hier kom werken vind ik niet
dat dat in een burobaan moet zijn. Ik ben
zeker van plan om me ook met uitvoerend
werk bezig te houden.”

Waar Peter zich in ieder geval mee bezig

wijk te houden. Het belangrijkste is om de
sterke kanten van verschillende groepen
bij elkaar te brengen en te houden'. Dat zal
nog heel wat werk opleveren. Zeker na het
verdwijnen van zoveel werkers uit de wijk
wordt het een hele klus om de weinige
uren te verdelen over de uitvoerend wer-
kers!

De wijkkrant van februari 1973

Ter vergelijking met 1988 is het be-
langrijkste nieuws in de wijkkrant van
februari 1973 wellicht wel een initia-

tief tot het les geven in de spaanse
taal aan spaanse kinderen.

Redaktie-adres: Jeannet de Groote, Paulus Potterstraat 36, tel.: 236562

Het Nederlands leren de kinderen gauw
genoeg op straat van leeftijdgenoten, wordt
er dan overwogen. Als de ouders later te-
rug naar Spanje gaan, zouden de kinderen
geen onderwijsachterstand hebben. Toen
ging men er kennelijk van uit dat dit op
grote schaal zou gebeuren als de ouders
de schaapjes op het droge hadden. Nog
steeds kent Nijmegen veel buitenlanders. -
Maar nu ziet het er naar uit dat door bezui-
nigingen les geven in hun eigen taal onmo-
gelijk is.

Bomen

De gemeenteraad koos met slechts

2 stemmen tegen, voor het voorstel van
Burgemeester en Wethouders om de
Groesbeekseweg te reconstrueren. De ak-
tiegroep die beijverde voor het behoud van
de bomen langs deze weg had enkele alter-
natieven uitgedacht. Die werden finaal van
de tafel geveegd. Schrijver van dit verhaal
herinnert zich nog dat men na de raadsver-
gadering met de heer Lansink in discussie
ging. Dit zonder succes. De raad blijkt nu
een springplank naar het kamerlidmaat-
schap voor hem geweest te zijn.

Inspraak

Het zelfde artikel filosofeert ook nog over
de waarde van inspraak. Het blijkt nu dat
dit kennelijk minder werkt in een tijdperk
van bezuinigingen.

In Nijmegen-Oost startte toen ook een
peuterspeelzaal. Dat was in die tijd vrij on-
gewoon. Een erg lang artikel vinden we
ook over vogels in Oost. De vogels huis-
mus, merel, spreeuw en kauw zullen ook
nu nog wel voorkomen in onze wijk. De
turkse tortel heeft behoefte aan parken; die
zal er dus wat minder zijn. Tenslotte werd
een poging ondernomen om een jeugd-
krant te beginnen. Drie korte gedichtjes
worden hierin gepubliceerd. Een slijter ad-
verteert met 5 flessen tienerchampagne
voor een tientje. 'Het begin van het alcohol-
gebruik onder de jeugd?’ zou je jezelf kun-
nen afvragen.

KNOLLEN
& CITROENEN

Vereniging of club gezocht, die oud
papier/oude kranten kan komen ophalen.
Telefoon 22 69 74.

Nijmegen-Oost 13
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Redaktie-adres: Jeannet de Groote, Potterstraat 36, tel.: 236562

De Sprong:
Eten in de vastentijd

oewel inmiddels
de Vasten al weer
begonnen is, gaan
ze bij het maaltij-
denproject op
=——— oude voet verder.
ledere donderdag wordt er van
1 tot 2 uur ’s middags in scho-
lengemeenschap ’de Sprong’,
Vlierestraat 3, een lekker diner
geserveerd.

De meisjes die deelnemen aan het project
maaltijdvoorziening doen dan weer hun
best om de eters een fijne maaltijd voor te
zetten.

Op 3 maart maken ze Nasi goreng met
Babi pangang klaar.

Donderdag 10 maart staat onder andere
‘Irish Stew’ op het menu.

Pikante rijst met oosters gehakt voor

17 maart. En tenslotte 24 maart zijn er ge-
vulde broodjes met bleekselderijsalade.
Daarna is het Paasvakantie, dus op don-
derdag 31 maart en 7 april worden er geen
maaltijden geserveerd.

Inschrijven kan door betaling van f 5,— ui-
terlijk tot de dinsdag voor de eetdag, tot

4 uur s' middags, via de Wijkwinkel, biblio-
theek Hengstdal of het Ouderenwerk
Hengstdal.

Krokussen
in bloei

Op onze speurtocht naar het mooiste
tuintje ontdekten we bloeiende krokussen

in een tuintje aan de Hengstdalseweg 111.
Aan de foto kunt u niet zien dat ze in fe-
bruari gemaakt is. Dat moet u op ons ere-
woord geloven en als dat niet voldoende is,
zelf gaan kijken. We zijn nu al benieuwd
naar de echte lentetuinen. Als u er één
weet, mag u het ons ook melden.

® Vroege lentepracht.

Bij de Opstap:

Nieuwe
medewerksters
gevraagd

De Opstap heeft enkele vrouwen nodig die
kunnen helpen bij het organiseren van akti-
viteiten. Het gaat hierbij om kursussen,
thema-bijeenkomsten en een nieuw op te
zetten projekt rond buurt-ekonomie voor
vrouwen in Oost.

Wie het leuk vindt om hiervoor samen met
andere vrouwen plannen te maken en te
organiseren en daar één a twee dagdelen
per week aan kan besteden, moet zeker
eens kontakt opnemen met de Opstap:
telefoon 238111.

_ Het informatie-uur is op dinsdagochtend
van 10 tot 12 uur, Elzenstraat 4. Daar is
ook meer informatie te krijgen.

tel.: 228312. Openingstijden: maandag t/m vrij-
dag van 13.30-17.00 uur

Spreekuur Rechtswinkel: woensdag van 18.30-
19.30 uur en zaterdag van 10.30-12.00 uur.

Spreekuur Medicijnenwinkel: dinsdag van
18.30-19.30 uur.

Wijkcentrum Daalsehof, Daalseweg 115, tel.:
233820. Beheerder: Hans van Breukelen.

Wijkcentrum De Ark, Elzenstraat 4,
tel.: 225127. Beheerder: Thijs Berends.

Jongerencentrum de Trap, Dominicanenstraat
6, tel.: 221397,

Kluphuis Wilgplein, Wilgplein 24, tel.: 222663.

Bibliotheek Hengstdal, Elzenstraat 4, tel.:
225165.

Rayonagent, H. van Veldhuizen, spreekuur:
woensdagochtend van 9.30-10.30 uur in wijk-
centrum de Ark. Tussen 9 en 10 uur telefonisch
bereikbaar op hoofdburo, tel.: 272742.

Wijkwinkel Nijmegen-Oost, Daalseweg 259,

Ouderenwerk Altrade, Dominicanenstraat 6,
tel.: 231106. Spreekuur maandagmiddag van
14-15 uur. Spreekuur O.B.G.: Prof. Cornelis-
senstraat 2: woensdag en donderdagochtend
van 10.30-11.30 uur.

Ouderenwerk Hengstdal, Elzenstraat 4, tel.:
236774. Spreekuur: dinsdag t/m donderdag
van 9.30-10.30 uur.

De Ladder, Dommer van Poldersveldtweg 27a,
tel.: 240178.

Kruisvereniging, Dommer van Poldersveldt-
weg, tel.: 232545.

Opbouwwerk Nijmegen-Oost: Mieke Wieland,
tel.: 228312 of 292296. Fons Niehof, tel.:
228312 of 292290.

Vrouwen-informatie-uur, Elzenstraat 4, tel.:
238111. ledere dinsdagochtend van 10-12 uur.
(Marij van Puyenbroek).

Maatschappelijk Werk, Wijkburo Oost: Regen-
tessestraat 25, tel.: 239000. Bereikbaar op
werkdagen van 8.30-12.30 uur en 13.30-17.30
uur.

Aktiviteitengroep Buitenlanders, p/a Daalse-
weg 2509, tel.: 228312.
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Redaktie-adres: Jeannet de Groote, Paulus Potterstraat 36, tel.: 236562

Bij problemen over medische zaken:

De medicijnwinkel biedt duidelijkheid

at is geelzucht? Wat zijn de bijwerkingen van aspiri-
ne? Kan mijn hoofdpijn een gevolg zijn van mijn hoge
bloeddruk? Ik heb klachten over een medische be-
handeling, waar kan ik terecht? Ik heb geen bijsluiter
gekregen maar ik wil toch wel graag weten wat ik
slik. Met die vragen en problemen kan men nog altijd

terecht bij de Medicijnwinkel. Het is de laatste tijd vanwege een in-
terne wisseling van de wacht wat stil geweest rond deze club,
maar nu zet men de schouders er weer onder. Het spreekuur
wordt nog steeds gehouden in de wijkwinkel aan de Daalseweg,
iedere dinsdagavond van half zeven tot acht uur.

De Medicijnwinkel wordt gerund door een
groep vrijwilligers die allemaal iets met de
gezondheidszorg te maken hebben.

Op het moment zijn dat er 17. Tijdens het
spreekuur zitten steeds twee of drie mede-
werkers klaar om iedereen met vragen op
medisch gebied zo goed mogelijk verder te
helpen. Men kan gewoon binnen stappen
of opbellen. De hulpverlening, de adviezen
en de overige informatie die men er krijgen
kan, zijn gratis. Bovendien wordt de anoni-
miteit gewaarborgd.

Hulpverlening

Waaruit bestaat nu de hulpverlening? Ten
eerste geeft de Medicijnwinkel informatie
over geneesmiddelen: over de werking en
bijwerkingen, over het gebruik en over de
(on)mogelijke kombinatie met andere me-
dicijnen. Ten tweede kan men er ook te-
recht voor vragen over ziekten en behande-
lingen, maar niet voor een diagnose of
voor onderzoek. Ook schrijven zij geen re-
cepten uit. Daarnaast blijken er nogal wat
problemen voor te komen in de relatie arts-
patiént. Ook met die moeilijkheden kan
men bij de Medicijnwinkel aankloppen. Ze
kunnen in zulke gevallen geen pasklare op-
lossing paraat hebben, maar ze kunnen de
mensen wel helpen om de zaken eens dui-
delijk op een rijtje te krijgen, waardoor men
bij een volgend bezoek aan de arts of welke
instantie dan ook beter beslagen ten ijs
komt.

Huisarts

Natuurlijk kan men met bovenstaande vra-
gen en problemen ook bij de eigen huis-
arts terecht. Vaak gebeurt dat echter niet
omdat men niet teveel beslag op diens fijd
wil leggen, of omdat men dat gewoon niet
durft. Soms gaat er ook iets mis in het kon-
takt tussen de arts en z'n patiént.

Waarom mensen met sommige proble-
men de eigen huisarts niet opzoeken is een
vraag die de Medicijnwinkel als het even
kan wel beantwoord wil zien. Want juist

® Niet altijd een oplossing, wel duideljjkheid.

daaruit kunnen zij vaak opmaken wat er het
beste gedaan kan worden.

Recht

Naast alle medische informatie en advie-
zen geeft de Medicijnwinkel sinds novem-
ber 1987 ook juridische hulp in de vorm
van klachtopvang. Dat wil zeggen dat men
de Medicijnwinkel ook kan raadplegen als
men klachten heeft over bijvoorbeeld lange
wachttijden in het ziekenhuis of over een

behandeling, maar ook als men vindt dat
men als patiént niet behoorlijk behandeld
wordt door werkers in de gezondheidszorg.
De Medicijnwinkel, die daarvoor vijf rech-
tenstudenten 'in dienst’ heeft, kan daarbij
hulp bieden (eveneens gratis) door de
cliénten/patiénten in te lichten over de mo-
gelijkheden die men als patiént/cliént heeft
om daar iets aan te doen. Ook hier geldt:
niet altijd een oplossing, wel duidelijkheid.
Alle klachten blijven uiterst vertrouwelijk.

Informatie

De medicijnwinkeliers geven dus informa-
tie over alles wat met de gezondheid en de
gezondheidszorg te maken heeft.

Eén manier om dat te doen is het houden
van een spreekuur. Een andere manier be-
staat uit het geven van groepsvoorlichting.
Dit doen zij op aanvraag. Als men hiervoor

interesse heeft, kan men tijdens de spreek-
uren kontakt opnemen. Onderwerpen
moeten wel iets met de gezondheidszorg te
maken hebben. Ook de groepsvoorlichting
is gratis, hooguit wordt een kleine kosten-
vergoeding gevraagd.

Voor alle belangstellenden nog even het
adres:

Wijkwinkel Nijmegen-Oost

Daalseweg 259 — telefoon 228312,
dinsdagavond van half zeven tot acht.
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maandag 29 februari begint de verbouwing van

WITO s.v.

daarom moeten wij onze zaken tijdelijk verlaten

DE VERKOOP GAAT
DOOR!!!
tijdelijk adres: OP HET PLEIN VOOR HET BADHUIS DAALSEWEG
BOEKHANDEL ¢ DROGISTERIJ e POSTAGENTSCHAP

WI T o Daalseweg 263-265 — telefoon 080 - 22 24 53
BIVI NIJMEGEN

Filiaal: boek- en kantoorboekhandel WITO B.V., Julianaplein 20 - Beunirigen

makelaardij @
mark van thiel

mr. franckenstraat 25-27, nijmegen. tel. 080-223161
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