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Het kerkhof aan de Daalseweg had het zwaar te verduren begin december. Tot woe-
de en verontwaardiging van vele wijkbewoners. Als er immers in deze wijk nog één
plek waar een mens tot rust kan komen is het hier. In de negentiger jaren heeft de stich-
ting In Paradisum dit paradijsje kunnen redden van bebouwing met woonblokken. Laat
zulke mispunten er asjeb/ielf van afblijven. Foto: Peter Verstraelen
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Hermandad in het Wijkblad

Tasjesroven

Ik wil het deze keer hebben over tasjes-
dieven. De laatste 2 maanden zijn er een
10 tal tasjesroven gepleegd in Nijmegen-
Oost. Deze zaken worden momenteel
door een speciaal recherche team onder-
zocht.

Door Eric Jansen, netwerker.

Onder een tasjesroof wordt verstaan het
met (bruut) geweld afhandig maken van
een tas. Het slachtoffer kan te voet zijn of
met de fiets of bromfiets. De tas zit vaak
over de schouder of men heeft de tas on-
der snelbinders zitten of in de fietstas. De
werkwijze van de dader(s) is dat men de
tas vastpakt en er hard aan rukt zodat die
wordt losgelaten. Hierbij komt het voor dat
diegene gie beroofd wordt ten val komt
met alle gevolgen van dien. Ook rukt men
de tas onder de snelbinders vandaan of it
de fietstas.

De dader(s) opereren vaak met zijn twee-
én vanaf een bromfiets of fiets of te voet.
De ene rukt aan de tas terwijl de ander het
voertuig bestuurt.

Uit oncferzoek blijkt dat men vaak toeslaat
in een drukke omgeving. In Nijmegen-
Qost zijn o.a de Heyendaalseweg, Daal-
seweg, van 't Santstraat geliefde %aotsen.
Tijdstippen waar de dieven toeslaan zijn
veel tussen 17.00 uur en 19.00 vur. Het is
dan druk met woon-werkverkeer.

Er zijn een aantal zaken waar u aan moet
denken om te voorkomen dat u slachtoffer
wordt van een tasjesdief. Neem niet meer
geld mee dan u denkt nodig te hebben. Let
goed op uw schoudertas. Houd deze voor
u met cf; klep tegen uw lichaam. Denk na
of u de tas wel moet meenemen. Juist bij
het inkopen doen wordt u snel afgeleid.

Rugtasjes zijn zeer gewild bij de dief.
Wordt u door een onbekende aangespro-
ken- hebt u wisselgeld, hoe laat is het, enz
vlvees dan alert. Zijn collega slaat dan zijn
slag.

Draag de schouder- of handtas niet aan de
straatzijde. U maakt het de dief die op de
bromfiets of fiets zit erg makkelijk om tij-
dens het voorbijrijden de tas weg te ne-
men. Wanneer u de hengsels van de tas
een aantal maal om uw pols hebt gedraaid
loopt u het risico gewond te raken bij het
wegrukken van de tas. U komt dan, wan-
eer u niet sterk genoeg bent te vallen met
alle gevolgen van dien. Indien u de hand-
tas in de ?ietsfas doet, laat de tas er dan
niet uitsteken. Maak de fietstas dicht. Zorg
dat de afneemfietstas ook vastzit aan de
fiets. Bent u ondanks deze maatregelen
toch bestolen en/of getuige van een ta-
sjesroof, speel dan niet voor held. Bedenk
Jof een kat in het nauw (lees: dief) vreem-
de sprongen kan maken. Waarschuw an-
deren, probeer een signalement van da-
ders) en/of voertuig te onthouden en doe
altijd aangifte bij de politie!!!

Nee, ik ga dit jaar voor hele andere dmgen

ren te,ze%gen hebben. En da

De dobbelsteen, niet zomaar een kubus

Met de titel ‘De dobbelsteen, niet zomaar
een kubus’vindt er in januvari 2004 in

Bibliotheek ‘Hengstdal’ een expositie

plaats van verschillende dobbelstenen.

De expositie bestaat uit vele tientallen
dobbelstenen vit de verzameling van Mi-
chel Nas. Michel Nas verzamelt al sinds
1989 dobbelstenen en zijn collectie telt
zo'n 5000 stuks afkomstig uit vele landen.
Het oudste exemplaar dateert uit 1700, de
grootste is 24 cm en de kleinste slechts 4
mm. Naast de bekende kubusvormige zijn
er ook ronde, 100-zijdige, 12-zijdige, 30-
zijdige en piramidevormige dobbe?stenen
te zien in diverse kleuren en grootte. Daar-
naast vindt u ook documentatie over de
ontstaansgeschiedenis van de stenen. Heel
januari in Bibliotheek ‘Hengstdal’.

Geopend op Ma+Wo 14-18 uur;
Di+Vr 14-20.30 uur. Voor meer informatie
zie: http:/home.wanadoo.nl/m.nas

Goede voornemens

Door René van Onna

Het nieuwe jaar is al weer een paar weken
aan de gang en een heleboel mensen zijn
druk doende hun goede voornemens, die ze
tijldens de overgang van het oude naar het
nieuwe jaar op het ondeelbare moment
0.00u hebben gemaakt, uit te voeren en
vooral maar vol te houden. En die vorige zin
was een veel te lange! Wat nemen mensen
zich zoal voor op zo'n moment? Nummer
één staat ongetwijfeld stoppen met roken.
Het in de brand zetten van een sigaret of si-
gaar wordt ook wel haast onmogelifk ge-
maakt door de idiote rokersregels die met in-
gang van dit jaar gelden. De zin zou je haast
vergaan. En welﬁcht daardoor wordt het
voor de twijfelaars ietsje eenvoudiger het ro-
ken maar op te geven of op een laag pitje te
zetten. Scheelt in ieder geval een hoop geld!
Verder zal een aantal mensen zeggen dat ze
maar eens wat minder maar vooral gezon-
der moeten gaan eten. En natuurijk wordt er
meer gesport het komende jaar. Die ge-
dachten zullen vast zijn ingegeven door de
voorbije kerstdagen vol eten, hapjes en
drank. "Laten we ook eens wat verdraagza-
mer zijn tegenover elkaar”, zal in menig huis-
kamer of etablissement zijn uvitgesproken.
Helaas wordt dat voornemen vrij snel over-
boord gegooid, als ik in de eerste kranten
van 2004 lees over vechtpartijen en ongere-
Feldheden enige uren na die, viteindelijk,
oze beloften. .

Meer begrip voor meninge

bijvoorbeeld. Laat ik me maar
proberen te verplaatsen in de g
reld van anderen. Mindér egoi
ook. Eens een keer luisteren naar

: ek;ih’gstéliénd luis
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o raden de agenda van dag- en weekbladen
Herdenking op Kerkhof Daalseweg ' recdpicgen et hopen.
de enorme schade, die enkele asociale lie-

den onlangs na een avondije stappen heb-

Eens in de vijf jaar wordt op de RK Begraafplaats Daalseweg het fatale bombarde-  ben aangericht, enigszins hersteﬁ:rzal kun-

ment op Nijmegen herdacht. Hoewel het kerkhof esaaard bleef is het toch de juiste nen zijn. Drank maakte duidelijk weer
ers hier begraven liggen. eens veel meer kapot dan u en ons lief is!

plaats hiervoor omdat meer dan driehonderd slachto

Door Seph Schreurs

De feitelijke datum, waarop deze rampzali-
e gebeurtenis heeft plaatsgevonden, is 22
bruari; nu zestig jaar geleden. Op dezelf-
de dag valt dit jaar echter de grote carna-
valsoptocht. Om die reden heeft organisa- : =
tor en initiatiefnemer ‘In Paradisum’ er voor v
gekozen om een bezinningsweek te organi-
seren, waaraan verschillende organisaties
hun medewerking reeds hebben toege-
zegd. Zo zal bij c?e opening van die week
een compositie van de Nijmeegse toon-
dichter Nico Huybrechts gepresenteerd
worden door Audite Nova en houdt o.a.
Burgemeester Ter Horst ‘een herden-
kingstoespraak. Ook het Bevrijdingsmu-
seum sluit zich aan bij dit particulier initia-
tief. Op dit moment is nog niet zeker of alle
plannen gerealiseerd kunnen worden. Zo-
als gezegd gaat het om een particulier ini-
tiatief zodat het maar de vraag is of er vol-
doende financiéle middelen zijn om alles te
kunnen realiseren. awho e C
Geinteresseerden wordt dan ook aange-  “En toch kwam de zon op....” Foto: Peter Verstraelen

. Betaalbaar auto-onderhoud in Nijmegen Oost

Een kort overzicht van onze werkzaamheden:

@ Grote onderhoudsbeurten vanaf €179,-
& Kleine onderhoudsbeurten |

& APK voor benzine (inclusief afmelden) € 40,-
& APK voor diesel (inclusief afmelden en roetmeting) € 79,-

@ Alle voorkomende reparaties
O Auto snelservice (b.v. uitlaat vervangen, verlichting rep. enz.)

& Verkoop occasions
Bij alle reparaties en onderhoudsbeurten wordt vooraf een vaste prijsopgave gemaakt.
Alle onderhoudsbeurten worden uitgevoerd volgens de voorschriften van de autofabrikant.

Autobedrijf Starfit

Pater Brugmanstraat 55 (zijstraat Berg en DalSeWeg)- -
6522 EH Nijmegen - Telefoon 024-3234448
’” ~ Indien aanwezig een gratis leenauto
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Griselda Maaswinkel was een jaar of
achttien toen ze met haar familie vanuit
Duitsland in Nederland kwam wonen.
Het was 1938 en de denkbeelden van
Hitler vielen niet zo goed bij vader Maas-
winkel.

Door René van Onna

De jonge Griselda is opgegroeid in de
buurt van Hagen in Duitsland en heeft daar
op school gezeten. Bij het vitbreken van de
Tweede Wereldoorlog was het voor haar,
met haar Duitse accent, even wennen hier,
terwijl ze ‘gewoon’ de Nederlandse natio-
naliteit bezat. Griselda Maaswinkel heet
teienwoordig Van Berkum, want zo heet-
te haar echtgenoot. Mevrouw van Berkum
las onze oproep om verhalen uit het verle-
den voor de serie ‘Toen en Nu’ en had wel
een opmerkelijk relaas voor ons.

lk ontmoet haar op een zonnige ochtend
vlak voor de jaarwisseling.

"Dit is het fotootie waar ik over sprak”,
zegt mevrouw van Berkum. Ze laat het
kiekje zien dat op deze pagina is afge-
drukt. Zelf zit ze op de onderste rij, twee-
de van rechts. "Ik was een jaar of vieren-
twintig hier.

Al de meiden zaten in de zogenaamde
sokkenstopploeg. We stopten de sokken
van de Engelse militairen. We kregen in
ruil daarvoor dan koffie en thee en vaak
een warme maaltijd."
Mevrouw van Ber,(um serveert een lekker
kopje koffie voor de interviewer en ver-
vorgt haar verhaal.

Toen

"Deze foto werd gemaakt op 24 februari
1945 na de werktijd. Een Engelse soldaat
zei:’kom, we gaan met de hele ploeg even
op de foto’. Dat deden we dus en we lie-
pen naar huis. |k was toen nog niet ge-
trouwd en liep naar mijn ouderlijk huis in
de Frans Halsstraat, misschien viiL minuten
verwijderd van de plaats van de foto. Toen
ik thuis aan kwam, drukte mijn moeder mij
aan haar borst en vertelde, dat net nadat
wij de plek van de foto hadden verlaten,
daar een vliegende bom was neergeko-
men. Precies op de plaats waar we zojuist
nog hadden gezeten!"

Mevrouw Van Berkum weet de plaats van

Nu

Foto: René van Onna

Folo: Archief familia vein Berkvm

de foto niet meer precies. "Ik ben er daar-
na nooit meer geweest", zegt ze. "Maar
het moet in de guurt zijn geweest van de
plaats waar nu de appartementen worden
gebouwd. Een beetie aan de kant van de
Dunklerstraat, denk ik.

De meeste meiden die op de foto staan zul-
len er wel niet meer zijn.

Die waren nog een paar jaar ouder dan ik
en ik ben al 84. Op de foto staat ook nog
Neeltie Grootveld (staand, vierde van
links, RvO). Die woonde hier schuin tegen-
over. Haar broer woont nog in de buurt, in
de Obrechtstraat."

Mevrouw Van Berkum woont sinds het
overlijden van haar man, zo'n elf jaar ge-
leden, alleen met haar Labrador Donna,
die snurkend aan haar voeten ligt.

"Af en toe heb ik er wat moeite mee haar
vit te laten. lk heb een kunstheup en een
kunstknie, dus lopen gaat niet meer zo soe-
pel. Maar ik ben hard voor mezelf, ik ga
niet bij de pakken neerzitten. Jongen, ik
kom tijd te kort. Ik schilder veel en daar
ben ik heel druk mee."

Over een maand of acht is de plaats waar
bijna zestig jaar geleden die vliegende
bom neer viel, ten prooi gevallen aan de
nieuwbouw die dan op die plaats is verre-
zen. "Ach ja, de tijd staat niet stil en dat is
maar oec! ook. Je moet niet te veel naar
het verleden kijken.

Ik geniet van iedere dag die ik krijg. In de
bovenkamer zit het nog heel goe(ﬁ:ii me.
Ik blijf zo lang mogelijk op mezelf. Neem
die Jro jes maar mee, jongen, want je
hoest lelijk!"

Wijkkrant Nijmegen-Oost 01/2004
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Nu bij ons in de showroom

Automobiel Jansen VOF
Tooropstraat |1 19 Nijmegen

Tel. 024-3238238
Automobiel Jansen VOF is lid van Cosis, een samenwerkingsverband van 50 specialisten in Subaru, Ga voor meer informatie naar WWW.COSIS.NL

KOLMEIJER ERA MAKELAARS 5 JAAR KOLMEIJER ERA MAKELAARS NIJMEGEN 5 JAAR KOLMEIJER ERA MAKELA 5

Mr. Franckenstraat 27
m 6522 AC Nijmegen

NVM| Tel.: 024-3609552

ERA  MAKELAARS = =

5 JAAR KOLMEIJER ERA MAKELAARS NIJMEGEN

5 JAAR THUIS IN OOST
Dit eerste lustrum laten we niet onopgemerkt aan u voorbij gaan. PA N D

Dit jaar houden we verschillende acties, die te maken hebben met onze

diensten en service. Heeft u aan- of verkoopplannen, kijk dan regelmatig VAN DE MAAN D

naar onze advertenties in De Gelderlander of bezoek onze website:

www.kolmeijermakelaars.nl
Wij zijn ook elke zaterdag open van 11.00-14.00 uur.

D

JA, ik wens een GRATIS waardebepaling van-mijn woning.

De heer/mevrouw
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KROM RECHT!?

Bezwaar!

Regelmatig krijgen burgers te maken met
voor hen nadelige besluiten vanuit de
overheid. Valt daar iets tegen te doen; en
zo ja, hoe dan?

Door Bart Bierman

Problemen

Het kan iedereen gebeuren. Je bouwt een
serre aan je mooie%muisie aan (pak ‘m beet)
de Tooropstraat, en denkt dat de ambte-
naren van de welstandscommissie van de
gemeente Nijmegen dit keer niet komen
controleren of de nieuwe aanbouw wel
voldoet aan de regels die ze hebben op-
esteld. Net als het dak erop zit en je aan
ge inrichting begint, staat er een man voor
de deur. O? hij de nieuwbouw mag zien.
Als hij bedenkelijk kijkend vertrekt, zie je
in feciachten de bulldozers al aankomen
rijden, en de ruiten van de serre uiteen
spatten. Al dat geld en gedoe voor niets.
Is er een mogelijkheid om iets aan de be-
slissingen van de gemeente te doen? Het
antwoord luidt ‘ja’. Toch is het voor leken
een lastige operatie; de beroepsprocedure
is net een labyrint. Laat mij uw gids zijn.

Oplossing ‘
Wanneer u het niet eens bent met een be-
sluit van het gemeentebestuur, kan u aan
dat besluit vo?gens de wet iets doen. Eerst
moet u kijken of het besluit wel zoge-
naamde publiekrechtelijke rechtsgevolgen
heeft. Dat houdt ten eerste in dat het beguit
gevolgen voor het recht moet beogen. Het
wel o?niet verlenen van een bouwvergun-
ning beoogt rechtsgevolgen; u mag wel of
Eeen serre bouwen. Ten tweede moet het
esluit publiekrechtelijk zijn. Dat betekent
dat het besluit moet handelen over een si-
tuatie waarbij u als burger en de gemeen-
te als overheid optreedt. Bij het aanschaf-

fen van computers door de gemeente han-
delt deze als consument. Bij het verbieden
van een voetbalwedstrijd als overheid.

In het geval dat het besluit voldoet aan de
bovengenoemde eisen moet u eerst be-
zwaar maken bij het orgaan dat het besluit
heeft genomen, of in beroep gaan bij een
orgaan dat hoger is dan het orgaan dat
het besluit heeft genomen.

In beide gevallen wordt de beslissing her-

overwogen en komt er een uitspraak. Het
besluit kan vernietigd worden - dan krijgt
u uw zin en blijft de serre staan, of in stand
blijven. Als dat laatste het geval is, kunt u
in beroep gaan bij de rechtbank. Drie
rechters buigen zich dan over het besluit,
en toetsen of dit besluit voldoet aan de wet-
telijke regels waar het bestuursorgaan zich
aan moest houden. Als zij van mening zijn
dat het besluit niet genomen had mogen
worden vernietigen de rechters dit besluit
en laten het bestuursorgaan een nieuw be-
sluit nemen. Vinden de rechters dat het be-
stuursorgaan het besluit terecht heeft ge-
nomen, dan blijft het besluit van kracht.

Blijft het besluit bestaan dan kunt u tot slot
in beroep gaan bij 6f de Centrale Raad
van Beroep, 6f bij de afdeling bestuurs-
rechtsprcci van de Raad van State. Wel-
ke van de twee u moet nemen wordt ver-

.'kwink?i

meld in de wet die over uw besluit gaat.
Deze hoge rechters kijken net als de recht-
bank of het besluit wettelijk correct is ge-
nomen. Als ze menen dat dat het geval is,
zijn uw proceduremogelijkheden uitgeput,
en zult u het met het besluit moeten doen.

Eruit?

De serre gaat misschien tegen de grond,
misschien ook niet. In ieder geval heeft de
gemeente het besluit eerst gecontroleerd,
en is er vervolgens een oordeel over geveld
door een onathankelijke rechter. Was dat
oordeel teleurstellend dan kon er zelfs nog
een veel hogere rechter naar kijken. Als
wat in uw machte la
wenden. Hopelijk is het mij gelukt u helder
te informeren over wat u tegen een besluit
van de gemeente kunt doen, en hebben we
zo een weg vit de doolhof van de be-
roepsprocedure weten te vinden.

Mocht het u echter niet alleen lukken, of
wordt u moedeloos van het juridische en
bureaucratische geharrewar, dan kunt u
natuurlijk altijd binnenlopen op het spreek-
uur van Rechtswinkel Nijmegen-Oost. Dit is
op maandag- en woensdagavond van
19.00 tot 20.00 vur en op zaterdagoch-
tend van 10.30 tot 12.00 uur. Onze mede-
werkers helpen u graag met uw problemen.

heeft u kunnen aan-.

KAAI] ADVOCATEN

1E CONSULT (20 MIN.) GRATIS

Mr. Michaéla B.M. Kaaijj
Mzr. Drs. H.A.M. Schouten

bt
e
1%
FRANSESTRAAT 12 6524 JA NIJMEGEN

TEL : (024) 324 59 37

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso.

Hartman van Dinteren..,

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.
Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
* Behang- en wandafwerking
* Decoratieve schilder technieken
* Herstel van oude plafonds ¢ Kleur advies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte

Overdag Tel. 06-53607920
s’Avonds Tel./Fax 024-3240511

schilders
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Verse frieten

Snacks
p— Hamburgers
ot - 3 v 3
=a Broodjes
o E Menu’s

oo

MW(‘{?%}NT * Vegetarische snacks

f: Lls + frisdranken

PR LL, ISITTII T oeiiBhr s e i i o4e
® ‘ 3 a - ; } !
% g i 4 i
4‘ % : 3 ¥ 1 ¥
£ : ] "

!
B i o ST R Openingstijden:
van den Havestraat 109 Dinsdag vm Zondag 12.00 - 23.00 uur
Tel: 024 8444780 Maandag gesloten

g'a mie’'s &l enrern R7& 'pl s a s 0%n

Daalseweg 33, 6521GG Nijmegen, tel: 024 3221814

Openingstijden:
Di- woe- en vrijdag van 8.30 tot 17.30 uur
Donderdag van 8.30 tot 21.00 uur
Zaterdag van 8.00 tot 16.00 uur

Met en zonder afspraak
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KLEINE ADVERTENTIES
voor NIJMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer één ad-
vertentie van maximaal 5 regels, mits niet
semi-commercieel.

*Voor semi-commerciéle en niet-wijkgebon-
den advertenties geldt een tarief van
€ 3,50, vooraf te betalen! Zonder betaling
geen plaatsing.

‘Schril'}r)elijk opgeven bij een van de redac-
tieleden, bij 3e Wiikwinkel of via email:
redactie@dewijkkrant.nl.

TAEKWONDO NIJMEGEN Bel 06-
13183364 of surf naar www.taekwondo-
nijmegen.nl voor nieuwe BEGINNERS-
CURSUSSEN. Ook voor jeugd.

DANS en KRACHT van LIEFDE en TRANS-
FOR-MATIE (training). SHIATSU-STOEL-
MASSAGE, ONTSPANNINGSLESSEN en
YOGA. Kleine groepen en individueel.
Info: M. Jager 024-3561564 of 06-
13288312.

Lichamelijke klachten2 U kunt bij mij te-
recht voor een deskundige massage. John
Weelink, Shiatsu-therapeut, Lange Brou-
werstraat 22. Praktijk ma tm do

10-22u, behandeling vigs afspraak.Tele-
foon 322 77 43.00k voor cursus Shiatsu-
massage, info 322 77 43.

Voor een totale lichaamsmassage op Indi-
ase wijze. Hierbij wordt riikeﬁik warme
kruidenolie gebruikt met geneeskrachtige
werking. Voor ontspanning en bij klachten
als moeheid, stress, gewrichtspijn , hoofd-
pijin en huidklachten. A. ten Pas, gecertif.
Massagetherapeute. Tel: 323 41 34.
PRAKTIJK VOOR REBALANCING
LICHAAMSWERK

Rebalancing is een manier om beter te leren
voelen. Voelen brengt je meer in contact met
wie je werkelijk bent. Door o.a. aanraking,
ademwerk, meditatie en gesprek kun je je
meer bewust worden van jezelf en datgene
wat in jou leeft. Geeft verlichting van licha-
melijke en psychische klachten. Bel gerust
voor informatie of een afspraak: Sylvie van
Gerwen, tel 360 11 57.

Bent u vastgelopen in uw huidige situatie
of heeft u inzicht nodig bv om een beslis-
sing te nemen. |k, gediplo-meerd Taro-
tist®, help ud.m.v de tarotkaarten en een
deskundige begeleiding, weer op weg. Bij
voldoende belangstelling verzorg ik ~ ook
beginners cursussen Tarot. Informatie TA-
ROQI' COUNSELLING tel. 324 37 37 of kijk
op www.tarotcounselling.com.

Te koop: tweepersoons lichtgewicht tunnel-
tent (Perry sPort) z.g.a.n. 150 euro. 06-
50597707 ('s avonds na 18:00)

Straks naar Spanje of Lat. Am.2 Januari
2004 start Basiscursus SPAANS, overda
of s avonds. Kleine groepjes (max. g
pers.), Nijmegen-Oost tel: 3227198
PERSONAL COACHING. Veranderen in
de richting die u zélf wilt. Thema’s 0.a.: as-
sertiviteit; zelfmanagement; stress; RSI;
zelfpresentatie; bezinning op werk en le-
ven. Ruim 15 jaar ervaring. Inst. Yobe, Pe-
ter Kooij, tel: 3237846

Wist u dat voetreflexologie een oude ge-
neeswijze is die ontspannend werkt en
klachten kan voorkomen? Gediplomeerd
behandelaar, tel 3234134. Ook voor mas-
sages.

te koop ventura gokkast: 150, , drie naai-
machines: twee in koffer en een in kast,

Teab. 024 3237888

Gezocht tweedehands duplo, lego, houten
trein rails efc. Voor een zacht prijsie over
te nemen. Tel. 3230861
Oppas per februari voor de maandag ge-
vraagd van 8.15 uur tot 15.15 vur in de
Ruisdaelstraat voor 4 maanden oude
baby. Alleen voor een langere periode. Tel

3230861

woningruil: aangb. eengzw. Nijm. oost 3
slpk +zold. Gevr. leuke won. Nijm. cen-
trum min. 2 slpk. (huur) tel. 064821124

Te koop wegens plaatsgebrek. 4 donker-
blauwe Nylon kofferset, met binnenvak-
ken en banden. passen in elkaar, zodat er
één grote koffer overblijft i.v.m. opslag.
Met doorlopende ritsen en riemen. Met
wielties, waarvan er één in het vliegtuig
kapot is gegaan. 1x gebruikt. Vaste prijs
10 euro. %eﬁ 024-3222586
Peuterspeelzaal ‘de Belhamel’ is een ge-
zellige peuterspeelzaal en we hebben nog
enke?e plaatsen vrij! Belhamel is 5 dagen
open van 8.30 uur tot 12.30 vur. Voor in-
formatie kunt U tijdens de openingsuren
bellen. Adres: Peuterspeelzaal ‘de Belha-
mel’, Kopsehof 7 te Nijmegen. Tel: 024-
3482854

Taal is kans! Voor anderstalige en Neder-
landse kinderen. Docent be §|eidt door le-
ren en ervaren. Niveau Easisschool en
voortgezet onderwijs. Meer info:
alexandrapareira@hotmail.com. Aanmel-
dingen: Drs. A. Pareira. 024 — 3236931
VOLLEYBALVERENIGING NOVIO'88
zoekt leden. Wij spelen op maandag-
avond met twee dames-en herenteams in

e Nijmeegse Bedrijfsvolleybalcompetitie
en trainen op de vrijdagavond. Info:024-
3540722 of 3500705.

Wie wil er meebridgen, in principe 1x per
week thuis bij iemand. Niveau: basis-Acol
(Van Start Tot Finish). Gezelligheid en van
elkaar leren staat voorop (geen mes op ta-
fel). We spelen met geselecteerde spellen,
afkomstig uit toernooien. Nadere informa-
tie: Marc Peeters, Paulus Potterstraat 36,
tel. 3786076
Te veel op je schouders genomen? Of juist
ehoefte aan een 'oppepper'2 Laat je mas-
seren door een holistisch masseur. Bel voor
een afspraak naar MATE massages, tel.
3600362

Te koop: 4 eiken eetkamerstoelen, sa-men
€ 20.-, Honda CB 750 F2 1978 met toe-
behoren € 450.-, Sportieve da-mes/meis-
jesfiets, Multi Cycle € 90.- Tel: 3232119

De Montessorischool Heyendaalseweg 6
zoekt overblijfkrachten. "Opvang  tussen
11.30-13.00 of 12.00-13.00 vur. Min. 2
dgn tot 4 dgn i.d. week. Informatie bij de
overblijffcosrdinator. Bel tussen 12.00-
13.30 uur. Tel: 3231091

Te koop gevraagd: home-trainer. Bellen,
liefst na 18.00 uur, 3230916.

Gratis of te halen: Hometrainer en Maxi-
cosi 2000 met voetenzak en Maxi-taxi
(oud model). Tel: 3232684.
KENNISMAKING YOGA
Maandagavond 26 januari is er een spe-
ciale open yogales fer kennismaking in
"De Zevensprong" om 20.45 uur. Cursus-
sen in Nijm-oost op maandag en woens-
dagavond. Tijd nemen voor jezelf; inspan-
ning en ontspanning; concentratie en rust;
aandacht voor lichaam en geest.
Instit. Yobe sinds 1975, Peter Kooij, 024-
3237846.
Stilte-minnende vrouw (43 jaar) zoekt
rustige, zelfstandige woonruimte voor
haarzelf en haar dochtertje (5 jaar). Reac-
ties graag naar 024- 3 222 057.
Te koop: Wandelwagen, "3 in 1", in goe-
de staat. 25 EURO. Tel. 3 222 057.
AROMATHERAPIE(vet) - etherische olién
zijn heilzame, geurende stoffen gewonnen
vit 0.a. bloemen en bomen. Een combina-
tie hiervan, gekozen voor uw persoonlijke
behoeften, wordt gebruikt voor een ont-
spannende massage. Heel goed bij stress
verwante klachten. Wendy Martin (gedi-
plomeerd aromatherapeute) Maitri Cen-
trum, Broerdijk 35, 024-3222272.
HATHA YOGA(vet) - ter verbetering van je
lichamelijke en geestelike gezondheid.
Door oel!eningen, met meer ontspannin
en een rustigere ademhaling, lossen vee
roblemen vanzelf op. Oo?( individuele
essen. Maitri Centrum, Broerdijk 35, 024-
3222272.
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In tegenstelling tot allerlei geruchten als zou onze
drogisterij gesloten worden kunnen wij u gerust stellen:
Drogisterij Stein, de laatste echte drogist in Nijmegen-Oost
gaat gewoon door.

Zoals dat al vanaf 1933 van vader op zoon is gegaan.
Weliswaar was 2003 geen erg geslaagd jaar wat betreft de
gezondheid, een diefstal en de langdurig slechte
bereikbaarheid door de afgesloten Berg en Dalseweg, maar
dat is nu gelukkig allemaal weer verleden tijd.

Ton Stein is weer helemaal de oude en heeft weer volop
plezier in zijn werk. En als vanouds kunt u bij ons niet alleen
terecht voor een enorme diversiteit aan artikelen, maar ook
het daarbij noodzakelijke vakmanschap en een zeer ruime
ervaring; kenmerkend voor de laatste, authentieke drogist!

Drogisterij Homeopathie Iriscopie

Berg en Dalseweg 212,
Tel. 3225682

- Do

n TRAINING
B B COACHING
YOGA voor LICHAAM en GEEST

tijd voor jezelf; inspanning en ontspanning
concentratie en rust; luisteren naar je lichaam

Speciale Open Les Yoga op 26 januari
YOBE sinds 1975 Bel Peter Kooij 024-3237846

Stucadﬁm:sbedrljf

Tel: 024 — 3505029
Fax 024 - 3505031

STOKER

NOTA AR

Prins Bernhardstraat 2
Postbus 1417

6501 BK Nijmegen

T (024) 3297828

F (024) 3297820

werk Sleedoornstraat 23
aan de 6523 GE Nijmegen
winkel Tel: (024) 378 09 26

klussenbedrijf
Theo van den Hout

Kleine werkzaamheden
Schilder- en stucwerk
WC-, keuken- en badkamerrenovatie
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In deze rubriek willen wij u deelgenoot
maken van zichtbare maar ook minder
zichtbare blikvangers in Nijmegen-Oost.
Daar hoort in ieder geval een foto bij
maar natuurlik ook een interessant
achtergrondverhaal.

Door Eric Hendriks

Het is al weer even geleden maar op één
van de mooie zomeravonden in 2003 be-
sloten mijn vriendin en ik dat we toe waren
aan een korte avondwandeling in de
buurt. Aldus liepen wij getweeén innig ge-
armd vanuit Hengstdal richting Kwakken-
berg. We besloten om enkele nog niet eer-
deriewandelde paden te nemen en liepen
door straten met mooie namen als Toren-

Strategisch object van Defensie.

weg, Korte Torenweg en natuurlijk de Lin-
denlaan. Mooie omgeving, midden in de
bossen, heerlijk rustig en mooie huizen

waarvan één ons deed

ATRIU

biaelogigseh b ven  en

Wa e

denken aan Villa Kakel-
bont (Pippi Langkous,
weet u nog wel2). Plots-
klaps stonden we oog in
oog met een streng om-
heind terrein waarvan we
de bedoeling niet zo één
twee drie konden door-
gronden. En nergens eni-
ge informatie, behalve
een bordje ‘verboden toe-
gang voor onbevoegden’.
Kijkt u naar de foto op
deze pagina. Wat is uw
eerste indruk?

Die van ons was iets van
een terrein met een strate-
gisch militaire bestem-
ming. Schuilkelders uit de
Koude Oorlog periode,
midden vorige eeuw? Ge-
bouwd door de overheid,
inclusief loopgraven2 We
liepen er eens omheen
maar kwamen niet verder.
Eind vorig jaar was ik er
wéér, maar nu samen met
mijn dochtertje én een op-
dracht voor een artikel.
Maar de stoute schoenen
aangetrokken en het hek
(verraderlijke  scherpe
punten!) over geklommen
om een onderzoek ter
plekke te doen. Als lokale
journalist moet je tenslotte

[

Atrium daalseweg 109 nijmegen tel: 024 - 323 45 41
Atrium wielakkerstraat 14 Arnhem tel: 026 - 351 02 04
website: www.woonwinkelatrium.nl
e-mail: atrium@wanadoo.nl

Foto: Eric Hendriks

wat overhebben voor een goed verhaal, of
niet soms2 Maar helaas bracht dit geen
nieuwe feiten aan het licht. Dan maar een
buurtonderzoek. En dat was al snel raak.
Pieter Kokshoorn, actief en enthousiast
buurtbewoner, voormalig voorzitter van de
buurtvereniging van de Componistenbuurt
woont sinds 1989 pal aan het terrein. Hij
wil graag vertellen over de bestemming en
achtergrond van dit opmerkelijke terrein.
Wat blijkt: het is een wateropslagterrein!
En dat al sinds 1879. Vier ondergrondse
bassins bevatten 13 miljoen liter water. Dit
lijkt een indrukwekkenJ getal, maar het is
niet eens toereikend om de stad één dag
van water te voorzien... Want wij gebrui-
ken al drinkend, douchend en de wc door-
spoelend zo’'n 23 miljoen liter per dag.
Om die reden vormen de ’Kwakﬁenberg-
bassins’ een buffer voor de ‘grote’ pomp-
stations voor Nijmegen, die onder andere
op Heumensoord staan. Elke nacht, als het
waterverbruik in Nijmegen terugloopt,
worden vanuit het station in Heumensoord
de bassins tot de rand toe gevuld. Als wij
dan na ‘s morgens vroeg massaal de kra-
nen opendraaien dan begint gestaag de
leegloop. En dat al ruim 124 jaar.

Naast de ‘water’functie (opslag van
schoon drinkwater) heeft het terrein ook
nog een ecologische waarde. Het ligt
midden in het bos en bij het ontwerp van
het terrein is zoveel mogelijk aansluiting
hierbij gezocht zonder het primaire doel
(wateropslag) te beperken. Zo is er krui-
denrijke vegetatie te vinden evenals diver-
se boomsoorten. Zodat de naam voor het
bos — het vogeltjesbos — zijn naam eer aan

blijft doen.
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In 30 dagen slank! Amerikaanse vetkiller verovert Europa!

In stormsnelheid raast momenteel het nieuws door de media: nieuwe afslankcapsule baart werkelijk opzien! In
Amerika vliegen ze massaal de winkel uit en wordt het nu al de grootste afslankrage oot genoemd. In een razend
tempo veroveren de afslankcapsules met energierijke gedeponeerde stimuleringsmiddelen heel Europa!

Vijf maal meer gewichtsverlies!
NSlank X-TRINE™3 levert meer dan viif maal meer gewichtsverlies dan huidige afslankmiddelen. X-TRINE™ 3 is

daarmee niet alleen de nieuwe winnaar op het gebied van gewichtsverlies en het beste middel om het hongerge-
voel fegen te gaan, maar door toevoeging van zeer energierijke gedeponeerde stimuleringsmiddelen, geeft X-
TRINE™3 ook nog eens alle energie die u nodig heeft.

Unieke werking zonder jojo- effect!
De unieke bestanddelen van X-TRINE™ 3 verhogen niet alleen de vetverbranding, maar zorgen tevens voor meer

energie. Daardoor wordt het lichaam gedwongen om de dagelijks benodigde caloneén it de opgeslagen vet- voor-
raden fe halen. Het teveel aan vet wordt zo ongemerki verbrand. Door deze unieke
werking treedt er geen jojo- effect op. Het resultaat: binnen enkele weken neemt het
overgewicht op ongelooflijke wijze af. In de meeste gevallen wordt zelfs binnen 30 do-
gen het ideale streefgewicht bereikt'.

Vetsplitsend
0ok u kunt nu profiteren van de ongekende werking van X-TRINE™3. Nadat X-TRINE"3

stormenderhand Amerika veroverd heeft, overireft het nu ook in Europa alle
verwachtingen. Dankzij het ongekende vetsplitsende systeem is het één van de meest
snelle afslankmethodes van deze fijd! Het resultaat is bliivend en zonder jojoeffect!

Behoefte aan direct resultaat?
Alstublieft! NoSlank X-TRINE™ 3

American’s

=

wasimadl 3 pex bon
Ko

ENERGIE-
' S " % , -

van' 29.;5

126 capsules

Bij uw drogist:
Drogistotheek
Hengstdal

D. van Poldersveldtweg 271
6525 CW Nijmegen
Telefoon 024-3294930

Wij maken ook vouwgordijnen.

sk Jaap de Visser el
Vinyl p - - . Vitrage
i woninginrichting g
Laminaat ONS ADRES: VAN ‘T SANTSTRAAT 125, NIUMEGEN Zonwer ng
i i Uw trap bekleden Telefoon: e Tapijt & vinyl
ClICKIamlnaat’ & ||3 tabiit 024-3221716 | gratis gelegd
beuken, kersen, INCI. 1apl)j (m.u.v. trappen
eiken, ahorn en noten al vanaf Openingstijden: e.d.)
2 Donderdag
per m e
Zaterdag * Kosteloos
van 11.00 opmeten en
: [ ] tot17.00 uur | ©Phangen van
gordijnen en
, , o binnen-
: zonwerin
(10 jaar garantie) 13 treden, zonder zijkant -‘Daarbuiten i
ook op
Kom kijken naar onze prachtige Wij leveren en plaatsen ook afspraak e Vakkundige
collectie overgordijnen railsen, roedes etc. eopend, ook e
en'in-betwgens. Tapijt en Vinyl hebben wij in o i b Rl
honderden kleuren en kwaliteiten. S AVARGS advies
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Oude bekende terug in Oost!

Vanaf 1 januari 2004 heeft Fons Niehof
het weer voor het zeggen in Oost; bij wij-
ze van spreken dan. Als wijkmanager dit
keer. Het leek me de moeite waard om
eens wat meer te kunnen melden over
zijn plannen met de wijk, dus belde ik
hem enkele dagen later op voor een af-
spraak.

door Seph Schreurs

Wie nog geen tien jaar in onze wijk woont
zal geen idee hebben over wie we het ei-
genlijk hebben. Heel wat anderen zullen

oede herinneringen hebben aan de tijd,
gof Fons als opbouwwerker in Oost werk-
zaam was. Het meest bekende waar hij
zich mee bezig heeft gehouden is wel de
totstandkoming van De Wijkwinkel aan de
Daalseweg.

Introductie

Even kort zijn loopbaan tot nu toe: in 1974
werkte Fons bij de NSBK (Nijmeegse Stich-
ting voor Buurt- en Klubhuiswerk) en greep
toen de kans om in een voormalige dro-
gisterij aan de Willemsweg de eerste Wijk-
winkelI gestalte te geven. Fons had echter
kort na de opening al afscheid genomen.
Hij dook vanuit de RMO (Raad voor Maat-
schappelijke Opbouw) op in Qost in ‘78.
Na een en ander tot stand gebracht te heb-
ben kwam hij als wijkopbouwconsulent
(noteer dit woord even voor een potje
scrabble!) eind jaren ‘80 bij het Projectbu-
ro Wonen terecht, ging in ‘93 over naar
Buro Huisvesting, waar hij o.a. de bouw-
stenen aandroeg voor ‘Entree’ en ging drie
jaar later als Stadsdeelmanager (een van
de drie)voor een groot gedeelte van de
stad aan de slag. Rond 1999 veranderde
de opzet van dat project en kreeg de naam

Niet te stuiten! Foto Seph Schreurs
‘Directie Wijkaanpak en Leefbaarheid’.
Fons kreeg de handen vol, vooral aan Ha-
tert, HatertseHei, Grootstal en Brakken-
stein.

Volgende stap

Nu, begin 2004, is hij na tien jaar terug in

Oost; op eigen verzoek. Maar wat moet je
aar dan gaan doen; alles is hier nu toch

zo'n beetie gedaan? "Mooi niet!" vindt

Fons, de komende

Ook het gereed maken van het voormali-
ge Stedelijk Gym dient in een stroomver-
snelling te worden gebracht. Dan heb je de
verbouwing van Verpleeghuis Margriet en
de plannen voor een soort woon-/zorgzo-
ne voor ouderen en gehandicapten, de
ontwikkelingen binneniet Limosterrein en
een speeltuintie op het ‘Dommerplein’ voor
kinderen uit de omgeving (dus ook die van
het AsielZoekersCentrum).

Zijn we er dan?

Nou ja, daar is de Spoorbuurt; de plannen
zijn zo goed als rond. Moeten alleen nog
‘even afgetikt worden bij de politiek’, zo-
als dat heet. O, en vergeet vooral niet de
bouw van het nieuwe sportcentrum, dat
beter het nieuwe Wijkcentrum genoemd
mag worden. Want daar verhuizen o.a.
ook de huidige gebruikers naar toe. In het
huidige gebouw van De Ark komen dan
een aantal instellingen te zitten. Na de no-
dige aanpassingen natuurlijk. Dat is het
wel, zo'n beetje...

Ongetwijfeld zullen er nog de nodige
"kleinigheden" zijn of opduiken, maar in
grote lijnen is dit het takenpakket waar
Fons vanuit de Gemeente mee aan de
Eang kan. Gezien zijn reputatie zal er de
omende jaren heel wat gaan gebeuren in
Oost!

jaren gaat er nog

van alles gebeuren:
dit voorjaar al moet
er echt schot komen
in de problematiek
met betrekking tot
opvang van dcﬂ(- en
thuislozen, gebrui-
kersruimten ten be-
hoeve van drugsver-
slaafden en verplaat-
sing van De Grift.

Opgave voor deelname
en informatie:
Suzanne Beenackers,
telefoon 024 844 42 40
Proefles € 5,-

Start nieuwe groepen op de locatie Daalseweg

fatha'Yoga

vanaf

XT RH

Kci—-Knach (<.a{>—
en knipkvné'f'

Wij werken in principe zonder afspraak.

Knippen voor de
aantrekkelijke prijs

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen - Tel. 024-3609905

Kappers & Kunst

€ 17,50
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Activiteiten in Oost

LITERATUUR IN OOST
Hoe ziet uw boekenkast eruit? Wat leest u
en waarom? Zijn er boeken, verhalen met
een bepaalde betekenis? Wat weet u van
de auteur, de biografie, de manier van
schrijven2 Hoe komt u meer te weten over
een boek en hoe komt u op het spoor van
_nieuwe, interessante boeken? In januari
start in Nijmegen-Oost een huiskamercur-
sus over (Nec?erlcndse) literatuur. De do-
cent studeerde literatuurwetenschap en
heeft een ruime ervaring in het begeleiden
van literatuurgroepen. De cursus bestaat
uit acht driewekelijkse (roulerende) bijeen-
komsten van twee uur op de vrijdagmor-
gen. Kosten: 79 euro maar reductie is mo-
gelijk. Voor meer informatie meldt u zich
aan bij Alexandra Pareira (024 3236931)
of u mailt alexandrapareira@hotmail.com

ASTROLOGIE EN KINDEREN

Op het exacte moment van de geboorte
van je kind is er een plaatje te maken van
de stand van de zon, maan en planeten.
Zo'n plaatje heet een horoscoop. Voor die-
genen die zelf willen leren wat er allemaal
in de kinderhoroscoop te lezen valt, start
binnenkort een basiscursus astrologie. We
gebruiken in deze cursus de horoscoop
van je kind als lesmateriaal. Deze cursus is
een |euke en actieve manier om astrologie
te leren, met de horoscoop van je kind als
ingang. Alles wat er geleerd wordt, wordt
direct teru gekoppelg naar je eigen kind.
Zo leer je hoe je een horoscoop?(unt dui-
den en tegelijkertijd leer je je kind nog be-
ter begrijpen. Basiskennis van de astrolo-
gie is voor deze cursus niet nodig. Er wordt
vooral gewerkt vanuit de eigen beleving,
waardoor de astrologische Eegrippen en
symbolen snel herkengaar en hanteerbaar
worden. Geen zware studie dus. Herken-
nen, begrijpen en invoelen zijn belangrij-
ker dan feitjes uit het hoofd leren. Om vol-
doende aandacht voor ieders persoonlijke
horoscoop te garanderen, is de groep niet
groter dan maximaal 6 personen. De cur-
sus start in Millingen ad Rijn: maandag-
avond 26 januari van 20:00-22:00uur en
in Nijmegen, dinsdagavond 27 januari
van 20:00-22:00 vur. De kosten voor 10
avonden zijn € 115. Voor meer informa-
tie bel naar: Ingrid van der Valk, 0481-
453805 of mail naar info@inki.nl

GESPREKKEN LEVENSBESCHOUWING

In het voorjaar organiseert SWON weer
een serie van 8 rondetafelgesprekken voor
55-plussers over het thema levensbeschou-
wing en de zin van het bestaan. In deze
gesprekken kunt u onder begeleiding van
mw. C. Pulles met anderen bespreken wat
u op dit gebied bezighoudt. U staat stil bij
uw levenservaringen en uw eigen kijk op
het leven, en die van uw gespresisparfners.
Invalshoeken hierbij zijn: wat betekent

"toekomst" als je ouder wordt; wat is de
balans tussen actie en verstilling in mijn le-
ven; geloof vroeger en nu; gaat de dood
steeds meer leven; waar vind ik tijd en
ruimte om me te verdiepen in mijn levens-
vragen? De serie gaat begin maart van
start op de vrijdagochtend van 10-12 vur
in wijkcentrum Titus Brandsma. De kosten
voor deelname aan deze 8 rondetafelge-
sprekken bedragen 25,-. Er zijn nog enie-
le plaatsen open. Verdere informatie of
aanmelding via het SWON:-Informatie-
centrum, tel. 365 01 90 of www.swon.nl.

DE OPSTAP
Start met de volgende cursussen of work-
shops: Teken&Schilderen maandagmid-
dag, 5 jan, 15 lessen. Voetreflexzone
1 insdagavond, 6 jan, 7 lessen.
Computer tekstver. Dinsdagavond, 6 jan,
7 lessen. Capoeira wo.ochtend vervolg, 7
ian, 15 lessen. Kaarten en etiketten ma-
en vol 13 jan, 6 lessen. Int.ontwikkeling
vervolg wo.ochtend 14 jan,12 lessen.
Ontdek je eigen spiritualiteit wo.avond 14
jan, 5 lessen. Capoeira vrijdagavond ver-
volg,16 jan,14 lessen. Modegeschiedenis
van oudheid tot nu wo.avond, 21 jan, 6
lessen. Capoeira, vrijdagavond 23 jan, 12
lessen. De clown in je zelf, dinsdagoch-
tend 27 jan, 7 lessen. Workshops Percus-
sie, dinsdagavond 27 jan. Frans conver-
satie, donderdagavond 29 jan., 20.45
vur, 12 lessen.
Wijkcentrum De  Ark,Elzenstraat 4,
6523EV Nijmegen. Tel. 024-3238111.
Website: www.deopstapark.nl, kosten:
2,50 euro per les. NijmegenPaskorting

geldig.

WOouw

De WOUW (Wijzer Ouder Worden) is in
september vorig jaar begonnen met een
serie interessante themabijeenkomsten en
gaat daar in het nieuwe jaar mee door.
Elke eerste donderdag van de maand vindt
er zo'n bijeenkomst plaats in zaal 17 van
het Wiijkcentrum De Ark van 14.00 fot ca
16.00 uur. Meer informatie: 3430362.
De positie van de vrouw in de Islam, 5 fe-
bruari. Agaath Ulrich, projectmedewerk-
ster van het Internationaal Vrouwen Cen-
trum en studente religiestudies gaat o.a. in
op het onderscheid gat gemaakt kan wor-
den ten opzichte van westerse vrouwen. De
volgende vragen komen aan de orde: hoe
is de positie van de vrouw in de islamiti-
sche wetgeving geregeld en geldt dat ook
voor de praktifk? Wat is de betekenis van
de sluier voor vrouwen en mannen2 Ook
de vraag of er zoiets als feminisme bestaat
in de islamitische landen komt aan de
orde.

Tai Chi beginnerscursussen

Tai Chi Centrum Nijmegen start begin-
nerscursussen Tai Chi Chuan en Chi Kung,
bijzondere bewegingskunsten voor jong
en oud! U hebt vast wel eens die intrige-

rende beelden gezien van groepen Chine-
zen die s ochtends vroeg in het park series
langzame bewegingen uvitvoeren. Deze
mensen doen Tai Chi Chuan of Chi Kung,
Chinese bewegingskunsten die beoefend
worden voor gezondheid, lichamelijke
ontspanning en geestelijke helderheid.
Omdat Tai Chi en Chi Kung anders zijn
dan dans of sport, moet je het eigenlijk zelf
ervaren en daarom kun je meedoen aan
proeflessen! Plaats: Van den Havestraat 60
Nijmegen. Wanneer: TAl CHI maandag
19 januari om 19.15 vur.

Woensdag 21 januari om 18.00 uur
Zaterdag 17 januari om 09.15 vur

CHI KUNG zaterdag 17 januari om 10.30 vur
Kosten: tarievensysteem naar inkomen, zie
folder. Voor aanmelding en informatie: Els
Poels, 024 — 3232318

Een Cursus in Wonderen

Deze spirituele cursus bestaat uit 3 ge-
deeltes: tekst, werkboek met 365 lessen en
lerarengedeelte. De cursus leert ons hoe
wij er altijld voor kunnen kiezen liefde te
zien in plaats van fouten en zo in vrede met
onszelf en met elkaar kunnen leven. leder
van ons beschikt over een innerlijke stem,
een dieper weten, die ons de weg wijst
naar vrede en harmonie in onze relaties
met anderen. We hoeven en kunnen dit
dus niet alleen doen en niet met ons (afge-
scheiden) denken. En dan komen de won-
dertjes: zij laten het onzichtbare zien. In ja-
nuari / februari start Nanja via "Innerllis-
tening" in Nijmegen-Oost weer 2-weke-
lijkse workshops.

Voor meer informatie en opgave:

Nanja, 322 43 27, www.innerlistening.nl

Wijkcentrum De Ark

Op zondag 15 februari wordt in het Wijk-
centrum een dansmuziekmiddag gehou-
den van 14.00 tot 17.00 vur. Zaal open
om 13.30 uur. Op veler verzoek zal Het
"DUO 2 in één" zal de muziek verzorgen.
De entree bedraagt 1,- per persoon.

Kopij inleveren voor de
volgende Wijkkrant

Artikelen, brieven enz. voor het
februari-nummer van
De Wijkkrant voor Nijmegen-Oost

moeten uiterlijk
8 februari 2004

bij de redactie worden

ingeleverd,
bij voorkeur via e-mail.

De Wijkkrant wordt dan
op 21 februari
in de wijk verspreid.
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Informatiedagen voor ouders van nieuwe leerlingen

Klokkenberg De Buut De Sterredans Muze
Op afspraak Donderdag 4 maart Maandag 12 januari, 15| Vrijdag 26 maart
9.00 — 14.30 uur maart en 14 juni 8.45-12.15
' 16.00 — 18.00 uur Maandag 29 maart
20.00 — 21.30 uur
School directie Karakteristiek van de school
Basisschool De Buut Directeur: De Buut:
(openbaar) Wilma van de Venn
Molukkenstraat 1 Locatiecoordinator O penbaar Ontdek De Buut:
6524 NA Nijmegen Molukkenstraat: Nel B etrokken
tel.: 024- 3230220 Salomons S amen website:
fax: 024-3606159 Locatiecoordinator ontdek ons op www.buut.nl
e-mail: moll@obsdebuut.nl | Hugo de Grootstraat: D ynamisch open dag:
Harold Swinkels E lan donderdag 4 maart van 9.00—14.30 uur.

Hugo de Grootstraat 41
6522 DD Nijmegen B asis Natuurlijk zijn we op schooldagen ook
tel.: 024-3888535 U itdaging telefonisch bereikbaar.
fax: 024-3607817 U niek
e-mail: hugo@obsdebuut.nl T huis

Basisschool De
Klokkenberg
(algemeen christelijk)
Kopseweg 7

6522 KB Nijmegen
Tel. 024-3229220

Directeur:
Luuk Otten

De Klokkenberg is een algemeen christelijke, zelfstandige school met
een open sfeer. Rust, regelmaat en structuur zijn kenmerken voor
onze school. Een klimaat, waarin kinderen zich veilig kunnen voelen.
Ons onderwijs kent een leerstofjaarklassensysteem, met zorg voor het
moeilijker lerende kind en de meerbegaafde leerling. De diverse
vakgebieden, zoals aardrijkskunde, geschiedenis en natuurkennis
worden in eerste instantie als specifiek vakgebied aangeboden. De
interactie tussen de leerkracht en de leerlingen vinden we daarbij
belangrijk. Ook maken we graag gebruik van de schoolomgeving die
veel mogelijkheden biedt voor wat veldwerk en excursies. Een
geregeld contact tussen school en ouders vinden we onontbeerlijk.

Jenaplanschool

De Sterredans (RK)
Ubbergseveldweg 97
6522 HE Nijmegen

tel. : 024-3230722

fax: 024- 3233305

e-mail: Info@sterredans.nl

Directeur :
Henk Bouwers

Plv. directeur :
Theo Hendriks

In onze Jenaplanschool werken we volgens de ideeén van Peter
Petersen. Kinderen zijn verschillend. Wij maken gebruik van
verschillen die er zijn tussen kinderen en van hun omgeving.
Kinderen van verschillende leeftijden zitten samen met de
groepsleiding in een “stamgroep”. Daarnaast zijn er allerlei anderen
groeperingvormen. Ons dagelijks doen en laten is een ritmische
afwisseling van de vier basisactiviteiten: gesprek, spel, werk en
viering. Wij stellen hoge eisen aan het met elkaar spreken, het
aanleren van kennis en het creatief bezig zijn in muziek, dans, drama,
tekenen en handvaardigheid. De zorg voor kinderen die extra hulp
nodig hebben is groot. Dit geldt voor kinderen die meer of minder
aankunnen. Wij werken vanuit de door de Nederlandse Jenaplan
Vereniging opgestelde basisprincipes. Hierin staat onze visie op de
mens, maatschappij, opvoeding en de vormgeving daarvan op school
verwoord. Een Jenaplanschool is een levendige leef en
werkgemeenschap, waarin ouders een wezenlijke inbreng hebben.

Basisschool De Muze
(openbaar) :
D.van Poldersveldtweg 122
6523 DC Nijmegen

tel: 024 — 3604519

e-mail:
harrie.clemens@demuze.nij
megen.kennisnet.nl
website :
www.demuze.scholen.net

Schoolleider:

Harrie Clemens

Voor informatie op
afspraak:
onderbouwcodérdinator
: Lizette van den Brink

De Muze is een openbare school gelegen in het nog verder te
ontwikkelen park LIMOS. De school is nog vrij jong en ouders
hebben vanaf het begin een belangrijke rol gespeeld.
Waar we voor staan:
De Muze
Waar ieder kind belangrijk is,

Waar gewerkt wordt aan een ontwikkeling van hart, hoofd en handen;

Waar uitdaging, inspiratie en plezier uitgangspunten zijn.

Belangrijk zijn zes kwaliteitskenmerken: zelfstandig werken, omgaan
met verschillen, creatieve vorming, pedagogisch klimaat, onderwijs
gericht op betrokkenheid en projectonderwijs. Voor ouderparticipatie
is alle ruimte, bijvoorbeeld bij de vier grote gezamenlijke
schoolprojecten per jaar.
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Maria Martens

‘Advertentie’

europarlementariér

In juni van dit jaar wordt u weer opgeroepen naar de stembus fe gaan om de Neder-
landse vertegenwoordigers in het Europees Parlement te kiezen. Op dit moment zijn
er 626 europarlementariérs waarvan 31 vit Nederland. Bij de volgende verkiezingen
zullen slechts 27 Nederlanders gekozen kunnen worden. Vanwege de ui?breidging
hebben alle landen zetels moeten inleveren, anders zou het aantal leden van het Eu-

ropees Parlement veel te groot worden.

Maria Martens, sinds 1974 wonend in
Nijmegen-Oost, is in 1999 gekozen tot
lid van het Europees Parlement voor het
CDA. Zij informeert u graag over actue-
le ontwikkelingen in Europa. Wat speelt
er en wat staat er op het spel?

Maandelijks schrijft Maria Martens over
Europese actualiteiten op de achterpagi-
na van de Wijkkrant.

Allereerst wens ik de Wijkkrant en alle le-
zers graag alle goeds voor 20041 Dat het
voor u en die dierbaar zijn een goed en
aangenaam jaar mag zijn. En ik hoop na-
tuurlijk ook op een goed jaar voor Euro-
pa. Als alles goed gaat wordt de Europe-
se Unie in mei uitgebreid met 10 nieuwe
landen. Op 10 juni zijn er Europese ver-
‘kiezingen en vanaf juli zal Nederland
voorzitter zijn van de Europese Unie. Als
de landen een compromis vinden voor de
tekst van het nieuwe grondwettelijke ver-
drag voor Europa, dan komt er misschien
toch nog een referendum over deze nieu-
we grondwet. Kortom: het wordt voor Eu-
ropa een spannend jaar.

Het Europees Parlement is al weer be-
gonnen. Het heeft minder reces (zo heten
onze vakantieperioden)dan de tweede
kamer. Van het Europees parlement wordt
zelfs gezegd dat het het parlement ter
wereld is t?at de meeste weken per jaar
vergadert en per week de meeste uren.

Sinds de vorige wijkkrant is het Parlement
niet veel meer bijeen gekomen. Na de
(helaas nog steeds verplichte) Straats-
burgweek begon het reces. De decem-
bermaand was voor het overige een rusti-
ge maand, met slechts een enkel radio-
interview en de opnames voor de Nieuw-
jaarsquiz van TV-Gelderland. Dus einde-
ijk wat meer tijd voor familie en vrienden,
om wat achterstallig werk in het huishou-
den te doen en wat uit te rusten om de
campagne tijd goed in te gaan. Inmiddels
zijn we weer begonnen. De eerste verga-
deringen zijn geweest. De eerste week
van januari is ook de tijd van spreek-

beurten tijdens nieuwjaarsbijeenkomsten’

en het bezoeken van nieuwjaarsrecepties.
Dat is een plaats waar je veel mensen kunt
ontmoeten; aanspreekbaar zijn is be-
langrijk voor volksvertegenwoordigers.

Overigens werden we de eerste week ook
opgeschrikt door bombrieven, met name
gericht aan mensen van onze fractie, de
EVP. Twee bombrieven zijn geéxplo-
deerd. Eerst werden ze alleen naar de
Brusselse kantooradressen gezonden, la-
ter werden we gewaarschuwd dat enkele
leden ook op de thuisadressen bombrie-

ven hadden ontvangen. Geen leuk idee.

Het is nog niet bekend waar ze vandaan
komen. Maar ongetwijfeld van mensen of
groepen mensen die het ergens niet mee
eens zijn. De wijzen waarop deze men-
sen hun ongenoegen laten blijken, wordt
steeds gewelddadiger. De vrijheid van
meningsuiting heeft toch grenzen. Begin
januari werd een buschauffeur neerge-
stoken omdat een reiziger het kaartje te
duur vond, van de ANWB hoorde ik dat
de leden van de Wegenwacht steeds min-
der ‘s avonds alleen kunnen rijden omdat
ze bedreigd worden door mensen die
hulp vroegen en zo zijn er veel voorbeel-
den fe noemen. Ik knip de krantenartike-
len met dergelijke voorbeelden tegen-
woordig uit. Ik kon me goed voorstellen
daf de koningin in haar kersttoespraak
nader inging op de vier vrijheden, op het

kennis te maken met Europa en het werk

belang ervan en op de keerzijde of gren-
zen van vrijheid. Onder het mom van
vrijheid kan immers niet alles toelaatbaar
zijn en vrijheid betekent ook verantwoor-

deliikheid.

Op mijn kantoor zijn het drukke tijden. Er
is op dit moment een vacature voor de
functie van secretaresse in Brussel, dat
betekent veel extra werk voor de huidige
medewerkers. En er zijn twee stagiaires,
één op kantoor Brussel en één op kantoor
Nederland. lk vind het leuk om jonge
mensen de gelegenheid te geven nader

van een parlementariér. Europa is vaak
nog ver weg voor mensen en wordt fege-
lijkertijd steeds belangrijker. Het is be-
langrijk dat een jonge generatie weet
hoe de Europese Unie werkt en wat er zo-
als aan de orde is. De campagnetijd komt
er aan. Er is nog veel werk te doen om
mensen te motiveren voor Europa en te
gaan stemmen. Nu de partij mij op plaats
twee heeft voorgesteld aan de leden ben
ik natuurlijk nog eens extra gemotiveerd
om me daarvoor in te zetten. Met deze
twee jonge enthousiaste mensen erbij,
kunt u rekenen op onze inzet. Heeft u
vragen of opmerkingen, aarzelt v dan
niet contact op te nemen.

Met hartelijke groet,

Uw europarlementariér uit Nijmegen

Oost,

Maria Martens
kantoor Nederland
Markt 14

6811 CG Arnhem
tel 026.442.1602
fax 026.442.1940

mit.martens@telebyte.nl
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