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Zoals elke ochtend maakt één van onze redactieleden met zijn hond Youri een vaste wande- ! e
ling, die halverwege uitkomt op de Daalseweg ter hoogte van de bushalte bij het kerkhof. Wijkagenda voor juni en de zomer *
Op een dinsdagmorgen zag hij tot zijn grote verbazing een totaal andere bushalte: een

gezellig aangeklede huiskamer! Bleek een ludieke actie te zijn van studenten.

Zo wordt het wachten op de bus (als ze tenminste rijden) toch nog gezellig!
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Eric Hendriks
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Maikel Verkoelen
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Rik van Ooijen

WIKTV
Bas Olbertz, Mirela Avdic

OPMAAK
Ton Burgers, A-Formaat
www.a-formaat.nl
E-mail: info@a-formaat.nl

DRUK
Janssen Pers, Gennep

BEZORGING
Tip Top verspreidingen, Cuijk,
tel. 0485-319050

ADVERTENTIES
Seph Schreurs, 024-3221419
E-mail: j.schreurs74@upcmail.nl

KOPIJ INLEVEREN VOOR DE
VOLGENDE WIJKKRANT
Deadline volgend nummer: zondag
14 september 2008. Bezorging volgend
nummer: woensdag 24 september
samen met De Brug

£

@y Geen wijkkrant
, ontvangen?

Bel dan met TipTop verspreidingen,
telefoon 0485 — 319050 of meld

online uw bezorgklacht op -
www.dewijkwebsite.nl

Kleine a

Lt P :
Als ondernemende wijkbewoner kun je per
nummer één gratis advertentie plaatsen.
Voor kleine, 'semi-commerciele’ adverten-
ties hanteren we de volgende regels:
De maximale omvang is 50 woorden, één
advertentie per persoon, bij meer dan één
pagina hanteren we een wachtlijst en plaat-
sing op volgorde van binnenkomst. Je dient
de advertentietekst elk nummer opnieuw
aan te leveren. Je kunt je advertentie mai-
len naar redactie@dewijkwebsite.nl maar
ook inleveren bij de Wijkwinkel aan de
Daalseweg 259a.

ertenti
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leg. sophiedehaan@hotmail.com / 024-
354.19.22. Mozaiekatelier, Tooropstraat
133, Nijmegen (-Oost).
http:/mozaiekatelier.spaces.live.com

Is er behoefte aan kleinschalige kinderop-
vang in Nijmegen-Oost?lk wil dit peilen
omdat ik het plan heb om vanaf septem-
ber '08 te starten als zelfstandig gastouder
voor max. 6 kinderen (heb zelf 2 jongens
van 6 en 10 jr.). Heb je belangstelling?
mail/bel dan naar saskia@ceulemans.nl /
0648490125 (ook voor meer info).

MASSAGE SPECIAAL VOOR DE VIER-
DAAGSE Behandeling wordt gedaan door
gediplomeerde sportmasseuse.

half uur behandeling €17,50. 3 dagen:
dinsdag, woensdag en donderdag €45,
Bel snel want vol = vol. 0618016176

MAITRI YOGA CENTRUM - zomer inloop-
lessen v.a 11 juni t/m 16 juli: power yoga
19.15 - 20.30 uur. Hatha yoga 20.45 —
22.00 uur €8.50 per les, €32 voor 4 lessen.
8 september beginnen wij weer met de
gewone cursussen. Plus open lessen op 21
sept. voor een goed doel. Meer info. te-
gen die tijd. Maitri yoga Centrum, Broer-
dijk 35, 024-3222272. www.maitri-yoga.nl

Voor een Rijbewijskeuring kunt u voor
€25 overdag en ’s avonds terecht bij Grada
Gootjes, arts, Broerdijk 17, 024-3236553

MOZAIEKWORKSHOP Gezellige Dagwork-
shop: €64,50 p.p. incl. Mediterrane lunch,
drankjes en tapa’s. 10.00u. tot 17.00u. v.a.
3 pers. (max. 8). data: zaterdagen/ in over-

Te huur tijdens vierdaagseweek en de
week die eraan voorafgaat. Groot huis in
Nijmegen-Oost (vlakbij de start). Twee
slaapkamers en een hele grote zolder. Er
kunnen ongeveer tien mensen slapen. Met
tuin, bushalte en winkels om de hoek. tel:
024-3239730 of 0653135478

Zijn uw meubels toe aan een opknap-
beurt? Houtworm? Stoelpoot gebroken?
Kringen in uw tafelblad? Klemmende la-
des? Nieuwe laklaag? Verbindingen los?
Beslag of sleutel kwijt? Bel Atelier Restau-
ratie & Decoratie, M. van Rosmalen. Tel:
06-25590886

Heb je vragen op gebied van werk, rela-
ties of zingeving, en wil je daar met een
heldere blik naar kunnen kijken? Zijnso-
riéntatie is een verfrissende, niet-veroor-
delende visie die je uitnodigt om tot ver-
rassende antwoorden te komen. Voor
praktijk-info: www.zijnsbegeleiding.nl. Of
mail of bel naar Marijn Swarte:
info@zijnsbegeleiding.nl / 024-3226507.

Deze krant is geld waard!

Doe mee met de fotowedstrijd: de Wijk-
krant op reis.

Gaat u binnenkort op vakantie? Hou dan een
klein plekje in uw koffer over voor de wijk-
krant. Wie de wijkkrant deze zomer namelijk
fotografeert op een plek ergens in Neder-
land/Europa/de wereld, maakt kans op een
cadeaubon van 50 euro.

De mooiste, grappigste, origineelste foto’s
worden in de wijkkrant van september ge-
plaatst. En de allerbeste daarvan wint de
hoofdprijs. Er zijn een paar voorwaarden aan
deze wedstrijd verbonden. Zo dienen de
wijkkrant én de inzender duidelijk in beeld
te zijn, dient de foto per mail te worden in-

gestuurd en minimaal 700 kB groot te zijn.
En de redactie bepaalt de keuze. Stuur uw
foto in voor 14 september.

En... gooi deze krant dus NIET weg!!

e
W

s Wiikkrant

Om u te inspireren: de wijkkrant in Salamanca,
op de Plaza Mayor.
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Huisartsenpraktijk Herberts verhuist

De huisartsenpraktijk van dokter Mar-
tien Janssen is per 1 februari jongstleden
overgenomen door huisarts Ellen Her-
berts. Zij gaat eind juni verhuizen met
de praktijk van de Berg en Dalseweg 110
naar de Dommer van Poldersveldtweg
55. De praktijk was bij Martien Janssen
aan huis en hij mag nu gaan genieten
van zijn welverdiende pensioen zonder
een praktijk in zijn achtertuin.

Het was niet makkelijk om in Nijmegen-
Oost een nieuwe praktijkruimte te vin-
den. Na een intensieve zoektocht bleek
het voormalige winkelpand op de hoek
van de Fortstraat met de Dommer van Pol-
dersveldtweg het meest geschikt. Het is
een mooie plek aan een rustige straat
midden in de wijk. Nadat slager Derkse
daar is weggegaan heeft het pand een tijd
leeggestaan maar nu is het grondig ver-
bouwd en ingericht als huisartsenpraktijk.
De nieuwe praktijk heeft een extra
spreekkamer waar de assistente en de
praktijkondersteuner ook spreekuur kun-
nen houden. Ellen Herberts was tot voor
kort waarnemend huisarts en is met
veel enthousiasme aan haar eigen praktijk
begonnen. Op de oude locatie waar
dokter Janssen in 1979 de praktijk van

dokter Huygen heeft overgenomen heeft
ze de afgelopen maanden al kennis kun-
nen maken met een groot aantal van haar
nieuwe patiénten. Het is natuurlijk een
hele verandering zo’n praktijkovername
en een verhuizing daarbij. Gelukkig hoeft
ze het niet allemaal alleen te doen, ze
wordt geholpen door de dokters-assisten-
tes, een vaste waarnemer en een praktijk-
ondersteuner. Samen staan ze voor goede
huisartsenzorg, kleinschalig, dichtbij de
mensen, in een nieuw jasje!

Jaarlijkse Ontmoet- en Begroetpmkmck

Op de eerste zondag in juli (6 juli) is ie-
dereen uit Oost traditioneel weer van
harte welkom op de grote Wijkkrant-
BYO-picknick (bring your own) op de
Kopse Hof (Kopseweg). Oftewel een
picknick waar je zelf zorgt voor hapjes,
drankjes, stoelen en kleedjes. En waar
wijkbewoners elkaar kunnen ontmoeten,
kunnen bekijken en kunnen leren ken-
nen. Natuurlijk zingen we ook ons wijk-
lied. En de Wijkkrant zorgt voor een gra-
tis ijsje!

Zo gezelli was het vorig jar!

L Door Eric I Hendnks

Op de plek van de ‘W’ gaan we
picknicken!

Wij van de wijkkrant zullen uiteraard ook
aanwezig zijn. Vanaf 10.30 uur zijn we te
vinden op het terrein van de Kopse hof,
in het verlengde van de Kopseweg. Om
13.00 is het geheel weer afgelopen.

'tbre:dmg ijkrant? cj;

"Waarom ontvangen wy geen wukkrant?” :
horen wij regelmatig. Nee, gelukk:g niet vanwege
problemen met de bezorging. Die zijn de laatste tyd
een stuk minder nadat we deze aangepakt hebben.
Nee, de vragen komen van mensen die buiten ons
bezorgingsgebied wonen. Bijvoorbeeld uit wijken
aan de overkant van de Groesbeekseweg, zoals de
Indische buurt. “Wij horen toch ook bij Nijmegen-
Oost?” Klopt helemaal! Echter de definitie die de ge-
meente nu hanteert voor Nijmegen-Oost wijkt
behoorlijk af van die van ons. En die vindt zijn oor-
sprong weer in de oprichting van de wijkkrant in
1972. Maar het feit blijft dat dus bijna 10.000
mensen in wijken als Galgenveld en Groenewoud
geen wijkkrant ontvangen. Nu is dat niet onoverko-
melijk... maar zou het niet mooi zijn als...? Dat
vinden wij eigenlijk ook: elke wijkbewoner zijn wijk-
krant! En natuurlijk ook zijn eigen Wijkwebsite en
WijkTV! Dus zijn we nu aan het uitzoeken wat er
voor nodig is om dit voor elkaar te krijgen. In ieder
geval een verhoging van de oplage: van 8.000 naar
13.000 exemplaren. En een iets dikkere wijkkrant:
van 16 naar 24 pagina’s. Om ruimte te hebben voor
het extra wijknieuws en de extra advertenties.

Dit betekent financieel natuurlijk nogal wat: extra
druk-, bezorg- en organisatiekosten. Een deel zal be-
taald kunnen worden door adverteerders uit de
nieuwe wijken: we hebben minimaal tien extra vaste
adverteerders nodig. En de gemeente zal een deel
voor haar rekening moeten nemen: dat betekent een
verhoging van de subsidie. Maar ook de redactie
moet worden uitgebreid: met mensen uit de nieuwe
wijken die de ‘ogen’ en de ‘oren’ zijn en het leuk vin-
den om te schrijven.

Daarnaast moet het ook leuk blijven om voor de
wijkkrant actief te zijn. We werken met vrijwilligers
die het vooral doen om de lol die ze erin hebben om
samen (gezellig) met anderen elke maand een mooie
en boeiende krant te maken. Dat moet wel zo blij-
ven!

Kortom, een hoop dingen om uit te zoeken en reke-
ning mee te houden. Na de zomer gaan we bekijken
wat er allemaal nodig is om dit voor elkaar te krij-
gen. En dan natuurlijk bepalen of dit haalbaar is.
Zo leggen we contacten in de nieuwe wijken en
gaan we in gesprek met de gemeente. We pakken
het zorgvuldig aan en denken in ieder geval aan een
proefperiode. Want je kunt er nog zoveel over pra-
ten en denken als je wilt, door het gewoon te déen
weet je hoe het gaat! ‘
Niet in de laatste plaats zijn we natuurhjk ben "Wd
wat u van dit voornemen vindt. Wat vindt u !
rijk hierbij? Waar moeten we rekenmg mee
We horen het graag van u via:
redactre@dewykwebsxte nlt -
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Architecten en Ingenieurs BV

Virtus Design & Build® nu ook in Nijmegen-Oost !

Onze unieke persoonlijke werkwijze levert een sterk ontwerp,
de benodigde vergunningen en de uitvoering in één hand.
Geen onduidelijke aannemers en andere verrassingen.

Verbouw
s Rt Ben Uw project is in vertrouwde handen.
Renovatie Dé architect voor Nijmegen - Oost
Nieuwbouw ir. Frits Borsten

; Directeur- Architect & Bouwtechnoloog
Interieur Virtus Architecten en Ingenieurs BNA BV

www.virtus.net  024-3882291 Steenstraat 2 6511TV Nijmegen

APS Therapie!

Met natuurlijke prikkels wordt
het lichaam gestimuleerd
zichzelf te genezen.

APS PRAKTIJK
ETER FIJNEMAN
www.apspraktijk.nl
(024) 377 86 99

A ***Computersystemen***

v CHOST . Nu:supervoordelig
:Computers OOK OP MAAT

—~

O cCartridges, origineel en alternatief
O Snelle en vakkundige reparaties A T IQ I U M /£
O Elektronica, componenten en kabels biologiveh MR eE " uogon |

www.oostcomputers.nl Daalseweg 109 Nijmegen tel: 024 - 323 45 41
Cipresstraat 134, hoek Hengstdalseweg Wielakkerstraat 14 Amhem tel: 026 -351 02 04

6523 HR Nijmegen - Tel. (024) 360 95 94 - wwwwoonwinkelatriumnl info@woonwinkelatriumnl
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Nijmegen-Oost
wint filmfestival

Door Erik van Huizen

Nijmegen-Oost Filmproducties heeft woens-
dagavond 7 mei in filmhuis Lux met de film
“Voor één keer” de prestigieuze Lux d'or ge-
wonnen. De jury prees de film niet alleen
vanwege de mooie beelden in Nijmegen-
Oost en de Ooypolder, maar ook het scena-
rio blonk volgens de jury uit. Als beloning
werd “Voor één keer”, samen met de win-
naars van jong talent, semi-professioneel en
de publieksprijs, een week lang voor de gro-
te speelfilms in Lux vertoond.

De avond in Lux begon nog heel erg romme-
lig. Op de kaartjes stond dat de finale van het
filmfestival Homemade om acht uur begon,
op de site werd zeven uur vermeld. Uitein-
delijk begonnen de voorstellingen in de drie
zalen rond half acht zodat veel bezoekers te
laat binnen kwamen.

In elk van de zalen speelden vijf films. Deze
had de jury genomineerd uit vijftig inzendin-
gen. In zaal zes was de eerst vertoonde film
“Voor één keer”. Maar dat verliep niet zo soe-
pel. De operateur van de dvd-speler kon de
film alleen maar halverwege de film starten.
Pas na een zwart scherm en een harde reset
begon de film waar hij moest beginnen.
De teleurstelling bij producer Carolien Hen-
drix was groot toen ook nog bleek dat de
kwaliteit van de film te wensen overliet. De
eerdere vertoning in Lux was wel goed. 'Dit
verpest nu mijn hele avond', was haar com-
mentaar. Het moet wel het oog van een ken-
ner zijn geweest, want de overige aanwezi-
gen in de zaal stoorde het weinig tot niets.

Muziek

Regisseur Michiel Kruidenier mocht na de ver-
toning van de film even het podium op om
nog wat over de film te zeggen. Wat de ver-
slaggever van de Gelderlander opviel was de
goede filmmuziek. Deze is afkomstig van
Dick Dijkman. Hij schreef het muziekstukje
speciaal voor de film.

Een aantal van de mensen van Nijmegen Qost
Filmproducties. Van links naar rechts:

actrice Anne-Marie Kirch, regisseur Michiel
Kruidenier, cameraman en editor Bas Olbertz
en scenarioschrijfster en producente

Carolien Hendrix.

Ontlading

amateurs

Blinkt uit in het scenario,
past, is mooi gemaakt, goec
nagedacht. Heeft de potentie als voorfil

De winnaar in de categorie amateurs is:

heeft een plot dat bij een korte film
d gedraaid, over ieder shot was
m voor de bioscoop.

Michiel Kruidenier met VOO €N keer

'Kunnen jullie door een
waterkraan, ja wij kun-
nen door een water-
kraan, Kunnen jullie
door een waterkraan,
ja wij kunnen door een
waterkraan, Kunnen jul-
lie door een water-
kraan, ja wij kunnen

'Naast waardering voor de mooie shots, vond
de jury ook het scenario uitblinken.

'We zijn alles bij elkaar ongeveer een jaar be-
zig geweest met de film', verklaarde Kruide-
nier. 'Vorig jaar april

g@’cch Kids 3%,

in Nijmegen-Oost!! Tel. 024 - 32 44 600

We zien je graag aan de Hengstdalseweg 46

hebben we twee
weekenden gefilmd.
Daarna moesten we
de film nog monte-
ren. Of we nog een
film gaan maken, we-
ten we nog niet. Het

Leuke, wmooie,
stoere, coole
en lieve

BABY- EN
KINPERMOPE

Nievw en gebruikt | ligt eraan of we win-

0 : nen. Maar als ik nog
w“ Vefkolm‘ ook de een keer een film ga
leukste kraamkadootjes! maken, dan wil ik

meer aan de verbeel-
ding van de kijker
overlaten.'

door een waterkraan',
schalt er door de Lux als de trailer van “Voor
één keer” wordt gedraaid. Het is een stuk op-
genomen materiaal van hoofdrolspeler Tij-
men dat niet in de film is gekomen. Na alle
trailers volgt minutenlange spanning. De film-
makers van Nijmegen-Oost weten echter na
een paar woorden uit het juryrapport al dat
zij de winnaars zijn. De spanning valt weg en
maakt plaats voor gejuich. De “Oscar van Nij-
megen” gaat van hand tot hand, in de
andere hand een drankje.

En het volgende filmpje van Nijmegen-Oost
Filmproducties? Die zit er aan te komen. Be-
lofte maakt nu eenmaal schuld.

De making of van de film “Voor één keer” is
te zien in het wijktv-deel van de website van
de Wijkkrant voor Nijmegen Oost:
www.dewijkwebsite.nl.
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Leren zwemmen met Jip!

Leren zwemmen De kinderen leren bij ons zwemmen volgens het Zwem-ABC. De .
\ met Jip! zwemlessen worden verzorgd door gediplomeerde instructeurs. Het doel van de zwem-
] P- lessen in Sportfondsenbad Nijmegen-Oost is dat de kinderen op een leuke manier

goed leren zwemmen. De zwemlesleerlingen ontvangen het spaarboekje “Jippie, ik leer
zwemmen” en in dit boekje vertelt Jip het verhaal over zijn zwemles. Na afronding van
elke stap ontvangt het kind een sticker die in het boekje geplakt kan worden. De in-
houd van de zwemlessen is gebaseerd op de volgende drie uitgangspunten:

Motivatie, Zwemveiligheid en Zwemplezier!

Inschrijving

Als uw kind de leeftijd van vier jaar heeft bereikt, kan het bij de receptie worden aan-
gemeld. Hierbij zijn inschrijfkosten verschuldigd. De advies-startleeftijd is ca. 5 jaar.
Indien uw kind niet direct kan starten, komt het op een wachtlijst te staan en ontvangt
het een Jip-kaart. Gedurende de wachtperiode mag het kind op vertoon van deze kaart
driemaal gratis komen zwemmen, uiteraard onder begeleiding van een (betalende)
meezwemmende volwassene.

Zodra uw kind met de opleiding kan starten, ontvangt u van ons bericht. De lessen zijn
eenmaal per week en duren 45 minuten.

Zwemlestijden:
Ma. t/m do. tussen 15.45-18.00 uur

Vr. tussen 15.45-17.15 uur
ARy tugoRn e i Sportfondsenbad Nijmegen-Oost
Zwemlestarief: Vanaf € 6,60 p. les Van Beethovenstraat 6
Aanmelden: 6521 EN Nijmegen
Ma. t/m vr. tussen  08.30-09.30 uur Tel: 024-3812791
12.00-12.45 uur it
16.00-17.00 uur numegen@srt:rtf:ndsel:.nl
Za. en z0. tussen 10.00-11.30 uur i i Arbade bt

JHartman van Dinteren v.y
schilders

Inmiddels een begrip in Nijmegen-0ost

Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
e Behang- en wandafwerking

Sheile: wnank fataio e e Decoratieve schildertechnieken
: Website. www cafelosn' e Herstel van oude plafonds e Kleuradvies
Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001 Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke
Maandag t/m zaterdag: 16.00 tot 2.00 uur kortlng op al uw binnenschilderwerk.
zondag: 14.00 tot 20.00 uur Bel voor een vrijblijvende offerte.

Overdag: tel. 06-53607920 / ’s Avonds: tel./fax 024-3240511

KAAIJ ADVOCATEN Algemene
x ' R H 1¢ CONSULT (20 min.) GRATIS rechtspraktijk
; & mediation

Kappers & Kunst

Fransestraat 12

Mr. Michaéla B.M. Kaaq 6524 JA Nijmegen
M. Drs. H.AA.M. Schouten Tel: 024) 324 59 37
www.kaaijadvocaten.nl

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk

6521 JJ Nijmegen Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
Tel. (024) 360 99 05 familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso
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De dood of de gladiolen?!

Door Anne-Marie Kirch

Nog een maandje en dan is het weer zover,
de Vierdaagsekoorts barst los in Nijmegen!
Ik kijk er elk jaar weer naar uit: de lopers,
de feesten in de stad, de gezellige derde dag
als de lopers door “mijn” straatje de laatste
100 meter strompelen. Laat ze maar komen!
Ik ben er klaar voor! Aan de Vierdaagseweek
gaat natuurlijk een enorme voorbereiding
vooraf, daar wil ik wel eens wat meer van
weten. Op de laatste dag van de inschrijving
sprak ik met hoofd communicatie André
Sonneville, over de organisatie, tradities en
de ultieme Vierdaagsesfeer.

Klaar voor de start?

“Dit jaar hebben ruim 44.000 wandelaars zich
ingeschreven voor de 92ste Vierdaagse, ie-
dereen kan meedoen dus. De praktijk leert
dat vijf tot tien procent niet komt opdagen,
dus we verwachten op dinsdag 15 juli zo'n
42.000 wandelaars aan de start. Ook dit jaar
draait de organisatie op volle toeren. In het
Uitvoerend Comité, dat verantwoordelijk is
voor de organisatie, werken ruim 250 vrijwil-
ligers. Daarnaast zijn er nog eens 350 vrijwil-
ligers van het Rode Kruis/EHBO op de been.
Mensen die dit al jaren doen. Gelukkig kun-
nen we ook dit jaar weer op hun kennis en
inzet rekenen.” De organisatie leert elk jaar
weer van de ervaringen van het jaar ervoor.
“Om een voorbeeld te noemen: afgelopen
jaar was het op de Wedren een puinhoop van
fietsen, het bleek dat de extra fietsenstalling
die was geregeld niet goed aangegeven
stond. Dus dat moet dit jaar beter worden
gecommuniceerd”.

Alert tijdens crisis?

“Een ander voorbeeld is het sms-alert-sys-
teem wat vorig jaar op de laatste dag (tij-
dens de intocht) is ingezet. Er was noodweer
op komst, de organisatie heeft alle wande-
laars een sms gestuurd, met daarin een ver-

wijzing naar hun info-card, waar-
op beschreven stond “wat te
doen met noodweer”. Dit werd
goed ontvangen door de wande-
laars. Maar je kunt moeilijk op
alles zijn voorbereid. Er zijn
draaiboeken gemaakt die uit
de kast worden getrokken bij cri-
sissituaties, maar laten we ho-
pen dat die dit jaar niet nodig
zijn”.

De Vierdaagsesfeer

André Sonneville, geboren en getogen Nij-
megenaar. heeft zelf de Vierdaagse eenmaal
gelopen. Ook ik heb de Vierdaagse een keer
(met blaren!) uitgelopen, een geweldige er-
varing die ik niet snel zal vergeten. We heb-
ben het over de typische Vierdaagsesfeer van
verbroedering. Het is ook zo mooi, zegt An-
dre Sonneville, “Nijmegenaren kunnen soms
zo 'nuilen’, maar tijdens de Vierdaagse hoor
je ze nauwelijks. De mensen en bedrijven
rond de Wedren accepteren gewoon dat tij-
dens de Vierdaagse hun huizen en panden
nauwelijks bereikbaar zijn. Nijmegen gaat een
week op slot. Normaal zou de krant bomvol
staan als het Keizier Karelplein vastloopt, tij-
dens de Vierdaagse hoort dit er gewoon bij.
Nijmegen staat volop in het nieuws, alle me-
dia zijn er om verslag te doen van dit
grootse wandelevenement.” Persberichten
worden uitgedaan, twee persconferenties
worden georganiseerd, het Vierdaagse Ma-
gazine wordt gepubliceerd. Kortom; als
hoofd communicatie zit je in deze periode
niet stil.

Tradities

Al pratend over de Vierdaagse komen we op
de tradities die verbonden zijn met de Vier-
daagse. Wist u dat de Vierdaagse zijn oor-
sprong had in Nijmegen-Oost? De militairen
logeerden tijdens de Vierdaagse in de Limos-
kazerne (voorheen Prins Hendrik kazerne).
Ook de eerste Vlaggenparade was op de Li-
moskazerne. Op een gegeven moment bood
de kazerne niet voldoende ruimte meer en
werd Heumensoord gecreéerd. Een andere
traditie is de plechtigheid op de Canadese be-
graafplaats op de derde dag in Groesbeek.
Alle detachementen (ook de Duitsers) stap-
pen uit de route en brengen een groet aan
de gesneuvelde militairen.

Vuurwerk 2007

De Vierdaagselopers door de
Groesbeeksedwarsweg.

Overwinnaarsbloem

Ook zijn er regels waar de lopers zich aan
moeten houden. Een van de oudste regels uit
het reglement is dat wandelaars niet met ont-
bloot bovenlijf mogen lopen. Maar hoe
streng wordt hierop gehandhaafd??

Een van de laatste regels die is toegevoegd
aan het reglement is dat ‘Nordic Walking’ niet
is toegestaan. Dus: de stokken moeten
thuisblijven!

Een traditie die echt bij de Vierdaagse
hoort, is natuurlijk de gladiool: de ‘overwin-
naarsbloem’. De gladiool bloeit in de Vier-
daagsetijd en werd in de oudheid, omdat de
bloem lijkt op een zwaard, gladiatoren toe-
geworpen als zij in de arena wonnen. De gla-
diool is onlosmakelijk met de Vierdaagse ver-
bonden.

Daarnaast zijn er natuurlijk de feesten in de
dorpen en steden waar de Vierdaagse door-
heen komt. Bemmel (met de Zwitserse
Week), Elst, Groesbeek, Cuijk en het dorpje
Linden dat elk jaar weer groots uitpakt om
de wandelaars een onvergetelijke belevenis
mee te geven.

Nijmegen mag er trots op zijn; de Vierdaagse
hoort bij Nijmegen en Nijmegen hoort bij de
Vierdaagse. André Sonneville: “lk denk niet
de Vierdaagse ook zo’'n succes zou zijn in een
andere stad. Nijmegen is van oudsher de stad
waar de lopers graag logeren, graag worden
ontvangen en verzorgd en toegejuicht door
de Nijmegenaren. Het is niet voor niets “één
voor allen, allen voor één!”

Veel plezier dit jaar!
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VOOR KINDEREN DOOR KINDEREN!

'Onze' wijkkinderen gaan meewerken aan de krant.
De basisscholen in Nijmegen-Oost hebben enthou-
siast gereageerd op onze vraag of zij mee willen
werken aan een kidspagina: voor kinderen door
kinderen! De kids vertellen o.a. over hun belevenis-
sen, activiteiten en projecten.

K1Ds-
PAGINA

den.

gen.

Geboorte kaartje

Ik heb een nieuw broertje

Hij is geboren op 11 maart onder schooltii
Hij is heel lief. ooltijd.

in_ .het begin had hij overal rimpels.

Hij hat de eerste 20 minuten geen naam.
Want mijn vader en extra moeder wisten nog niet
wat de naam zou moeten worden,

dus ze gingen in boekje met namen bii
ij ste
beelden kijken,uiteindel 4 Ve

ijk is het Marcus gewor-

Toen Marcus in de klas kwam was er veel aandacht
(vooral van de meisjes) voor hem

Hij heeft een keer 20 minuten bij mij in bed gele-

ledereen was aan het stressen en niemand kon
hem even bij zich houden,

En toen heeft ie even bij mij gelegen.

Ruben (en Tom)

—{ Musical.

Normaal gesproken hebben we geen musical op de
Muze maar na lang zeuren hebben we het toch voor
elkaar gekregen.

We gaan nu een korte musical van een half uurtje voor
de school doen. ;

De musical gaat over Groep 8, die gaat op kamp. De
klas is geen hechte groep. De twee groepen zijn:
Stoertjes en Lieverdjes. Op kamp aangekomen wor-
den een stoertje en een lieverdje ontvoerd. De klas
moet nu samenwerken om de zaak op te lossen.

We hebben het script zelf geschreven en onze (muzi-
kale) meester heeft er liedjes bij geschreven.

We zijn nu druk aan het oefenen en de liedjes aan het
leren. We gaan de musical ook filmen een deel daar-

van filmen we op school en een deel op ons eigen
kamp.

Gitaar!

Hallo wij zijn Raquel en
Teun. Wij doen een verslag
over de gitaar van onzé
meester. Hij gebruikt zijn gi-
taar bij elke muziekles, en op
kamp gaat Adrie (onze mees-
ter) ook gitaar spelen bu het
kampvuur! Bij weekslmt.m-
gen, speelt Adrie ook gitaar
als we een liedje zingen. 0ok
hadden we een keer opgetre-
den en toen speelde Adrie

ook gitaar.

Raquel en Teun! Lynn en Jesse

De laatste tijd zijn wij met een paar dingen druk bezig geweest
waaronder de dood van Paule de moeder van Rosalie. Je ziet hier
op de foto het rouwkaartje (links op de foto)

Zij is op 25 april 2008 overleden. Ze was bijna altijd in onze INEY
om te helpen met knutselen en met klassenuitjes. Paule had al
11 jaar kanker, de kans bestond nog dat het kon genezen.

Vijf jaar geleden kwam het terug. De kans dat het beter zou wor- {
den werd kleiner, maar de kanker ging gelukkig weg. 1 jaar gele-
den kwam het in haar longen.

Er was geen hoop meer. Ze zou dood gaan aan kanker

Begin dit jaar kreeg ze erg veel hoofdpijn.

Ze werd ziek en kon niet meer recht op zitten.

Die tijd was absoluut niet fijn een maand later ging ze dood.

De klas heeft er ook veel verdriet van.

Groetjes Tieche en Rosalie

Wij, Esmé en Hanne, vertellen over
Het schoolvoetbal toernooi.

We dachten dat we het helemaal gin-
gen verpesten, want we hadden maar
1x training gehad.

Maar toen we eenmaal bezig waren
ging het heel goed en hadden we de
wedstrijd gewonnen. Dat kwam ook
doordat de keeper elke wedstrijd
scoorde.

Uiteindelijk hadden we 4 keer gewon-
nen en 1 wedstrijd gelijk gespeeld.
Dus waren we door naar de 2e ronde
en kregen we de beker die midden op
de foto staat. We werden in de
tweede ronde jammer genoeg com-
pleet ingemaakt.

En werden vijfde niet door naar de fi-
nale maar hadden het wel leuk gehad.
En het is toch goed dat we een beker

hebben gewonnen.
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De mooiste plekjes
van Oost

U heeft het allemaal kunnen lezen in De Gelderlander:
iedereen is hard op zoek gegaan naar de lelijkste plekken
van Nijmegen. Nu vinden wij dat een prima initiatief,
Nijmegen kan alleen maar mooier worden door ook deze plekken te gaan verfraaien.
Toch willen wij ook een tegengeluid laten horen, want Nijmegen - zeker Nijmegen-
Oost - kent heel veel mooie en bijzondere plekjes. Niet voor niets heeft onze wijk
goede rapportcijfers. Een enquete op www.dewijkwebsite.nl liet nog zien dat dat bijna
70% een rapportcijfer van 8 of hoger geeft voor Nijmegen-Oost! Enkele redactieleden
hebben dan ook hun eigen favoriete plekje opgezocht en gefotografeerd. Geinspireerd?
Deel dan uw eigen favoriete Nijmegen-Oost plek met de lezers en stuur ons uw foto

en motivatie!

Grieta Spannenburg: Dit pand
van de Gruyter vind ik prachtig.
Het heeft nog de oude gevel, met
de tegeltjes en de firmanaam erop.
Lijkt me leuk om ooit in een der-
gelijk huis te wonen...

Eric Hendriks: De mooiste
plekjes in Qost zijn in de zo-
mer de terrasjes in de wijk
waar je een lekker biertje
kunt drinken of lekker (en
vaak goedkoop) kunt eten...

Anne-Marie
Kirch: Het
oude Canisi-
us College
aan de Berg
en Dalseweg
vind ik
prachtig. Van
buiten oogt
het statig en
ook van bin-
nen is het
pand zeer de
moeite
waard. Met L&
name de bibliotheek is
een juweeltje. Als je ooit

Wijkgids 2008-2010

de gelegenheid hebt om

het pand te bezichtigen ¥ i

(met een rondleiding): Tegelijk met het septembernummer van de Wijkkrant zal
ga mee! op 24 september de nieuwe ‘Wijkgids voor Nijmegen-Oost

2008-2010’ bij u op de deurmat vallen. Met daarin ALLE

handige adressen, telefoonnummers, e-mailadressen en
websites van alle mogelijke
wijkorganisaties. Onmis-
baar voor op het prikbord
in keuken of gang!

Wilt u uw wijkorganisatie
nog vermeld zien in deze
wijkgids of wilt u adverte-
ren? En maar liefst ruim
twee jaar op de prikborden
in Nijmegen-Oost te zien
zijn? Mail dit dan:
redactie@dewijkwebsite.nl
of kijk op:
www.dewijkwebsite.nl.

Ton Burgers: De begraafplaats aan de Daalseweg, elk seizoen prachtig.
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Praktijk voor Praktijk voor
Acupunctuur ! . :
Lichaamsgerichte therapie

saskia van Leendert
aangesloten bij de NWP

T (024) 388 88 02

Jan de Ridder
lid NVA

T(024) 322 04 59

Open huis

vrijdag 20 juni van 16.00 - 19.00 uur
Hengstdalseweg 120, Nijmegen

Jan de Ridder en Saskia van Leendert
willen u graag laten kennismaken met hun
werkwijze en hun gezamenlijk onderkomen.

In beide praktijken is behandeling gericht op het
stimuleren van het zelfgenezend vermogen van de mens.

www.acupunctuurderidder.nl
www.natuurgeneeskunde-vanleendert.nl

Natuurgeneeskunde & g

=

=
i

(b
KOLMELIER

Tel. (024) 360 95 52

www.kolmeijermakelaars.nl

Mr. Franckenstraat 27
6522 AC Nijmegen
nijmegen@kolmeijermakelaars.nl

Dobey Nijmegen
De leukste winkel voor dier & tuin
GROOTVERPAKKING honden- en

kattenvoeding: ALTIJD elke 11e baal
GRATIS met onze balenpas!

| dg;bp'di
Nijmegen
Tot ziens bij Ricardo & Mariska

aan de Daalseweg 279a in hartje Oost.
Gratis bezorgservice: tel. 024-3222804

www.dobeynijmegen.ni

OUd Burge[en Gasthuis Sedert 1592

* Personenalarmering

* Computercursussen

Sleutelkluisverhuur

Gestructureerde dagbesteding

Weekmarkt op donderdag
Gerust Thuis Bemiddeling
Seniorencafé Burgerlust

(024) 327 92 79 of
www.oudburgerengasthuis.nl

Het OBG. Tot uw dienst!
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Dag van het Park op de Limos

Door Carolien Hendrix

Zondag 25 mei vond de 4e editie van de landelijke Dag van het
Park plaats. Dit jaar had de dag als thema ‘Mooi dichtbij’.
Enkele Nijmeegse parken deden mee. De WijkTV van Nijmegen-
Oost nam een kijkje in het mooie Limos-park.

Stichting Groengroep Limos hield hier verschillende parkactiviteiten.
Aan kinderen werden verhalen verteld in een spannende ondergrond-
se oorlogsbunker. Voor groenliefhebbers was er een plantenmarkt
waarbij iedereen planten uit eigen tuin kon aanbieden of ruilen. Vanaf
een terrasje temidden van de plantenmarkt konden bezoekers ge-
nieten van live muziek en zangkoren. Tevens werd een rondleiding
gegeven over het historische Limosterrein.
Heeft u deze ontspannende wijkactiviteiten gemist? Geniet dan als-
nog van een videoverslag met muziek van de band Triangulum uit
Nijmegen-Oost. De video is te zien op www.dewijkwebsite.nl. Vol-
= gend jaar is er weer een lande-
lijke parkdag met groenmarkt op
de Limos.

van Schie advocaten

www.vanschieadvocaten.nl

voor:
- mediation
- echtscheiding
mr C.T.G. van Schie - alimentatie
- ontslag en uitkeringen
mr R.G.H.M. de Glas - vreemdelingenrecht
mr F.G.WM. Huibers i
mw mr J.W.C. Giebels
mw mr E.R.T. Tromp
mr S.TW. Verhaagh
mr D.W. Beemers
Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Advocaten en procureurs Tel. 024 - 323 88 44

Kapsalon Rijcken
Voor hem en haar

Openingstijden:
Dinsdag, Woensdag en Vrijdag van 09.00 tot 17.30 uur
Donderdag van 09.00 tot 21.00 uur
Zaterdag van 08.30 tot 14.00 uur

Kapsalon Ri jcken
Daalseweg 337, tel: 024 3 608 611
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ief ontharen

Bezinningscentrum “Simeon”

meditatie

gesprekken

gelijkenissen

e : TelilD o Shngbland

intuitief schilderen Bt pliperianc

ocatie:

lemen Prof. Cornelissenstr. 306
- Nijmegen

stilte Tel. 024 - 322 65 08

openings
aanbieding

voor nieuwe klanten
dermalogica facial

P e
/‘
werk : Sleedoornstraat 23
aan de 6523 GE Nijmegen
winkel Tel. (024) 378 09 26
£

klussenbedrijf
* Theo van den Hout

Kleine werkzaamheden
Schilder- en stucwerk
WC-, keuken- en badkamerrenovatie

Vaste klanten altijd
25% korting

taxialtrade @chello.nl
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) Knollen & citroen

Te koop: Damesfets (koga) 2j oud,
599 euro 024 6842905( limos)

Te koop: mooie koperen mech. hangklok
met mooie gong €85, 2-pers. bed
mintgroen houten ombouw m. lattenbo-
dem + matras 120-200m. €75,
hoedenplank + voorruit Renault-4 teab,
‘anthrop.” babykleertjesboek

€3,50, broodbakmachine €15, hele goede
Kenwood platenspeler €65,-, tel

0417 169 85

Te koop i.v.m. overlijden: Prachtige eet-
hoek; ronde tafel ( 120 cm) met 4 stoe-
len.Kleur; essen. Gekocht bij Wennekes;
nauwelijks gebruikt. eenpersoons eiken
bed; 2 jaar oud, tel. 024-3236113

Seniorenbed, hoogste kwaliteit, met ma-
tras en lattenbodem voorzien van twee
electrische motoren, merken Emna, Elec-
troflex en Limouge, alles nauwelijks ge-

; v)}“:,.

bruikt. Nieuwprijs €900. Prijs €425 Bed
bevindt zich in Hilversum. BW] Ellenbroek
024-3224333, b.ellenbroek@inter.nl.net

Gezocht: Kol Chadash een koor met Joods
Jiddisch en Ladino repertoire zoekt nog
enkele zangers. Ons koor is opgericht
eind 2006 en we zouden blij zijn met nog
enkele enthousiaste leden. Zowel Bassen
als Tenoren, Alten en Sopranen. Afgelopen
jaar hebben we diverse keren opgetreden
en voor dit jaar zijn er nieuwe plannen.
Repetitie's zijn op woensdagavond van
8.00 tot 10.00 uur. Voor meer informatie:
kijk op www.kol-chadash.nl.

Te koop gevraagd: Fijn kippengaas voor
volkstuinier, liefst in goede staat.
Tel.: 323 84 46

Te huur: Garage in gezamenlijke parkeer-
ruimte, afsluitbaar. Wachterslaan 313.
Huur: €36,- per maand. Tel.: 32 32 854

Voor liefhebbers gratis af te halen: twee
grote blauwe afvalzakken boordevol met
allerlei soorten en kleuren WOL. Tel.: 024 -
3221419.

Gevonden: Lars, ik heb jou verjaardagsca-
deau gevonden van je vader, op de hoek
van de Abeelstraat/Beukstraat!!!

Je kunt me bellen op 06-13310019.

Antiquariaat Verzameld Werk koopt graag
enkele boeken of hele bibliotheken.

Bel 024-3221639 of mail naar
verzameldwerk@chello.nl.

ONZE ADVERTENTIEREGELS:

Als wijkbewoner kun je per nummer één
gratis advertentie plaatsen. Je kunt je ad-
vertentie mailen naar het mailadres:
redactie@dewijkwebsite.nl, maar ook
inleveren bij de Wijkwinkel aan de Daal-
seweg 259a. Zet je de advertentie op het
prikbord op de wijkwebsite, dan wordt
hij ook afgedrukt in de wijkkrant.

Waarvoor dienen onze
straatnaambordjes?

arriveerden.

door Seph Schreurs

Sinds onze familie uit Almere een TomTom in hun auto
hebben zijn ze altijd ruim op tijd bij ons voor de deur, terwijl
ze voor die tijd telkens ergens fout reden en veel te laat

Anders is het gesteld bij mensen, die voor het
eerst bij ons op bezoek komen en niet zo'n
ding naast het stuur hebben zitten. Eén van
mijn collega’s, die een dergelijk probleem in

parterre en eerste etage zat. Nu zitten ze vaak nog hoger aan
een vrijstaande paal en soms krijg je de indruk dat dit vrij
willekeurig is gebeurd. Zo ontdekte mijn collega dat als je
vanuit de Van 't Santstraat de Van Heutzstraat infietst je geen

enkel straatnaambord meer te zien krijgt. Pas aan de
Groesbeekseweg wordt de Van Heutzstraat aangegeven. Zo
zijn er nog heel wat van dit soort missers te ontdekken.
Probeer bijvoorbeeld op het begin van de
Berg en Dalseweg een afslag naar de Van den
Havestraat te vinden. Of kom vanaf de Jan van
Goyenstraat aan het einde, dan merk je dat de
straat waar je op stuit tussen links of rechts
kunt kiezen zonder te kunnen zien welke
straat dat is. Irritant hoor! Daar komt dan nog
eens bij dat die dingen vaak nauwelijks

de eigen straat constateerde, heeft eens
enkele steekproeven gedaan en bedacht dat
het wel aardig zou zijn om juist tegen de
vakantieperiode (vooral rond de Vierdaagse)
aan onze lezers te vragen of zij in hun straat
ook van dat soort onlogische plekken van de
straatnaam kunnen ontdekken. Er was
namelijk een tijd dat die bordjes aan de gevel
van elk hoekhuis bevestigd waren. Overigens:
er zit er trouwens nog één op de hoek van de
Rembrandtstraat en de Mesdagstraat!
Naarmate de auto’s lager werden, was het
voor bestuurders steeds moeilijker om een
straatnaam te lezen, omdat die meestal tussen

leesbaar zijn doordat ze smerig zijn of niet
tegen het daglicht kunnen.

De Wijkkrant heeft de komende twee
maanden vakantie; een aardig (en zinvol)
tijdverdrijf voor u is wellicht om af en toe
eens dit soort missers te noteren. Als u ons
daarvan op de hoogte zou willen brengen
door een mailtje te sturen naar mij of in de
bus te stoppen in de Van Langeveldstraat 1a,
dan zijn we daar heel blij mee en kijken hoe
we dit het beste onder de aandacht van de
Gemeente gaan brengen. Mijn mailadres kunt
u vinden in elke wijkkrant in de colofon op
pagina 2 of: j.schreurs74@upcmail.nl.
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Sportzomer:

Wilt U de goals op het E.K.,
de ballen op Wimbledom,
de renners in de Tour en
alle sporters op de
Olympische Spelen zien?

Kom naar:

Geerhné'ptiek

kwaliteit s voor ogern

Dé opticién in Uw buurt.

Kijk ook op onze website:
www.geerlingoptiek.nl

Daalseweg 9, Nijmegen
Tel. (024) 3230917

Wij kunnen rechtstreeks
voor U de vergoeding van
Uw zorgverzekeraar indienen.

VAKANTIEVLEES
Lekker makkelijk

Tijdens uw vakantie kunt u ook genieten van ons
diervriendelijke scharrelviees. Onze met goud bekroonde
maaltijden in pot hoeven niet gekoeld bewaard te blijven, dus
lekker meenemen op vakantie. U kunt kiezen uit 14 soorten.
Alleen even warm maken en klaar is kees.

Voor een bijzondere barbecue gaat u naar de
“barbecue-slager” van Nijmegen.
Het fijnste vlees, de lekkerste salades en beste sausjes.

Kijk op scharrelviees.nl voor informatie en aanbiedingen.

WIM COENE

vrglolees-

Openingstuden Woensdag t/m vrijdag: 8.30-18.00u.
Zaterdag: 8.30-15.30u.

WIJ ZIJN DE HELE ZOMER GEOPEND

Fransestraat 39 - 6524 HT Nijmegen
Tel. (024) 322 00 86 - Fax: (024) 365 63 50

www.scharrelvlees.nl

DE KARPETTENHOEK

Complete stoffering voor woning en bedrijf, sinds jaar
en dag overbekend op de hoek van de Burchtstraat,

is sinds enkele maanden verhuisd. We zitten nu aan de
Berg en Dalseweg op nummer 20-A. Gelukkig weer op
een hoek zodat we onze oude, vertrouwde naam kon-
den behouden. Een royale en mooie ruimte met heel
veel keus. Makkelijk te bereiken, ook met de auto!

Wij zijn gespecialiseerd in het vakkundig plaatsen
en leveren van: Vloerbedekking, Marmoleum,
Binnenzonwering, Laminaat, Gordijnstoffen,
Karpetten op maat en nog véél meer. Tot ziens!

- i
'

Berg en Dalseweg 20 A 6521 JE Nijmegen.
Tel. 024-323 92 15. Openingstijden:
i. /m vr. 9.30-17.30 uur, za. 10.00-17.00 uur
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Activitel

Onderstaand vind je informatie over alle ac-
tiviteiten in Nijmegen-Oost die wij hebben
ontvangen. Voor een actueel overzicht kun
je ook kijken in de wijkagenda op onze
website: www.dewijkwebsite.nl. Hier kun je
ook je eigen evenement publiceren, zodat
er steeds een compleet en actueel overzicht
is over wat er in je wijk te beleven is!

Vrouwenactiviteitencentrum Stichting De
Opstap is met vakantie van 14 juli tot 18 au-
gustus 2008. De inschrijving (schriftelijk)
voor seizoen 2008-2009 start eind augustus.
Hou onze website: www.deopstapark.nl in
de gaten voor de exacte inschrijvingsdata.
Onze jaarlijkse Open Dag is op zondag 14
september 2008 en vindt plaat in “De Ark
van Oost”, Cypresstraat 154 in Nijmegen.
Van 11.00 uur tot 14.30 uur zullen de cur-
sussen/workshops van het seizoen
2008/2009 gepresenteerd worden. Op deze
dag heeft u de kans om open lessen (gratis)

ten in Oost

K P
Y AL
AT

N -

te volgen. Info: Tel. 3238111
E-mail: infodeopstapark@planet.nl

Kinderdisco wijkcentrum "Daalsehof"
vrijdag 20 juni 2008 is er tussen 19. 00-
21.00 uur een Kinderdisco in wijkcentrum
"Daalsehof" in Nijmegen Oost. De muziek zal
worden verzorgd door de "Tropical drive-in-
show". Deze avond is bedoeld voor kinderen
tussen 6 en 12 jaar. De entree bedraagt 1
euro. Een consumptie gratis.

Zomersluiting Bibliotheek De bibliotheek in
Hengstdal is gesloten van 14 t/m 20 juli. Ook
op vrijdagmiddag 18 juli vanaf 13.00 uur ge-
sloten in verband met de intocht van de
vierdaagse.

Voor de zomervakantie zijn er nog twee
tuinconcerten in Hortus Arcadié:

22 juni Ton Engels: Limburgse rock, entree 8
euro. 6 juli Van Kemenade & Braam: Jazz

entree 8,50 euro. Voor meer informatie kunt
u bellen 3561409 en e-mailen hortusarca-
die@tiscali.nl of onze website bezoeken op
www.hortus-arcadie.nl

In samenwerking met de KNBLO, de Gelder-
lander en het Astmafonds organiseert wan-
delsportvereniging WIOS '81 op 22 juni de
“Mariken van Nieumeghen-tocht”. Starttijd:
vanaf 7.00 uur. Startplaats: Danscentrum
Vermeulen (aan de wedren). Afstanden die
men kan lopen zijn: 5-10-15-20-30-40 km

Op vrijdag 27 juni 2008 is er om 18 uur een
workshop Koken Met Peulvruchten in de
Celebesstraat in Nijmegen. Wij zullen ver-
schillende bereidingen maken met o.a. lin-
zen, adukibonen, mungbonen, nierbonen,
witte bonen, zwarte bonen en kikkererwten.
Het eten is ook geschikt voor mensen met
allergieén; wel graag van tevoren melden. In-
formatie: D. Companjen, tel. 06-13079008.

Jongerenwelzijn in Oost

Tandem in oost.

lijk ook ambulant aan het werk in de wijk.

geval er zich problemen voor doen.

c.molenaar@tandemwelzijn.nl.

Graag stel ik mij via deze weg voor aan de bewoners van Oost.
Ik ben Crystal Molenaar, en sinds een paar maanden in dienst als jongerenwerker bij

Je komt mij tegen in het jongerencentrum Exposure in de Ark. Daar ben ik een paar
dagen per week te vinden. Maar je kunt mij ook tegenkomen op straat. Ik ben name-

Dit betekent dat ik op straat contact zoek met de jongeren, contact maak met buurt-
bewoners en samenwerk met andere initiatieven. Op dit moment zijn we bijvoor-
beeld bezig om een buurtfeest te organiseren in de spoorbuurt.

Mijn inzet is er voor het welzijn van de jongeren in de wijk. Dit kan preventief zijn,
voor het geval ze mijn hulp nodig hebben, ik probeer te peilen welke behoeften er
zijn onder de jongeren en waar ik een bijdrage aan kan leveren, maar ook voor het

Graag ben ik op de hoogte wat er speelt in de wijk en waar mijn inzet gebruikt kan
worden. Ik ben daarvoor bereikbaar op 06-12586811 of via de mail op

maar dan 2ih
we op AkarTie!

kunnen we de
wijk picknick niev
n zund-Feankigl
houden..?

Ingezonden brief

Beste leden van de redactie, wat leuk dat u
een van onze straatgedichten heeft opge-
merkt. In december vond de eerste editie van
‘Dicht in de buurt’ plaats in de straten beho-
rende bij buurtvereniging Mozart. Twaalf ge-
dichten werden verbeeld door kunstenaars
uit Nijmegen-Oost. Zie onze blogspot
www.dichtindebuurt.blogspot.com. De
meeste zijn maar drie weken lang te bewon-
deren geweest, maar het gedicht van Tjitske
is onuitwisbaar. Net als dat van de Nijmeegse
dichteres Linda Vogelesang op een garage-
deur in de Mozartstraat, overigens.

We vinden het jammer dat u het muurgedicht
niet in de juiste context heeft geplaatst. Ook
verbaast het ons dat Tjitske Jansen er niet
van op de hoogte was dat haar versregels op
een muur staan in Nijmegen-Oost. Wij heb-
ben haar uitgever namelijk om toestemming
gevraagd en ook een aanzienlijk bedrag be-
taald voor de publicatierechten. Vreemd dat
Tjitske Jansen daar niets van heeft gezien.
Het project werd door de hele buurt en ook
daar buiten enthousiast ontvangen. Daarom
doen we het nog een keer in december 2008,
met dezelfde kunstenaars uit de buurt en Nij-
meegse dichters, zoals Jan Maurits Schouten
en Linda Vogelesang. We zijn van plan meer
werken te plaatsen en meer sporen achter te
laten zoals u in de Chopinstraat heeft aange-
troffen. We rekenen erop dat de gemeente
weer subsidie verstrekt.

Suzanne Baks (communicatieadviseur)
Hanneke van Broekhoven (illustrator)
Linda Vogelesang (dichter)
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Renault
Peugeot
Citroén
Opel

Audi/
Volkswagen

Volvo

Fiat/
Alfa Romeo

Ford
Mazda
Toyota

enz.

Autobedrijf Starflt ‘Sterk in elk merk’

Met ons team van vier mensen verzorgen wij in Numegen-Oost de reparatie,
onderhoud en APK-keuringen van personenauto’s en lichte bedrijfsauto’s.
Wij doen dit in samenwerking met auto-organistaties van alle bekende merken.

AUTOBEDRIJF

Onze sterke punten blijven natuurlijk:

* Snelservice (bijv. uitlaatreparatie, bandreparatie, verlichtingsproblemen, enz.).
* Haal- en brengservice (wanneer dit wenselijk is).

* Het is als het ware bij u om de hoek.

* Veel pakketprijzen en vaste prijsafspraken vooraf bij reparatie en onderhoud.

¢ Indien aanwezig een gratis leenauto (reserveren bij het maken van afspraak).

* Vrijwel onbeperkte tijden voor het halen en brengen van de auto.

* Verkoop van occasions (zie de internetsite voor aanbod en prijzen).

Onze prijzen:

e Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
vanaf € 1 79 -

e Kleine onderhoudsbeurten
vanaf € 45,-

€ 40,-

e APK benzine-auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW)

e APK voor dieselauto’s
(inclusief afmelden, roetmeting en leges RDW) € 89,'

e Zeer scherpe prijzen van accu’s, banden, uitlaten.

e Airco-controle en/of -reparatie. (Prijs op aanvraag)
e Autoruiten vervangen of repareren. (Prijs op aanvr.)

Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle onderhoudsbeurten
worden uitgevoerd volgens de voorschriften van de
autofabrikant. Voor meer informatie over ons bedrijf en
onze werkwijze kunt u onze internetsite bezoeken:
www.starfit-nijmegen.nl

STERK IN ELK MERK

LET OP: Sinds enige tijd is de Pater Brugmanstraat
tussen de Jan van Goyenstraat en de Barbarossa-
straat helemaal eenrichtingsverkeer geworden.
Wilt u hieraan alstublieft denken als u ons bezoekt.

Klaas Post
LT,

Henk Lamers
P

Dennie Janssen

STARFIT

Pater Brugmanstraat 55

(zijstraat Berg en Dalseweg)
6522 EH Nijmegen ‘
Tel. (024) 3234448
www.starfit-nijmegen.nl
starfit-nijmegen@hetnet.nl




