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“Het is gewoon een feestje als je er in rond rijdt!” zegt Nol Wijers over zijn
Tuxi oftewel tuktuk. Als kersvers ondernemer wil Nol zo snel mogelijk af van
zijn uitkering en zijn geld in Nijmegen-Oost verdienen met de Tuxi.
Een lege Tuxi aanhouden? Gewoon je hand opsteken! Of bel 06 448 433 44.
Zie ook www.tuxidrive.nl.



Waarschuwing voor eikenprocessierups
De dagen lengen, het weer wordt beter en daar is ie weer: de
eikenprocessierups! Naar verwachting veroorzaakt de rups
ook dit jaar weer gezondheidsklachten in de periode juni-au-
gustus. Hoe groot de overlast precies zal zijn, is moeilijk te
zeggen. De GGD adviseert mensen (incl. hun huisdieren) om
uit de buurt van bomen te blijven waarin de rupsen worden
aangetroffen. Mensen die (mogelijk) de eikenprocessierupsen
hebben gesignaleerd, worden verzocht om contact op te ne-
men met de gemeente. Mensen met gezondheidsvragen die
(mogelijk) samenhangen met de eikenprocessierups, kunnen
bellen naar GGD Regio Nijmegen: 024-3297297. Inhoudelijke
info over de rups is o.a. te vinden op www.gelderland.nl en
www.natuurkalender.nl.
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Knollen & citroenen
ONZE ADVERTENTIEREGELS: Als wijkbewoner
kun je per nummer één gratis advertentie plaat-
sen. Je kunt je advertentie mailen naar het mail-
adres: redactie@dewijkwebsite.nl, maar ook
inleveren bij de Wijkwinkel aan de Daalseweg
259a. Zet je de advertentie op het prikbord op
de wijkwebsite, dan wordt hij ook afgedrukt in
de wijkkrant.
------------------------------------------------------------------------
Zin in vriendschappelijke potjes zaalvoetbal
met een clubje dertigers en veertigers in de
gloednieuwe sporthal Hengstdal op woensdag-
avond van 18-19u? Stuur een filmpje met eigen
voetbalacties óf meld je gewoon aan bij Paul via
P.HendriksVettehen@maw.ru.nl.
------------------------------------------------------------------------
Te koop: 2x aquarium 60x30x30, 1 met deksel
met licht , 2x waterpomp, 2x verwarmingsele-
ment, alles samen € 70,- Tel. :024-322 15 22.
------------------------------------------------------------------------
Er zijn nog 2 slaapplaatsen vrij voor Vierdaag-
selopers. € 37,50 per dag en nacht (all-inclusive)
Tel.: 024-323 19 00.
------------------------------------------------------------------------
Voor vakantie gezocht: vrienden vanaf 50 jaar,
liefst sportieve types. Tel.: 024-3231900.
------------------------------------------------------------------------
Gratis afhalen betonnen vijverbak, doorsnee
100 cm. Zelf verwijderen en vervoeren. Tel.:
3221419 voor afspraak.
------------------------------------------------------------------------
Aangeboden; PRIMA HERENSPORTFIETS, MEER-
DERE VERSNELLINGEN. kleur: zilver-grijs. Vaste
meeneem-/opruimprijs; 50 euro 024 - 3236460
(b.v.k. 's avonds/weekend).
------------------------------------------------------------------------
Ik roep mensen op, die mij verhalen willen en
kunnen vertellen over de periode van 1 januari
1940 tot 1 januari 1946. Het moet zich wel af-
spelen tussen de Kwakkenberg en Berg en Dal-
seweg enerzijds en Broerdijk en Badhuis ander-
zijds. Dit in verband met het septembernummer
van dit wijkblad, waarin ik de verovering van
Nijmegen-Oost wil belichten. Bel/mail naar Gijs
Hoogenboom 024-3559517 of g.f.hoogen-
boom@glazenkamp.net.
------------------------------------------------------------------------
De Opstap is met vakantie van 4 juli t/m 23 au-
gustus. U bent welkom op onze Open Dag op
13 september. Dus noteer alvast!

Spaanse les bij Spaanse taal en cultuur. U krijgt
les van een bevoegde native docent, Socorro
Pérez. De nadruk ligt op conversatie. Er zijn
groepen (max 6 personen) voor ieder niveau.
Ook privé-les, bedrijfscursussen en vertaalwerk
zijn mogelijk. Daarnaast worden taalreizen naar
Spanje georganiseerd. Zie ook:
www.socorroperez.nl.
------------------------------------------------------------------------
De Rechtswinkel is i.v.m. de zomervakantie ge-
sloten van maandag 6 juli t/m zaterdag 8 augus-
tus. De Wijkwinkel is gesloten van maandag 20
juli t/m vrijdag 14 augustus.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: m/v die dwarsfluit speelt om samen
duetten te spelen. Ik ben 57 jaar, vrouw, heb 7
jaar les gehad, lang niet gespeeld en wil een-
voudig beginnen. Tel:3604565.

@Random Zondag 12 juli 2009, Café 't Haantje
Daalseweg 19,14.30 uur. @Random: een
enthousiaste zanggroep die een breed reper-
toire aan nummers zingen. Niet alleen pop en
musical, maar ook jazz en soul, niet alleen En-
gelstalig maar ook Nederlandstalig.
------------------------------------------------------------------------
Het bekend Britse Jeugdorkest “Worcester
Youth Jazz Orchestra” (WYJO) geeft een gezellig
jazz- en swingconcerten in Oost, met een geva-
rieerd repertoire: Van St. Louis Blues tot Miller
or Sinatra. Ondanks de jeugdige leeftijd is het
niveau hoog. Het is gelukt het jeugdorkest ook
naar Nijmegen Oost te halen in het kader van de
open dag voor de buurt: Zaterdag 18 juli 2009
in Nijmegen: Inloop optreden in Logegebouw
Nijmegen, Fortstraat te Nijmegen Oost, aanvang
14.30 uur (tot ca 16.30 uur).
------------------------------------------------------------------------
Buurtfestijn Oost. Zondag 28 juni Limospark
Dit buurtfestijn is voor de bewoners uit Nijme-
gen Oost. Er is van alles toe doen voor jong tot
oud. Er is een clown, springkussen, karatework-
shop, picknick (zelf meenemen), vrijwilligers-
markt, levend tafelvoetbalspel, buikdanseres,
een taartenwedstrijd, Afrikaanse koffiebrandster
en daarnaast zijn er ook nog diverse optredens
van artiesten uit de buurt. Het buurtfestijn be-
gint om 12.00 uur en eindigt om 16.00 uur.
Entree gratis.

ACTIVITEITEN IN NIJMEGEN-OOST
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Zang, dans, muziek, en een verteller.
Eenvoudige ingrediënten van een inge-
wikkelde voorstelling waar het Nij-
meegse Colourful City Koor de tanden
in gezet heeft. Maar waarom is dat ver-
haal zo ingewikkeld?

Door Inger Stokkink

'Puputan, de val van Bali' vertelt het ver-
haal van de rituele zelfmoord die hon-
derden mannen, vrouwen en kinderen
pleegden in 1908 op het eiland Bali. Ze
kozen de dood boven verslagen worden
door de bezetters – de Nederlanders.
Het was niet de eerste keer dat de sol-
daten van het Koninklijk Nederlands-In-
disch Leger (het KNIL) in de strijd
opeens de Balinese vijand zichzelf zag
vermoorden. Maar in 1908 was het wel
de laatste keer.
De dood is al niet makkelijk, live aanwe-
zig zijn bij een zelfmoord is op z'n
zachtst gezegd schokkend. Om tiental-
len, honderden mensen voor je ogen
zelfmoord te zien plegen moet dan
ook wel een onbegrijpelijke, gruwelijke
gebeurtenis zijn. Eentje waarover je
maar moeilijk kunt praten.
Maar toch proberen ze het. Van deze on-
begrijpelijke slachting zijn getuigen van
beide zijden: van de Nederlanders en de
Balinezen. In de voorstelling 'Puputan'
komen ze allebei aan het woord. Met
deze voorstelling zoekt dirigent Johnny
Rahaket naar het antwoord op de vraag
hoe het komt dat zowel daders als

slachtoffers van een oorlog hun geeste-
lijke verwondingen doorgeven aan hun
kinderen. Die vraag geldt niet alleen voor
die ene oorlogsgebeurtenis uit 1908 in
de Balinese stad Klungkung, maar die
geldt voor elke oorlogsgebeurtenis.
En voor elke oorlog geldt ook dat er al-
tijd mensen hun huis en stad moeten
achterlaten en vluchteling worden – al
is het soms maar tijdelijk. Ook dát doet
iets met mensen – en ook dat geven ze
door aan hun kinderen, bewust maar nog
vaker onbewust. Van vroeger tot van nu,
van de Tachtigjarige Oorlog tot Afgha-
nistan.
Omdat Johnny Rahaket vermoedde dat
veel bezoekers van de voorstelling met
vragen zouden blijven zitten, vroeg hij
Ingrid M. Dümpel om een boek samen
te stellen met uitleg over Puputan, over
Bali, over de koloniale tijd in Indonesië
en over de kinderen van mensen die de
oorlog hebben overleefd. Want iedereen
heeft weer een eigen verhaal. En dat mag
gehoord worden.

Het boek 'Puputan, val van Bali' is te be-
stellen via info@colourfulcitykoor.com,
of per post: Colourful Citykoor,
Postbus 1368 - 6501 BJ Nijmegen.
Kijk ook op www.dewijkwebsite.nl, onder
WijkTV, 'Zang in de wijk' voor een impres-
sie van de gamelanoptocht van het koor
door de Indische buurt, en voor een kort
interview met Ingrid M. Dümpel, de
samenstelster van het boek 'Puputan,
val van Bali'.

Puputan, oorlog en de
dingen die voorbij gaan

Met de poten in de klei
Door Erik van Huizen

Een krant maken gebeurt tegenwoordig vaak
vanachter het bureau. Dat komt niet omdat de
journalisten luier zijn dan vroeger. Uitgevers zijn
steeds vaker een soort van bankiers geworden en
journalisten krijgen gewoon geen tijd meer om de
straat op te gaan. De uitgever wil graag zo effi-
ciënt mogelijk werken. En als je niet naar buiten
gaat en alles per telefoon doet, kan je nu eenmaal
meer woorden tikken. En woorden zijn geld.
Uitzondering op die regel lijkt de Wijkkrant. De
redacteuren van de Wijkkrant staan nog steeds,
zoals journalisten dat plegen te verwoorden, met
de poten in de klei. De redactie leeft in de buurt
waarover ze schrijft en weet meestal nog goed
wat er speelt in de buurt. Tips vanuit de buurt zijn
desondanks altijd van harte welkom. Niet alleen
van de plaatselijke middenstand, maar vooral ook
van de bewoners. Ook is het belangrijk dat de re-
dactie weet wat de buurtbewoners interessant vin-
den. Is dat de geschiedenis van de buurt, leuke
winkeltjes of menselijke verhalen. En wat vindt u
eigenlijk van de uitbreiding van de Wijkkrant met
een aantal wijken? Soms horen we geluiden dat de
Wijkkrant niet meer alleen meer van Nijmegen-
Oost is (terwijl Groenewoud en Galgenveld wel
degelijk bij Oost horen). Is dat een enkeling die
dat vindt, of vinden meer bewoners dat? Om daar
achter te komen, gaat de redactie de straat op. Op
27 juni zijn wij de hele dag op verschillende plek-
ken in de wijk te vinden. Wij willen er dan achter
komen wat u wilt lezen in de Wijkkrant, u kunt op
uw beurt uw ei kwijt.
En bent u ons misgelopen vanwege vakantie of
een andere reden en zit u iets dwars, lukt het niet
om iets voor elkaar te krijgen of wilt u gewoon uw
verhaal over Nijmegen-Oost kwijt? Bel of mail de
redactie. U bent van harte welkom.

U
M

N
COL
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Dé opticien in Uw buurt.

De zon gaat
schijnen!

Dus tijd voor actie! NU:

Zonnebril op sterkte

vanaf € 59,- bij:

Kijk ook op:
www.geerlingoptiek.nl

Daalseweg 9, Nijmegen
Tel. (024) 323 09 17

Wij kunnen voor U rechtstreeks
de vergoeding van Uw verzeke-
ring indienen (via Icodis).

TEKENLESSEN VOOR KINDEREN VAN 6 TOT 18 JAAR IN NIJMEGEN-OOST, BROERDIJK 23.
KLEINE GROEPEN, VEEL AANDACHT, PROFESSIONELE WERKWIJZE, VAAK PRACHTIG
RESULTAAT. NIEUW IN SEPTEMBER: PERIODES VAN 10 WEKEN MET EEN SPECIAAL
ONDERWERP, ZOALS EEN BOEK MAKEN, EEN DROOMKASTJE, ARCHITECTUUR EN

BEELDHOUWEN. INFORMATIE VINDT U OP WWW.YCPIETERSE.NL OF VIA (024) 3227463
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In een lommerrijke omgeving, aan de
Groesbeekseweg, bijna verscholen
tussen de eeuwenoude bomen, ligt vil-
la Oud-Mariënboom. Dit rijksmonu-
ment is sinds begin 2008 in gebruik
als kleinschalig rouwcentrum van be-
grafenisonderneming Klopper & Kra-
mer. Steeds meer mensen ontdekken
dit unieke afscheidshuis om op een
zeer persoonlijke manier en in een
stijlvolle, huiselijke omgeving afscheid
te nemen van hun dierbaren.

Door Marjon Spoorenberg

Coen Kramer staat mij te woord en hij
vertelt een stuk over de boeiende fa-
miliegeschiedenis van dit bedrijf en
leidt mij daarna rond door het gebouw.

Historie
Het familiebedrijf bestaat al bijna 100 jaar en
is thans eigendom van de broers Bart en Coen
Kramer. De opa van Bart en Coen is begonnen
met dit bedrijf, later is dit bedrijf overgeno-
men door zijn zoon en nu is het eigendom
van zijn kleinzonen. Enige jaren nadat opa
Kramer met zijn bedrijf begon vond er een
fusie plaats met Klopper vandaar de naam
Klopper & Kramer. Van de familie Klopper is
er echter niemandmeer werkzaam in het be-
drijf.
Voordat de onderneming verhuisde naar de
Groesbeekseweg was het lange tijd gevestigd
aan de St. Annastraat maar vanwege ruimte-
gebrek is men uitgeweken naar de Groes-
beekseweg.

Beroep begrafenisondernemer
Het beroep van be-
grafenisondernemer
lijkt mij niet het
meest gemakkelijke
beroep. Als ik aan
Coen vraag waarom
hij uiteindelijk toch
in het bedrijf is ge-
komen krijg ik een
heel uitgebreid ant-
woord. ”Het interes-
sante aan het beroep
is dat je met mensen
werkt, je komt in
contact met allerlei
soort mensen in
moeilijke situaties
waar je de helpende

hand kunt bieden. Vaak zijn mensen -als er
iemand overlijdt in hun naaste omgeving- de
draad van het leven kwijt. In die chaos pro-
beer je dan orde te scheppen. Daarnaast ben
je ondernemer, je leidt een bedrijf.” Het be-
roep is in de loop der jaren ook veranderd.
De rol van religie is sterk afgenomen.
Mensen zijn zich bewust dat ze zelf na moe-
ten denken: rituelen zijn variabeler. De
mensen hebben meer een eigen inbreng. Bij-
na alle wensen kunnen echter worden inge-
willigd.

Kleinschaligheid
Klopper & Kramer is een kleinschalig rouw-
centrum en dat sluit nauw aan bij de filosofie
van het bedrijf: in een klein team samenwer-
ken aan een persoonlijke benadering met alle
aandacht voor de nabestaanden. Dit betekent
dat tijdens de voorbereiding van de uitvaart
en op de uitvaart zelf er één vast aan-

spreekpunt is. Deze persoon-
lijke benadering is ook terug te
vinden in de villa: intiem, per-
soonlijk, huiselijk. Er zijn twee
sfeervol en comfortabel inge-
richte familiekamers. Het zijn
kamers- en suite. In de familie-
kamer ligt de overledene op-
gebaard en er is een gedeelte
ingericht als verblijfsruimte
met koffiehoek, zitgelegenheid
en speelhoek voor de kinde-
ren. Ook kan er eigen muziek
afgespeeld worden en op een
groot scherm kunnen foto’s
van de overledene getoond
worden. Nabestaanden kunnen
ook over een eigen sleutel

beschikken zodat ze dag en nacht en op ieder
moment de overledene kunnen bezoeken.
Klopper & Kramer heeft de uitvaart en alle
voorbereidingen in eigen hand, van drukwerk
en advertenties tot het verzorgen en opbaren
van de overledenen, zodat zoveel mogelijk
aan de wensen van de overledene en de na-
bestaande tegemoet kan worden gekomen.
Er wordt ook veel aandacht besteed aan de
nazorg. Na de uitvaart wordt gevraagd of alles
naar wens was en waar nodig worden nabe-
staanden geholpen om hun leven weer een
beetje op de rails te krijgen (hulp bij finan-
ciën, hulp op emotionele vlak e.d.).

Wensenlijst
Het is niet goed om altijd met de dood bezig
te zijn maar zo af en toe mag je er toch wel
eens bij stilstaan want het kan je zo maar
ineens gebeuren. Bij Klopper & Kramer kun
je daarom ook een codicil opstellen waarin

je de nabestaanden op de hoogte
brengt van je wensen. Het is een wils-
beschikking die je zonder tussenkomst
van een notaris kunt maken en je kunt
het codicil ook toevoegen aan je testa-
ment. De wensenlijst kan via de website
worden gedownload: www.kk.nl

Contactgegevens:
Klopper & Kramer Uitvaartcentrum
Oud-Mariënboom,
Groesbeekseweg 424,
6523 PP Nijmegen.
Tel.: (024) 3234444
www.kk.nl
E-mail: post@kk.nl

Klopper & Kramer: uitvaartcentrum Oud-Mariënboom
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Straten maken, het is een vak. Niet alleen
voor stratenmakers die met stenen werken,
maar ook voor de mensen die een straat be-
denken. Dat bleek wel op 19 mei, op de in-
loopavond voor bewoners die de gemeente
Nijmegen had georganiseerd over de herin-
richting van de Archipelstraat.

Door Inger Stokkink

Twee lange kaarten op bij elkaar geschoven
tafels, een doos
koekjes in het
midden, zacht
gemurmel van
zo´n twaalf men-
sen. Een vreed-
zaam beeld bij
een zaak die
mensen soms
over de rooie
jaagt: het ver-
keer. De inrich-
ting van deArchi-
pelstraat ligt de
bewoners en di-
recte omwonen-
den natuurlijk na
aan het hart.
Maar de weg is,
al is het laatste
stuk eenrich-
tingsverkeer, een
niet onbelangrij-
ke verkeersader
van de stad Nij-
megen – niet alleen van Nijmegen-Oost. En
dat is nog maar één van de tegenstellingen
die boven deze straat zweven.

Aan de gemeente de taak om alle belangen
te wegen en een uiteindelijke keuze te ma-
ken. Die keuze lieten ze die avond aan de be-
woners zien, en die komt er in grote trekken
op neer dat de kruispuntenmet de Javastraat,
Bali-Lombokstraat en Molukkenstraat ver-
hoogd worden, en dat de aansluiting op de
Sint-Annastraat wordt veranderd. Eén van de
autovoorsorteerstroken verdwijnt, om de
fietsstrook breder te kunnenmaken. Ook zul-
len de stoplichten daar zo worden afgesteld

dat ze in principe
altijd op rood
staan, tenzij er au-
to's en fietsers
staan te wachten
op de Archipel-
straat. Racen om
het groene licht
te halen moet
dan tot het verle-
den gaan horen.

Een belangrijke re-
den om de Archi-
pelstraat aan te
pakken, is dat de
inrichting van de
weg onduidelijk
is. Het lijkt een
voorrangsweg,
maar dat is het
niet. Weggebrui-
kers nemen ge-
woon hun voor-
rang, het woud

van verkeersbordjes brengt hun niet op an-
dere gedachten. Ook is niet duidelijk dat de
Archipelstraat een dertigkilometerweg is.
Vooral op het wat bredere stuk trappen au-
tomobilisten 'm weer op z'n staart, zeker als

ze denken dat ze het
groene licht bij de
Sint-Annastraat nog
kunnen halen. Dan
gaan ze vaak vrolijk
over de vijftigkilome-
tergrens heen – tot
grote ergernis van de
straatbewoners, want
het zorgt voor veel
herrie en het is na-
tuurlijk gevaarlijk.

Bewoners en omwo-
nenden van de Archi-
pelstraat vroegen

coördinator verkeersprojecten John Dibbits
en zijn collega's van de gemeente Nijmegen
het hemd van het lijf. Waarom gekozen voor
deze oplossing? Gaat het terugbrengen van
de autovoorsorteerstroken niet zorgen voor
file? Ook hadden ze eigen voorstellen. Zo wa-
ren er bewoners die een bermscheiding van
struiken wilden in het midden van de weg.
Mooi, en nog nuttig ook want zo kunnen au-
tomobilisten niet meer inhalen.
Maar ook wezen ze op andere ontwikkelin-
gen in de wijk die ook gevolgen konden heb-
ben voor de 'gepimpte' Arhcipelstraat. 'Op de
plaats van de oude mensa komt een super-
markt, dat gaat extra verkeer aantrekken. En
eerst krijg je een tijd lang bouwverkeer. Is het
dan niet slimmer om te wachtenmet opknap-
pen totdat de bouw klaar is, zodat de
nieuwe straat niet vernield kan worden
door die zware vrachtwagens en betonmo-
lens?'

Op de inloopavond was er trouwens sprake
van dat de veranderingen nog vóór de Vier-
daagse klaar zouden zijn. Maar volgens
coördinator John Dibbits van de gemeente
Nijmegen gaat die datum niet gehaald wor-
den. 'Het plan is namelijk veranderd: alle vijf
kruisingen in de Archipelstraat gaan er het-
zelfde uitzien: verhoogd, dus met een soort
ingebouwde verkeersdrempel, en bestraat
met klinkers in plaats van het eerder geplan-
de grijze asfalt. Zo zien de kruispunten eruit
als de gelijkwaardige kruisingen die ze per
slot van rekening zijn.' Op z'n vroegst in sep-
tember 2009 zal de 'make-over' van de Archi-
pelstraat van start gaan.

Archipelstraat krijgt nieuw gezicht In september 2009 begint ook de bouw
van een rotonde op de kruising Hengst-
dalseweg-Broerdijk. Dat zal twee à drie
maanden gaan duren, en in die periode
zal de noord-zuidverbinding over de
Broerdijk afgesloten zijn. Wethouder
van de Meer heeft begin juni het voor-
stel van Henk Horstink voor een ver-
hoogde historische Broerdijk
afgewezen. Wel wil hij op het midden-
eiland van de geplande rotonde iets
plaatsen dat doet denken aan de
bijna 2000 jaar oude dijk als Romeins
waterwerk. Lees meer hierover op de
wijkwebsite.

RRaacceenn oomm hheett ggrrooeennee lliicchhtt ttee hhaalleenn 
mmooeett ttoott hheett vveerrlleeddeenn ggaaaann bbeehhoorreenn..

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen

Tel. (024) 360 99 05



Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 6/juni 20098

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mw mr J.W.C. Giebels

mw mr E.R.T. Tromp

mr S.T.W. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr J.E.A. van Beveren

Advocaten en procureurs

Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Tel. 024 - 323 88 44

voor:
- mediation
- echtscheiding
- alimentatie
- ontslag en uitkeringen
- vreemdelingenrecht
- strafrecht

www.vanschieadvocaten.nl <http://www.vanschieadvocaten.nl>www.vanschieadvocaten.nl <http://www.vanschieadvocaten.nl>

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mr S.T.W. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr S. van Oers

Kanker is een ingrijpende ziekte. De
behandelingen kunnen langdurig en
intensief zijn geweest. Misschien
heeft u nog steeds last van ver-
moeidheid of andere fysieke klach-
ten. Misschien bent u nog emotio-
neel en onzeker. Misschien bent u
het vertrouwen in uw lichaam kwijt.
In Sportfondsenbad Nijmegen-Oost
kunt u én aan uw fysieke én aan uw
mentale herstel werken.
Aqua-instructie
Aqua-instructie voor (ex-)borstkan-
kerpatiënten is opgezet, speciaal
voor vrouwen met een borstamputa-
tie. U doet onder deskundige bege-
leiding oefeningen in het instructie-
bad, samen met andere lotgenoten.
De oefeningen in het water zijn erop
gericht om uw conditie te verbete-
ren, om eventuele schouder-/arm-
problematiek te verminderen en om
u beter in uw veranderde lichaam te
doen voelen. Door variatie in de be-
wegingen, door warm water (32 gra-

den) en door ontspanningsoefenin-
gen kunt u op een prettige manier
met uw lichaam bezig zijn. Het ple-
zier om samen met lotgenoten in
water te trainen staat voorop.
Tijdstip
Aqua-instructie is elke maandag van
11.00-12.00 uur. Na de les is het
mogelijk om samen een kopje koffie
te drinken.
Tarieven
- Losse les : € 6,40
- 10x–kaart: € 57,50*
------------------------------*
*Exclusief magneetkaart à € 5,00

Samenwerking
Aqua-instructie is een initiatief van
Sportfondsenbad Nijmegen-Oost en
is tot stand gekomen in samenwer-
king met de BorstkankerVereniging
Nederland en het Integraal Kanker-
centrum Oost.

Sportfondsenbad NIJMEGEN-OOST
v. Beethovenstraat 6 Nijmegen

Tel: 024-3812791
nijmegen@sportfondsen.nl

www.sportfondsen.nl

Keuken Renovatie
Nieuwe deurtjes in uw keuken, een nieuw werkblad,
nieuwe apparatuur, een andere wasbak etc., en zelfs een
andere indeling is mogelijk.
Wel een nieuwe keuken,
maar niet de prijs betalen van een nieuwe keuken?

Dat kan. Laat Menes voorrekenen wat uw zo goed als nieuwe
keuken gaat kosten. Neem de maten van uw keuken mee, de maten
van de deurtjes en het werkblad, dan bekijken we samen de
mogelijkheden voor uw keuken. Een afspraak maken kan ook, wij
komen dan bij u langs. Bespreek met ons de mogelijkheden en kies
het soort front, apparatuur en werkblad wat u graag zou willen.
Levering van alle merken.
Er is meer mogelijk dan u denkt. Een andere indeling, laden in
plaats van deurtjes in de onderkasten etc.
Voordelen: Meestal geen hak en breekwerk. Levering vaak in 2 tot
3 weken. Werkzaamheden beperkt tot een paar dagen. Gebruik van
bestaand leidingwerk. Niet de kosten van een nieuwe, maar wel de
voordelen van een nieuwe keuken.
Bel 024-3792314 of 06 24208370 voor een afspraak
Daalsedwarsweg 18-g, Nijmegen.

Een ziekte met gevolgen
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De wijkwebsite voor Nijmegen-Oost
(www.dewijkwebsite.nl) is nu sinds 2006 in
de huidige vorm al weer drie jaar in gebruik.
En dat is lang, in het internettijdperk waar
steeds sneller nieuwe mogelijkheden be-
schikbaar komen. En die willen we u als be-
zoeker natuurlijk niet onthouden. Tijd dus
voor een nieuw jasje en nieuwe mogelijkhe-
den!

Door Eric Hendriks

Wijkblogger: dit is je kans!
Voor de wijkwebsite geldt een ander principe
dan de wijkkrant. De wijkkrant bevat nieuws
en achtergrondinformatie over wat er alle-
maal in onze wijk gebeurt en wordt op een
vast moment maandelijks door ons redactie-
team samengesteld en daarna huis aan huis
verspreid naar ca. 12.000 adressen.
De wijkwebsite heeft heel andere mogelijk-
heden. Deze wijknieuwsvoorzie-
ning kan elk moment veranderd
worden, zowel door een klein re-
dactieteam maar óók door de
wijkbewoners zelf. Die willen we
véél meer invloed geven om zélf
de inhoud te bepalen. Dus wilt u
uw verhaal of ei kwijt op de
wijkwebsite? Vraag dan een inlog-
code en eigen pagina aan en bin-
nen no-time kunt u als ‘wijkblog-
ger’ aan de slag!

Cijfers
In de afgelopen jaren is het ge-
bruik van de wijkwebsite lang-
zaam maar gestaag gegroeid.
Wat cijfers:
- gemiddeld 5.000 bezoekers per
maand;

- circa 1.000 artikelen en berich-
ten;

- 100 wijkbewoners, bedrijven en
organisaties hebben een inlog-
code waarmee ze hun eigen pa-
gina kunnen bijhouden;

- 550 abonnees op de nieuws-
brief;

- in top-3 van Google zoekresul-
taten op ‘wijkwebsite’ of ‘wijk-
krant’

Invoering
In de loop van juli zullen we de
knop gaan omzetten. Iedereen
die een inlogcode heeft zullen we

informeren over de veranderingen. Als u zich
heeft geabonneerd op de nieuwsbrief krijgt
u automatisch een bericht. U kunt zich nu
nog eenvoudig aanmelden door uw e-mail-
adres in te voeren op de voorpagina van
www.dewijkwebsite.nl.

Nieuwe mogelijkheden
Wat zijn dan zoal de nieuwe mogelijkheden?
Hieronder een samenvatting van de belang-
rijkste veranderingen die rechtstreeks op de
voorpagina van de nieuwe sitete vinden zijn.

Roulerende foto
Op de voorpagina wordt de kop gevormd
door prachtige beelden uit onze wijk die om
de 10 seconden vernieuwd worden.

Menu makkelijker in gebruik
Het gebruik van de diverse menu-opties
wordt een stuk overzichtelijker.

Huisverhalen
Elk huis in onze wijk heeft een uniek verhaal
over zijn historie en bewoners. Hier kunt u
deze verhalen lezen. Het verhaal kan worden
gemaakt en bijgehouden door de huidige be-
woner van dit huis en overgedragen aan de
volgende bewoner bij verhuizing. Welke
huizen meedoen kunt u mooi zien op een
kaartje van de wijk.

Reageren op berichten
Nu wordt het mogelijk om persoonlijk te rea-
geren op de nieuwsberichten van de voorpa-
gina. De titels van de meest recente reactie
staan ook op de voorpagina.

Online Wijkgids A-Z
Elke bewoner, bedrijf of organisatie in de wijk
kan gratis een eigen inlogcode en pagina op
de wijkwebsite krijgen. Hiermee komt u au-
tomatisch in de online A-Z wijkgids terecht

en als u uw pagina regelmatig ac-
tualiseert wordt u óók nog op de
voorpagina én in de nieuwsbrief
vermeld!

Advertentiebanners
Ook op de voorpagina: rouleren-
de banners van adverteerders
uit de wijk. De wijkwebsite moet
natuurlijk ergens van betaald
worden!

Laatste wijkkrant
Altijd op de voorpagina makkelijk
aan te klikken: de laatste digitale
wijkkrant. Ook uit te printen!
Hier komen uiteindelijk ook alle
wijkkranten sinds 1972 te staan.

Laatste wijkclip
Ook op de voorpagina: de laatst
opgenomen wijkclip door ons
WijkTV-team. En natuurlijk een
overzichtje van alle filmpjes sinds
2006!

Wijkfoto’s
Leuk om te bekijken: de Nijme-
gen-Oost fotoshow. Met een se-
lectie van demooiste foto’s uit de
wijkkrant of door u aangeleverd.

Wijkagenda
Een makkelijk overzicht over
wat er de komende dagen te
doen is in de wijk.

Wijkwebsite grondig vernieuwd!
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Slipcursus, jeepsafari, quadtocht,
fietsen of survival in de grotten,
vliegeren, ballonvaart, vliegles,
u kunt deze activiteiten zelf doen,
maar ook cadeau geven.
Ook voor bedrijfsuitjes kunt u
bij ons terecht.

Nu ook online te bestellen, binnen 1 à 2
dagen in huis:

www.eventbon.nl

APOTHEEK VAN DER PLOEG - AL 75 JAAR EEN BEGRIP

Apotheek van der Ploeg, gevestigd aan de Tooropstraat, is al 75 jaar een begrip in de buurt.
Ons team staat van maandag tot en met vrijdag van 8.00-18.00 uur voor u klaar.

Behalve het leveren van geneesmiddelen, hulpmiddelen wil het team van Apotheek van der
Ploeg graag meer doen voor haar cliënten. U kunt bij ons terecht voor advies, service en
begeleiding bij het gebruik van uw geneesmiddelen.

Daarnaast kunt u elke ochtend van 8.30-9.30 uur terecht om bloed te laten prikken.

Heeft u vragen over uw geneesmiddelen of het gebruik ervan?
Loop dan gerust even binnen. Ons team beantwoordt uw vragen
met alle plezier.

Wij zijn ook goed toegankelijk voor rolstoelgebruikers.

Apotheek Van der Ploeg
Tooropstraat 182, 6521 NX Nijmegen
Tel. 024-3297060
www.apotheekvanderploeg.nl
info@apotheekvanderploeg.nl
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Op een zonnige zomermiddag stap ik Ple-
Sant binnen. Even ben ik ondersteboven:
de Bistro PleSant die ik gewend ben, is to-
taal verdwenen. De heerlijk kneuterige
wandtegeltjes, de oudhollandse schilderij-
tjes en het bordeauxrode behang... het
heeft allemaal plaatsgemaakt voor mooie
frisse muren en een gigantisch kunstwerk
van een genietend tafelend gezelschap. In
deze rustieke, maar onveranderd gezellige
entourage heb ik een gesprek met Caspar
Smits, een student die boven PleSant Eet-
huys woont, en zijn huisbaas Wouter Beek,
die tevens restauranteigenaar is.

Door Maaike Kruijer

Wouter, hoe lang zit jij hier al?
“Zo'n drie jaar geleden heb ik het restaurant
gekocht, ik huur het pand van een bierbrou-
werij. De ruimte hierboven hebben we niet
nodig en was helemaal ingericht op de huis-
vesting van studenten. Daarom hebben we
er studenten in gezet.”

En Caspar, hoe heb jij deze kamer gevonden?
“De tweelingzus van mijn vriendin woonde
eerst hier. Een vriend van mij, Rick, was op
zoek naar een kamer en ik heb toen gere-
geld dat hij hier in kon. Een korte tijd later
moest ik uit mijn huis in het Willemskwar-
tier, omdat het gesloopt werd en zocht ik
zelf een kamer. Toen heeft Rick weer voor
mij geregeld dat ik hier een kamer kon krij-
gen. Een andere huisgenoot, Jasper, woont
hier vanaf het begin. Verder is er nog Suzan.
Ik studeer HBO Verpleegkunde, Rick ook.
Jasper en Suzan kennen elkaar van de rech-
tenstudie.
Ik woon hier heel fijn. Het is lekker onge-

dwongen. We doen niet aan verplichte eten-
tjes ofzo. Ik kan goed met mijn huisgenoten
opschieten, maar ik vind het eigenlijk wel
fijn dat het verder rustig is. We doen ook
niet aan huisfeesten ofzo. Eén keer heeft
Wouter ons uitgenodigd voor een etentje
hier. Daar zat overigens wel iets achter: het
moest beter met de schoonmaak, haha. De
deal was dat er voortaan huishoudgeld werd
betaald en dat Wouter voortaan voor de
schoonmaakmiddelen zorgt. Dan moeten
we uiteraard zelf schoonmaken, was het
idee.”
Wouter: “Ik kan die spullen gewoon bij de
groothandel meenemen, dus dat is een
kleine moeite.”
Caspar: 'Wouter is echt een relaxte huisbaas.
Sowieso kunnen we goed met elkaar op-
schieten. We drinken wel eens een biertje,
of we gaan samen eten. Als er iets kapot is,
dan loop ik naar beneden en Wouter zorgt
ervoor dat het snel weer gemaakt is. De lij-
nen zijn kort en dat is heel makkelijk. Alle
communicatie gaat gewoon heel direct. Al-
leen de huurverhoging gaat per brief.”
Wouter: “Ja, dat moet schriftelijk. Ik kan
niet zomaar de deuren langsgaan en verkon-
digen dat ik een tientje extra wil, haha.”

Is het ook een extra zorg, studenten boven je?
“Nee, dat valt erg mee. Er gaan altijd wel
dingen kapot, maar omdat we veel contact
met elkaar hebben, is het allemaal wel mak-
kelijk op te lossen. Ik heb er niet echt om-
kijken naar. Iedereen is netjes. Met Cas heb
ik heel goed contact, we kunnen het goed
met elkaar vinden. Dat is leuk, maar het
hoeft niet. Sommige studenten spreek ik
weer helemaal niet.”

Betekent een kamer boven PleSant ook meteen
een bijbaantje in PleSant?
Wouter: “Ik bel wel eens naar boven, als ik
erg omhoog zit. Maar het is absoluut vrijblij-
vend.”
Caspar: “Ik heb hier in de keuken en in de
bediening gewerkt. Wouter belt mij soms
nog of ik hem uit de brand wil helpen, maar
het komt niet altijd uit. Ik vind het wel altijd
gezellig om te doen. Dan drinken we daarna
een biertje aan de bar.”

Heeft het nu ook nadelen, wonen boven een res-
taurant? En een huisbaas die bijna altijd aanwe-
zig is?
Wouter: “Ik zeg altijd in het begin dat ze bij
me aan kunnen kloppen als er iets is. En dat
ik dat ook bij hun doe in dat geval. De men-
sen weten dat ik er gewoon vaak ben.”
Caspar: “Ik woon op de zolder, dus er is een
verdieping tussen. Ik heb nooit last gehad
van het restaurant, als je dat bedoelt. Het is
misschien eerder andersom, dat zij ons ho-
ren, maar dat valt ook erg mee. We feesten
niet tot diep in de nacht door, ofzo.”
Wouter: “Vorige week ben ik wel nog even
naar boven gelopen, omdat een student
met een aantal vrienden een halve marathon
aan het rennen was in de kamer. Die bevindt
zich recht boven het restaurant, dus dat
werd gehoord.”
Caspar: “Eigenlijk heeft het alleen maar
voordelen. Ik heb bijvoorbeeld geen buiten,
maar ik mag altijd gebruik maken van het
terras als ik wil.”
Wouter: “Wij hebben een binnentuin en
een terras. De studenten kunnen niet bij
de binnentuin, want dan moet je door het
restaurant. Maar als het mooi weer is, dan
mogen ze de sleutels van de terrasstoelen
pakken en lekker in de zon gaan zitten. Na
afloop natuurlijk wel de boel weer goed
vastzetten.”
Caspar: “Al met al vind ik dat we geen kla-
gen hebben over onze huisbaas. Hij is relaxt
en hij staat altijd voor je klaar.”
Wouter: “Zoals voor het ophangen van was-
lijnen. Ja, dat regel ik extra. Zeuren, daar
hou ik niet van. Het moet uiteindelijk wel
plezant blijven hè.”

En met deze mooie uitsmijter neem ik af-
scheid van Wouter en Caspar. Ik zou zeggen,
wilt u deze vriendelijke huisbaas of de
nieuwe entourage van PleSant eens van
dichtbij bewonderen, dan bent u van harte
welkom op de Van 't Santstraat 137.

Plezante huisbaas op de Van 't Santstraat 137
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Meestervervalsingen
Op 20 april kreeg groep 8 de opdracht een meesterwerk
van bijvoorbeeld Van Gogh, Rembrand, Picasso of een an-
dere kunstschilder na te schilderen. Dit leek heel mak-
kelijk, maar toch was het een moeilijkere opdracht dan
we dachten. We hebben meer geleerd over kunst door
filmpjes te kijken en we hebben veel uitleg gekregen.Ook
hebben we naar voorbeelden gekeken en geprobeerd zo-
veel mogelijk tijd in het schilderij te stoppen zodat het
nog mooier werd. Dat is zeker gelukt!
We (groep 8) kregen een groot doek, kwasten en verf voor
onze neus en moesten beginnen met de achtergrond. We
kregen drie verschillende kleuren waar we alle andere
kleuren mee konden maken. Rood, geel en blauw. Er wer-
den van die kleuren prachtige achtergronden gemaakt.
De volgende dag, als het weer gedroogd was, moesten
we verder gaanmet de dingen die op de achtergrond ston-
den. Bijvoorbeeld mensen, dieren, bomen of struiken, van
alles en nog wat. We hebben er hard aan gewerkt, zo`n
twee weken. Als we het af hadden moesten we beginnen
aan een uitleg over het schilderij om naast het schilderij
te hangen. Deze opdracht was zo`n leuk idee van
Mathieu Kersten (leraar van groep 8) dat het zelfs in de
krant heeft gestaan met een verhaaltje. Later in die week,
kwam ook nog een man van de radio die ons live wilde
interviewen! Er zijn heel mooie versies van beroemde
schilderijen gemaakt. Je kunt ze nu bewonderen door de
hele school. Maar je moet wel opschieten want de werken
gaan over een tijdje naar het hoofdkantoor Radio Gelder-
land en naar de bibliotheek op de jeugdafdeling. Dan kun
je ze daar bewonderen. Kom dus snel kijken!! Leonie

VÓÓR KINDEREN DÓÓR KINDEREN!
'Onze' wijkkinderen werken mee aan de krant; vóór
kinderen dóór kinderen! De kids vertellen o.a. over
hun belevenissen, activiteiten en projecten.
Dit keer: De Rode Buut, groep 8
met meester Mathieu Kersten.

KIDS-
PAGINA’S

Bevolkingsteller van het CBS
Op school (basisschool de Rode Buut) hadden we het met rekenen
over statistiek. Toen kwamen we uit op het Centraal Bureau voor Sta-
tistiek. We zochten de site op, en zagen de bevolkingsteller. Dat was
op 7 april om 09:00. Toen waren er 16.505.485 mensen in Nederland.
Nog geen 5 minuten later was er al één bij. Een half uurtje later was
de teller al op 16.505.503. De teller ging dus erg snel omhoog. Maar
soms gingen er ook mensen van af. Bijvoorbeeld 1 minuut later ging
er een persoon af en was de teller op 16.505.502. Op 8 april waren er
ongeveer 200 honderd mensen bij gekomen. Maar toen we op 9 april
weer de klas in kwamen, waren er weer 230 bij gekomen. En toen we
op 25 mei keken, waren er zo ongeveer 16.000 mensen bij gekomen.
Het was wel best grappig, telkens als er iemand bijgekomen was,
hoopten we dat er iemand was geboren. Er komen gemiddeld 210
mensen bij in Nederland, er worden gemiddeld 505 kinderen per dag
geboren, maar er overlijden ook 365 mensen per dag. Ook komen er
gemiddeld 385 immigranten per dag bij in Nederland, en er gaan ge-
middeld 330 emigranten per dag weg.

Julie De Hingh

Computertijd per dag
Kinderen van basisschool De Buut hebben onderzoek gedaan naar
onderwerpen die veel voorkomen bij kinderen zoals hoelang speel je
buiten, hoelang kijk je TV en dat soort dingen. Yannick heeft onder-
zocht hoe lang elke klas gemiddeld op de computer zit. Hieronder
het resultaat. Yannick en Davey

Gescheiden ouders op De Rode Buut
Toen wij te horen kregen dat we een Enquête
moesten maken leek het ons leuk om het over het
aantal gescheiden ouders op onze school te doen.
We zijn begonnen met groep 3 omdat het moeilijk
was om de kleuters te ondervragen. Toen we alles
hadden gingen we het in een grafiek zetten, die
hierboven staat. In de groepen 6 en 8 is het aantal
even hoog, namelijk 8 gescheiden ouders. In groep
3 en 5 is het aantal maar 3 gescheiden ouders.

Anya & Britt

Groep 3: 1 uur en 7 minuten
Groep 4: 1 uur en 3 minuten
Groep 5: 28 minuten

Groep 6: 48 minuten
Groep 8: 1 uur 24 minuten
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Meestervervalsingen.
We kregen in april de opdracht om een beroemd schilderij uit te kiezen
om na te schilderen. Mathieu (onze leraar) liet veel filmpjes en boeken
zien over beroemde meesters. Ook liet hij ons kennis maken met ver-
schillende stijlen. We begonnen op maandag 20 april met het
schilderen. Iedereen kreeg een doek, kwasten en verf. Wemoesten eerst
beginnen met de achtergrond. Als je dat dan gedaan had was je voor
die dag klaar. De volgende dag gingen we verder met het schetsen van
het figuur en daarna het schilderen. We kregenmaar vijf kleuren namelijk:
wit, geel, rood, blauw en zwart. Omdat je zo weinig kleuren had was
het moeilijk om de goede kleuren te mengen. Bij veel kinderen is dat
erg goed gelukt. Het hoefde niet echt een kopie te worden, het mocht
je eigen versie zijn. Na de derde dag waren er al veel kinderen klaar.
Dan mocht je op de computer een verhaaltje typen over het kunstwerk
en de schilder. Daarin moest staan wanneer de schilder leefde en wanneer
het kunstwerk was gemaakt. Ookmoest je wat over de schilder vertellen
en over zijn werk. Dat werd dan geplastificeerd en naast je schilderij
in de school gehangen. Na vijf dagen waren er nog steeds kinderen bezig
met schilderen. Die dag kwamen er ook een man van Radio Gelderland.
Hij interviewde veel kinderen, dat was best wel eng want het werd live
uitgezonden. Eerder had ook al een mooi stukje in de Gelderlander ge-
staan. Nu zijn onze schilderijen te zien in de jeugdbibliotheek
Mariënburg en in het hoofdkantoor van Radio Gelderland in Arnhem.

Isabelle van Keulen

Hoe veel sport jij?
Er is een groot onderzoek gedaan op De Buut. De onderzoekers
hebben gekeken hoe veel kinderen sporten per week in clubver-
band. De onderzoekers hebben als volgt het onderzoek gedaan: alle
klassen zijn ze langs gegaan en hebben gevraagd hoe lang je sport.
De uitslagen zijn opvallend. Groep 8 sport het meest van alle groe-

pen en groep 6 sport
het minste.

Dit zijn de uitslagen:
Groep 5 sport gemid-
deld 2,5 uur per week.
Groep 6 sport gemid-
deld 2,2 uur per week.
Groep 7 sport gemid-
deld 3,5 uur per week.
Groep 8 sport gemid-
deld 4,9 uur per week.

Jan, Stefan en Ruben

De Buut, groep 8
Hoe laat ga je naar bed en hoe laat sta je op?
We hebben een onderzoek gedaan in groep 3 tot en met
8. De vraag was; hoe laat ga je naar bed, en hoe laat sta
je op? Je kan goed het verschil zien tussen groep 3 en
8. Groep 3 staat meestal ook wat eerder op. Maar som-
mige kinderen juist helemaal niet. Je kan zien dat in alle
groepen de meeste kinderen om 7 uur opstaan. Behalve
in groep 8, daar gaan ze later naar bed, en ook staan ze
later op, namelijk half 8.
We hebben een lijst gemaakt met bedtijden, en de tijden
waarop je opstaat. We gingen alle klassen langs, en we
hebben toen dit uitgewerkt in een grafiek.

Julia Lammers en Vita van der Linden

isabelle en sher

Gemiddelde werkuren op de Buut
We hebben onderzoek gedaan naar de gemiddelde werkuren per
week van onderwijzers op de Rode Buut. Het bleek dat er duidelijk
meer vrouwen dan mannen werkten, we hebben 11 juffrouwen (inclu-
sief stagiaren) ondervraagd en 5 meesters (waaronder geen stagiairen)
en daaruit is een gemiddelde gekomen.

De gemiddelde werkuren van de
vrouwen (donker) is 21,5 uur.
De gemiddelde werkuren van de
mannen (licht) is 42,5 uur.
De gemiddelde totaal (van de man-
nen en vrouwen) is 28 uur.

Milan, Niels en Glenn
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Onderzoek kleur ogen en haren
Wij hebben onderzoek gedaan naar de kleur ogen
en de kleur haar van de kinderen op De Buut. Wat
erg opvalt is dat veel kinderen bruine ogen hebben.
En veel kinderen hebben blonde haren. Dat zie je
ook in de staafgrafiek. Blond schiet de lucht in.
We hebben bladen gemaakt waarop alle opties
stonden. We zijn daarna de klassen langs gegaan
en hebben de kinderen goed bekeken. Daarna heb-
ben we alles uitgerekend en verwerkt in de grafiek.
Dit is het onderzoek in cijfers:
Haren: 126 blond - 42 bruin - 20 zwart - 2 oranje
Ogen: 51 blauw - 6 grijs - 9 groen - 61 bruin - 1

6 blauw-grijs - 20 groen-bruin - 8 groen-grijs
18 groen-blauw

De Buut is dus een overwegend blonde school met
bruine ogen. Sofie en Fieke

Onderzoek tv kijken De bekende onderzoekers Sebastiaan en Vitaly heb-
ben weer een nieuw onderzoek. Deze keer gaat het over hoeveel uren kinde-
ren van groep 7 en 8 gemiddeld tv kijken per week. Het is opvallend om te
zien dat groep 8 veel meer tv kijkt dan groep 7.
groep 8: Gemiddelde 11,8
groep 7: Gemiddelde 9,2
totaal: 10,5 uur per week

Het lievelingsvak
Wij besloten ons onderzoekje te doen over de
lievelingsvakken van groep 6, 7 en 8. Wat erg
opvallend was, was dat gym echt favoriet was. En aardrijkskunde was hele-
maal niet populair. De kinderen mochten meerderen vakken uitkiezen. Zoals
je ziet is rekenen niet populair, en heeft niemand van groep 7 dat gekozen. En

taal is het minst
populair van alle
vakken. Wij von-
den het erg leuk
om aan dit on-
derzoekje te
werken, want zo
kwam je er ach-
ter wat nou het
lievelingsvak
was, en wat nie-
mand zo leuk
vindt.
Fleur en Julie

De Buut, groep 8
vervolg

Vrijetijdsbesteding van groep 8 Isabelle en Sherdestiny
hebben een onderzoek verricht naar de vrijetijdsbesteding van
de bovenbouw van de Buut. Uit dit onderzoek is een verras-
sende uitslag gekomen, namelijk dat in groep 8 meer dan de

helft het liefst af-
spreekt met ie-
mand. En dat
groep 7 het liefst
buiten speelt. Ook
in groep 6 spelen
ze vaak buiten, ter-
wijl ze ook graag
sporten.

Website: www.cafejos.nl

1e CONSULT (20 min.) GRATIS

Algemene
rechtspraktijk
& mediation

Fransestraat 12
6524 JA Nijmegen

Tel: (024) 324 59 37
www.kaaijadvocaten.nl

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso

Mr. Michaëla B.M. Kaaij
Mr. Drs. H.A.M. Schouten

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost
Gespecialiseerd in:
• Binnen- en buitenschilderwerk • Glas
• Behang- en wandafwerking
• Decoratieve schildertechnieken
• Herstel van oude plafonds • Kleuradvies

Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke
korting op al uw binnenschilderwerk.

Bel voor een vrijblijvende offerte.
Overdag: tel. 06-53607920 / ’s Avonds: tel./fax 024-3240511

HHaarrttmmaann vvaann DDiinntteerreenn vv..oo..ff..

sscchhiillddeerrss
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Als ondernemende wijkbewoner kun je per
nummer één gratis advertentie plaatsen.
Voor kleine, ’semi-commerciële’ advertenties
hanteren we de volgende regels: De maxi-
male omvang is 50 woorden, één adverten-
tie per persoon, bij meer dan één pagina
hanteren we een wachtlijst en plaatsing op
volgorde van binnenkomst. Je dient de ad-
vertentietekst elk nummer opnieuw aan te
leveren. Je kunt je advertentie mailen naar
redactie@dewijkwebsite.nl maar ook inleve-
ren bij de Wijkwinkel, Daalseweg 259a.
-------------------------------------------------------------------
PIANOLES: Al vaak erover gedacht? Volgend
schooljaar eindelijk tijd? Neem dan nu een
gratis proefles! Bel of mail voor een afspraak:
René Wolf, Paulus Potterstraat 24. tel.
3441926. e-mail: quieto@chello.nl. Lessen
aan kinderen en volwassenen.
-------------------------------------------------------------------
Nieuw in Nijmegen, De Klussenier Arno Vink.
Uw veelzijdige vakman voor de grote of
kleine klus. Lid van VLOK geschillencommis-
sie ik geef 100% garantie ,geen voorrijkosten
en afspraak is afspraak. Arno Vink telefoon
024-6636612 mobiel 06-57994608 E mail
a.vink@klussenier.nl Ik ga graag voor u aan
de slag.
-------------------------------------------------------------------
MAITRI YOGA CENTRUM – zomer inlooples-
sen v.a. 17 juni t/m 22 juli: power yoga 19.15
- 20.30 uur. Hatha yoga 20.45 -22.00 uur. €
8,50 per les, € 32,- voor 4 lessen. 7 septem-
ber beginnen wij weer met de gewone cur-
sussen. Maitri yoga Centrum, Broerdijk 35.
Tel. 024-322 22 72. www.maitri-yoga.nl

Luisterruimte: Als je rondloopt met iets waar
je over wilt praten met iemand buiten de
kring van familie, vrienden, bekenden…Ik
luister zonder oordeel en bied een veilige
ruimte om te kunnen vertellen. De gesprek-
ken worden door de aanvullende ziektekos-
ten verzekeringen geheel /gedeeltelijk ver-
goed. Grada Gootjes, arts, Broerdijk 17,
024-3236553. www.luisterruimte.nl
-------------------------------------------------------------------
Binnenkijken Interieuradvies geeft naast in-
terieuradvies ook workshops! Een creatieve
manier om b.v. met een groep vriendinnen
een workshop te volgen. We gaan op zoek
naar uw persoonlijke woonstijl, door het ma-
ken van een moodboard. Vol inspiratie gaat u
naar huis! Voor meer informatie: www.bin-
nen-kijken.com of 06-22662986
-------------------------------------------------------------------
Wilt u een aanhanger huren? Daalseweg,
€15 euro per dag. Bel 06-17226896
-------------------------------------------------------------------
PARTITUUR: Voor hulp bij ingrijpende ge-
beurtenissen zoals de dood van een geliefde,
een levenscrisis, ernstige ziekte, verlies van
werk, scheiding of relatieproblemen: Ineke
Scholten, Heydenrijckstraat 71, 024-8483931
www.partituur-coaching.nl Gesprekken (even-
tueel bij u thuis) worden afhankelijk van uw
(aanvullende) ziektekostenverzekering geheel
of gedeeltelijk vergoed (verwijzing huisarts
niet nodig).
-------------------------------------------------------------------
MOZAÏEKWORKSHOP: Gezellige dagwork-
shop mozaïeken incl. mediterrane lunch,
drankjes en tapas: 64,50 euro p.p.

Min. 3 personen, max. 8. Zaterdagen/ in over-
leg. Meer info/reservering:
sophiedehaan@hotmail.com/ 024-354 19 22
Tooropstraat 133, Nijmegen-oost
Http//:mozaiekatelier.spaces.live.com
-------------------------------------------------------------------
KOFFIE MET EEN KIEKJE: Fotografieworkshop
van 4 uur voor vrouwen. Te boeken als groep
voor 4 tot 6 vrouwen. Leer beter fotograferen
door elkaar te fotograferen. Bedoeld voor de
beginnende hobbyfotograaf. Met veel prakti-
sche tips en appeltaart bij de koffie. Vanaf €
35,- per pers. Meer info via 06-53967788.
-------------------------------------------------------------------
Ik importeer HEMELBEDDEN, stijl koloniaal
met prachtig houtsnijwerk, handgemaakt in
Kenia. Matrasformaten 160x200, 180x200 en
200x200. Inclusief houten lattenbodem. Met
2 bijbehorende nachtkastjes. Prijzen vanaf €
1.095,- ( 160 x 200 cm ) Zie ook www.mom-
basabed.nl. Bel voor kijkafspraak (Nijmegen
Oost) tel 0655-746820 of email : info@mom-
basabed.nl
-------------------------------------------------------------------
MASSAGE THERAPIE / VOETREFLEXOLOGIE /
REBALANCING / ONTSPANNINGSMASSAGE in
praktijk voor natuurgeneeskunde & lichaams-
gerichte therapie. Voor meer informatie kijk
op www.natuurgeneeskunde-vanleendert.nl
of bel 024-3888802. Behandeling wordt door
veel verzekeraars vergoed (verwijzing huis-
arts niet nodig)
-------------------------------------------------------------------
Zijn uw meubels toe aan een opknapbeurt?
Houtworm? Stoelpoot gebroken? Kringen in
uw tafelblad? Klemmende lades? Nieuwe lak-
laag? Verbindingen los? Beslag of sleutel
kwijt? Bel Atelier Restauratie & Decoratie, M.
van Rosmalen. Tel: 06-25590886

Kleine advertenties

Louise Verbree en Linda Mans wonnen bij
Baan Isaan een culinaire reis naar Thailand.
Hieronder hun verslag van een bijzondere reis.

Ingezonden door Louise Verbree

Het was een culinaire culturele reis, waar we
ontzetten van hebben genoten. Nogal bizar om
met een ingeleverde bon zo'n
prachtige reis te mogen maken.
In samenwerking met de mensen
van Baan Isaan had Khiri Travel
(de organisatie die ons heeft
rondgeleid) een programma sa-
mengesteld van Bangkok tot Kan-
chanaburi en Ayuthaya tot Chiang
Mai met als eindbestemming de
kust van Cha-am. Een veelzijdig
cultureel programma met kundi-
ge gidsen die ons ontzettend
veel hebben laten zien van dit
prachtige land met zijn fascine-
rende cultuur.

Bangkok was eenmooi begin. We zijn een och-
tend lang rondgeleid door Chinatown, bijge-
praat over de verschillende koningen en heb-
ben verschillende grote tempels gezien. Maar
vooral ook de eerste bezoekjes aan de eettent-
jes op straat waren fantastisch. Daarna veel na-
tuurschoon, watervallen, een stuk met de
"Death Railway" bij Kanchanaburi, overnach-

tingen in jungle hut-
ten op "river Kwai" en
met de nachttrein
naar de supergezelli-
ge stad Chiang Mai,
teveel om op te noe-
men eigenlijk.
Baan Isaan had ons
vrij gedetailleerde in-
formatie meegege-
ven over Chiang Mai
met een flink aantal
bezienswaardighe-
den, maar natuurlijk
ook culinaire moge-

lijkheden! Daar hebben we ontzettend veel ple-
zier gehad tijdens kooklessen, we zijn naar de
markt geweest en ook eindelijk iets meer te
weten gekomen over al die verschillende
kruiden en specerijen die in de Thaise keuken
worden gebruikt. Diezelfde dag zijn we nog
naar het Thaiboxstadion geweest omwedstrij-
den te zien.
Een van de hoogtepunten was het Lanna eten.
Dat wordt in Chiang Mai als een van de
weinige plekken in Thailand nog gekookt... het

is echt heerlijk! Het bijzonderst en
lekkerst hebben we gegeten bij
het restaurant dat ook op au-
thentieke Lanna-wijze is ingericht.
Een heel sfeervol plekje, voor
toeristen nauwelijks vindbaar. Het
introductiemenu met verschillen-
de currygerechten en gefrituurde
spekjes met gepureerde groenten
en specerijen was verrukkelijk.
Met een grote grijns liepen we na
afloop over straat.

Baan Isaan verwent met culinaire reis

Louise kookt. Linda kookt.
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Uw taxi in Nijmegen (Oost)
TAXI ALTRADE

024-3602737
06-21585960

Vaste klanten altijd
25% korting

taxialtrade@chello.nl

RR
Sleedoornstraat 23
6523 GE Nijmegen

Tel. (024) 378 09 26

€ 

!Het kan echt... 
ook voor cellulitis!



17Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 6/juni 2009

Nederland, 10 mei 1940: troepen van nazi-
Duitsland rukken, onverwacht, Nederland
binnen en bezetten ons land. Dat zou vijf
jaren duren. De bezettende macht zal al
gauw dictatoriaal gaan “regeren”; vrijheid
en werkgelegenheid zijn enkele aspecten die
daardoor stevig beknot en dus niet meer
vanzelfsprekend zullen zijn.

Door Pleun Reedijk

De Duitse oorlogsinspanning is er op gericht
geheel Europa te beheersen en eveneens het
sovjetcommunisme “tot zwijgen” te brengen.
Aanplakbiljetten op straat, in overheidsge-
bouwen, prijzen het streven van de nazi’s aan:
“Kom in Duitsland werken”, “Neem dienst bij
de Waffen-SS”, “Meld u voor dienst bij de
Kriegsmarine”, enzovoort, alles tegen aan-
lokkelijke arbeidsvoorwaarden.
Een aantal (veel?) Nederlanders, dat hun baan
was kwijtgeraakt ten gevolge van de bezet-
ting, had daar wel oren naar en meldde zich
vrijwillig. Anderen, die niet voor de bezetter
wensten te gaan werken, probeerden werk
in Nederland te vinden, zoals bijvoorbeeld
in zogenoemde “kriegswichtige” bedrijven;
daartoe rekende de bezetter onder andere
de spoorwegen, de posterijen, de nutsbedrij-
ven en de politie.

Het staatsbedrijf der Posterijen (de PTT) plaat-
ste via het hoofdpostkantoor der PTT (Van
Schevichavenstraat) te Nijmegen een oproep
in de Nijmeegse bladen voor sollicitanten
naar de functie van “reserve lokale kracht”.
Een twaalftal gegadigden werd geselecteerd
en geplaatst in de betreffende opleidingscur-
sus. Na gunstig examenresultaat werden de
cursisten te werk gesteld in het hoofdpost-
kantoor Nijmegen, respectievelijk het post-
ressort in het Rijk van Nijmegen. Deze cur-
sisten waren, met andere PTT-ers, dus vrij-
gesteld van tewerkstelling in Duitsland. De
nazi-regering had tot zover nog niet gedreigd
met verplichting. Vrijwilligers vóór!
Na de slag bij Stalingrad had het Duitse leger
zoveel aan mankracht ingeboet (en ook op
andere gevechtsterreinen) dat “verse” Duitse
lichtingen moesten worden gemobiliseerd.
Het gevolg: de opengevallen plaatsen moes-
ten worden bemand door buitenlandse
krachten. Hitlers filiaalhouder in het bezette
Nederland vaardigde toen een bevel uit dat
alle mannelijke personen uit de geboorteja-
ren 1922, 1923 en 1924 zich moesten
melden voor verplichte tewerkstelling in
Duitsland!
Een tijdelijk soelaas was er nog voor perso-
neel, werkzaam bij de zogenoemde “kriegs-
wichtige” bedrijven. Deze mensen kregen

een tijdelijk “ausweis”, een papier, in het
Duits gesteld, aangevende dat de houder
hiervan werkzaam was bij een voor de
nazi’s gewichtig bedrijf.
Lang duurde deze uitzondering niet. Al
spoedig werden bedrijven uitgekamd, werd
er zelfs een razzia in het Goffertstadion ge-
houden. Ook de PTT in Nijmegen moest per-
soneel offeren. Bestel- en Loketdienst lever-
den onvrijwillige medewerking om de open-
gevallen plaatsen in Duitsland op te vullen.

Er bestaat nog een archief van het onderwerp
“Tewerkstelling/uitzending van PTT-personeel
naar Duitsland” (tijdig van vernietiging
gered). Twee jaar geleden aangeboden aan
het Regionaal Archief te Nijmegen. Gezien de
historische waarde zou het Regionaal Archief
deze verzameling graag accepteren, op
voorwaarde dat namens de (vroegere) PTT-
directie hiervoor fiat zou worden gegeven.
Ondanks schriftelijke aanvraag bij een van de
directieleden (een TNT-man dus) en diens
mondelinge toezegging (per telefoon), hij zei
zelf historicus te zijn, is er sinds dat contact
niets meer vernomen.
De collectie is momenteel in particuliere han-
den. Adres is bekend bij de redactie van de
Wijkkrant.

Foto: de opleidingsklas van 1942.

Vrijgesteld van tewerkstelling via Nijmeegse PTT
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Kinder Centrum de  Klokkenberg
• voorschoolse opvang • naschoolse opvang
• flexibele opvang • vakantieopvang
• halve dagopvang 1½ - 4 jaar

Voor meer informatie bel 024-6779526
of kijk op onze site www.goforkids.nl

Locatie is gehuisvestigd in basisschool de
Klokkenberg, Kopseweg 7 in Nijmegen

GEBOREN en 
GETOGEN in 
NIJMEGEN-OOST!

Jos Verstegen

Openingstijden: Maandag t/m vrijdag 8.30-18.00u.
Zaterdag 8.30-15.00u.

DRUKKERIJ IKEN
De drukker bij u in de buurt voor

huisstijlen • affiches • familiedrukwerk
folders • brochures • tijdschriften • flyers

Kom gerust eens langs of vraag een offerte aan

Pontanusstraat 20 Tel.: 024 - 323 99 61
6524 HG  Nijmegen Fax: 024 - 360 20 11

E-mail: iken@euronet.nl

Installatiebedrijf
het Binnenklimaat

• airconditioning
• centrale verwarming

• sanitaire installaties

STEK erkend tel. 024-8902473
06-40882615

www.hetbinnenklimaat.nl
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Het taalcoachproject van de Nijmeegse
vrijwilligerscentrale biedt hulp aan alloch-
tone vrouwen enmannen (nieuw- of oudko-
mers) bij het verbeteren van hun Nederlands
en helpt ze daarnaast op weg in de Neder-
landse samenleving. Andersom leert een
taalcoach andere culturen kennen.

Door Marjon Spoorenberg

Geen zin in een leven
waarin niets meer moet
In de Brahmstraat in Nijme-
gen-Oost woont Jan Ducha-
teau, hij begeleidt maar liefst
5 buitenlanders. Een reden
voor mij om eens met deze ac-
tieve man te gaan praten. Jan
is sinds 8 maanden taalcoach
en op mijn vraag waarom hij
dit vrijwilligerswerk is gaan
doen heeft hij een heel helder
antwoord: ”na mijn pensione-
ring had ik geen zin in een le-
ven waarin je niets meer zou
moeten. Iedereen had het over
leuke dingen doen en genie-
ten maar ik vind het toch pret-
tig dat ik gedwongen wordt om iets te
doen. Ook vind ik het prettig om niet alleen
met leeftijdgenoten op te trekken.”

Ze pikken het heel snel op
Op mijn vraag of hij eens wat over zijn leer-
lingen wil vertellen gaat Jan er eens goed
voor zitten.
Voor een Turkse mevrouw die bezig is met
het staatsexamen 2e programma (Havo ni-
veau) heeft hij allerlei boodschappen be-
dacht waarvoor ze naar de balie moet: (bus-
kaart, oordruppels, speciale pleisters e.d).

Het gaat dus niet om boodschappen die je
zo uit het rek kunt halen maar ze moet écht
iets vragen. Deze mevrouw is in Turkije ho-
ger opgeleid (radiologie). Ze gaat misschien
nog naar het Hoger Onderwijs want ze wil
in Nederland ook een functie proberen te
krijgen op HBO niveau.
Een Thaise mevrouw (vanwege de liefde
naar Nederland gekomen) krijgt taalles. Het

verschil tussen Thais en Nederlands is erg
groot maar deze mevrouw is erg gemoti-
veerd. Ze werkt namelijk bij een evenemen-
tenbureau en maakt databases voor danskle-
ding.
Een man uit Afghanistan, afkomstig uit de
verzetsbeweging, wil graag praten over Ne-
derlandse dingen. Hij wil wat breder kijken
dan de alledaagse dingen en wil graag uit
een Nederlands geschiedenisboek lezen:
“Wie was Karel de Grote e.d.”
Daarnaast heeft hij nog twee vrouwen die
beter Nederlands willen schrijven: een

Poolse mevrouw,

werkzaam in een kledingzaak en een Turkse
mevrouw die een opleiding volgt voor peu-
terleidster bij het ROC.
Jan werkt 3 ochtenden in de week (2 uur per
keer, de schrijfsters komen samen) Hij ont-
moet zijn leerlingen in de bibliotheek of op
de vrijwilligerscentrale. Jan benadrukt dat
hij géén psychische begeleiding geeft. Jan is
zich ook bewust dat hij de goede leerlingen
heeft: ze hebben allemaal al het inburge-
ringsexamen gehaald. Er zijn echter ook
buitenlanders die in hun geboorteland wei-
nig of geen opleiding genoten hebben en
dan is het lesgeven toch wel moeilijker.
Deze mensen hebben vaak ook moeite met
het inburgeringsexamen.
Een voordeel voor Jan is dat hij leraar Duits
en Nederlands is geweest op het ROC, dit is
echter geen must voor taalcoaches. Je hoeft
geen ervaring te hebben. Motivatie, inzet,
interesse en 9 maanden beschikbaar zijn is
genoeg. De begeleiding van een taalkoppel
wordt geregeld door de vrijwilligerscen-
trale. Er worden zeswekelijkse bijeenkom-
sten georganiseerd en er zijn voortgangsfor-
mulieren die de taalcoaches kunnen
invullen. Binnenkort wordt er gestart met
een tweetal trainingen voor toekomstige
taalcoaches, waarin ze kennismaken met
andere culturen en gebruiken.

1001 en 1 kracht
In januari j.l. is de vrijwilligerscentrale ook
gestart met het project 1001 en 1 kracht. Dit
is een project, op initiatief van het ministe-
rie van OCW, gericht op activering van bui-
tenlanders m.b.t tot werken, opleiding vol-
gen of vrijwilligerswerk doen. Taal is hierbij
een ondersteunende rol. Deelname aan de
maatschappij staat centraal. Ook hier wor-
den nog veel vrijwilligers voor gezocht.
Voor informatie over taalcoaches of vrijwil-
ligerswerk voor 1001 en 1 kracht kijk op:
www.vwc-nijmegen.nl, tel.nr. 024-3812747.
Voor informatie over taalcoaches kun je ook
mailen naar:taalcoaches@vwc-nijmegen.nl

Taalcoach zijn is dankbaar werk

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen

Tel. (024) 360 99 05

Waarschuwing voor eikenprocessierups
De dagen lengen, het weer wordt beter en daar is ie weer: de ei-
kenprocessierups! Naar verwachting veroorzaakt de rups ook dit
jaar weer gezondheidsklachten in de periode juni-augustus.
Hoe groot de overlast precies zal zijn, is moeilijk te zeggen. De
GGD adviseert mensen (incl. hun huisdieren) om uit de buurt van
bomen te blijven waarin de rupsen worden aangetroffen. Men-
sen die (mogelijk) de eikenprocessierupsen hebben gesignaleerd,
worden verzocht om contact op te nemen met de gemeente.
Mensen met gezondheidsvragen die (mogelijk) samenhangen
met de eikenprocessierups, kunnen bellen naar GGD Regio Nij-
megen: 024-3297297. Inhoudelijke info over de rups is o.a. te
vinden op www.gelderland.nl en www.natuurkalender.nl.
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BBAARRBBEECCUUEE--FFEEEESSTT
Voor een geslaagde barbecue gaat u deze zomer naar 

dé specialist van Nijmegen.
Bij ons kunt u kiezen uit de fijnste barbecuespecialiteiten. Naast
onze alom bekende magere barbecueburgers en barbecueworstjes
hebben wij ook een aantal bijzonder gekruide vleesspiezen, diverse
gemarineerde vleessoorten en uiteraard onze met goud bekroonde
salades en sausjes. Te veel om op te noemen en natuurlijk alles uit

eigen keuken. Kijk op www.scharrelvlees.nl  voor het totale
assortiment, of kom langs en laat u door ons deskundig adviseren.

-----------------------------
KIP SATÉ SPIEZEN                           vier voor  € 4,95

ZOMERSALADE                                  500 gram € 3,95
BARBECUEBURGERS                           vier voor € 3,95

KIP PIRI-PIRI  kant en klaar                  500 gram € 4,95
Aanbiedingen geldig t/m zaterdag 11 juli

Openingstijden: Woensdag t/m vrijdag: 8.30-18.00u. 
Zaterdag: 8.30-15.30u. FRANSESTRAAT 39 - 6524 HT 
Nijmegen. Tel. (024) 322 00 86 - Fax: (024) 365 63 50

www.scharrelvlees.nl 

WWIIJJ ZZIIJJNN DDEE HHEELLEE ZZOOMMEERR GGEEOOPPEENNDD

Dobey Nijmegen
De leukste dierenspeciaalzaak 

voor dier & tuin
Ook voordelig in grootverpakking

Elke 11e baal boven de 7,5 kg 
GRATIS met onze balenpas!

Tot ziens bij
Ricardo & Mariska 

aan de Daalseweg 279a in hartje Oost.
Gratis bezorgservice: tel. 024-3222804
Kijk voor de laatste folderaanbiedingen

www.dobeynijmegen.nl

dol op dieren

Tel. (024) 360 95 52
www.kolmeijernijmegen.nl

Mr. Franckenstraat 27
6522 AC  Nijmegen

wonen@kolmeijernijmegen.nl
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De Tooropstraat. Een stukje straat van ze-
venhonderdmeter in Nijmegen-Oost, en
Martijn Grievink weet er alles van. De me-
dewerker van Landschapsbeheer Gelderland
heeft in zijn vrije tijd voor zijn masterstudie
Erfgoedstudies aan de VU een biografie ge-
schreven van de straat – waar hij zelf
woont.

Door Inger Stokkink

Het meest opvallend in die biografie is dat
de straat in de loop der tijd verschillende na-
men heeft gehad. Cattenpad, zo heette de
straat in de 14e eeuw, staat in een akte te le-
zen. Cat had niet de betekenis van poes, maar
verwees naar een onderdeel van een vesting
of een verdedigingswerk. In het geval van de
Tooropstraat kon dat slaan op de vestingwer-
ken van de stad Nijmegen zelf, maar ook op
de Broerdijk die toen als een duidelijke ver-
hoging in het landschap lag. En dat kwam dan
weer omdat daaronder de resten lagen van
een aquaduct uit de Romeinse tijd.
Ook heette de Tooropstraat vroeger Daal-
scheweg – niet te verwarren met de Daalse-
weg die vroeger de Oude Daalscheweg
heette. Maar tegelijkertijd werd de weg

ook Molenveldscheweg genoemd, omdat de
weg langs het Molenveld liep. Dat lag rechts
(ten zuiden) van de Tooropstraat, en dat ge-
bied heette Molenveld omdat daar een
aantal molens stond. Een andere, nog sim-
peler naam: Veldweg.

Opbouw en afbraak
In 1861 bouwt de overheid, uit angst voor
oorlogsdreiging, een aantal forten in het vrije
veld om de stad heen. Er komt een groot fort
dwars over de Tooropstraat heen: Fort Ver-
brande Moolen. De straat wordt gewoon om
het fort heengelegd, en de Tooropstraat gaat
Fortstraat heten. Maar al in 1876 wordt het
fort weer afgebroken. Reden: de overheid wil
geen fort onderhouden waar de vijand ge-
woon overheen kan schieten – want de ka-
nonnen van die tijd konden steeds verder
mikken. Het fort wordt verkocht en afgebro-
ken, de Tooropstraat keert weer terug naar
de oude ligging, en op de plaats van het fort
komen kleine huizen en zelfs ’n paar boer-
derijen. Tot die tijd mochten namelijk in de
directe omgeving van de stadsmuren geen
huizen gebouwdworden, omdat demilitairen
het zicht vrij wilden houden. Maar vanaf 1874
gold dat niet meer, en langzaam maar zeker

kwam de uitbreiding van Nijmegen buiten de
stadsmuren op gang.

Fortstraat, achterbuurt?!
In 1923 gaat de straat eindelijk Tooropstraat
heten, naar de schilder Jan Toorop die van
1909 tot 1916 in de Barbarossastraat woon-
de. Fortstraat deed denken aan een achter-
buurt, en bij naamsverandering zouden de
huizenprijzen stijgen, besloot de gemeente-
raad. En Toorop paste ook mooi bij de
namen van de straten die om de oude ‘Fort-
straat’ heen waren gegroeid: Frans Hals, Pau-
lus Potter, Jozef Israels, Mesdag... kortom, de
Schildersbuurt.
Er is nog wel een stukje Fortstraat over. Sa-
men met de Paulus Potterstraat volgt het de
muurlijn van een stuk van het oude fort, dat
immers dwars over de oorspronkelijke weg
was gebouwd.
Wie meer wil weten over straatnamen in Nij-
megen kan terecht op de zeer uitgebreide
website http://www.gaypnt.demon.nl/straat-
namen/index.html.
En kunt u nogmeer vertellen over de geschie-
denis van de Tooropstraat? Weet u van
meer straten in Oost die in de loop der tijden
andere namen hebben gehad? Laat het
weten aan Martijn Grievink via de redactie
van deWijkkrant: redactie@dewijkwebsite.nl

Tooropstraat, de straat met vele namen

Nijmegen-Oost barst van de kleine onderne-
mers. Een eerste voorzichtige schatting leert
ons dat er minstens 100 kleine ondernemers
in de wijk wonen én werken! Wie zijn dat? In
elke wijkkrant stellen wij een kleine onderne-
mer in de wijk aan u voor. We stellen steeds
dezelfde vijf vragen die kort beantwoord
worden. Deze maand spraken we Alessandro
Mangiagli (35): hij runt sindsmaart van dit jaar
kapper AGM CAPELLI aan de Heydenrijckstraat.

Welke problemen van klanten los je op?
“Ik krijg vrouwen die al een jaartje ouder
zijn maar beslist niet als een ‘oma’ geknipt
willen worden. Ik zorg dan voor een
mooi en wat pittiger kapsel. Ook komen
hier veel vrouwen die ontevreden zijn over
de kleur van hun haar. Ik kijk dan goed naar
wat voor type ze zijn, de kleur van de huid
en van de ogen, het soort haar, de onder-
grond, wat voor type iemand is, koel of
warm. En zorg dan voor een gepersona-
liseerde kleur en kapsel!”

Welke oplossing bied je voor deze proble-
men? “Ik verzorg het haar goed door het
te wassen met een verzorgende shampoo

en zorg dat het een mooie glans heeft.
Eerst dat, en daarna ga ik het pas knip-
pen. Ook geef ik een korte japanse
hoofdmassage, hierdoor gaan de haar-
schubben meer open. Daarna een lekker
warme handdoek over hun hoofd, dat vinden
ze heerlijk! Ik wil de klant lekker verwennen.“

Wat zeggen opgetogen klanten over jou? “Je
hebt precies gedaan wat ik wil” en “ik heb echt
schik met mijn haar”, zeggen ze dan en dat

maakt me blij. Ook kinderen geef ik
alle aandacht. Ze gaan dan trots de
deur uit en ik krijg daarvoor weer an-
dere kinderen terug. En een man zei
laatst dat ie weer opnieuw verliefd
werd op zijn vrouw toen ze thuis-
kwam met een ander kapsel!

Wat is het grootste plezier dat je aan je werk
beleeft? “Ik heb niet alleen aandacht voor het
kapsel maar ook voor de mens, mensen gaan
dan met een ander gevoel naar buiten. Ik zie
mijn vak niet als haar korter knippen maar er
meer een kunstwerk van maken. En als mensen

zeggen dat ze anders geholpen zijn dan
anders, geeft mij dat heel veel voldoe-
ning!”.

Hoe ziet jouw werkdag er over vijf jaar
uit? “Over vijf jaar doe ik nog steeds deze
leuke creatieve dingen. Ik heb dan wel
meer klandizie en meer accessoires en ik
werk dan samen met een collega. Het
liefst met iemand zoals ik, die ‘haar’ niet
alleen als ‘haar’ ziet.

Wilt u een keer deze Italiaanse kapper
ervaren? Gewoon doen: AGM CAPELLI,
Heydenrijckstraat 110, tel. 024 36 56 119

Vijf vragen aan de eenmanszaak

5 vragen
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De gemeente Nijmegen wil ook in Oost fors
bezuinigen op gesubsidieerde arbeid.

Ingestuurd door Anneke Driessen

Eind mei werd bekend dat de gemeente van
plan is om 10 miljoen euro per jaar te bezui-
nigen op werkervaringsplaatsen en gesubsi-
dieerde arbeid. Als reden wordt opgegeven
dat het budget dat de stad van het Rijk ont-
vangt voor reïntegratie van werklozen, bij-
standsgerechtigen en arbeidsongeschikten,
met een kwart is verminderd. De gemeente
wil het aantal van 1.200 gesubsidieerde ba-
nen weliswaar behouden, maar de uitgaven
hiervoor terugbrengen door fors te snijden
in de kosten van uitvoering en door de loop-
tijd van de werkervaringsbanen terug te
brengen tot maximaal 1 jaar. Daarnaast wil
de gemeente het mes zetten in de honder-
den gesubsidieerde banen en hun aantal bin-
nen twee jaar halveren. Volgens wethouder
Paul Depla in De Gelderlander van 28 mei
“móeten gesubsidieerde banen naar regulier
werk leiden.” Er dient “geen betaling van
‘sociale projecten’ uit het re-integratiebud-
get” plaats te vinden.
Ofwel, vindt hij, moet wie hiervan profiteert,
zelf voor de financiering zorgen. Ofwel “Als
de politiek dit (…) zo belangrijk vindt, dan
moeten ze maar geld uit een ander potje ha-
len.” Op zich heeft de wethouder een punt,
maar de vraag is: uit welk potje?

Een van de genoemde organisaties is de
Stichting Wijkwerk. Deze zelfstandige stich-
ting namelijk biedt juist zulke gesubsidi-
eerde banen in verschillende wijken aan.
Haar doelstelling is enerzijds werkzoeken-
den en moeilijk voor een reguliere baan be-
middelbare inwoners aan een betaalde baan
te helpen. Anderzijds beoogt ze door het
werk, dat deze werknemers doen, een bij-
drage te leveren aan het voorzieningenni-
veau in deze wijken. Daartoe maakt ze ge-
bruik van twee soorten subsidieregelingen;
de i/d-(instroom/doorstroom) regeling en de
participatieregeling. Dat zijn nu juist de re-
gelingen die de wethouder niet meer wil
bekostigen. De gevolgen hiervan zullen dan
ook voor Wijkwerk, voor haar meer dan 200
werknemers en stafleden en voor de instel-
lingen, die werken met door haar gedeta-
cheerd en betaald personeel rampzalig zijn!

Een van de instellingen
die profiteren van de
diensten van een door
Wijkwerk betaalde werk-

nemer is de Wijkwinkel Nijmegen-Oost.
Sterker nog, de Wijkwinkel is voor zijn func-
tioneren volledig afhankelijk van de beschik-
baarheid van deze werknemer, Sandra Wane-
tie. Zij is hier al sinds 1996 werkzaam, eerst
als vrijwilligster, vanaf 2000 als betaalde
kracht voor 32 uur per week. Ze verricht
haar werkzaamheden met zo’n grote inzet
dat ze feitelijk de kurk is waarop de Wijk-
winkel drijft. De details van de plannen zul-
len op woensdag 24 juni tijdens een door de
gemeente georganiseerde bijeenkomst in
de Vereeniging bekend worden gemaakt.
Sichting Wijkwerk roept iedereen op die
haar en haar medewerkers wil steunen, om
naar die bijeenkomst te komen. Het tijdstip
van aanvang is 16.00 uur. Mocht de ge-
meente onverhoopt de bezuinigingen toch
doorzetten en Sandra Wanetie haar baan
verliezen, dan is voor de Wijkwinkel sluiting
het gevolg.
In theorie zou de Wijkwinkel verder kunnen
gaan met alleen vrijwilligers, maar in de
praktijk zijn er onvoldoende mensen die de
taken van Sandra Wanetie kunnen overne-
men. De veronderstelling dat die vrijwilligers
alsnog gevonden worden, is niet reëel. Even-
min is reëel dat de Wijkwinkel in staat zal
zijn om zelf uit eigen middelen of uit fond-
sen van derden haar een vergelijkbare aan-
stelling te geven. Dit omdat de Wijkwinkel
een volledig uit de wijkgelden en door wo-
ningcorporaties gesubsidieerde instelling is,
die zijn diensten uit principe gratis verleent.

De sluiting van
de Wijkwinkel
zal niet alleen
Sandra Wanetie
hard treffen,
maar zal ook de
vrijwilligers, de
studenten van
de Rechtswinkel,
die in hetzelfde
pand spreekuur
houden, de klan-
ten en de wijk
ernstig duperen.
De vrijwilligers
zullen een zeer
zinvolle en soms
zelfs zingevende
tijdsbesteding
verliezen. Voor

de gemiddeld 3.000 tot 3.500 klanten per
jaar zal een einde komen aan een uiterst
doelmatig en goedkoop werkende, laag-
drempelige hulpverlenende instelling, die
zelfs mensen over de vloer krijgt die nergens
anders binnen durven te stappen. Vooral
het Belastingspreekuur trekt veel mensen.
Nijmegen-Oost zal een zeer centraal gelegen
informatiepunt kwijtraken waar verenigin-
gen, groepen en personen, die actief zijn in
de wijk, hun folders en affiches kunnen ver-
spreiden of van de etalages gebruik maken,
en waar de wijkbewoners die folders en ook
de Wijkkrant en het Woonmagzine Entree
kunnen afhalen.
Voorts wordt door de Wijkwinkel de “Wijk-
gids Nijmegen-Oost” met alle adressen en
telefoonnummers van voor de wijk belang-
rijke instellingen, organisaties, verenigingen
en groepen samengesteld. De laatste editie
werd in 2008 in samenwerking met de Wijk-
krant uitgebracht. Het betreft hier allemaal
diensten en faciliteiten die al meer dan 30
jaar zo vanzelfsprekend in de wijk aanwezig
zijn dat het niet meer opvalt, dat ze be-
schikbaar zijn. Zouden ze wegvallen, dan
zullen ze ongetwijfeld node worden gemist
en zal blijken dat ze feitelijk onvervangbaar
zijn.

Wellicht geldt dat ook voor de meeste an-
dere door Wijkwerk ondersteunde instellin-
gen en initiatieven. Hopelijk bezint dan ook
de gemeenteraad zich eer hij aan deze heil-
loze bezuinigingsoperatie begint.

Anneke Driessen is voorzitter van het bestuur
van de Stichting Wijkwinkel Nijmegen-Oost

Sluiting wijkwinkel?
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Op zondag 20 september organiseert Fons
Flaton een spetterend benefietconcert in
Café Trianon. De opbrengst is voor een
school in Guatemala. Ik sprak met deze en-
thousiaste, aan Midden-Amerika verslinger-
de, idealist over zijn actie, de aanleiding er-
toe en de beweegredenen...

Door Maaike Kruijer

Fons is zestig jaar en werkt als docent Ne-
derlands op het Montessori College in Nij-
megen. Eerder werkte hij als onderwijzer in
het basisonderwijs. Latijns-Amerika en het
Caribisch gebied hebben al lange tijd de spe-
ciale interesse van Fons. Al zo'n 25 jaar doet
hij aan Latijns-Amerikaans dansen: merengue,
son, salsa. Ook volgt hij al een aantal jaren
Spaanse les aan een talenschool in Nijmegen.
In 2007 is hij voor het eerst naar Guatemala
gegaan. 'Ik wilde op locatie Spaans leren en
ik had goede berichten gehoord van de ta-
lenschool in Antigua. Het was er fantastisch.
Ik ben er toen een maand gebleven. In 2008
ben ik weer teruggegaan. Van tevoren had
ik contact opgenomen met de directeur van
de talenschool in Antigua, omdat ik vrijwil-
ligerswerk wilde doen. Hij kende mijn onder-
wijsachtergrond en zou wat voor mij regelen.

Er is in Guatemala grote vraag naar mensen
die Engels willen onderwijzen. Ik zal nooit
de dag vergeten dat ik aankwam. Samen met
nog een vrijwilliger, een Amerikaan, werden
we in de auto gezet en naar de basisschool
San Pedro Las Huertas in Antigua gebracht.
In de auto maakten we kennis. Eenmaal bij
de school aangekomen werden we voorge-
steld aan de adjunct-directrice. Binnen tien
minuten stonden we voor de klas! Het was
een geweldige ervaring. We hebben de En-
gelse taal met muziek, dans en spelletjes on-
derwezen. Iedereen was heel enthousiast. De
onderwijzers wisten niet wat ze zagen! Het
was voor hun echt een eye-opener om zo te
werken en op deze manier lesstof over te
brengen. Jammer genoeg hebben zij daar he-
lemaal geen tijd voor. Er wordt heel wat van
ze gevraagd: sommige klassen tellen wel 50
leerlingen! En in de pauze staan ze in de keu-
ken, dan moet er gekookt worden voor de
leerlingen.

Geen lesmateriaal
Ik wist meteen: hier wil ik terugkomen. Het
is mij zo goed bevallen. Maar ik wil niet met
lege handen terugkeren. We hebben gemerkt
dat er een groot tekort is aan materialen. De
eerste les maakten we gelijk een vergissing
door te zeggen: 'Write it down'. Maar er wa-
ren helemaal geen schriften of potloden! De
klassen zijn er heel groot. Er zijn overigens
ook klassen voor speciaal onderwijs op
deze school. Deze klassen zijn iets kleiner en
er staan gespecialiseerde mensen voor de
klas. Maar over het algemeen is er gebrek aan
ruimte en aan capaciteit. Ik heb regelmatig
contact met de adjunct-directrice van de
school. Zij is heel enthousiast over mijn actie.

Laatst vertelde ze mij dat de gevolgen van
de kredietcrisis duidelijk voelbaar waren op
de school. De overheid heeft op de subsidie
gekort en ze hebben de concierge en de
schoonmakers moeten ontslaan. Nu maken
de leerlingen zelf de toiletten schoon.

Benefietconcert
Dit alles heeft mij ertoe bewogen om een be-
nefietconcert te organiseren. Ik wil onder-
wijzers van de school de gelegenheid geven
om zelf te bepalen waar het opgehaalde geld
aan wordt besteed. Ik heb gemerkt dat
deze mensen heel duidelijke ideeën hebben.
Het zijn stuk voor stuk geschoolde en ont-
wikkelde mensen en zij weten wat er nodig
is om hun situatie te verbeteren. Op zondag

20 september is er een
dansfeest in Café Trianon.
De groep Los Caminantes
treedt op en er komt een
salsa-dj. Er zal ook een
kleine tentoonstelling zijn
met foto's van de school.
Café Trianon was gelijk
enthousiast en heeft kos-
teloos de ruimte ter be-
schikking gesteld. De rest
is voorlopig voor mijn re-
kening. Ik ben nu druk
bezig met persberichten
en flyers. Hoe meer men-
sen er komen, hoe meer ik

kan betekenen voor de kinderen van San Pe-
dro Las Huertas in Antigua.'

Nieuwsgierig of enthousiast geworden? Kom op
zondag 20 september naar Café Trianon. Het be-
nefietconcert begint om 15.30 en eindigt om
19.00 uur. De entree is € 7,50.

Geen Wijkkrant ontvangen?
Bel dan met TipTop verspreidingen,

telefoon 0485 – 319050
of stuur een e-mail aan Christien van

TipTop: christien@tiptopbv.nl.
Je kunt ook je klacht doorgeven via

www.dewijkwebsite.nl

Nijmegen-Oost voor Guatemala:
een inspirerend verhaal
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LET OP: Sinds enige tijd is de Pater Brugmanstraat
tussen de Jan van Goyenstraat en de Barbarossa-
straat helemaal eenrichtingsverkeer geworden.
Wilt u hieraan alstublieft denken als u ons bezoekt.

Autobedrijf Starfit ‘Sterk in elk merk’
Met ons team van vijf mensen verzorgen wij in Nijmegen-Oost de reparatie,
onderhoud en APK-keuringen van personenauto’’s en lichte bedrijfsauto’’s. 
Wij doen dit in samenwerking met auto-organistaties van alle bekende merken.

Pater Brugmanstraat 55
(zijstraat Berg en Dalseweg)
6522 EH Nijmegen 
Tel. (024) 3234448
www.starfit-nijmegen.nl
starfit-nijmegen@hetnet.nl

Renault

Peugeot

Citroën

Opel

Audi/
Volkswagen

Volvo

Fiat/
Alfa Romeo

Ford

Mazda

Toyota

enz.

Onze sterke punten blijven natuurlijk:

• Snelservice (bijv. uitlaatreparatie, bandreparatie, verlichtingsproblemen, enz.).
• Haal- en brengservice (wanneer dit wenselijk is).
• Het is als het ware bij u om de hoek.
• Veel pakketprijzen en vaste prijsafspraken vooraf bij reparatie en onderhoud.
• Indien aanwezig een gratis leenauto (reserveren bij het maken van afspraak).
• Vrijwel onbeperkte tijden voor het halen en brengen van de auto.
• Verkoop van occasions (zie de internetsite voor aanbod en prijzen).

Onze prijzen:

• Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
vanaf € 179,-

• Kleine onderhoudsbeurten
vanaf € 45,-

• APK benzine-auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW) € 40,-

• APK voor dieselauto’s
(inclusief afmelden,  roetmeting en leges RDW) € 89,-

• Zeer scherpe prijzen van accu’s, banden, uitlaten.
• Airco-controle en/of -reparatie. (Prijs op aanvraag)
• Autoruiten vervangen of repareren. (Prijs op aanvr.)

Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle onderhoudsbeurten 
worden uitgevoerd volgens de voorschriften van de 
autofabrikant. Voor meer informatie over ons bedrijf en 
onze werkwijze kunt u onze internetsite bezoeken: 
www.starfit-nijmegen.nl

Ons Team

Klaas Post

Harrie Janssen

Henk Lamers

Dennie Janssen


