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Afgelopen zondag 8 maart was het weer internationale vrouwendag. In de Ark van
Oost konden vrouwen kennismaken met allerlei activiteiten waaronder epileren met
touwtjes, tarot, make-up, maar ook Shiatsu Do In. Hierboven ziet u een demonstratie
van het verwijderen van negatieve energie.

Foto: Alinde Hendriks



Bezorger in beeld
Elke maand wordt de Wijkkrant bij u aan
huis bezorgd door de bezorgers van Tip Top.
Wie zijn die jongens enmeisjes die elke keer
weer en wind trotseren om u het wijknieuws
thuis te brengen?

Deze maand: Lars van den Broek. Lars be-
zorgt elke maand de wijkkrant op 410
adressen in het gebied tussen de Groesbeek-
seweg, Heijendaalseweg en de Van Haaps-
straat.
Lars is 15 jaar en bezorgt sinds november
2008 de wijkkrant: “Ik vind het leuk om de
wijk te lopen en zo mensen te leren kennen
en ontmoeten. De wijk waar ik bezorg is lek-
ker rustig, mensen letten op me en houden
rekening met me, dat vind ik erg prettig!”

De meeste bezorgers van zijn leeftijd doet
dit werk 1 à 2 jaar. Zo ook Lars: “Als ik 16 ben
dan wil ik in een supermarkt werken.” Op de
Foto: Lars met N.E.C.-voetballer Sibum.
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Knollen & citroenen
ONZE ADVERTENTIEREGELS: Als wijkbewoner
kun je per nummer één gratis advertentie
plaatsen. Je kunt je advertentie mailen naar
het mailadres: redactie@dewijkwebsite.nl,
maar ook inleveren bij de Wijkwinkel aan de
Daalseweg 259a. Zet je de advertentie op het
prikbord op de wijkwebsite, dan wordt hij
ook afgedrukt in de wijkkrant.
--------------------------------------------------------------------
Zin in vriendschappelijke potjes zaalvoetbal
met een clubje 30’ers en 40’ers in sporthal
Hengstdal op woensdag van 18-19u? Stuur
een filmpje met eigen voetbalacties óf meld
je aan via P.HendriksVettehen@maw.ru.nl.
--------------------------------------------------------------------
Te koop wegens verhuizing: Rundleren bank-
stel 1-3zits, 1 fauteuil, Wasmachine; bovenla-
der, Miele Gaskachel; “Dru” met blokken, 2
ijskasten, Diepvriezer; 3 laden, Zanussi. Tel.:
323 37 75, na 18.00 uur.
--------------------------------------------------------------------
Te koop gebakstel: Merk: The Hunter by My-
ott, made in England, hand engraved. 12
bordjes en een taartschaal, 15 euro. Wegens
blijvende blessure te koop: 1 dames tennis-
racket, 25 euro, pas 1 seizoen gebruikt. Tel:
06-13582580.
--------------------------------------------------------------------
Aangeboden: schoonmaakhulp voor de zon-
dag. Tel.: 06- 43 87 37 85.
--------------------------------------------------------------------
Is er een bestaande wandelgroep waar ik bij
aan zou kunnen sluiten (bij voorkeur ’s zon-
dags) of zijn er mensen die regelmatig in ge-
zelschap willen wandelen in de natuur (om-
geving Nijmegen), stuur dan even een e-mail
berichtje: ineheldens@gmail.com.
--------------------------------------------------------------------
Te koop: nieuw houten poppenhuis, hoog 70
cm, breed 50 cm. Twee verdiepingen met
veel raampjes en deuren kunnen allemaal
open, blank hout met rood. Is door omstan-
digheden nog niet goed in elkaar gezet,
moet nog half gebeuren. Prijs € 50,-
Tel.:322 51 37 M. J. Burghouts.

Reizend stel (58,binnenkort terug van zwer-
ven en werken in Nepal en India), zoekt per
begin april of evt. later rustig gelegen woon-
ruimte in de regio Nijmegen. Huren (ook
voor een afgebakende periode) en kopen zijn
allebei mogelijk. Reacties graag naar 024-
3602609 of dick.verstegen@gmail.com.
--------------------------------------------------------------------
Gezocht: huishoudelijke hulp in Nijmegen
Oost voor 2 à 3 uur in de twee weken. Na
17.00 uur 024-3232390.
--------------------------------------------------------------------
Te koop TV grootbeeld 68 cm € 50,00 en een
vaste telefoon € 25,00 Diepenbrockstr 31
6523 AG Nijmegen.
--------------------------------------------------------------------
Woningruil Comfortabele nieuwbouw eens-
gezinswoning in Nijmegen-Oost, Eikstraat,
met brede stoep en speeltuin voor de deur.
Grote zolder, vaste trap, (werkkamer of slaap-
kamer); 3 slaapkamers, tuin + berging. Na-
tuurgebied Kopse Hof en diverse scholen om
de hoek. Huurtoeslag is mogelijk, huur na
ruilen € 460,-. Wij zoeken een ruim huis met
tuin of dakterras dichterbij basisschool de
Muze (op Limosterrein) en/of station Nijme-
gen CS. Huurtoeslag moet mogelijk zijn.
Sfeervolle en kindvriendelijke omgeving,
liefst een hoekwoning, min. 3 slaapkamers.
Reacties per email: pmnoort@hetnet.nl.
-------------------------------------------------------------------
Gevonden 30/31 jan. een dameshorloge in de
Min.Elandstraat. Tel. 0622913629.
-------------------------------------------------------------------
Gezocht: Stel (m/v) zoekt woonruimte met
mogelijkheid voor praktijkruimte (Rebalan-
cing), ca 700.-; NR,veg. Tel.: 0616674818.
------------------------------------------------------------------
Aangeboden: Nieuwe wasmachine, in doos.
Merk Frigadaire, modelnr FR8022C, type
M1E8A, 220/230 volt. Nieuw electrisch for-
nuis in doos. Merk Pelgrim, modelnr EL64 Sa-
tine Wit, 230/400 volt, 50 hz. Eén prijs voor
beide toestelllen, vraagprijs 1.000 euro.
Belt u voor meer info: 024-3296446.
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Je mag een gegeven paard niet in de bek kij-
ken, maar toen Jos en Truus bij wijze van ca-
deautje een mast met infobord, hoogspan-
ningskast en zonnepanelen voor hun deur
kregen op de Gelderselaan, maakten ze toch
wel bezwaar.

Door Inger Stokkink

Het cadeautje kwam van
de gemeente Nijmegen,
en was bestemd voor de
Zevenheuvelenloop, die
in vorig jaar 25 jaar be-
stond. 'Maar wij wisten
van niets, we werden er
gewoonweg door over-
vallen. Op een dag in ok-
tober zag ik mensen gra-
ven voor mijn deur.'
Maar wat is het eigenlijk?
Op de paal zitten twee
zonnepanelen. Daaronder hangt een informa-
tiebord. Voor de paal staat een hoogspan-
ningskastje. De paal is het begin van een trai-
ningsparcours voor hardlopers, die vanaf
die plek een rondje kunnen lopen. Als ze weer
hier terugkomen, kunnen ze hun rondetijd le-
zen op het bord. Daarvoor moet de loper dan
wel een speciale chip hebben. Zo'n chip ge-
bruiken lopers ook bij de Zevenheuvelenloop
om hun finishtijd van de lopers te bepalen.
Vanuit de huiskamer van Jos en Truus heb je
er een riant uitzicht op.
'Ik heb meteen een brief geschreven naar de
gemeente,' zegt Jos, 'Want ik was er boos over
dat mijn uitzicht was verpest, en dat de be-
woners op dit stuk van de Gelderselaan niet
op de hoogte waren gesteld. Ik kreeg een
werkelijk keurige brief terug van wethouder
Paul Depla. Die vond ook dat er wel wat was
misgegaan in de communicatie, en dat be-
treurde hij. Ik had het in De Brug moeten le-
zen, en dan had ik bezwaar kunnen maken,
maar eerlijk gezegd lees ik die niet zo. Mis-
schien ben ik wat veeleisend, maar hoe

moeilijk is het om een brief te sturen naar de
huizen tegenover de plek waar die paal
komt te staan?'
Algemeen belang
'Wethouder Depla wees op het algemeen be-
lang van de gemeente Nijmegen als sportstad,
waar privébelangen voor moeten wijken. Nou
vind ik dat er op dat algemeen belang wel wat

valt af te dingen. Voor zover
ik kan zien maken er niet zo
veel lopers gebruik van. En
niet iedereen in Nijmegen is
een hardloper. En waarom
kon die paal niet vijftig meter
verderop, dichter bij de krui-
sing met de Postweg, niet
pal in het zicht van huizen?'
Een buurman een paar huizen
verder vindt de paal maar ka-
pitaalvernietiging. 'Net als de
andere zogenaamd “leuke
dingen” voor mensen in de
stad. Neem nou de klimrekken
een eindje verderop. Leuk
dat ze de vorm van een vlieg-

tuig hebben, omdat de Luchtmacht in de ka-
zernes van het Limosterrein heeft gezeten,
maar waarom vier dezelfde? Daar is voor kin-

deren toch niets aan? Maar met de krediet-
crisis zal aan dit soort “leuke”dingen wel snel
een eind komen...'

Timing
Opvallend is dat de vergunningsaanvraag voor
de paal op 12 november in huis-aan-huisblad
De Brug stond – een maand nadat de paal al
was neergezet, en een dag nadat wethouder
Paul Depla zijn laatste brief aan Jos schreef.
De gemeente heeft de bouwvergunning aan-
gevraagd op 26 augustus 2008. En op 26 ja-
nuari 2009 gaf de gemeente de vergunning

af. Daarin staat o.a. dat pas mag
worden begonnen met de bouw-
werkzaamheden zeven weken
nadat de vergunning is verleend.
De geschatte kosten voor deze
paal zijn 30.000 euro, exclusief
821,09 euro leges.
Jos is inmiddels gewend aan de
paal. 'Ach, ik kijk er nu langs
heen. En als iedereen stáát op z'n
privébelang, dan kom je als sa-
menleving ook niet veel verder.
Maar ik hoop dat hardlopers het
ding ook echt gaan gebruiken...'

Shoot the
messenger
Door Erik van Huizen

Uitgeput komt de legionair bij de centurion.
De soldaat heeft een slechte boodschap voor
zijn baas. Alweer een veldslag verloren. De
centurion denkt geen seconde na, grijpt naar
zijn mes en steekt de soldaat neer.
In de tijd van de Romeinen waren veel men-
sen al niet gecharmeerd van slecht nieuws. Je
kon maar beter positief berichten, dan was
het allemaal niet zo erg. Iets vergelijkbaars
deed een krant bij onze uitgeverij in decem-
ber. Een verslaggever interviewde een bobo
uit het midden- en kleinbedrijf over de moge-
lijke crisis. Er bleek niets aan de hand in Ne-
derland. Wij hadden het hier goed voor el-
kaar. De crisis zat alleen maar in de hoofden
van de ondernemers. ‘Niets aan de hand’,
kopte de krant dan ook in chocoladeletters
op de voorpagina. De volgende dag stortte er
weer een bank in, bleken bedrijven geen kre-
dieten meer te krijgen en vroeg opnieuw een
autofabrikant om miljarden dollars.
De moderne mens van deze tijd lijkt er soms
Romeinse fratsen op na te houden. Steeds va-
ker krijgen de media de schuld van de oplo-
pende economische crisis. Aandelen zijn nog
maar weinig waard, bejaarden krijgen min-
der pensioen en er komen miljoenen werklo-
zen. Ja, die media hebben wat aangericht de
afgelopen maanden. En als je dan vraagt hoe
je als krant positief over de ergste crisis in
zeventig jaar moet schrijven, dan komt stee-
vast de schoenmaker weer om de hoek kijken.
Die heeft het nu toch zo druk met verzolen.
Maar ook die verhalen verschijnen op de ra-
dio, op de televisie en in de kranten. Ik wist
zelfs niet dat Nederland nog zoveel schoen-
makers had.
Totdat een sikkeneurig kijkende minister-pre-
sident eindelijk toegeeft dat ook Nederland
in een recessie zit. Begrotingstekorten lopen
op, bezuinigingen zijn aan de orde van de
dag en de werkloosheid stijgt volgend jaar
naar bijna negen procent. Probeer daar als
journalist maar eens een positieve invalshoek
bij te kiezen. Oh ja, de crisis is goed voor het
milieu. Maar daar is ook al over geschreven.

Vindt u ook dat de Wijkkrant alleen positief
nieuws uit Nijmegen Oost moet brengen?
Ga naar onze poll op internet en vertel ons
waarover wij volgens u moeten schrijven.

U
M

N
COLEen gegeven paal

Op deWijkwebsite maakt mevrouw Verspuij
melding van de vergunning voor deze paal.
Ze maakt zich zorgen over de nare gevolgen
van de straling van UMTS-zenders voor mo-
biele telefonie. Voor de goede orde: de paal
is geen UMTS-zender.
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Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen

Tel. (024) 360 99 05

Website: www.cafejos.nl

1e CONSULT (20 min.) GRATIS

Algemene
rechtspraktijk
& mediation

Fransestraat 12
6524 JA Nijmegen

Tel: (024) 324 59 37
www.kaaijadvocaten.nl

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso

Mr. Michaëla B.M. Kaaij
Mr. Drs. H.A.M. Schouten

Installatiebedrijf
het Binnenklimaat

• airconditioning
• centrale verwarming

• sanitaire installaties

STEK erkend tel. 024-8902473
06-40882615

www.hetbinnenklimaat.nl

Heydenrijckstraat 32
6521 LP Nijmegen

Heydenrijckstraat 80
6521 LR Nijmegen

Voor een GRATIS waardebepaling van uw woning: invullen/opsturen.

St. Geertuidestraat 29
6521 KG Nijmegen

Vraagprijs: € 274.500,- k.k.
Vraagprijs: € 449.500,- k.k.

Vraagprijs: € 285.000,- k.k.

Mr. Franckenstraat 27
6522 AC Nijmegen
Tel. (024) 360 95 52
www.kolmeijernijmegen.nl
wonen@kolmeijernijmegen.nl

Naam …………………………………………………………………

Adres …………………………………………………………………

Postcode …………………… Tel. ……………………………………

�



Voor gratis informatie en advies

* Hulp bij invullen van formulieren / schrijven van brieven
* Afhaalpunt van woonmagazine Entree en de Wijkkrant voor

Nijmegen-Oost
* Inleveradres voor advertenties voor de Wijkkrant (knollen

en citroenen)
* Groot aantal folders over uiteenlopende onderwerpen ver-

krijgbaar
* Gratis gebruik van etalage (non-profit)
* In de Wijkwinkel ook 3x per week inloopspreekuur van de

Rechtswinkel

U bent van harte welkom!

Open: ma t/m vr 13.30-17.00 uur

Adres: Daalseweg 259a, Nijmegen
Tel.: 024-322 83 12
E-mail: wijkwinkel.oost@12move.nl

Wijkwinkel Nijmegen-Oost
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Ingezonden brief over het NSG
Madeleine Verhallen reageert op het artikel over het NSG in de vorige
Wijkkrant.

Beste redactie,
In de wijkkrant van februari staat een artikel over de NSG, vroeger het
Nijmeegs Lyceum. Ik heb op het Lyceum gezeten van 1958 tot 1964.
Na een toelatingsexamen (dat was in die tijd nog voorwaarde om toe-
gelaten te worden tot de middelbare school) kwam ik, rooms-katholiek
meisje van 12, samen met mijn joodse vriendinnetje op deze "Christe-
lijke (spreek uit: gristelijke) school op oecumenische grondslag", die
toen gehuisvest was aan de Verlengde Groenestraat in een houten
laagbouw.
Mijn joodse vriendinnetje herinnert zich dat Bunt haar bij zich riep,
toen zij net op school kwam en haar zei: “als je ooit wordt uitgeschol-
den op je joods zijn, moet je dat meteen melden”. En dat was dat. Het
was nooit nodig om op dat punt naar hem toe te gaan. Niet dat zij
niet af en toe het gevoel had, vooral bij een leraar, dat die niet hele-
maal koosjer
was. Er werd
volgens haar
ook helemaal
niet gesproken
of iemand ka-
tholiek of pro-
testant was.
En van opge-
drongen stijve
regels ten aan-
zien van kle-
ding, kan ik mij
niets herinne-
ren. Wij droegen gewoon broeken.
Wij kwamen beiden van de NSV, de Nijmeegse School Vereniging op
de Driehuizerweg, nu de Heyendaalseweg. De leerling waar u over
spreekt was dus niet de enige katholiek die in dat jaar werd toegela-
ten. Mijn moeder heeft niet de herinnering dat het haar veel moeite
kostte om mij op deze school te plaatsen.
Het ‘voordeel’ voor mijn vriendin en mij was dat we werden vrijgesteld
van de godsdienstlessen. Wij droegen overigens geen overdreven
lange rokken: de mode van die tijd waarbij de zoom van de wijde of
strakke rokken op de knie viel. In de vierde klas gingen we op werk-
week naar een jeugdhotel in Wassenaar (1962) en daar droegen meis-
jes gewoon een lange broek. Spijkerbroeken waren er toen nog niet,
althans dat herinner ik me niet. Maar er waren genoeg jongens met
brommers en meisjes met Solexen.
We hadden elk jaar een 'grote fuif', waarbij ieder meisje er op haar
mooist uitzag. En als er op zaterdagavond een feest was, moest dat
vóór 12 uur afgelopen zijn, want je mocht de zondag niet dansen. Mijn
laatste schooljaar, het eindexamenjaar, zat ik in het nieuwe gebouw
aan de Van Cranenborchstraat. In die tijd waren naaldhakken in de
mode. Deze mochten echter in deze nieuwe school niet gedragen wor-
den, want dan zouden er putjes in de nieuwe vloeren komen. En na-
tuurlijk probeerden we daar als meisje de draak mee te steken.
Ik denk met veel plezier terug aan mijn middelbare schooltijd, vooral
de periode op de Verlengde Groenestraat. Overigens hadden we alle
jaren gymnastiekles van meneer Sikkema in zijn eigen gymzaal aan de
Rembrandtstraat (waar nu de dansschool is); in de nieuwe school kon-
den we op school blijven met twee prachtige gymzalen boven elkaar.

Mee naar Brussel op 14 april?
Wijkbewoner en CDA-Europarlementariër Maria Martens heeft de
redactie van de wijkkrant in Brussel uitgenodigd om te zien hoe
het er aan toegaat in het Europese parlement.
Op dinsdag 14 april organiseert zij een gratis busreis naar
Brussel en er is nog plek voor meer wijkbewoners van Nijme-
gen-Oost!
Wie wil er mee? Beantwoord de volgende vraag juist en win een
vrijkaartje naar Brussel op dinsdag 14 april.

“UIT HOE VEEL LIDSTATEN
BESTAAT DE EUROPESE UNIE?”
Je inzending met je antwoord, naam, adres en telefoonnummer
kun je sturen naar redactie@dewijkwebsite.nl of naar De Wijk-
krant, Wachterslaan 195, 6523RV Nijmegen. Inzendingen zullen
op volgorde van ontvangst worden verwerkt.
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Groesbeekseweg 424 | Nijmegen | www.kk.nl (024) 323 44 44

In villa Oud-Mariënboom is het kleinschalige rouwcentrum van
Klopper & Kramer Begrafenis- en Crematieverzorging gevestigd.
De stijlvolle en informele omgeving van de villa biedt u alle rust
en ruimte voor een waardig afscheid. Klopper & Kramer heeft
de uitvaart en alle voorbereidingen daarvoor in eigen hand en
neemt graag de tijd om uw wensen en ideeën te bespreken.

Uniek
afscheidshuis
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Een fiks aantal dikke wijven hangt rond in
de huiskamer van Marie-José Burghouts. En
voordat u denkt dat ik hier mensen van vlees
en bloed beledig, dat is niet het geval! Zelf
spreekt Marie-José vol
liefde over de “lekker
rond gevormde” en
“mooie dikbillige” ge-
keramiekte dames
om haar heen. Deze kunstenares exposeert
her en der en heeft in Oost zelfs een eigen
etalage ter beschikking.

Door Grieta Spannenburg

De druilerige maartdag krijgt een fikse op-
pepper zodra ik de woning van Marie-José
aan de Broerweg binnenstap. Sinds een
jaar of 10 is ze nu bezig met, zoals dat heet,
een uit de hand gelopen hobby. Ze keramiekt
en beeldhouwt. Bij keramieken gaat het om
kleiwerk dat in de oven gaat en geglazuurd
wordt. Beeldhouwen is van een ruwer
kaliber; hakken in steen. “Het is telkens weer
een uitdaging om van een steen een kunst-
werk te maken,” zegt Marie-José. “Vaak heb
je bij de aanschaf van de ruwe steen al een
model in je gedachten. Je ziet dat er al min
of meer in zitten. Maar dat idee kan nog hon-
derd keer veranderen. Bovendien, met de bei-
tel kun je er per ongeluk een stuk afslaan. En
wel zo dat je helemaal opnieuw moet gaan
nadenken. Dat is overigens wel gelijk het leu-
ke eraan! Vaak wordt het beeld juist door on-
verwachte wendingen nog veel mooier.”
Laatst nog, vloog er een beeld waar ze aan
werkte in tweeën. “Ik voel dan geen paniek,
het is juist een uitdaging.”

Exposities
Haar huis is eigenlijk expositieruimte, net zo-
als haar tuin. In de motregen stappen we
langs een aantal beelden. Ik voel aan een or-
gaanachtig beeld dat op een houten sokkel
staat. Het beeldt op zich niets uit, maar door
de kleur en de vorm doet het denken aan een

hart. Marie-José: “Het
grappige is dat je van
tevoren niet weet
welke kleur het beeld
krijgt. “Het schuren

(nat en droog) laat de uiteindelijke kleur naar
boven komen.

Marie-José maakt een rondgang
door haar tuin.

Nog meer vormen passeren we. Waaronder
een groenachtig exemplaar met een gat

erin. Gelukkig sta ik niet
in een chiquemuseum en
kan ik de aandrang om
mijn hand er doorheen te
steken in praktijk bren-
gen. Wat zien we nog
meer: prachtige eenden
met hun kop achterover
in de veren gedoken, een
rode bloem, een kipach-
tig dier, figuurtjes bunge-
lend aan takken.

Dit is de helft van de totale
etalage. Telefoonnummers
van de maaksters liggen
bij de kunstwerken.

Een van de dikke dames die Marie-José in huis
heeft. Op onze internetsite (www.dewijkwebsite.nl)
kunt u dit stuk keramiek in kleur bewonderen; in
klaproosrood.

Marie-José exposeert op meerdere plekken,
waaronder in Malden en in cultuurhuis de Va-
sim (Nijmegen-West). Sinds een jaar of twee
heeft ze een vaste expositieplek in onze wijk
en bij haarzelf om de hoek; een etalage aan
de Berg en Dalse weg vlakbij eetcafé de Grut
en naast een pizzaservice. Het is de etalage
van ‘t voormalige winkeltje van Logger, een
bekende naam voor mensen die al langer in
deze hoek van Oost wonen.
Marie-José: “Bij Logger vond je vroeger van
alles; honderden soorten knopen, pennen, ga-
ren, band, soms ook babykleertjes en papier.”
Dat is verleden tijd, nu zien we er kunst. En
niet alleen kunst van Marie-José Burghouts,
maar ook van Elke Wijnhoven, Thea Verstap-
pen en Lous Jansen. En ook hier zijn weer dik-
ke wijven te zien!

“Ik wil dat als je voorbij mijn etalage fietst,
het even ‘boem!’ is. Zo van heee, dat is leuk.
Vanuit je ooghoeken moet het eigenlijk
nog opvallen.” Het leuke is dat ze inderdaad
een keer een klant op bezoek heeft gekregen
die vanwege de opvallende kleuren helemaal
gegrepen werd door de dikke dames.

Uiteraard kan iedereen een blik werpen in
de etalage. Nieuwsgierig naar meer? Bezoek
dan de open dag van de Vasim, op 19 april.
Internet: www.devasim.nl

Kunst in de etalage

““IIkk vvooeell ggeeeenn ppaanniieekk aallss eerr ttiijjddeennss 
hheett wweerrkk iieettss vvaann ddee sstteeeenn bbrreeeekktt””
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Niet alleen het vergissingbombardement van
22 februari maakte indruk op kinderen, maar
de hele oorlog. Gijs Hoogenboom wil daar
zijn belevingen van toen in schetsen, precies
op de momenten dat de feiten 65 jaar gele-
den zijn. Aanvankelijk leek het erop dat het
juni zou zijn afgelopen, maar dat is een mis-
rekening. Volgend jaar juni is het uiteindelijk
65 jaar nadat de oorlog afgelopen is. Daarom
neemt hij de vrijheid om tussendoor wat an-
dere verhalen uit de geschiedenis van Nijme-
gen-Oost op te diepen.

Ingezonden door Gijs Hoogenboom

Witte scholen
Door de oplopende discussies in Nijmegen
over Witte Scholen ben ik eens gaan kijken
hoe dat vroeger was aan de Jozefschool aan de
Koolemans Beynenstraat.

Vroeger onderwijs
De andersdenkende Nederlanden veroverden
in 1591 Nijmegen op de Spanjaarden. Vanaf
dat moment was katholiek zijn in Nijmegen
verboden. Toch bleek in 1795, na de onoffi-
ciële instelling van godsdienstvrijheid, 75%
van de Nijmeegse bevolking katholiek te zijn.
Voor het openbare en veel duurdere particu-
liere onderwijs werd een vergoeding van de
ouders gevraagd. Het bijzonder onderwijs,
zonder steun van de overheid toegestaan,
kwam langzaam op gang. In 1829 waren er
voor katholieke meisjes drie nonnenscholen
en in 1843 een school voor protestantse meis-
jes. In 1874 kwam het wetje van Hout met het
verbod op kinderarbeid. Dit had niet tot ge-
volg dat kinderen massaal naar school gingen.
De uitleg van de stad vanaf 1874 was het sein
dat burgers zich gingen ontwikkelen.

Broeders van Maastricht
Gemakshalve noem ik de broeders van “de
Congregatie der Broeders van de Onbevlekte
Ontvangenis” maar broeders van Maastricht,

omdat ze daar van-
daan kwamen. De
paters Jezuïeten
van de Molenstraat-

skerk begonnen de broeders van Maastricht
uit te dagen om een school voor arme katho-
lieke jongens te stichten. De paters vonden
het maar lang duren. Zonder de broeders er-
van te verwittigen las de pastoor van de Mo-
lenstraatskerk tijdens de mis op een Zondag
in September 1877 een brief voor, waarin hij
aankondigde dat de broeders van Maastricht
in November een school voor jongens zullen
openen. Heel katholiek Nederland stond niet
te juichen voor katholiek onderwijs. Onder
het mom van “Gezindtescholen zijn sekte-
scholen” stelden de tegenstanders, dat alleen
op openbare neutrale voor ieder kind toegan-
kelijke scholen kinderen kunnen leren elkaar
als broeders en zusters te beschouwen.

Financiering
Door de gelofte van armoede van de broeders
werd een relatief laag basissalaris vastgesteld
en was het inkomen alleen voor de noodzake-
lijkste levensbehoeften van de broeders. Er
kwamen wat schenkingen en de geestelijkheid
rekende erop dat het katholieke volksdeel wel
zou bijdragen. De vergaderende katholieke
notabelen slaagden om op 16 Oktober de
St.Jozefschool te stichten. Er zouden drie
scholen naar draagkracht van de ouders ko-
men: de burgerschool, de tussenschool en de
armenschool. Wegens geldgebrek werd de ar-
menschool voorlopig niet geopend. Op 23 no-
vember gaf de Gelderlander te kennen dat de
school, zonder aanwezigheid van een kind,
met een pontificale mis officieel geopend was.
Na het nodige gebedel en het bouwen en in-
richten van de nodige gebouwen werd in 1881
de armenschool toch geopend. De ouders van
deze kinderen hoefden geen schoolgeld te
betalen, maar er werd een dwingend beroep
gedaan op de werkgevers om een vaste jaar-
bijdrage te schenken.
Er was natuurlijk wel onderscheid in onder-
wijs. Bij gebrek aan de nodige gediplomeerde
geestelijken stonden bij de meisjesscholen
geen gediplomeerde krachten voor de klas

en zetten de broeders de best verhalen vertel-
lende broeders in.

Het slopen van de wallen en gevolgen
Nadat de wallen gesloopt waren en buiten de
wallen Nijmegen een geweldige expansie van
de stad ontstond, begon de behoefte te ont-
staan aan scholen in de wijken. Door het te-
kort aan gediplomeerde broeders besloot men
leken in te huren. De financiële problemen
werden nog groter omdat leken buiten de
kloostergemeenschap leefden en gezinnen
hadden. De jaarwedde van de broeders ging
omlaag en toeleveranciers werd gevraagd niet
het volle pond voor geleverde diensten te de-
clareren.

School Koolemans Beynenstraat
Vanaf 1888 werd het bijzonder onderwijs ge-
subsidieerd, zodat de broeders salaris kregen.
Ze werden daar niet van op de hoogte ge-
bracht. Wel werden er betere sigaren in de re-
creatieruimte aangeboden. In 1897 werd de
eerste school buiten de wallen aan de School-
straat geopend. De scholen werden voller en
in 1900 werd de leerplicht ingesteld.
Het klooster aan het Kelfkensbos werd te klein
en men kocht aan de Koolemans Beynenstraat
grond om nog een klooster en school te bou-
wen. Doordat de broeders de aandacht meer
op de missie gingen vestigen, werd besloten
om geen klooster te bouwen. De school aan
de Koolemans Beynenstraat werd een school
met lekenonderwijzers met aan het hoofd een
broeder om het godsdienstonderwijs te garan-
deren, zodat bij de opening van de school in
1912 de splitsing tot stand kwam tussen le-
ken- en broederschool . Het hoofd van de
school moest een broeder zijn, maar in 1916
na het overlijden van de tot hoofd aangestelde
broeder is dat afgeschaft. De broeders bedon-
gen nog wel, dat priesters uit de dichtstbij-
zijnde parochie zich bemoeiden met het gods-
dienstonderwijs en toen in 1933 de
Christuskoningkerk werd geopend hebben de
priesters er gelijk een parochieschool van ge-
maakt. Toen wij in 1941 in de eerste klas voor
het eerst kennis maakten met die school trof-
fen wij de school zo aan.

Geschiedenis Nijmegen-Oost

DRUKKERIJ IKEN
De drukker bij u in de buurt voor

huisstijlen • affiches • familiedrukwerk
folders • brochures • tijdschriften • flyers

Kom gerust eens langs of vraag een offerte aan

Pontanusstraat 20 Tel.: 024 - 323 99 61
6524 HG  Nijmegen Fax: 024 - 360 20 11

E-mail: iken@euronet.nl
Openingstijden: Maandag t/m vrijdag 8.30-18.00u.

Zaterdag 8.30-15.00u.
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Nijmegen was ooit de grootste en be-
langrijkste Romeinse plek van Neder-
land. Vanaf ongeveer 20 voor Christus tot
400 na Christus bewoonden de Romei-
nen dit gebied. Ze bouwden hier een le-
gerkamp met een imposant hoofdge-
bouw zo groot als de
St. Stevenskerk, maar
ook een amfitheater,
markten, tempels en
badhuizen. De Romei-
nen hebben niet op
een plek gewoond en
gewerkt, maar op drie
verschillende plekken,
grofweg in Nijmegen-
Oost, Nijmegen centrum, en Nijmegen
West.

Door Anne-Marie Kirch

Romeins verleden
Helaas is er weinig meer te zien in de stad
van nu. Gebouwen zijn in de loop der ja-
ren gesloopt, bouwmaterialen zijn herge-
bruikt en gebruiksvoorwerpen zijn ver-
gaan. Vaak zien we alleen in de grond nog
iets van het Romeinse verleden terug,
maar dat gaat veranderen. Gemeente Nij-
megen heeft een project opgestart om
het Romeinse verleden weer zichtbaar te
maken. Onderdeel daarvan zijn drie wan-
delroutes: respectievelijk Via Oost, Via
Centrum en Rondje Oud West.

Via Oost
Dewandeling “Via Oost” start op het Kelf-
kesbos bij de Godenpijler. Deze zonne-
wijzer heeft ooit op dezelfde plek ge-

staan, het onderste deel is een kopie van
de oude pijler, waarop keizer Tiberius is
afgebeeld. Ook ziet u godin Victoria, die
hem kroont met een lauwerkrans, Godin
Diana, godin van de jacht en Ceres,
godin van de landbouw. Twee van de zes

blokken van de pijler
zijn teruggevonden
en nu te zien in muse-
um Valkhof.

Marktgebouw
U vervolgt de wande-
ling langs het Trai-
anusplein, langs het
standbeeld van keizer

Traianus. Deze keizer schonk rond het
jaar 100 Nijmegen stadsrechten, en is
daarmee officieel grondlegger van Nijme-
gen. U wandelt verder over de stuwwal
met het weergaloze uitzicht over de
Oooijpolder. Tijdens de wandeling komt
u langs diverse markante punten, waar-
over u in de folder “Via Oost” de achter-
grondgeschiedenis kunt lezen. Zo loopt
u door de buurt waar ooit het Marktge-
bouw/Forum van het Tiende Legioen
heeft gestaan. Het is moeilijk voor te stel-
len, want er is niets meer van te zien. Ooit
stond hier het grootste Romeinse gebouw
van Nederland! Het marktgebouw had
een omvang van 135 bij 165 meter en op
de grote binnenplaats werd handel gedre-
ven.

Legerplaats Kops Plateau
Het legerkamp op het Kops Plateau is re-
latief klein. Alles wijst erop dat het kamp
was ingericht als commandopost voor
grote militaire campagnes naar Germanië
tussen 10 v. Christus en 16 na Christus.
Waarschijnlijk trokken de Bataven, die
goed bevriend waren met de Romeinen,
rond het jaar 25 in het kamp in. De Le-
gerplaats op het Kops Plateau is tot op he-
den onbebouwd gebleven. Als je daar
bent, kun je je een beetje een voorstelling
maken van hoe het legerkamp er ooit uit
heeft gezien met honderden soldaten….
In de folder “Via Oost” leest u nog veel
meer over de achtergrondgeschiedenis
van het Romeinse verleden in uw wijk.
U kunt de folder downloaden via de site
van de gemeente Nijmegen of op
www.buitengewoon.nl. Op deze site
vindt u nog veel meer wandel-routes bij
u in de buurt.

Via Oost, de Romeinen achterna Wijkschouw in plan Groenewoud
Door Marjon Spoorenberg

Op maandag 16 maart heeft er weer een wijk-
schouw plaatsgevonden in plan Groenewoud. De
wijkschouw startte om 16.00 uur bij de NSG, van
Cranenborchstraat 7 en duurde tot ongeveer
18.00 uur.
Een deel van het College en de wijkbeheerder pas-
seerden op de fiets locaties in de openbare
ruimte die in aanmerking kwamen voor verbete-
ring. De wijk werd beoordeeld door met een
schouwboekje het onderhoudsbeeld en de verzor-
ging van de verharding, het groen en het straat-
meubilair cijfers te geven. Tijdens de huisbezoeken
kon een beeld gegeven worden over de (beeld)kwa-
liteit van de wijk.

Bewonersavond
Opmaandag 27 april wordt er weer een bewoners-
avond georganiseerd van 19.30 tot 21.30 in café
Groenewoud, Groenewoudseweg 227 waarin van
gedachten gewisseld kan worden over de openbare
ruimte en het beheer van plan Groenewoud.
Men wil hierbij komen tot een opsomming van
wensen en zaken die aangepakt moeten worden.
Ook wil men graag van de wijkbewoners horen
welke zaken prioriteit moeten krijgen bij de uit-
voering van het wijkbeheerplan.

Vervolgtraject
De resultaten van de wijkschouw en de bewoners-
avond vormen de basis voor het actualiseren van
het wijkbeheerplan. De planning is om het concept
van het wijkbeheerplan Groenewoud najaar 2009
klaar te hebben. Dit concept wordt gepubliceerd
op www.nijmegen.nl en ligt ter inzage in het Open
Huis (stadswinkel), Mariënburg 75. Over de publi-
catie en inzage van het plan komt een artikel in
de Brug. De reacties worden verwerkt in de defi-
nitieve versie. Voor deelname aan de bewoners-
avond kan men zich aanmelden bij Audrey den
Breeyen. Zij is bereikbaar op telefoonnummer (024)
3293277 of via e-mail: a.den.breejen@nijmegen.nl.

Historie
28 januari 2003 heeft er ook een wijkschouw
plaatsgevonden in plan Groenewoud. Er waren
toendertijd veel klachten over boomwortelopdruk
waardoor de kwaliteit van de troittoirs verslech-
terde. De boomwortelopdruk is aangepast waar-
door de troittoirs verbeterd zijn. Een negatieve ont-
wikkeling was toendertijd de toename van het ver-
keer door onder andere de Van Haapsstraat. De
hele wijk is inmiddels een 30 km zone geworden
met verkeersdrempels en de Van Haapsstraat is zo-
doende geen racebaan meer! Het buurtspeeltuintje
waar veel behoefte aan was is inmiddels ook met
veel succes gerealiseerd.



Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 3/maart 200910

DEENS DESIGN IN 
NIJMEGEN-OOST

Kom kijken naar onze uitgebreide collectie van  
INNOVATION LIVING of vraag vrijblijvend een catalogus aan

WING sofa: 839,-

Diletto Design 
Daalseweg 37
6521 GG Nijmegen

024 360 54 66
info@diletto.nl
www.diletto.nl

D I L E T TO

D E S I G N

U bent van harte welkom!
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Hij reisde de hele wereld af op zoek naar olie
en het liefste zou hij nogmet een passagiers-
schip over zee naar Sint Petersburg of de Ca-
narische eilanden willen. Toch woont de 86-
jarige Pleun Reedijk al weer 53 jaar in zijn
huis aan de Postweg. En van daaruit gaat hij
bij gelegenheid iets voor de Wijkkrant
schrijven.

Door Erik van Huizen

Pleun werd geboren in Hees. Zijn vader was
beroepsmilitair, maar Pleun wilde graag de
Zeevaartschool doen. ‘Dat was toch mijn ul-
tieme verlangen. En het was toevallig dat in
bezettingstijd de Zeevaartschool De Ruyter
uit Vlissingen een paar jaar in het Kolpinghuis
in Nijmegen zat. De Duitsers hadden de
school in Vlissingen ingenomen. Uiteindelijk
heb ik maar een paar dagen op die school ge-
zeten. Ik werd afgekeurd omdat ik een bril
had. Dat is tegenwoordig geen probleem
meer. De commandant van de Zeven Provin-
ciën van de Koninklijke Marine heeft nu zelfs
een bril.’
Uiteindelijk ging Pleun weg- en waterbouw
studeren. Na zijn studie werkte hij bij Shell,
de Nederlandse Spoorwegen en de Radboud
Universiteit.

Onveranderd
Hoewel hij veel van de wereld zag, is Pleun
toch altijd een echte Nijmegenaar gebleven.
Hij betrok zijn huis aan de Postweg in 1956
toen het net was gebouwd. Hij woonde daar
altijd met zijn vrouw, tot deze vijf jaar gele-
den overleed. De buurt is volgens hem
weinig veranderd. ‘Er zijn aan het begin van
de straat wat nieuwe huizen bijgekomen,
maar dat is dan ook alles. De eerste grote ver-
andering was bij voetbalvereniging Orion. Dat
is nu een grote parkeerplaats voor de St.
Maartenskliniek en straks komt daar het nieu-
we zwembad.
‘Een andere verschil met vroeger is het
aantal kinderen in de wijk. Er waren altijd veel
kinderen hier. Ik heb er zelf ook vier. Maar
nu de oudjes verdwijnen, lijken de kinderen
weer een beetje terug te komen. Als de oude
bewoners tenminste hun huis kunnen verko-
pen. Want de huizen staan hier nu lang te
koop. Een paar jaar geleden hoefde je niet
eens een bord in de tuin te plaatsen. Je huis
was zo verkocht. Dat is nu wel anders. Zelf
blijf ik hier zolang mogelijk wonen. Hoewel
ik in een generatie zit die kan omvallen, hoef
ik hier niet weg.’

Wandelen
De Postweg was voor Pleun in het verleden
vaak het vertrekpunt voor een wandeltocht
met vrouw en kinderen. ‘Wij hebben nooit
een auto gehad en gingen altijd op zondag
wandelen. We liepen dan naar Groesbeek of
Kranenburg en gingen dan met de bus
terug. En met mijn jongste dochter liep ik
soms helemaal naar Kleef. Toen ik met de vut
ging, ik was 62 of 63, ben ik begonnen met
het lopen van de Vierdaagse. Ik heb zestien
keer meegelopen. Gewoon op de dagelijkse
schoenen, van het merk Van Lier, over de Oos-
terhoutsedijk. Omdat we veel wandelden,
hoefde ik er niet voor te trainen. Wel breide
mijn vrouw vier paar sokken voor mij. Want
het belangrijkste zijn toch de sokken en de
schoenen.’
De Vierdaagse wandelen, doet Pleun niet
meer. Hij is wel drie halve dagen in de maand
gids en receptionist bij het Bevrijdingsmu-
seum. Ook werkt hij als vrijwilliger bij het
Centrum Ouderen Levensvragen (COL). ‘Dat
is een door de gemeente gesubsidieerde
stichting. Ouderen die graag bezoek willen
hebben kunnen zich daar melden. Het be-
staat nu een jaar of drie. Ik heb inmiddels een
paar mensen bezocht. Zo ben ik vijf keer bij
dezelfde meneer geweest. De eerste drie
keer ging het goed. Hij bleek veertig jaar
truckchauffeur te zijn geweest. De vierde keer
deed hij echter niet open. Hij lag nog in bed
en als hij mij zag kroop hij onder de dekens.
De vijfde keer deed hij ook niet open. Hij

vroeg wie ik was. Hij bleek te dementeren.
Ik heb toen samenmet het COL besloten niet
meer naar deze meneer te gaan.’

Goed en snel
Omdat Pleun af en toe wel eens iets aan de
orde wil stellen wat in zijn buurt gebeurt en
dit niet terugvindt in deWijkkrant, wil hij in-
cidenteel iets gaan schrijven. ‘Als ik soms een
bericht lees dan denk ik dat ik het iets anders
had gedaan. Bijvoorbeeld over de Prins
Hendrik kazerne. Demeeste mensen noemen
het nu het AZC en weten amper wat zich daar
heeft afgespeeld. Ik weet dat de KNIL-mili-
tairen daar hun eerste militaire vorming kre-
gen voordat ze werden uitgezonden. Ze kre-
gen dan een geweer en konden vertrekken.
Maar ineens bleek er geen geld meer te zijn
en kreeg de volgende lichting militairen geen
geweer meer. Zo werd er in die tijd bezui-
nigd.
Ook heb ik een maand geleden een verhaal
naar de Gelderlander gestuurd over de
Waalbrug. Daar zaten hele mooie oude
foto’s van mijn vader bij. Die had ik met mijn
digitale camera gedigitaliseerd. In dit verhaal
vroeg ik mij af of de brug nog wel sterk ge-
noeg is. Daar heb ik nooit meer iets van ge-
hoord.
‘Dit soort verhalen vind ik leuk en die wil ik
wel toegankelijk maken voor de lezers van
deWijkkrant. Maar het moet wel een verhaal
zijn wat mij goed en snel uit mijn pen vloeit.
Dat vind ik het leukste.’

Honkvaste wereldreiziger gaat schrijven
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Op de Vrije school krijg je aan het eind van elk
schooljaar een uitgeschreven rapport zonder
cijfer maar met een persoonlijke spreuk. Dit
is mijn spreuk die ik kreeg aan het eind van de
1e klas (groep 3):

Vlot en vlijtig werken de dwergen
in de dalen in de bergen
Zij zoeken en vinden glanzende stenen
en dansen daarmee vrolijk henen.

Eva - klas6/groep8- Meander

VÓÓR KINDEREN DÓÓR KINDEREN!
'Onze' wijkkinderen werken mee aan de krant; vóór
kinderen dóór kinderen! De kids vertellen o.a. over
hun belevenissen, activiteiten en projecten. Dit keer:
Meander, vrijeschool voor
basisonderwijs, klas 6 (groep 8)
met meester Jean-Pierre

KIDS-
PAGINA’S

Vrienden maken in een nieuwe omgeving.

Hoi ik ben Stance. Een bijna twaalfjarig meisje. Ik zit nu in de 6e
klas van de Vrije School Meander en vind dat een hele goede
school.
Anderhalf jaar geleden woonde ik nog in Apeldoorn, mij voor te be-
reiden op de grote verhuizing. Ik ben namelijk in 2007 verhuisd, van
Apeldoorn naar Nijmegen. In het begin vond ik dat heel spannend,
een beetje eng zelfs. Het is allemaal fantastisch verlopen; ik heb
heel veel vriendinnen hier en voel mij hier thuis, maar het kon ook
anders zijn gegaan. Dat kinderen mij niet accepteerden, dat ik zelfs
een beetje gepest zou worden. Een vriendin van mijn vorige klas is
dat overkomen: zij moest naar een andere school en werd daar ge-
pest. Met haar is dus heel anders afgelopen. Hier heb ik een paar
tips voor de kinderen in het geval van dat meisje:
- Probeer vervelende opmerkingen te negeren.
- Probeer vriendinnen in je buurt te krijgen, stap op hen af.
- Zeg altijd je eigen mening en doe oefeningen voor zelfvertrouwen.
- Hang een briefje boven je bureau met al je goede eigenschappen
(voor je zelfvertrouwen)
- Maak afspraken (zoals shoppen, door een gezellig middagje in de
stad leer je haar/hem beter kennen)
Dit zijn een paar tips, volg ze op, ze werken echt! En als je al veel
vriendinnen hebt, doe ze alsnog; je krijgt er nog meer. Veel plezier
met nog meer vriendinnen krijgen! Ik hoop dat je hieraan iets hebt.

Groetjes van Stance - klas6/groep8- Meander

Hoe bevalt het op school Floris?
Niet slecht, alleen de vele uren tussen de pau-
zes zijn heel vervelend.

Floris - klas6/groep8- Meander

Ik aai hen over zijn neus
en kijk hem diep in zijn ogen.
Goh, wat was de tijd toen gevlogen.
Bij niks voel ik me zo veilig als bij dit paard.
Ik kijk naar de wolken en vlieg naar de lucht.
Mijn mooiste vlucht.

Gizelle - klas6/groep8- Meander

Als ik denk
dan denk ik over duizend dingen
Over hier, de miljarden mensen,

misschien wel over meer…
Over het heelal met wel

miljarden sterren,
misschien wel over meer..

Dan denk ik over al het goeds
hier op aarde,

maar ook over al het slechts…
De vrede maar ook de wraak

Als ik denk
Dan denk ik over duizend dingen

Luna - klas6/groep8- Meander
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Hoi Ik ben Floor. Ik ben een meisje van 11 jaar. Bijna 12, eigenlijk ben ik niet
bijna 12 maar wil gewoon 12 zijn. Ik word pas 12 op 17 april! Want als je 11
bent zit je bij hobby’s of sporten steeds in een groep lager. Wil je met iemand
uit je klas op een sport dan kan dat gewoon niet want die is al eerder 12 ge-
worden! Nou lekker dan moet ik weer een jaar wachten!
Sommige mensen denken dat groep 7 en 8 hetzelfde zijn maar dat is helemaal
niet zo! Mijn klas is ook heel erg veranderd sinds we in groep 8 zitten. Veel
gezelliger vind ik. Maar groep 8 en de 1e van de middelbare!?! Misschien beter
maar toch. Niet dat mensen uit die andere klassen stom zijn maar ze hebben
het over ander dingen enzo. Natuurlijk heb ik ook vriendinnen uit andere klas-
sen en natuurlijk heeft 11 zijn ook voordelen! Maar dat past hier niet meer
bij.

De Meander Vrijeschool, 6e klas (groep 8)KIDS-
PAGINA’S

Tekening van Merel - klas6/groep8- Meander

Er was eens een aardappel, die zat zo vreselijk te huilen. Komt er een
andere aardappel aan de vraagt: “Waarom moet je zo huilen?” Snikt
de huilende aardappel: “Nou mijn moeder zit in de puree”

Hilde - klas6/groep8- Meander

Vrouw: Ja lekker, jij denkt ook alleen maar aan voetbal. Ik wed dat jij niet
eens onze trouwdag weet.
Man: Toch wel; dat was op de dag dat Ajax met 3-0 van Feijenoord won.

Mathijs - klas6/groep8- Meander

In onze 6e klas zitten 8 jongens en 11
meisjes. De meeste zijn al op deze school
vanaf de kleuterklas. Er is nog een tweede
6e klas met 24 kinderen want van alle klas-
sen hebben wij op school dubbel. De Me-
ander heeft ongeveer 360 leerlingen.

De school is in 1999 ontstaan uit een fusie
van de Vrije School Nijmegen en de
Rudolf Steinerschool. De Meander richt
zich op duurzaam, belevingsgericht en
kunstzinnig onderwijs. De leerstof sluit
goed aan bij de ontwikkelingsfase van de
kinderen, de kinderen werken intensief en
de resultaten zijn goed. Zo stromen bij-
voorbeeld van deze klas 5 kinderen door
naar de HAVO, 3 naar het VMBO en 11 naar
het VWO.

Sommige mensen denken dat in een vrije
school geen regels zijn. Maar ‘vrije’ staat
o.a. voor de groei naar vrije, zelfstandige
mensen. Het vrije school onderwijs is bij-
zonder en dit blijkt ook weer uit een pas
verschenen onderzoek; kinderen van een
vrije school zijn milder, meer geneigd an-
deren te helpen en autonomer. Ze zijn ge-
motiveerder om te leren, kunnen beter
plannen, en hebben een betere relatie met
hun docent. Ze hebben vaak betere leer-
stategieën en zijn er meer van overtuigd
dat ze het goed doen op school. Leerlin-
gen van Vrije Scholen willen blijven leren.
Als meester ervaar ik een klas met 19 fan-
tastische kinderen, heerlijk om samen aan
hun toekomst te werken.

Meester Jean-Pierre -
klas 6/groep 8 Meander

Meander, vrijeschool voor basisonderwijs,
Groesbeekseweg 146 en
Prins Bernhardstraat 12 te Nijmegen
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Aquarobics is de manier om swingend te werken aan je gezondheid.
De Aquarobics-workouts zijn groepstrainingen op muziek. De lessen
starten altijd met een warming-up en vervolgens wordt het
uithoudingsvermogen getraind en dit gedeelte wordt weer gevolgd door
spierversterkende oefeningen. De lessen worden afgesloten met een
cooling-down. Aquarobics is energieke training: Hard werken en lekker
zweten, maar vooral veel plezier!!!

TARIEVEN
- Enkele les: € 6,20
- 10x–kaart: € 55,80
LESTIJDEN
Maandag: 18.30-19.15 uur

20.00-20.45 uur
Dinsdag: 19.30-20.15 uur

20.30-21.15 uur
Woensdag: 20.30-21.15 uur

Sportfondsenbad
NIJMEGEN-OOST

v. Beethovenstraat 6
6521 EN Nijmegen
Tel: 024-3812791

nijmegen@sportfondsen.nl
www.sportfondsen.nl

Aquarobics
Gezond en verfrissend

T.G.V. HET 20-JARIG BESTAAN VAN DEZE
ACTIVITEIT, KRIJGT ELKE DEELNEEMSTER

EN DEELNEMER IN DE MAAND APRIL ʻ09
EEN LEUKE ATTENTIE.

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mw mr J.W.C. Giebels

mw mr E.R.T. Tromp

mr S.T.W. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr J.E.A. van Beveren

Advocaten en procureurs

Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Tel. 024 - 323 88 44

voor:
- mediation
- echtscheiding
- alimentatie
- ontslag en uitkeringen
- vreemdelingenrecht
- strafrecht

www.vanschieadvocaten.nl <http://www.vanschieadvocaten.nl>www.vanschieadvocaten.nl <http://www.vanschieadvocaten.nl>

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mr S.T.W. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr S. van Oers
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Als ondernemende wijkbewoner kun je per
nummer één gratis advertentie plaatsen.
Voor kleine, ’semi-commerciële’ advertenties
hanteren we de volgende regels: De maxi-
male omvang is 50 woorden, één adverten-
tie per persoon, bij meer dan één pagina
hanteren we een wachtlijst en plaatsing op
volgorde van binnenkomst. Je dient de ad-
vertentietekst elk nummer opnieuw aan te
leveren. Je kunt je advertentie mailen naar
redactie@dewijkwebsite.nl maar ook inleve-
ren bij de Wijkwinkel, Daalseweg 259a.
-------------------------------------------------------------------
Skinclinic is specialist in huidverbetering. In
de vorige Wijkkrant stond abusievelijk een
verkeerd adres in de advertentie. Skinclinic
zetelt aan de Staringstraat 11 (hoek Oranje-
singel), tel. 06-41462329). Kijk op pag. 16
voor de huidige aanbieding.
-------------------------------------------------------------------
Ayurvedische Massage voor diepe ontspan-
ning, reiniging en energiebalansherstel. De
massage met warme, medicinale Indiase krui-
denolie is een weldaad voor lichaam en
geest. Info: Eva Hartmann. Tel. 024-3241737.
-------------------------------------------------------------------
Gevraagd: Basisschool De Muze, gelegen op
het Limosterrein, zoekt enthousiaste (inval)
krachten voor het overblijven op maandag,
dinsdag, donderdag en vrijdag. Vindt u het

leuk om kinderen tijdens het eten en buiten
spelen te begeleiden, en bent u één of meer-
dere dagen beschikbaar, meldt u dan aan. U
ontvangt een onkostenvergoeding van Euro
10 per keer.Voor meer info kunt u bellen:
Marja van Grunsven, tel. 06-23279949.
-------------------------------------------------------------------
PARTITUUR: Voor hulp bij ingrijpende ge-
beurtenissen als de dood van een geliefde,
een levenscrisis, ernstige ziekte, verlies van
werk, scheiding of relatieproblemen: Ineke
Scholten, Heydenrijckstraat 71, 024-8483931
www.partituur-coaching.nl Gesprekken (even-
tueel bij u thuis) worden geheel of gedeelte-
lijk vergoed door de meeste zorgverzeke-
raars (verwijzing huisarts niet nodig).
-------------------------------------------------------------------
Massage voor lichaam en geest, diepe ont-
spanning. Vastzittende schouder of nekspie-
ren? Info: masseur Willem van Wordragen op
06-45108035 of wllm65@live.nl. Voor meer
info: www.lifecircle.nl Ik masseer op meer-
dere plaatsen, in overleg e.v. ook aan huis.
-------------------------------------------------------------------
Muziquest verzorgt de muzikale omlijsting
voor al uw (thema)feesten en partijen. Nieuw:
speciaal voor familiebijeenkomsten, reünies
en personeelsfeestjes: de Muziquiz. Een lu-
dieke quiz waarbij je elkaar op een nieuwe
manier leert kennen! Simone Kiekebosch

024-3656773 of muziquest@kpnplanet.nl.
Voor meer informatie www.muziquest.nl.
-------------------------------------------------------------------
Ademtherapie & Ontspanningstherapie Van
Dixhoorn, individueel. Bij oa. hyperventilatie,
onrust, gespannenheid, benauwdheid, hoofd-
pijn,vermoeidheid, slapeloosheid, angst- en
paniekklachten. www.yoga-adem-ontspan.nl.
-------------------------------------------------------------------
Muziekoptreden? Op zoek naar een band?
Voor uw feest, restaurant of café? Of wilt u
liever een solo-optreden in huiselijke kring?
Mijn naam is Imre Griffioen, 19 jaar, woon in
Nijmegen en zing en speel zowel Nederlands
als Engelstalig, jazz, funk, pop, rock. Ook
heb ik een band: imregriffioen@gmail.com.
-------------------------------------------------------------------
Studio SO HAM voor Yoga en Ayurvedische
Massage. Kom gerust eens proeven op 2 och-
tenden en 2 avonden; de 1e les is gratis! Ook
preventieve ontspannende Ayurvedische mas-
sage. Bel Mieke 024 378 6900 of 06 5433
0048, www.zeyna.nl, zeynaa@cs.com, adres:
Wintersoord 12-2, Nijmegen (vlakbij Lux).
-------------------------------------------------------------------
Wil jij aan de slag met thema’s uit jouw le-
ven? Vanaf april 2009 starten Nelly Sluis en
Heleen de Winter weer een therapiegroep
die je in de gelegenheid stelt de thema’s die
nu actueel zijn in je leven verder uit te die-
pen in 10 bijeenkomsten. Je leert om je ge-
voelens onder ogen te durven zien en ermee
naar buiten te komen. De kracht van een
groep is, dat je kunt leren van elkaar en ge-
steund wordt. 024-3976507/024-6752775.

Kleine advertenties

Nijmegen-Oost barst van de kleine onderne-
mers. Een eerste voorzichtige schatting leert
ons dat er minstens 100 kleine ondernemers
in de wijk wonen én werken! Wie zijn dat? In
elke wijkkrant stellen wij een kleine onderne-
mer in de wijk aan u voor. We stellen steeds
dezelfde vijf vragen die kort beantwoord
worden. Dezemaand spraken we advocaat Da-
niël van der Beek. Hij is gespecialiseerd in ar-
beidsrecht en contractenrecht. Sinds 1 oktober
2008 werkt hij in de Kray-
enhoffkazerne op het Li-
mosterrein als zelfstandig
advocaat in onze wijk.

Welke problemen van klan-
ten los je op?
Daniel werkt voor zowel
particulieren als bedrijven.
“Als particulieren een con-
flict met hun baas hebben
dan zijn ze vaak onzeker en
onwetend over hun positie.
Ik geef ze inzicht in hun
rechten en plichten, bepaal
het standpunt en verdedig
dat vervolgens met verve”.
Daniel is er ook voor bedrij-

ven: ”Bedrijven help ik bijvoorbeeld
in het woud van complexe regelingen
bij ontslagprocedures, ik wijs ze op
mogelijkheden, gevaren en risico’s en
adviseer ze bijvoorbeeld over hun
dossieropbouw. Hier werk ik ook vaker preven-
tief.”

Welke oplossing bied je voor deze problemen?
“Ik zorg ervoor dat mijn cliënten niet onder-

sneeuwen in het woud van
juridische procedures, ze
tot hun recht komen en
géén oor aangenaaid krij-
gen. Daarnaast zijn cliën-
ten vaak emotioneel be-
trokken waardoor ze het
niet meer helder zien. Ik
zorg voor de juiste afstand.
Verder bent ik laagdrempe-
lig en zit ik om die reden
ookmet mijn kantoor mid-
den in de wijk”.

Wat zeggen opgetogen
klanten over jou?
Als een juridische procedu-
re klaar is dan zijn cliënten

vaak erg opgelucht. Er is dan iets afge-
sloten en er ontstaat een nieuwe ope-
ning naar de toekomst. Wat is er dan
zo speciaal aan wat Daniël doet? “Het
grootste compliment kreeg ik van een
buitenlandse man die mij een dure reis-
gids gaf om in zijn land te reizen. Hij

was vooral blij met mijn doeltreffende en in-
tegere manier van werken”.

Wat is het grootste plezier dat je aan je werk
beleeft? De boeiende inhoud, het gladstrijken
van plooien en tevreden cliënten maken van Da-
niel een tevredenman. Toch gaat het dieper dan
dit. “Ik kan nog steeds genieten van een
cliënt die op staande voet was ontslagen en die
na een intensieve procedure nu alweer een hele
tijd naar tevredenheid van eenieder werkt. Bij
diezelfde werkgever! Dus conflicten kun je ook
anders oplossen.”

Hoe ziet jouwwerkdag er over vijf jaar uit? “In-
teressant, volle dossierkast en druk bezig met
cliënten waaronder veel uit Nijmegen-Oost!”

Meer weten? Gratis kennismaken?
VANDERBEEK advocatuur, Molenveldlaan 98
6523 RM Nijmegen. Tel. (024) 32 97 850,
e-mail: kantoor@vdbadvocatuur.com,
website: www.vdbadvocatuur.com.

Vijf vragen aan de eenmanszaak

5 vragen
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Uw taxi in Nijmegen (Oost)
TAXI ALTRADE

024-3602737
06-21585960

Vaste klanten altijd
25% korting

taxialtrade@chello.nl

RR
Sleedoornstraat 23
6523 GE Nijmegen

Tel. (024) 378 09 26

- geopend van 8.45 – 11.45 uur
- maandag tot en met vrijdag

- maximale groepsgrootte 16 kinderen
- maken ook gebruik van de gymzaal 
van de school
- mooie buitenruimte/ tuin

De Belhamel is gehuisvestigd in de 
basisschool de Klokkenberg, 
Kopseweg 7 Nijmegen. 
Loop gerust een keer binnen.
Voor meer informatie bel 024-6779526 

De Belhamel peuterspeelzaal
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Een interview met Henk Tep-
per, voorzitter van het plat-
form Galgenveld.

door Marjon Spoorenberg

Zoals in het vorige nummer
van de wijkkrant al te lezen
was, wordt Galgenveld volge-
bouwd en dat was aanleiding
voor mij om eens te gaan pra-
ten met Henk Tepper, voorzit-
ter van het platform Galgen-
veld. Op dinsdag 3 maart sprak
ik met hem -onder het genot
van een kopje koffie- over de
zoveelste verandering in de
wijk.
Het platform Galgenveld is op 1 oktober 2007
opgericht naar aanleiding van de verbouwing
rond de Mensa. De reden voor het ontstaan
van dit platform was een bredere belangstel-
ling te kweken voor wat er allemaal gebeurde
en een ruimere bekendheid te geven aan de
plannen. Het bestuur van het platform Gal-
genveld bestaat uit zeven leden. Naast de
voorzitter zijn dit: Frank Maarse (secretaris),
Lize Konings, Eva Boer, Jenny Harms, Sylvia
Hoekstra en Ria Oostendorp. Men vergadert
ongeveer 1x in de maand en bij deze verga-
dering zijn veelal ook altijd mensen aanwezig
van het bewonersinitiatief Professorenbuurt
uit de Lange Wendelstraat.
De verbouwing van de Mensa is een feit, aan
deze plannen heeft het platform weinig
kunnen veranderen, alleen de hoogte van de
gebouwen is iets verminderd. Er zijn echter
nog meer bouwplannen in de maak in Gal-
genveld. Op de plaats van de studentenkerk
en de pastorie in de Professor vanWeliestraat
zijn 3 flatgebouwen met respectievelijk 6, 3
en 3 woonlagen gepland (52 appartementen).
Daarnaast komt er in de Archipelstraat op de
plaats van een voormalig schoolgebouw
een villawijk en komen er appartementen in
het gebouw van de vroegere opleiding voor
verpleegkunde (hoek Heyendaalseweg/Groes-
beekseweg). Op het ogenblik gaat echter de
meeste aandacht van het platform uit naar
de bouwplannen in de Professor van Welie-
straat. Volgens Henk Tepper is hier namelijk
sprake van een historische blunder. Er wordt
teveel grondoppervlak gebruikt voor het aan-
tal woningen, waardoor de openbare ruimte
te klein wordt. De leefsfeer in Galgenveld
moet hetzelfde blijven en niet gaan doorslaan
in verstedelijking en opsouperen van schaarse

ruimte. Ruimte die beter besteed is aan groen
en recreatie. Naar aanleiding van de bouw-

plannen in de Professor van Weliestraat
heeft het platform ca. 1000 flyers in de buurt
verspreid en hier zijn veel reacties op geko-
men. Men heeft handtekeningen verzameld
en er is een gesprek gevoerd met de gemeen-
te en de directie van Standvast(opdrachtgever
van de woningen). De directie van Standvast
zal eveneens in gesprek gaan met de bewo-
ners uit het appartementengebouw de Pro-
venier en men hoopt dan eind maart met een
alternatief plan te komen. Henk Tepper be-
nadrukt dat de insteek van het platform niet
is om zich overal tegen te verzetten maar
men wil invloed hebben op wat voor de ko-
mende 40/50 jaar onomkeerbaar is. De instel-
ling is om constructief mee te denken maar
dan wel zo dat het zoden aan de dijk zet. ”Als
er meer naar bewoners geluisterd wordt is
de kans op verzet bij individuele bewoners
bij de vergunningsprocedures kleiner. De
daarmee samenhangende risico’s voor de op-
drachtgever worden zodoende geringer.”

“Galgenveld wordt volgebouwd”

“Bewoners Professorenbuurt en Indische Buurt willen extra nieuwbouw rond
studentenkerk niet.”

Veel bewoners van onder meer de Professorenbuurt en Indische buurt vinden de plannen om
nog eens 52 appartementen te bouwen tussen de oude Mensa en het OBG te veel van het
goede. Deze uitbreiding staat los van het reeds in uitvoering zijnde project op de plaats van
de oude Mensa. Recent werden ruim 900 huishoudens geïnformeerd door Platform Galgen-
veld over deze plannen op basis van door de gemeente verstrekt materiaal. De reacties
daarop laten zien dat de bewoners de verdere verdichting van de wijk in deze omvang niet
zien zitten.
De Gemeente Nijmegen heeft enkele maanden geleden op zeer beperkte schaal bewoners
geïnformeerd over vergaande nieuwbouwplannen op de plaats van de studentenkerk met pas-
torie én de daarnaast gelegen parkeerplaatsen èn de aangrenzende delen van het park.
Het is de bedoeling dat er 3 flatgebouwen met respectievelijk 6, 3 en 3 woonlagen gaan ver-
rijzen voor 52 appartementen; zie ook onderstaande afbeelding. Platform Galgenveld heeft
de informatie verder verspreid in de Professorenbuurt en Indische Buurt. Veel bewoners heb-
ben schriftelijk en via e-mail kenbaar gemaakt de plannen af te wijzen.
De plannen van de gemeente Nijmegen gaan ten koste van openbare ruimte met groen en
parkeerfaciliteiten die beide al niet gemist kunnen worden gezien het reeds in uitvoering
zijnde project van winkels en woningen op de plaats van de oude Mensa.



Wijkkrant Nijmegen-Oost, nr. 3/maart 200918
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***Computersystemen***

Nu: supervoordelig
OOK OP MAAT

x Cartridges, origineel en alternatief
x Snelle en vakkundige reparaties
x Elektronica, componenten en kabels

www.oostcomputers.nl
Cipresstraat 134, hoek Hengstdalseweg
6523 HR Nijmegen - Tel. (024) 360 95 94

Kinder Centrum de  Klokkenberg
• voorschoolse opvang • naschoolse opvang
• flexibele opvang • vakantieopvang
• halve dagopvang 1½ - 4 jaar

Voor meer informatie bel 024-6779526
of kijk op onze site www.goforkids.nl

Locatie is gehuisvestigd in basisschool de
Klokkenberg, Kopseweg 7 in Nijmegen

Kittystudio

huidverzorging

Hengstdalseweg 46 6523 EM Nijmegen

Alle tassen, riemen, sjaals
en sieraden in de maand

maart halve prijs.

Kom eens kijken in ons
nieuwe pand!

Hengstdalseweg 46, 6523 EM Nijmegen, 
telefoon 024 322 48 04

GEBOREN en 
GETOGEN in 

NIJMEGEN-OOST.
WOONACHTIG in
NIJMEGEN-OOST
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De jeugd heeft de toekomst... ook in Nijme-
gen-Oost. Wij zijn getipt door UniPartners
zelf over het bestaan van dit studentenad-
viesbureau, waar vier van de vijf studenten
in Nijmegen-Oost wonen. Dus had ik op de
gure woensdagochtend na carnaval een
gesprek met de voorzitter, Joost den Hol-
lander, die speciaal voor mij eerder uit
Den Bosch (of moet ik zeggen: Oetel-
donk?) was teruggekomen. Na wat alge-
mene informatie over UniPartners werd het
tijd voor wat pittige sollicitatievragen, die
ons antwoord moeten geven op de vraag of
je met ervaring bij UniPartners het bedrijfs-
leven écht meer te bieden hebt...

Door Maaike Kruijer

Met hoeveel mensen werken jullie bij Unipartners?
“Wij werken met 5 studenten, dit is het be-
stuur. Verder hebben we een acquisitie-
commissie bestaande uit 4 studenten.”

Wat voor werk doet UniPartners?
“Wij geven academisch advies aan bedrijven.
Wij willen de kennis die wij op de universiteit
opdoen, toegankelijker maken voor het be-
drijfsleven. Studenten weten heel veel en be-
drijven kunnen daar van profiteren. Bedrijven
komen naar ons toe met een vraag, veelal een
onderzoeksvraag. Wij zetten dan een zoe-
kopdracht uit onder masterstudenten en kop-

pelen zo een student aan het bedrijf. De stu-
dent wordt als 'junior consultant' ingezet, en
begeleid door projectmanagers. Het bedrijf
zelf hoeft daar geen tijd in te steken. De pro-
jectmanagers zijn wij, het bestuur. We heb-

ben een Raad van Advies, bestaande uit hoog-
leraren en andere experts, als achtervang.
Voor de student is het een uitstekende
kans om werkervaring op te doen. Een
stage is niet flexibel, het kost je veel tijd en
je kunt vaak niet nog andere vakken ernaast
volgen.”

Wat is jouw achtergrond?
“Ik ben 20 jaar en studeer Recht en Bedrijfs-
wetenschappen. Eerst was ik lid van de ac-
quisitiecommissie en zo ben ik eigenlijk Uni-
Partners ingerold. Later ben ik gevraagd als
voorzitter en dat bevalt me prima. We heb-
ben een leuk bestuur. Het leukste van dit
werk vind ik de menselijke kant van het ma-
nagen. Je leert er veel van. Zo gaan we eens
per jaar op een bestuursweekend, waar
persoonlijke en professionele evaluatie cen-
traal staat. Je leert heel vroeg wat je sterke
en zwakke punten zijn.”

Dan is het nu tijd voor de proef op de som.
Ik heb wat pittige sollicitatievragen van in-
ternet afgehaald en ik ben benieuwd hoe
Joost het er vanaf brengt...

Hoeveel pingpongballen passen er in een
Boeing 747? (doel: het testen van het analy-
tisch denkvermogen van de kandidaat)
Joost verschiet spontaan van kleur. “Seri-
eus? Moet ik hier op antwoorden?!” Na het

toepassen van wat omkooptactieken krijg ik
toch een antwoord: 'Laten we ervan uitgaan
dat er 100 pingpongballen in een mens pas-
sen. In een Boeing 747 passen 900 mensen,
en dan is het krap. Dus ik zeg: 90.000 ping-
pongballen.”
Het juiste antwoord op deze fascinerende
vraag vindt u in het volgende nummer van
de Wijkkrant.

Hoe win je het vertrouwen van een manager die
al 30 jaar in het vak zit? (doel: het testen van de
zelfkennis van de kandidaat)
“Ik zou zeggen: door oprecht te zijn. Wees
eerlijk wanneer je het niet weet. Hou het ge-
sprek leuk, maar draai geen verkoopverhaal
af, want daar trapt hij toch niet in.”
Ik geef Joost 10 punten voor dit antwoord.

Aan welk persoon uit de geschiedenis zou je een
vraag willen stellen en wat zou je dan vragen?
(doel: de interesses van de kandidaat leren ken-

nen)
“Goeiemorgen! ... Dan zou ik aan Bill
Clinton willen vragen hoe hij overspel
heeft kunnen plegenmet Monica zonder
gezichtsverlies te lijden. En dan zou ik
van Hillary willen weten of zij hem echt
heeft vergeven, of dat zij het enkel heeft
geaccepteerd uit eigenbelang…“

Hoe zie je jezelf over tien jaar? (doel: am-
bities van de kandidaat helder krijgen)
“Dan zou ik graag een mooi huis willen
hebben in Heiliglandstichting, met een
leuke vrouw en kinderen. Nouja, dit is
natuurlijk helemaal niet realistisch. In
werkelijkheid zal het erop neerkomen
dat ik dan een beginnende yup ben in
een rijtjeshuis...”
In Nijmegen-Oost uiteraard!

Oordeelt u zelf over de uitslag van
deze vragen. Voor mij is Joost geslaagd.
Jammer alleen van die 90.000 pingpong-
ballen...

UniPartners uit Oost timmeren aan de weg

HHooeevveeeell ppiinnggppoonnggbbaalllleenn ppaasssseenn 
eerr iinn eeeenn BBooeeiinngg 774477??
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VVOOOORRVVEERRPPAAKKTT EENN TTOOCCHH VVEERRSS??
Bij scharrelslager Wim Coenen staat hygiëne en versheid hoog in het vaandel. 
Zijn medewerkers zijn de hele dag bezig het vlees vakkundig te snijden en met
zorg te verpakken, zodat u met een smakelijk en supervers product naar huis

gaat. U pakt wat u hebben wilt, rekent af en klaar is Kees. Geen lange wachAijden
meer tot de klanten voor u geholpen zijn. En wilt u een groter, kleiner, dikker of

dunner stukje vlees, of wilt u iets speciaals, dan snijden we dat toch gewoon even
voor u af. Zo bent u altijd verzekerd van het beste vlees en de lekkerste

specialiteiten. De Scharrelslager Wim Coenen verkoopt uitsluitend vlees van
scharreldieren. Vlees van dieren die lekker buiten in de wei lopen en uitsluitend

schoon, plantaardig voer krijgen, dieren die geen medicijnen, antibiotica of
groeibevorderende stoffen krijgen toegediend. Hij maakt er met zijn

medewerkers in de ‘’worstkeuken‘’ ouderwets lekkere worsten, vleeswaren,
maaltijden en specialiteiten van. Deze zijn in de afgelopen jaren tijdens nationale
en internationale wedstrijden diverse malen met goud bekroond. Wordt het voor

u toch tijd om eens langs te komen en te genieten van al het lekkers.

AAaannbbiieeddiinnggeenn ggeellddiigg tt//mm zzaatteerrddaagg  2288 mmaaaarrtt
NIMWEEGS STOOFVLEES 500 gram  44,,9955
SPAGHETTI MILANESE 500 gram  22,,9955
TOMATENSOEP halve liter 22,,4455
MEXICAANS GEHAKT 500 gram   33,,9955

Openingstijden: Woensdag t/m vrijdag: 8.30-18.00u. 
Zaterdag: 8.30-15.30u. FRANSESTRAAT 39 - 6524 HT 
Nijmegen. Tel. (024) 322 00 86 - Fax: (024) 365 63 50

www.scharrelvlees.nl 
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Dé opticien in Uw buurt.

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost
Gespecialiseerd in:
• Binnen- en buitenschilderwerk • Glas
• Behang- en wandafwerking
• Decoratieve schildertechnieken
• Herstel van oude plafonds • Kleuradvies

Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke 
korting op al uw binnenschilderwerk.

Bel voor een vrijblijvende offerte.
Overdag: tel. 06-53607920 / ’s Avonds: tel./fax 024-3240511

HHaarrttmmaann vvaann DDiinntteerreenn vv..oo..ff..

sscchhiillddeerrss

Wij hebben op de
beurs de nieuwste
modellen voor u 
ingekocht.

Kom kijken en 
passen bij:

Kijk ook op: 
www.geerlingoptiek.nl

Daalseweg 9, Nijmegen
Tel. (024) 3230917

Wij kunnen voor U rechtstreeks
de vergoeding van Uw verzeke-
ring indienen (via Icodis).
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Op donderdagavond staat er voor mij een
studentenhap klaar in het Melkhuis aan de
Groesbeekseweg. In dit studentenhuis wo-
nen sinds 1927 studenten van de vereniging
Carolus Magnus. Na een heerlijke maaltijd
met David, Joost, Simon, Bram, Tobias,
Jouke en Joost begint het diepte-interview
met de studenten die op hun manier heel
betrokken zijn met hun buurt.

Door Maaike Kruijer

De naam ‘Melkhuis’ komt voort uit het feit
dat het huis oorspronkelijk is opgericht
door geestelijken, die als tegenwicht op het
excessieve drinkgedrag van de studenten be-
sloten geen alcohol te drinken. Het spreekt
voor zich dat de studenten dit nobele
streven snel hebben laten varen.
Twintig jaar geleden is het huis gekocht door
het cultureel-literair dispuut De Gong. Dit is
een historische gebeurtenis, waar de alom-
bekende professor Van der Grinten hoogst-
persoonlijk een dikke vinger in de pap bij
heeft gehad. Naast Van der Grinten is God-
fried Bomans een andere bekende Gonger.
Tobias vertelt: 'Iedere dinsdagavond hebben
we een dispuutsbijeenkomst in de kelder. We
ondernemen veel culturele activiteiten: we
houden lezingen en discussies, en gaan
naar musea en concerten.' Later, tijdens de
rondleiding in het huis, tref ik welgeteld twee
piano's in de kelder, waarvan er eentje ope-
rabel is. Ook kent het huis een bibliotheek,
voorzien van een rijke collectie romans, en
non-fictiewerken. Er is zelfs een hele serie van
een Frans literair tijdschrift van enkele de-
cenia's geleden. Niemand kan het lezen, maar
uiteraard staat het zeer interessant.

Het Melkhuis is het bezit van een stichting.
Zowel oud-bewoners (zgn. avunculi of reü-
nisten) als huidige bewoners hebben zitting
in het bestuur. “Voor ons geen zeurende huis-
baas”, aldus huispraeses Joost. “We zorgen
zelf voor het onderhoud”. Huisoudste Tobias
vult aan: “In bepaalde opzichten is ons huis
beter onderhouden dan sommige SSHN-hui-
zen. Wij laten iedere paar jaar de hele bui-
tenkant schilderen bijvoorbeeld. Ik durf
zelfs te zeggen dat als hier morgen een gezin
zou komen te wonen, ze zullen staan te kij-
ken van hoe erg het allemaal mee zou
vallen.” Er hoeven geen muren te worden
weggebroken en geen raamkozijnen te wor-
den vervangen.
Joost vertelt trots dat hij de eerste in een lan-
ge reeks huispraeses is die concrete plannen

heeft om de tuin aan te pakken. “Er is nooit
wat aan gedaan, maar daar komt verandering
in.” De studenten zitten vaak in de voortuin,
omdat de achtertuin onbegaanbaar gebied
is. “Er is een boel wildgroei in de tuin, waar-
door de grond een stuk hoger bij ons is dan
bij de buren. Dat wordt het grootste pro-
bleem. Ook weten we niet helemaal wat zich
precies onder die bergen grond bevindt...”
Ik vang zelfs verhalen op van een tijdscapsule,
met een zogenaamde sigillum (een medaille
van het dispuut) en enkele ‘belangrijke do-
cumenten’ die in 1996 zijn begraven. Bram:
“In 2005 hebben we geprobeerd de capsule
weer op te graven. Tevergeefs. Nu hebben we
een groot gat in de grond.”

Ik leg de mannen een aantal Nijmegen-
Oost keuzes voor. Zevenheuvelenloop of Vier-
daagse? “Vierdaagse”, klinkt het volmondig.
Maar de Zevenheuvelenloop is ook een
happening. Tobias vertelt: “De Zevenheuve-
lenloop komt langs ons huis. We hebben een
paar jaar geleden een groot spandoek laten
maken, dat hebben we een aantal keren op-

gehangen: ‘Wij zijn geen meelopers’. Nou ja,
maar natuurlijk mogen mensen altijd bij ons
naar de WC, we hebben er per slot van re-
kening drie...” En dan de volgende: Café Jos
of Malle Babbe? “Café Jos, uiteraard. Jammer
alleen dat het er altijd stampvol zit. En het
gaat altijd zo vroeg dicht. Na een dispuuts-
avond willen we vaak nog ergens een biertje
gaan doen, maar we passen er dan gewoon
niet meer in bij Café Jos. Maar je kunt er je
prima vermaken, met al die whiskey en dan
een potje schaken... Café Jos is op ons ge-
maakt, maar goed, wie zegt dat niet?”

Hoe gezellig ook, na de studie is het voor ie-
dere Gonger tijd om zijn vleugels uit te slaan
en een ander onderkomen te vinden. Dat is
een ongeschreven regel, waar volgens de
mannen nooit dwang bij komt kijken. “Voor
het voortbestaan van het dispuut is het be-
langrijk dat er nieuwe aanwas - dus nieuwe
bewoners - komen. Maar reünisten blijven al-
tijd een bijzondere band voelenmet hun huis.
Het blijft altijd een beetje ‘hun’ huis. Bram
vertelt: “Er is er eentje die een paar keer heeft
aangebeld om hier zijn magnetronmaaltijd
te komen nuttigen”. Tobias herinnert zich een
monnik (een reünist met late roeping, rvdr.)
die met speciale permissie een bezoek ‘bui-
ten’ af mocht leggen, voor een bruiloft: “Hij
had er stiekem een half uur bij opgeteld, zo-
dat hij hier langs kon komen. Staat er
iemand in eenmonnikspij op de stoep! Zoiets
maak je hier mee.”
Op mijn vraag hoe de band met de buurt is,
komen in eerste instantie niet veel verhalen
los, behalve dat die goed is. Maar naarmate
de avond vordert, vang ik toch her en der in-
teressante weetjes op. Zo is de Vierdaagse
één van de jaarlijks terugkerende hoogtepun-
ten in het huis. “De militaire colonnes
komen altijd langs ons huis. Natuurlijk
zitten we er al de hele nacht. We zetten een
geluidsinstallatie in de voortuin en wachten
ze op. Zodra we de nationaliteit van de mi-
litairen weten, zetten we hun volkslied op.
De reacties zijn altijd super: iedereen begint
uit volle borst mee te zingen en te zwaaien.”

Als cultureel-literair dispuut organiseert De
Gong met enige regelmaat concerten en bij-
eenkomsten in het huis. Zo is mezzo-
sopraan Sarah Helsby-Hughes, voor ingewij-
den een grote naam, hier eens komen
zingen. De muur tussen de twee kamers op
de begane grond is inklapbaar, waardoor er
een grote ruimte ontstaat. “Soms flyeren we
dan in de buurt, maar helaas komen er weinig
reacties. Dat is jammer, want iedereen is van
harte welkom.” Vervolg op pag. 22

Studentenhap in ‘het Melkhuis’
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Onderstaand vind je informatie over alle
activiteiten in Nijmegen-Oost die wij hebben
ontvangen. Voor een actueel overzicht kun
je ook kijken in de wijkagenda op onze web-
site: www.dewijkwebsite.nl. Hier kun je ook
je eigen evenement publiceren, zodat er
steeds een compleet en actueel overzicht is
over wat er in je wijk te beleven is!
-------------------------------------------------------------------
Lezingen+ Cursus Homeopathie Door Huib
Wijtenburg, homeo-pathisch arts in Nijme-
gen-Oost, wordt een aantal lezingen gegeven
(over de homeopathische behandeling van
specifieke klachten), en ook een cursus. Over-
zicht lezingen: Dinsdag 24 maart: Waarom
worden wij ziek? Dinsdag 31 maart: Gedrags-
problemen bij kinderen. Dinsdag 14 april:
Vrouwen in de overgang. Plaats: Groesbeek-
seweg 209, Nijmegen. Tijd: 20.00-22.00 uur.
Ontvangst vanaf 19.45 uur. Entree 5 euro.
Inschr.: www.homeopathie-wijtenburg.nl.
-------------------------------------------------------------------
Dansen in wijkcentrum "Daalsehof" Zo. 29
maart 2009 is er tussen 14.00-17.00 uur dan-
sen in wijkcentrum "Daalsehof" in Nijmegen-
Oost met "live-muziek". Entree 1 euro.
-------------------------------------------------------------------
De Beheers-/Activiteitencommissie van wijk-
centrum de “Ark van Oost”, Cipresstraat 154
te Nijmegen, organiseert op zondag 5 april
een gezellige dansmiddag van 14.00-17.00
uur met livemuziek. De entree: € 1,00 p.p.
-------------------------------------------------------------------
Cursus Tekenen en Schilderen 55 + Enthou-
siaste cursisten zoeken nieuwe mensen. De
cursus wordt gegeven door Vera Rebers, do-
cente van de Lindenberg. In een ontspannen
sfeer leren we omgaan met diverse materia-
len en werken aan verschillende onderwer-
pen. Tijd: donderdagochtend van 9.30u –
11.45u. Plaats: Wijkcentrum de Ark van Oost,
Cipresstraat 154 (wijk Hengstdal). Tel: 024-
327 39 11. Inl.: www.delindenberg.com.
-------------------------------------------------------------------

Dubbel & Dwars zoekt theatersporttalent!
Ben jij enthousiast, niet bang om te improvi-
seren en sta je graag in de schijnwerpers?
Dan is Dubbel & Dwars op zoek naar jou. To-
neel- of theaterervaring is mooi meegeno-
men, maar durf en plezier staan voorop. Wil
jij met ervaren en gezellige theatersporters
door mooi, ontroerend of lachwekkend spel
de harten van het publiek veroveren? Schrijf
je dan nu in voor onze meetrainaudities.
Data: 6 en 9 april. Deur open: 19:30. Je kunt
je aanmelden via info@dubbelendwars.nu.
-------------------------------------------------------------------
Kinderdisco wijkcentrum "Daalsehof" Vrijdag
3 april 2009 19.00-21.00 uur Kinderdisco
voor kinderen (6-12 jaar) in wijkcentrum
"Daalsehof" in Nijmegen-Oost, met "Tropical
drive-in-show", 1 euro. 1 consumptie gratis.
-------------------------------------------------------------------
R-Evolutie Vliegtuigmuseum in Nijmegen. Op
zondag 12 april is het vliegtuigmuseum weer
open voor het publiek. R-Evolutie is uniek in
Nederland en het enige museum met enkele
honderden vliegtuigen van over de hele we-
reld, minutieus op schaal nagebouwd. ‘R-Evo-
lutie’ is elke tweede zondag van de maand
geopend van 11.00 tot 16.00 uur. De ingang
is aan de Griegstraat in Nijmegen (t.o. Sport-
fondsenbad-Oost). Telefoon 024-3600036.
Internet: http://home.wanadoo.nl/revolutie.
-------------------------------------------------------------------
Grote Jazznamen op Tweede Paasdag in Nij-
megen-Oost. Voor de zesde editie van het
succesvolle Jazzfestival East of Eastern, dat
op Tweede Paasdag (13 april) plaatsvindt, zijn
er naast de Nederlandse muzikant/componist
Michiel Borstlap, ook optredens van de van tv
bekende jazz-zanger Rondald Douglas en de
Amerikaanse Sydney Ellis. Op 18 (horeca-)lo-
caties vinden tussen 12.00 en 0.00 uur jazz-
optredens plaats van nationaal- en internatio-
naal bekende jazzmuzikanten. Daarnaast zijn
er workshops voor jongeren + masterclasses.
Kijk voor meer info op www.eastofeastern.nl

Voorjaarswandelen met SWON Stichting Wel-
zijnswerk Ouderen Nijmegen (SWON) heeft
twee wandelgroepen voor 55-plussers. Beide
maken op de zondagmiddag een wandeltocht
in de omgeving van Nijmegen. Eén groep
wandelt vanaf 13.00 uur en de andere vanaf
13.30 uur. De afstanden die worden afgelegd
zijn zo’n 8 à 10 km, iedere zondag een an-
dere wandeling, vanaf een steeds wisselende
startplaats in/rond Nijmegen. Vrijblijvend een
(of twee) keer proefwandelen hoort bij de
standaardprocedure. Meer informatie en aan-
melding via SWON: 024-365 01 90.
-------------------------------------------------------------------
Buurtafel Jasmijn organiseert op vrijdag 20
mart een kookworkshop: ‘Niks te makke en
toch luxe eten!’ Workshop staat onder leiding
van Dudy van catering bedrijf "Dudy's goo-
dies", 16.00 tot 20.00 uur in het T-huis, Limo-
slaan 10, aanmelden tot donderdag 19 maart
tel. 024-3230200, Bernadine 024-3235010 of
bij project Jasmijn zelf. Kosten € 1,00 pp
deelname workshop, € 0,50 pp gasten work-
shopdeelnemers. Kinderopvang aanwezig.
-------------------------------------------------------------------
Kinderyoga: Op zaterdagochtend; door be-
wegen leren ontspannen! 9.30-10.15 uur voor
ouder en kind (3-5 jaar), 10.30-11.30 uur voor
4-8 jaar, 11.45-12.45 voor 8-12 jaar, meer in-
formatie? www.kinderyoganijmegen.nl.
-------------------------------------------------------------------
Labyrintbeleving op de klanken van Gong,
Sjamanentrom en klankschalen. Datum 4
april in Kleve (Dichtbij Nijmegen!)
Kijk even op www.puur-klank.nl.
-------------------------------------------------------------------
Aangeboden: Cursussen en workshops kera-
miek voor beginners en gevorderden op
maandag van 13.30-15.30u. in een prachtige
cursusruimte aan de Van Randwijckweg 2 in
Beek. Meedoen en proefles op elk moment
mogelijk. Workshops op vrijdag 10 april en
moederdag 10 mei: contact@lesinkunst.nl of
024-6632238. Vraag naar Lotte van Campen.
-------------------------------------------------------------------
Maandag 13 april (tweede Paasdag) komt de
Paashaas voor alle kinderen van Groenewoud
in het speelpark en kunnen de kinderen ei-
eren zoeken. Het begint om 11.00 uur.

Activiteiten in Oost

“Studentenhap”
Vervolg van pag. 21

Volgens Tobias, zelf actief D66-lid in de ge-
meenteraad, hebben mensen vaak een ver-
keerd beeld van studenten, helemaal van ‘Ca-
rolisten’. “Mensen zijn alleen geïnteresseerd
in de zuipverhalen, in de clichés. Dit is na-
tuurlijk slechts gedeeltelijk de realiteit. Ik
vind het een goed initiatief om in de Wijk-
krant artikelen te wijden aan studenten.
Hierdoor betrek je ze al vroeg bij de buurt
en ook bij de plaatselijke politiek. Ik heb
zelfs een jaar geleden een klacht ingediend
dat ik de Wijkkrant niet ontving. Ik heb er
niets meer op gehoord...” Tobias wordt met-
een door zijn huisgenoten op zijn nummer

gezet. Heeft hij die NEE/NEE-sticker dan niet
gezien?! Hij loopt op hoge poten de kamer
uit om het hoogstpersoonlijk te checken...
“Die gaat er dus meteen vanavond af.”
Aan het einde van een gezellige avond word
ik hartelijk uitgezwaaid door de huispraeses,
die zich inderdaad meteen op de sticker
stort. De Wijkkrant heeft er nieuwe lezers
bij. Op speciaal verzoek van de studenten
nog even het volgende: het Melkhuis heeft
per direct een kamer vrij!

Oproep van de redactie: ben je student en
wil je met je huis in de Wijkkrant? Heb je
een speciale band met de buurt of met je
buren? Of woont u zelf naast een studen-
tenhuis en wilt u samen in de krant? Laat
het ons weten, de wijkkrant komt graag
een kijkje nemen!De bibliotheek van De Gong
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Belangenbehartiging, maar ook tijd en
aandacht voor de leuke dingen in het leven
voor ouderen. Dat is, vrij ver-taald, het dub-
bele doel van de Unie KBO.

Door Inger Stokkink

KBO staat voor Katholie-
ke Bond voor Oude-ren,
maar zoals de naam van
de bond subtiel is veran-
derd, zo is de organisatie
van de bond ook veran-
derd. De KBO-afdelingen
waren vorig jaar nog per
parochie georganiseerd:
Maria Geboorte, Stepha-
nus, Dominicus, Anto-
nius van Padua en Sint-
Jozef. Die zijn nu opge-
gaan in KBO Nijmegen-
Oost. Frans Tromp, archi-
tect in ruste ('Nou ja, ik
doe nog wel een paar
dingetjes, voor oude klanten') en voorzitter
van de kersverse afdeling van 810 leden legt
uit dat er nog een andere subtiele verande-
ring meespeelt: de ouderen van nu zijn an-
ders oud dan pakweg dertig, veertig jaar ge-
leden.
'Mensen van begin zestig worden ouderen ge-
noemd, maar sommigen werken nog. Dat is
toch een heel ander verhaal dan bij mensen
van tachtig. Je merkt het als je activiteiten wilt
organiseren: 's woensdags is het oppasdag
voor de grootouders onder de ouderen. En
's avonds hebben mensen andere dingen te
doen, met de televisie als grote afleider. Daar
moet je je activiteiten dan wel op afstemmen.'

Borduren en belangenbehartiging
De KBO komt voort uit het patronaatswerk
van de katholieke kerken. Dat was gericht op
ontspanning: de soos, samen borduren,

kaarten, biljarten, koers-
bal. Af en toe eens een le-
zing door de dokter of de
notaris, of over kunst en
cultuur. Veel activiteiten
van toen zijn verdwenen,
maar sommige dingen
blijven: kerstfeest, paas-
feest, het jaarlijkse uitje.
Mensen weten elkaar te
vinden, en vinden het
leuk om samen dingen te
doen. En de Unie KBO sti-
muleert dat, geeft daar
richting aan. 'Het gaat
erom, dat je interesse
houdt,' volgens Frans
Tromp. 'Je moet actief
blijven, en niet gaanmau-

wen.'
Met zulke actieve ouderen is het niet vreemd
dat belangenbehartiging een steeds belang-
rijker deel uitmaakt van het werk van de Unie
KBO. 'Oude mensen zijn maar lastig, wordt
vaak gezegd, maar denk eraan dat dingen ver-
anderen als je ouder wordt. Je stelt andere
eisen aan je woning. En als je niet (meer) kunt
autorijden worden andere dingen belangrijk.
Haltes en reistijden van bus en trein bijvoor-
beeld, en andere voorzieningen in een buurt,
zoals een postkantoor. Maar ook de uitvoe-
ring van deWet Maatschappelijke Ondersteu-
ning. Vaak overstijgen zulke kwesties een
buurt, of zelfs een stad of regio. . Op zulke
gebieden werkten we vaak al samen. Daarom

kon een fusie van de afdelingen niet uitblij-
ven.'

Bestaansrecht
De fusie was op een andere manier ook on-
vermijdelijk. 'We hadden eens een filmmiddag
georganiseerd, met Nijmegen in Beeld. Zijn
mensen druk in de weer met verduisteren,
filmapparaat, enzovoorts, en dan komen er
maar acht man opdagen. Als de groep groter
is, hebben er meer mensen plezier van.'
Toch hebben sommige KBO-leden er wel een
beetje moeite mee, met die schaalvergroting.
Kaarten of koersbal spelen met het eigen ver-
trouwde clubje, daar zijn sommigen erg aan
gehecht. 'En dat mag ook,' zegt Tromp.'Het
zal wel een tijdje duren voor de fusie ver-
trouwd voelt, dat heeft gewoon tijd nodig.'
Heeft een club als de KBO dan nog wel be-
staansrecht, als de jongere ouderen niet meer
echt 'oud' zijn en de oudere ouderen moeite
hebben met de broodnodige vernieuwing?
'Nou en of!' vindt Frans Tromp, en hij veert
overeind. 'Meer zestigers zouden moeten na-
denken over wat hun te wachten staat.
Twintig jaar geleden moest je je op tijd in-
schrijven voor een plek in het bejaardenhuis.
Nu bestaat dat niet meer en heeft iedereen
de mond vol van 'zelfstandig thuis', maar is
dat wel mogelijk? Hier komt de belangenbe-
hartiging om de hoek kijken. En de behoefte
om samen dingen te doen blijft ook bestaan.
Maar de tijd van samen handwerken is
voorbij, dat wel.'

Afdelingen van de KBO Parochie
De Katholieke Bond Ouderen.
Contact: secretariaat KBO Nijmegen-Oost:
mw. J.Scholte-Van der Wolf, Molukken-
straat 102, 6524 NK Nijmegen,
(024-3226476), www.uniekbo.nl
www.kbogelderland.nl

Actief blijven, niet mauwen
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LET OP: Sinds enige tijd is de Pater Brug-
manstraat tussen de Jan van Goyenstraat en
de Barbarossastraat helemaal
eenrichtingsverkeer geworden. Wilt u hieraan
alstublieft denken als u ons bezoekt.

Onze prijzen:

• Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK

vanaf € 179,-
• Kleine onderhoudsbeurten

vanaf € 45,-
• APK benzine-auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW) € 40,-

• APK voor dieselauto’s
(inclusief afmelden,
roetmeting en leges RDW) € 89,-

• Zeer scherpe prijzen van
accu’s, banden, uitlaten.

• Airco-controle en/of -reparatie.
(Prijs op aanvraag)

• Autoruiten vervangen of repareren.
(Prijs op aanvraag)

Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle
onderhoudsbeurten worden uitgevoerd
volgens de voorschriften van de autofabrikant.

Voor meer informatie over ons bedrijf en onze
werkwijze kunt u onze internetsite bezoeken:
www.starfit-nijmegen.nl

Autobedrijf Starfit ‘Sterk in elk merk’
Met ons team van vijf mensen verzorgen wij in Nijmegen-Oost de reparatie,
onderhoud en APK-keuringen van personenauto’’s en lichte bedrijfsauto’’s. 
Wij doen dit in samenwerking met auto-organistaties van alle bekende merken.

Pater Brugmanstraat 55
(zijstraat Berg en Dalseweg)
6522 EH Nijmegen 
Tel. (024) 3234448
www.starfit-nijmegen.nl
starfit-nijmegen@hetnet.nl


