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De kunst-
kwestie

Opsporing
verzocht

Big brother
in east

Op zondag 6 mei ging in het Theater Het Badhuis de muziektheaterproductie Tsaar
Saltaan, Prins Guidoon en de Zwaan (6+) in premiére. We zagen een sprankelende
muziektheaterproductie naar een sprookje van Alexandr Poesjkin. Een sprookje met
een goede koning, prinsen die veranderen in insecten, zwanen die prinsessen wor-

den, woeste zeereizen, jaloerse zussen en een spannende ontknoping. ..
Foto: Edwin Deen
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Kopij inleveren voor de
volgende Wijkkrant

Artikelen of brieven voor het juni-nummer
van De Wijkkrant voor Nijmegen-Oost
moeten uiterlifk 11 juni 2007 bij de redactie
worden ingeleverd, bij voorkeur via
redactie@dewijkwebsite.nl.

De Wiikkrant wordt dan op 21 juni 2007
samen met De Brug verspreid.

Praktijk voor:

122
(¢ *ontspanningsmassage
£ *sportmassage
*stoelmassage

i g ;‘\"
informatie op: www.ganeshamassage.nl
ganeshamassage@hotmail.com

Hofmans Catering
Looistraat 24, 6582 BC Heumen Tel:024 3586076

Tafeltje Dekj

e Bezorging o0.a. Wijchen, gemeente Nijmegen, gemeente Heumen,
gemeente Groesbeek, gemeente Mook en Middelaar,
gemeente Gennep ® Ruime keuze uit verschillende gerechten
 Wekelijks wisselende menulijsten ® Geen afname verplichting
e 66k voor bedrijven!

Er zijn al menu’s vanaf € 4.75

Informatie? Wij zijn telefonisch bereikbaar ma. t/m vrij.
van 09.00 uur t/m 15.00 uur

N ***COMPUTER SYSTEMEN***
" nu: supervoordeli
-~ S T° OOT( OP MAAT 3
IComputers

= Cartridges, origineel en alternatief

= Snelle en vakkundige reparaties

= Electronica, componenten en kabels
www.oostcomputers.nl

Cipresstraat134, hoek Hengstdalseweg
6523 HR Nijmegen - Telefoon 024 360 9 361
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Limos’Leed

Enkele ingezonden stukken in De Gelder-
lander vielen mij op en maakten duide-
lijk, dat niet alles koek en ei was, daar o
het Stadslandgoed Limos. Dit in fegensteﬁ
ling tot de rooskleurige ontwikkelingen
die de nieuwe bewoners waren voorge-
spiegeld.

Door Seph Schreurs

Omdat ik alleen zaterdags een Gelderlan-
der haal kwam ik toen pas via een ingeko-
men lezersbrief op de hoogte, dat er iets
fout zat. Een van de bewoners reageerde
vrij heftig op wat er eerder gepub?iceerd
werd over J: protesten van bewoners van
de Gelderselaan over het voorgenomen
kunstwerk op het Limosterrein. Schrijver
was van mening, dat de bewoners van die
laan er al zeer op vooruit zijn gegaan wat
hun vitzicht betreft. Limosbewoners hebben
allemaal bijgedragen in de kosten van het
park en ooE het verwezenlijken van een
nieuw te plaatsen kunstwerk;
het was derhalve hun zaak om
er over mee fe beslissen. Daar
ging het over in die rubriek
van 14 april. Even verderop in
dezelfde rubriek vroeg ie-
mand zich af wat er terecht
was gekomen van de toezeg-
ging van de gemeente. Deze
inzender verwijt de gemeente
foutieve calculatie met als ge-
volg de ene na de andere ge-
zuiniging. Hierdoor ziet het
bestemde terrein er nogal ar-
metierig vit: zielige boompijes,
wateroverlast en het ontbre-
ken van de gewenste, verdiep-
te paden waardoor autover-
keer niet hinderlijk zou zijn
voor de omwonenden. “Visie
is er wel bij de gemeente,
maar de vitvoering laat te
wensen over’, aldus deze
schrijver.

Vervolgens een stuk over het
ontbreken van democratie en
machtsmisbruik door dezelfde
wethouder met betrekking tot
het Bosje van Vroom in Brak-
kenstein door P. Bult. Hij vindt
dat de bewoners van Brakken-
stein worden opgezadeld met

de fouten van Depla.

Even verder nog een stuk over
Limos. Ditmaal betreft het Li-
mos en kunst waarin gewezen
wordt op de belofte aan de
kopers van de appartemen-

ten, dat het voormalige gebouw van stu-
dentenhuisvesting in zijn geheel zou wor-
den gesloopt. Ook die toezegging lijkt niet
waargemaakt te worden. De sloop is maar
gedeeltelijk; de rest wordt op een of andere
manier opgenomen in het kunstwerk. Maar,
zegt de schrijver: je plaatst toch geen kunst-
werk van 380 kubieﬁe meter zonder dat de
bewoners daarover mee kunnen praten?!

Op een aantal ramen zitten nu biljetten
geplakt met de veelzeggende tekst

stadslandgoed? StadslandSLECHT!
Want bij de insprack waren in de aan-
vangsperiode merendeels buurtbewoners
betrokken; toekomstige bewoners kwamen
pas in een later stadium aan bod. Over veel
van wat er destijds werd vastgelegd heb-
ben nieuwe bewoners nauwelijks nog iets

te zeggen.

Voor het volgende wijkkrant nummer zijn
we op zoek naar meningen van omwonen-
den van het toekomstige kunstwerk. Wilt u
al iets kwijte

Mail naar redactie@dewijkwebsite.nl

“Het heeft Hare Majesteit
behaagd.....”

Door Seph Schreurs

Nog geen twee weken eerder was ik door een
mij onbekende stem gebeld met de vraag of ik
volgende week vrijdag om negen uur in De
Vereeniging aanwezig wilde zijn omdat
......... dan een onderscheiding zou krijgen
opgespeld door de burgemeester, namens de
koningin. En omdat ik alleen maar fijne herin-
neringen aan haar had zegde ik gaarne toe
(om maar even een aan de situatie aangepast
taalgebruik te hanteren).

Liesbeth S. was maatschappelijk werker in een
buurt, die binnen mijn werkgebied viel. Ver-
schillende malen he‘Lben we samengewerl
wanneer het om ouderen ging en ik kreeg gro-
te waardering voor haar manier van werken.
Toen zij gepensioneerd werd heb ik haar ge-
vraagd om als vrijwilligster de coérdinatie op
zich te nemen van de FiIBON (Financieel Be-
heer Ouderen Nijmegen). Daar heeft ze een
paar nachtjes over geslapen en toen enthou-
siast ‘ja’ ?ezegd! Aanvankelijk ondersteunend
en ook als begeleidster, werd ze na enkele ja-
ren als voorzitter gekozen. Onder haar bezie-
lende leiding is FIBON alsmaar groter gewor-
den. Niet alleen wat het aantal cliénten betrof,
maar ook de vele kundige vrijwilligers, die de
contacten en hulp verzorgden aan een vast
aantal ouderen.

Liesbeth kwam die vrijdagochtend met een
heel contingent familieleden aan op het bordes

| van de Vereeniging in de veronderstelling, dat

het om een concert ging, aangeboden door
een of andere bank. And,ers zouden er nooit
zoveel senioren daar in die hal staan. Ze vond
hetwel leuk om bijna alle vroegere FIBON-col-
lega’s tegen te komen, mg;ﬂ dit keer ging er

geen lampie bij haar branc ‘
Toenweemdelkdooreen uwelqkshoorbu |

e ‘di

Song

zaal werden ge-
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‘:l :I Mr. Franckenstraat 27

KOLMEUER %5
Tel.: 024-3609552

Van Beethoenstraat 93, Nijmeen Hugo de Grootstraat 112, Nijjmegen
Voor GRATIS waardebepaling van uw woning: invullen/opsturen

e: nijmegen@kolmeijermakelaars.nl :""""‘"'"""""""'""'""'" e
: = De heer/mevrouw: i
i. www.kolmeijermakelaars.nl : |
1 Adres: i
1 : i
Tel.: 024-360 9552 :
Dobey dé dierenspeciaalzaak Oud Burgeren Gasthuis *°7¢" 592
in Nijmegen
voor dier & tuin
Honden- en kattenvoer » Personenalarmering
boven de 7.5 Kg « Computercursussen
elke 11e baal gratis! * Sleutelkluisverhuur
0 « Gestructureerde dagbesteding

/ _ » Weekmarkt op donderdag
— P \if o » Gerust Thuis Bemiddeling
s * Seniorencafé Burgerlust
dé DIERENSPECIAALZAAK
Nijmegen 024-3279279 of
Totzieroli www.oudburgerengasthuis.nl
Ricardo & Mariska

aan de Daalseweg 279a in hartje Oost.
Indien gewenst bezorgen wij gratis in de
regio Nijmegen. Tel. 024-3222804

Het OBG. Tot uw dienst!

www.dobeynijmegen.nl
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Poep in S(z)akjes

Geruime tijd geleden las ik dat de Socia-
listische Partij (SP) gratis poepzakjes aan
hondenbezit(s)ters wil laten vitdelen “dit
om het hondenpoepprobleem in de stad

4

aan te pakken”. De gemeente zou hier po-
sitief tegenover staan.

Door Mo Manders

Wat is hieromtrent al niet aangepakt in Nij-
megen? Hondenbelasting, Eondenpoep-
plaatsen/-wc’s, hondenpoepafvalbakken.
Zou met het vitdelen van kosteloze plastic
zakjes het hondenpoepprobleem dan wel
worden opgelost? Is er door de SP of ande-
ren een adequate analyse gemaakt en be-
keken of dit middel (het vitdelen van zakijes)
het beoogde doel wordt bereiki? Is hiervan
een kostenplaatie gemaakt?2 Wat gaat het
de gemeenschap kosten2 Het is immers ge-
meenschapsgeld waarvan dit moet worgen
betaald. Als niet-hondenbezitster vind ik
het prima om mee te betalen mits dit pro-
bleem ook daadwerkelijk wordt opge,i)ost.
Ik betwijfel dit echter.

Misschien een suggestie om eens enquétes
of interviews te houden onder onze dieren-
vrienden. Wat zijn o.a. de redenen om een
hond te hebben? Hoe zouden zij het hon-
denpoepprobleem willen oplossen? Zii be-
talen toch (honden)belasting en wellicht
wordt er door verscheidene onder hen ge-
dacht ‘Ach, zo’n drol kan er ook nog wel
bij en voor de opruiming hiervan betalen
we toch immers hondenbelasting’. Of zou
dat geen rol spelen?

Wellicht hebben hondenbezit(s)ters hier-
voor zinnige of verstandige oplossingen.
Wat het kosteloos vitdelen van die zakjes
betreft, is dit geen extra verspilling van ma-
teriaal en gelden? Overal in winkels krijgen
we dikwii?s alles wel drievoudig verpakt.
Kunnen we die zakjes dan niet(her- g;ﬁ?ui-
ken2 Als we broodLeleg halen bij slager of
supermarkt krijgen we dit op een (meestal)
plastic schaaltje én in een plastic zakjes ver-
Eakt. Het schaaltie kan volgens mij (want

et is hard en stevig genoeg) als schepje
dienen, het zakkie voor de rest en het is te-
gelijkertijd milieuvriendelijk. Maar mis-
schien heeft u een ander, \beter alternatief
en/of oplossingen? Laat het onze wijkkrant
weten! Immers, niemand trapt graag in de
stront van onze viervoeters.

Nieuwe
opbouwwerker
in Oost

Misschien heeft u het al gehoord maar
sinds kort werkt er een nieuwe opbouw-
werker in Nijmegen Oost. Via de wijk-
krant stel ik me vast graag aan u voor.

Door Sabine Janssen
3 mei 2007

Ik ben Sabine Janssen en werk vanaf 1 fe-
bruari van dit jaar als opbouwwerker bij
Tandem, welzijnsorganisatie Nijmegen.
Het kan zijn dat u me al een keer heeft zien
lopen of fietsen, want ik kom graag in Nij-
megen Oost. Gezien de omvang van het
sfaegsdeel en de beschikking over mijn
oude herenfiets, duurt het waarschijnlijk
nog even voordat ik alle wijken van bin-
nen en buiten ken. Maar gelukkig vind ik
fietsen erg leuk, dus ik kom er aan!

Als echte Nijmeegse vind ik het een vitda-

ing om vanuit het opbouwwerk een bij-
grage te kunnen leveren aan het welzijn
van mijn medebewoners en aan de leef-
baarheid van wijken. Vanuit miin sociaal
wetenschappelijke achtergrond ben ik
geinteresseerd in de dynamiek op buurt-
niveau. Elke buurt heeft z'n eigen karakter
en kenmerken. Dat is iets om trots op te
zijn, vind ik.

Vanuit mijn functie ben ik onder andere
betrokken bij de ondersteuning van bewo-
nersgroepen- en initiatieven. Daarnaast

robeer ik samen met bewoners naar op-
r;ssingen te zoeken voor problemen die
zich in de wijk afspelen. Dat kunnen pro-
blemen zijn op het gebied van verkeers-
overlast ot hondenpoep, maar ook pro-
blemen op sociaal gebied zoals overlast
van buurtbewoners, mensen die vereen-
zamen, jongerenoverlast etc.

Ik vind het belangrijk dat iedereen een
stem in de wijk heelgt. Dat geldt dus ook
voor kwetsbare bewoners die niet altijd in

de mogelijkheid zijn om zich te laten horen.

We komen elkaar op korte termijn vast een

keer tegen en als u vragen, opmerkingen of

leuke idee&n/suggesties heeft dan hoor ik
et graag!

Lk ben op de volgende manieren te berei-
en:

Telefoon: 024 — 365 01 70
Mobiel: 06 — 53 32 95 93

Mail:  s.janssen@tandemwelzijn.nl

Tot ziens in Nijmegen Qost!
Vriendelijke groet,

Sabine Janssen

Nleuwe el
;Rembrandlstruat

A

A

{
= e

_ Onlangs troffen wij tot onze verbazing
| een nieuwe kerk aan het begin van de
Rembrandistraat. Wonderlijk in een tijd,
_dat de meeste kerken te lijden hebben |
- onder een zekere mate van leeg-loop!

Het gaat ditmaal meer om een micro-
 kerkje. Nee, het is geen moskee, gelet
) de architectuur en ook geen Katho-
lieke kerk, want er staat geen kruis op.
e hebben nog wat rond gehangen in
hoop een dominee of pastoor te zien
sseren aan wie we wat informatie
 zouden kunnen ontfutselen. Maar he-
laas... Zelfs op zondagmorgen was er
geen sprake van foestromende kerk-
~ gangers. Zo blijft het een raadsel!

Wijkkrant Nijmegen-Oost 05/2007
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Geerlin

kwaliteit

Wij hebben op de voorjaarsbeurs voor U
de nieuwste modellen ingekocht !

Kom kijken bij:

ptiek

voor ogen

Deé opticien bij u in de buurt!

=

=

Daalseweg 9,
Nijmegen
Telefoon 024-3230917
Fax 024-3229139

oS

Website: www.cafejos.nl

Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001

= Maandag t/m zaterdag: 16.00 tot 2.00 uur
zondag: 14.00 tot 20.00 uur

_Hartman van Dinteren..,
schilders

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.

Gespecialiseerd in:

¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas

* Behang- en wandafwerking

¢ Decoratieve schilder technieken

¢ Herstel van oude plafonds e Kleur advies

Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.

Bel voor een vrijblijvende offerte
Overdag Tel. 06-53607920 / s’Avonds Tel./Fax 024-3240511

XTRH

Kappers & Kunst

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen

Tel. 024-3609905

KAAIT ADVOCATEN emene
J ik

1E CONSULT (20 MIN.) GRATIS

[

FRANSESTRAAT 12 6524 JA NIJMEGEN

Mr. Michaéla B.M. Kaaij ~ TEL:(024) 324 59 37

Mr. Drs. H.A.M. Schouten

Strafrech, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso.

Pagina 6
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Van inbraak tot bierflesjes gooien
Kleine en grote ergernissen

Het aantal auto- en woninginbraken in Nijmegen neemt volgens de politie de laatste
tijd toe. Ook in Nijmegen-Oost. Desondanks gaat de politie haar teams in Nijmegen
weer samenvoegen. Nijmegen-Oost gaat samen met Nijmegen-Noord zodat de politie
op zoek is naar een andere locatie voor de politiepost.

Door Erik van Huizen

Ook de kleine crimindliteit blijft Oost niet
bespaard. Het kwam onder meer ter sprake
tildens het Wijkplatform Hengstdal. Op het
Limosterrein hebben de bewoners last van
diefstal van fietsen en tuinmeubilair. Ook
houden jongeren zich op in de overdekte
parkeergarage. De jongerenwerker van
Tandem gaat hier wat aan doen. Politie en
Tandem brengen overigens nu al twee keer
per jaar iroepen jongeren en een beschrij-
ving van hun gedrag in beeld.

AZC

Ook de buurtbewoners rond het Asielzoe-
kerscentrum (AZC) hebben de laatste tijd re-
elmatig te maken met overlast. Zo bestaat
ge indruk dat er de laatste maanden meer
herrie is. Vooral van kinderen die 's avonds
laat nog buiten lopen te schreeuwen.
Wiikmanager Wim Cousijn stelde voor een
onderzoek te doen hoe het gaat tussen het
AZC en de buurtbewoners. Volgens Ahmad
Nakshbande van het AZC waren er de laat-
ste tijd juist minder incidenten. 'De nieuwe
groep is relatief stuurbaar, de oude groep
onderhandelde veel meer."'
Volgens Harry Clemens heeft basisschool
De Muze de afgelopen tijd meer overlast.
'Er wordt veel gevoefbcllc' en spullen wor-
den kapot gemaakt. Dit alles is nu ongeveer
zes weien aan de gang. Als iedereen ge-
woon gebruik maakt van het schoolplein
maakt iet niets uit, maar er wordt over de
hekken geklommen om te gaan voetballen.
Niet alleen kinderen maar ook volwasse-
nen. In principe is het schoolplein verboden
terrein, maar ik stel voor in een paar talen
te zeggen wat de voorwaarden zijn om
goed gebruik te maken van het schoolplein.
Verder staan aan de Limosstraat de ramen
vaak open. Dit veroorzaakt veel herrie.
Ook wordt er veel rommel vit het raam ge-
ooid. Dit is geen gezicht voor de ouders
gie de leerlingen naar school brengen.'
Volgens Cousijn zijn de mogelijkheden
voor de jeugd te beperkt. Hij gaat kijken of
hij geld kan krijgen voor aanleg van speel-
elegenheid. Nakshbande legt vit dat ze lid
Eunnen worden van een voetbalvereniging.
Ze krijgen dit vergoed. 'De oude bewoners
wilden overal aan deelnemen, deze groep
nog niet. En als er 's avonds na 22 vur nog
herrie of overlast is, kunnen de buurtbewo-
ners confact opnemen met de beveiliging

van het centrum. Die zit er altijd. Bij een
klacht maakt de beveiliging een aanteke-
nin(? en spreekt deze mensen aan op hun
edrag. Deze aantekeningen

gespre en we in het ochtend-
overleg.' Cousijn vreest dat
de overlast toeneemt nu de
avonden langer worden. Hij
wil weten wat Nakshbande
aan het probleem gaat doen
dat er steeds bierflesjes vit de
ramen worden gegooid.
Nakshbande geeft hier de
komende tijd extra aandacht
aan.

Parkeren

De parkeerdruk op de ko

van Hengstdalseweg  blij

voor klachten zorgen. Mede-
werkers van de Maartenskli-
niek veroorzaken de overlast.
De Maartenskliniek is bezig
met het realiseren van een
parkeergarage, die wordt
echter pas medio 2008 op-
geleverd. Als tussenoplossing
is gekozen voor parkeren bij
Orion. Vanaf Orion rijdt om
de tien minuten een pendel-
bus. Wijkmanager Wim
Cousijn gaat proberen met
de facilitair manager van de
Maartenskliniek tot een op-
lossing te komen. Hij wil klei-
nere Eussen inzetten en de
bussen een andere route la-
ten rijden om de overlast zo-

veel mogelijk te beperken. De parkeerdruk
in straten rond het Limosterrein neemt de
komende maanden waarschijnlijk flink toe.
Ter hoogte van De Kolonie wordt binnen-
kort begonnen met de aanleg van een on-
dergrondse parkeergarage.

Gevolg is parkeerdruk in de aangrenzende
straten omdat tijdelijk geen auto’s op het
terrein kunnen worden geparkeerd. Bij het
AZC neemt de porkeerdruﬁbinnenkort juist

af. In april gaan 35 medewerkers van het
COA weg.

'Y

ACUPUNCTUUI
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KLEINE ADVERTENTIES
voor NIJMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer één
advertentie van maximaal 5 regels, mits
niet commercieel

Aangeboden: Te koop: Kinderwagen BeBe-
Com?on‘. 3-in-1 (kinderwagen /wandelwa-
gen/reiswieg). Donkerblauwgeruit. T.e.a.b.
Telefoon 3227891.

Aangeboden: inbreng webwinkel voor kin-
derk?eding maat 50 t; m 176 zowel nieuw als
tweedehands.

Kijk op de website www.sam-sam.iland.nl of

bel. 06-49660281 emmeloord

Volleybal(st)ers: volleybalvereniging Stukol.
Wanneer: dinsdagavond van 20.30 t/m
22.00 vur. Waar: Berg en Dalseweg achter
Canisiuscollege te Nijmegen. Wie: recrean-
tenmix team. Wat verder: competitie in Box-
meer, eens in drie weken op een doordeweek-
se avond. Je mag 3x gratis mee komen doen
hierna beslis je of je lid wilt worden. E-mail
stukol@planet.nl

Hou je van Wandelen en of Nordic-Walking?
Kom dan gezellig bij onze leuke groep ! Leef-
tijd vanaf 45 jaar. Voor inlichtingen: e-mail,
LAW.groepNivonNijm@tiscali.nl of

tel. 785 07 27

Aangeboden: Aantal zaken ivm. verhuizing:

e

Als je met je kleine advertentie geld wilt
verdienen éon geldt een tarief van € 3,50
per keer of € 30,- per jaargang. Je ad-
vertentie wordt geplr;ztst zodra wij je be-
taling hebben ontvangen op bankreke-
ning 89.32.88.586 van SNS bank te Nij-
megen. De tekst van je advertentie (maxi-
maal 50 woorden) kun je opgeven via
email advertenties@dewijkwebsite.nl of
afgeven bij de Wijkwinkel.

ZIN EN TEGENZIN IN JE WERK Cursus
van 5x dinsdagavond voor een heroriénta-
tie op je werk. Het werk dat je doet, en de
wijze waarop je werkt, klopt dat nog met
hoe je nG bent? Thema's oa: situatie nd; ac-
tiviteitenbalans; kernwaarden; kwaliteiten;

waarmee ga je ni verder?! Info docent Peter
Kooij, 024-3237846.

PERSOONLIJKE KRACHT EN EFFECTIVI-
TEIT Cursus van 6x dinsdagavond over het
bewaren van je eigen kracht in jezelf, en
in contact met anderen. Thema's oa: zelf-
waardering; mentale gewoontepatronen;
octivifeitengolans; zelfpresentatie; energie-
verspillers; trouw aan jezelf. Info docent Pe-
ter Kooij, 024-3237846.

Complete set hotstones en pan. € 400,-, ter-
rasverwarmer ( nieuw ) € 25,-, aontor spiri-
tuele boeken ( oa. Krishnamurti, white eagle
etc. ) kattenvervoersmand kunststof en 1 me-
taal, € 15,- per stuk, hondenbench € 20,-.
E-mail info@%cnkiuweel.nl

Aangeboden: Schleich ridders te koop. Zo
goec?als nieuw. (Nieuwprijs € 150,- .) € 75,-
E-mail info@klankjuweel.nl

Scriptiehulp: Wie kan mij helpen met een
scriptie af te ronden: lay out en verbeteren ne-
derr::lnds. HBO niveau maatschappelijk werk.
Heb je genoeg tijd en heb je ervaring, natuur-
lijk staat er een ruime vergoeding tegenover.
E-mail b.wolf1 O@che"o.n?

Gevonden: GEVONDEN: 2 sleutels aan
oranje met reclame van een bank.
Gevonden in speeltuin Hengstal /Beukstraat.
E-mail hans-mous@hotmail.com

Gezocht: Wij zoeken een logeeradres ( ap-
partement, etage, woning) tioigens de 4daag-
se. Voor 4pers. Van zongag 15-7 t/m 21-7.
Prijs notk. E-mail netty_msn@hotmail.com

Te Koop: Splinternieuwe rieten hondenmand
(Bijna 90 bij 70) met fraai kussen. Nieuw-
waarde ruim 60 euro. Wij vragen er 20 euro
voor en geven het geld aan een goed doel in
Nepal. Tel. 3601623

Gevraagd: tweede hands lichtgewicht heren-
winterjas, maat 48-50. Tel. 36%1 623

AR

SLENDER YOU BEWEGINGSSTUDIO.

6 Bewegingsbanken zorgen in 1 uvur voor
een: - versoepeling van uw spieren en ge-
wrichten; - een betere bewegeliikheicf;
werken figuurcorrigerend; - stimuleren de
bloedsomloop; -werken  ontspannend.
Maak eens een afspraak voor een proefles
van € 6.-. Van Pelt-laan 301.Tel: 024-
3503545.

Zijn uw meubels toe aan een opknapbeurt?
Kringen op uw tafelblad2 Krassen in de
lak? Wankele stoelen2 Beslag kwiijt2 Klem-
mende laden? Stoelpoot gebroken2 Anti-
houtworm behandeling? Bel Atelier voor
Restauratie & Decoratie. M. van Rosmalen,
06-25590886.

MOZAIEKWORKSHOP

A) Dagworkshop: € 59,50 p.p. incl. Medi-
terrane Lunch, drankjes en Tapas.

Data: 1e en 4e Zaterdag v/d maand / in
overleg. 10.00u. tot 17.00u. v.a. 3 perso-
nen (max. 8),

B) 4-avondenworkshop: € 64,50 p.p. incl.
koffie/thee en koek. Di- of Woensdagavon-
den. 19.30u. fot 10.00 u. Meer info/ reser-
vering: sophiedehaan@hot mail.com /
024-354.19.22. Fotoweblog: http://mo

Stichting Soos zoekt overblijfkrachten voor
basisschool de Sterredans in Nijmegen. Wat
wij vragen van overblijfkrachten: Het geven
van begeleiding en gezelligheid aan kinderen
in de leeftiid van 4 -12 jaar tijdens de mid-
dagpauze (11.45-13.15 uurS. Minimaal 2
eer per week (evt. variabel) inzetbaar zijn.
Wat wij bieden aan overblijfkrachten: Het
werken in een prettige omgeving binnen een
team van gemotiveerde vrijwilligers. Een vrij-
willi-gersvergoeding binnen de door de wet
gestelde normen. De mogelijkheid tot het vol-
gen van cursussen.
Voor meer informatie kunt u bellen naar Stich-
ting SOOS: Franca van Kessel, tel.nr.
3503874 of 06 12829068.

Te leen gevraagd : de Lonely Planet van heel
India (mag ook te koop)

Te koop gevraagd : Lonely Planet van Nepal.
Tel.3601623

Te Koop: Broodbakmachine t.e.a.b.en Dis-
ney-wandelwagen; beiden weinig gebruikt.
Tel: 3449650. '

Te Koop:

ppenverzome|in? en Coca Cola
artikelen. Nij :

iimegen-Oost. Tel: 3234047.

Aangeboden: Parkeerplaats in afgesloten
parkeergarage, Limosterrein Noord blok.
€ 35.- p.m. Tel:024 - 3230187.

Wij zijn 2 meisjes van 14 en 15 en wij willen
graag een bijbaantie, we vinden oppassen
erg leuk dus zoeken we adressen waar we

kunnen oppassen. Tel: 06-46504335

zaiekatelier.spaces.live.com
Mozadiekatelier, Tooropstraat 133, Nijme-
gen (-Oost).

GUN JEZELF AANDACHT

Dreig je vast te lopen in relatie, studie of
werk2 Wil je meer uit je leven halen dan je
nu doet? Zijnsgeoriénteerde begeleidin
biedt je een nieuw perspectief. Bel of mai
voor info: Prak-tijk voor ZIJNSORIENTATIE
024-3227601  (Limos),  Anitavander-
pluiim@wanadoo.nl Het is mogelijk dat je
ziektekostenverzekering de begeleiding
vergoedt.

Zin in YOGA? Yogapraktijk Ruimte in Zijn
biedt vijf dagen in de week dynamische ha-
tha-yoga, yoga-nidra en meditatie. Plaats:
DeBewegerij Groesbeeksedwarsweg 263
Info en opgeven bij Corla van Stuyvenberg
Tel: 024-3223631, corlavs@gmx.de en

kijk ook eens op www.ruimte-in-zijn.nl.

Snel verhelpen van computer problemen,
reparaties, ADSL, service aan huis.
Bel 06 19800370

Vervolg op pagina 9
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alde Kleine advertent
The Queen’s English i.p.v. Dunglish: de Engel-
se taal beter beheersen; correct toepassen
grammaticaregels;  uvitspraak  verbeteren;
voorbereiden?:orrigeren van lezing/presen-
tatie/ toespraak in het Engels; vertalingen En-
els-Nederlands en Nederlands-Engels (ook
édigd). Meer weten? Bel 024-3280036 W.
Schaap

Nu in Malden: cursussen cogverbetering vigs
methode Dr. Bates. De lessen wor-den gege-
ven in het Engels door Tom Quackenbush, de
schrijver van “Relearning to See”. Op een
simpele en doeltreffende manier zonder ope-
ratie leren lezen, autorijden en werken met de
pc zonder bril. www.NaturalVisionCenter.com
Tel: 024-6222982.

YOGA voor lichaam en geest.

Elke maan-dagavond in yogacentrum Atmos-
feer, Daalseho% 11. Tijd en aandacht voor je-
zelf; inspanning en ontspanning; concentratie
en rust; houding en ademhaling; doen en la-
ten zijn. Lestijden 19.00 vur en 30.45 uur; om
17.30 uur speciale les voor wie extra voor-
zichtig moet zijn met het lichaam. Info docent
Peter Kooij, 024-3237846.

Marianne Brussen Voetverzorging -alleen
ambulant- aantekening diabetische en reu-
matische voet. Tel. 8480440.

AROMATHERAPIE Ervaar de weldaad en rust
van ‘'n massage met essentiéle olién, puur ge-
distilleerde kracht en geur van bloemen en
kruiden. Ter kennismaking: rug en schouder-
behandeling van 30 minuten voor € 21.50.
Cadeau tip? Bonnen te koop. Tel: 024-
3222272. (N.V.S.T geregistreerd) Tevens ook
Ayurvedisch massage. www.maitri-yoga.nl.

YOGA - woensdagochtend, Kids naar
school? Tijd voor jezelf nodig? Kom genieten
van onze ochtend-yoga. (9.00 - 10.15uur)
Verfrist, vitgerust, k{oor voor de dag. Broer-
dijk 35. 024-3222272 www.maitri-yoga.nl

ZIN IN ZIJN. Kennismaken met Zijnsoriénta-
tie. Een prachtige visie die je een veel ruimere
blik gunt op je dagelijkse leven, de keuzes die
je maakt en de vrijheid die al in je is. Indivi-
duele begeleiding bij specifieke ot algemene-
re (levens-)vragen. Voor informatie en contact
kijk op www.zijnsbegeleiding.nl

Of Tel: Marijn Swarte 024-3226507.

Weg met de Weegschaal Start 30 Mei een
basiscursus van 1 maand voor iedereen die
problemen heeft met zijn eetgewoontes of ge-
wicht. Afvallen zonder dieet info: José Tel 06-
47773975 of kijk op www.wegmetdeweeg
schaal.nl

SPAANS LEREN? Voor Beginners en gevor-
derden,14 lessen van 90 minuten voor
€ 140,-. Kleine groepen, ook privéles moge-
lijk. Prettige locatie. Spaanstalige, gediplo-
meerde, ervaren docente. U vind? vitgebreide
informatie op Internet: www.spaansinnijme
gen.nl. Of bel 06-44673985 voor een folder.
Carmen Campos Ferreiro

Individuele leerlingbegeleiding / remedial te-
aching. Professionele, planmatige hulp voor
kinderen / jongeren met leerproblemen. Spe-
cialisaties: dyslexie, overgang basis- voortge-
zet onderwijs. Voor info of het maken van een
afspraak, Marliz Hustinx : 024 3606157

RUSTGEVENDE LICHAAMSBEHANDELING
vanuit oosterse en westerse massage- en he-
lingstradities, voor iedereen, ook voor kinde-
ren met moeder of vader; tarief naar inko-
men, korting op kennismakingssessie. Meer
weten? Bel 024 324 02 33 C. Braun, mail
christinebraun@hetnet.nl

BILES ENGELS: Is het leren en maken van je
Engelse huiswerk dltijd weer een ‘struggle’?
Moet je binnenkort weer aan de toetsen of
examens2 Ga je binnenkort naar een Engels
sprekend land en ben je veel vergeten? Ik kan
ie helpen!

Voor meer informatie: 06-21116990.

SENIOREN OPGELET !!! Hulp nodig in de tuin
of bij kleine klussen in huis (boren, schilderen,
computer)22 Bel voor informatie naar Sjors
Kuster, Ondersteunende Diensten; 024-
7850683 (bericht inspreken a.u.b.) of mail
naar sjorskuster@hotmail.com. Ook voor
aanvullende thuiszorg werkzaamheden en
hulp bij uw administratie (bijv. PGB).

LICHAAMSGERICHTE THERAPIE & NATUUR-
GENEESKUNDE Gezondheidsklachten2 Niet
lekker in je vel2 Ik werk met voeding en sup-

plementenadviezen, Bach Bloesem, massage,

rebalancing en voetreflexologie. Kijk voor
meer informatie op www.natuurgeneeskun
de-vanleendert.nl of bel 024-3888802. Be-
handeling wordt meestal vergoed (verwijzing
huisarts niet nodig). Kijk voor meer informatie
oF: www.natuurgeneeskunde-vanleendert.nl.
o

bel:3888802.

Zoekt u een goede bestemming voor uw ge-
bruikte spullen2 Stichting Overal stimuleert
hergebruik van goederen. We doen dit o.a.
door de verkoop van tweedehands spullen
zoals: meubels, curiosa, apparatuur, wit-
goed, kleding en boeken. Met de opbrengst
worden kleinschalige projecten gefinancierd
voor een rechtvaardiger samenleving.

Voor een gratis ophaalafspraak bel: 024-
3771744 (ma t/m vrij, tussen 14.00-17.00
vur). Zelf brengen kan natuurlijk ook (ma t/m
za, tussen 15.00-17.00 vur). Onze winkel is
open: op woensdag- en zaterdagmiddag van
14.00 - 17.00 uur. Adres: Stichting Overal,
Bredestraat 52, 6542 SW Nijmegen.
www.overal.org

Weg met de weegschaal. Start elke maand
verschillende cursussen voor iedereen die
problemen heeft het zijn gewicht of Afvallen
zonder dieet info gewichtsconsulent José Rijn-
bout 06-47773975 of www.wegmetdeweeg
schaal.nl

Gevestigd: Panta Rhei — Gorisstraat 2a  Nij-
megen. Praktijk voor kunstzinnige therapie en
eleiding voor kinderen en jongeren.

E. de Grood, Tel: 024-3447765, m. 06-
38223865. Praktijk voor psychomotorische
kindertherapie en ouderbege(eiding.

S. van Kempen Tel: 024-8440960. m. 06-
18178573, www.kindenbeweging.nl Er wor-
den lezingen en cursussen gegeven. Opgave
bij E. de grood Tel: 3447765/ 06-38223865.

Boetseren en vrij keramisch vormen. ledere
vrijdagmorgen van 9.30 - 12.30 uur. Atelier
20 Krayenhoffkazerne van Janneke van Rij.
Workshop: de paradijstuin - 23 juni.

Zie aanbod op www.art-silence.com of bel
024 3237594.

Het Atelier voor creativiteit en bewustwording
bevindt zich in de Krayenhoff Kazerne op de
nieuwe en prachtige locatie van het Limoster-
rein. Op 16 juni ‘Dag van de Kleuren’; een
schilderworkshop waarbij kleurexperimenten
ie leiden naar een persoonlijk palet waarmee
ie jouw beeld schiﬁert. Begeleiding: Marijke
Kremers, beeldend kunstenaar en creatief the-
rapeut. Voor informatie of aanmelden; 024 —
3550074 en www.beeldendzijn.nl.

KLEERMAKER. Reparaties en veranderingen.
Sweelinckstraat 70.
Tel: 024 — 3604689 /06 4329747 4.

School’s cool Nijmegen is een mentor-organi-
satie voor brugklassers.

De organisatie geeft aan leerlingen van groep
8 van de basisschool die steun nodig heqbben
bij de overgang van basisschool naar het
voortgezet onderwijs een eigen thuismentor.
De mentor is een hoogopgeleide vrijwilliger.
Momenteel zoekt School’s cool voor een van
haar pupillen (Ned. jongen) een mentor(m).
Bent u hoogopgeleid, geduldig van aard en
wilt u anderhalt jaar een 12-jarige begelei-
den dan is mentor worden bij School’s cool
misschien iets voor u. U wordt ondersteund en
ontvangt een onkostenvergoeding. Bel naar
024-3239550 of mail naar
info@schoolscoolnijmegen.nl
HEMELBEDDEN, stijl koloniaal met prachtig
houtsnijwerk, handgemaakt in Kenia. Matras-
formaten 160x200, 180x200 en 200x200.
Inclusief houten lattenbodem. Met 2 bijbeho-
rende nachtkastjes.

Prijs 1095,- Euro compleet, nieuw!

Be|| voor kijkafspraak tel 0655-746820 (Li-
mosterrein) of email : rio@xs4all.nl Bezorging
en montage mogelijk op afspraak. Kijk ook op
www.mombasa%e .nl voor meer info.

YOGA, de weg naar jezelf. Door op een mil-
de, effectieve en afwisselende manier oefe-
ningen te doen, kom je tot meer souplesse,
geestelijke en lichamelijke ontspanning en ge-
zondheid. Lessen op woensdag om 09.45u,
19.45u en 21.00u, omgeving Groenewoud-
seweg, Nij-megen. Voor informatie en aan-
melding: Mechtilde van Gool, Tel: 024 -
3232385.
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HOLLANDSE NIEUWE HOLLANDSE NIEUWE HOLLANDSE NIEUWE

Wbl . ZE ZUN ER WEER!
. OPGELEE: [ =aroess

< WML % HOLLANDSENIEUWE | W\

- > VANGST2007

> <ae®~< > zezijner weer
TOPKWALITEIT

VISSPECIALIST =
TONNY van HOORN heeft uw visspeciais

Winkel: Daalseweg 220, tel. 3222897 fo AL AL, e s

- Verkoopwagen: van ‘t Santstraat, Haring hapw l m:’. L

t.0. Marskramer

Tljdens nieuwe haringtijd winkel geopend van maandagmiddag t/m zaterdag.
Verkoopwagen geopend van dinsdag t/m zaterdag.

Wekelijks wisselende plesante optie
van maandag tot en met donderdag

voor € 11,50

Bistio
j Ouderwets
bruin
anZ”  en gezellig

Keuken dagelijks geopend van 17.00 ror 22.00 uur

Voor reserveringen:

024-3442007
Van 't Santstraat 137, 6523 BD Nijmegen
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Koffers op reis

Toneelgroep Kwatta sluit het theatersei-
zoen feestelijk af met het Koffers op reis.
Het is een toneelstuk voor iedereen van
acht jaar en ouder.

Door Erik van Huizen

In het hemelvaartweekend kunnen de be-
zoekers neerstrifken op een heerlijk Frans
terrasje. Krekels, accordeonmuziek en
oude mooie gevels met mediterrane luikjes.
Je hoeft er wat betreft Kwatta niet voor naar
Frankrijk te reizen. 'Kom naar het Nijmeeg-
se Badhuis en geniet van het hariverwar-
mende Koffers op reis. Een voorstelling
over een man, een vrouw en zestig koffers.’

Staphylae Colchica en Flor Papel komen el-
kaar tegen. Ze willen elkaar passeren,
maar elkaar passeren kost tijd. Intussen le-
ren ze elkaar aardig kennen. Zij staat erop
dat hij juffrouw Colchica zegt. Van hem
mag ze gerust Flor zeggen. Zij vindt het een
kunst om koffers correct in te pakken. Hij
heeft meer kleine dan grote kofEars. In haar

rote koffers zitten alleen lichte dingen. Al-
Eaen als het echt nodig is, vindt hij alles te-

rug.

Zij breekt zijn servies. Hij breekt haar ser-
vies. Maar soms is wat we horen niet het-
zelfde als wat we zien. Stap na stap, woord
na woord, koffer na koFFer babbelen ze
zich in elkaar vast. Maar altijd is er iets van
liefde. En de liefde voelen groeien is een
fantastisch gevoel. Tja, en als je elkaar ge-
passeerd bent, wil je dan nog wel alleen
verder?

Koffers op reis is een poétisch stuk, geschre-
ven door de Vlaamse Geert Genbrugge en
geregisseerd door Josee Hussaarts. De
voorstelling wordt vooral in gymzalen van
Gelderse scholen gespeeld. Als vrije voor-
stelling is Koffers op reis alleen het hemel-
vaartweekeinde in Het Badhuis te zien.

Koffers op reis is in Het Badhuis te zien o
donderdag 17 mei 14.30 vur (hemeﬁ
vaartsdag), vrijdag 18 mei 14.30 vur, zon-
dag 20 mei, 13.30 vur en 15.30 uur
Reserveren kan via 024-360 05 88 of
www.kwatta.info. Een toegangskaartje kost
voor kinderen 5 euro, volwassenen betalen
acht euro.

Tekst: Geert Genbrugge; regie: Josee Hus-
saarts; compositie: Hans Thissen; spel: Ro-
nald Armbrust, Anouk Beugels; decor: Mie-
ke Wolters; kostuums: Femke Ratering;
techniek: Robert Koletski/Daniel Lee Jong-
man.

Vrijdag 27 april is een inwoner van Nijme-
gen-Oost, de heer Rudie Arens benoemd
tot ridder in de orde van Oranje Nassau.
Naast een lintje kreeg hij de gouden Vak-
schoolspeld vitgereikt door Wil van Diik,
directeur van ROC Zadkine De Vakschool
in Schoonhoven. Hij ontving ook een eerste
printout van zijn boek: ''Freude am Email-
leren" uit handen van dhr. Klaus Liitzenkir-
chen, vitgever Verlag fiir Kultur und Technik
vit Kleve.

Foto: Jonnie Augustijn

Fietspaden en asfalt aanpakken

‘Biewg:?irs miim -O?st willen
at etspac > Daalseweg en
Heijendaalseweg :npel worden aange-
pakt. Ook willen mensen graag asfalt
dat minder geluidsoverlast geeft. Dat
blijkt uit een enquéte van D66 onder be-
woners van Nijmegen-Oost.

Door Erik van Huizen

D66 Nijmegen stelde het college schrif-
telijke vragen. Uit de e_nguéie bleken veel

klachten te gaan over de fietspaden op
de Daalseweg vanaf de Bijleveldsingel

tot en met de rotonde bij het Badhuis en

op de Heyendaalseweg vanaf de Groes-
kseweg fot de Groenewoudseweg. Al
sinds enkele jaren is de rode kleur op

 deze wegen vrijwel verdwenen en men-

sen vragen zich af wanneer dit nu einde-
lijk wordt opgelost.

Dé6-fractievoorzitter Duco Bodewes
vindt de onistane situatie gevaarlijk. 'Het

is hartstikke goed dat het college nieuwe
fietspaden aanlegt, maar eerlifk gezegd
vind ik het nog veel belangrijker dat be-
staande fietspaden Fulsoenlliik worden
onderhouden. Van de rode fietspaden
op de drukke Daalseweg en een deel van
de Heyendaalseweg is bijna niks meer
over. Dat moet nu snel worden aange-
pakt. Behalve aanpak van de fietspaden,
willen we ook dat de Daalseweg en de
Heyendaalseweg geluidsarm ~ asfalt
krijgt, net zoals eerc?er bijvoorbeeld op
de Berg en Dalseweg en de Groesbeek-
seweg is gebeurd.'

Dé6 Nijmegen nam bijna 500 bewoner-
senquétes in Nijmegen-Oost af. Daar-
naast heeft de partij tijdens een straatac-
tie op zaterdag 30 maart 270 mensen
gesproken waarin de klachten over de
Daalseweg en het stuk van de Heyen-
daalseweg opnieuw veel naar voren
kwamen.
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van Schie advocaten TW l?hﬁkHANDb KLEDING
Waldeck Pyrmondsingel 6

www.vanschieadvocaten.nl

o 6521 BC Nimegen

- mediation

- echtscheiding Tel: 024-84
mr C.T.G. van Schie - alimentatie 40342

- ontslag en uitkeringen
mr R.G.HM. de Glas - vieemdelingenrecht
mr F.G.W.M. Huilbers o A
mw mr JWC Giebels o \ werk Sleedoornstraat 23

‘ aan de 6523 GE Nijmegen
mw mr ER.T. Tromp winkel Tel: (024) 378 09 26
mr S.T.W. Verhaagh N
g klussenbedrijf

mr D.W. Beemers @  Theovan den Hout
mw mr J.E.A. van Beveren Berg en Dalseweg 15 o

6521 JB Nijmegen Kleine werkzaamheden
Advocaten en procureurs Tel. 024 - 323 88 44 Schilder- en stucwerk

WC-, keuken- en badkamerrenovatie

bt it Redactielid gezocht

T R De Wijkkrant is op zoek naar een
| nieuw redactielid. o
un J Ben je nieuwsgierig en lijkt het je Ieuk
Lok 1 ok om mee te schrijven o
Berg en Dalseweg 340 Nijmegen - Telefoon 024-3229279 over Ni, lmegen-oost mail dan naar
T e R T g  redactie@dewijkwebsite.nl.

| Tegen inlevering van deze bon |
| 25% korting X)
|  OPALLE TUINPOTTEN

Geef uw tuin een nieuwe fraaie ‘LOOK’
daarvoor hebben wij voor u:

* een grote sortering é€njarige tuinplanten

e vaste planten, struiken en (fruit)boompjes

e diverse grondsoorten, meststoffen en
(biologische) bestrijdingsmiddelen

e compleet nieuwe collectie tuin- en terraspotten

Hemelvaartsdag geopend van 10:00 tot 17:00 uur
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Grote mensen lusten B @000 AL 20

Negen pubers zijn een kussengevecht aan
heetghouden. Ze slaan vrolijk op elkaar in.
Totdat de vrolijkheid omslaat in treurnis.
Een pluche beer zit vooraan, in het spot-
licht. Een meisje is verdrietig. Een ander
meisje troost haar. Vrolijkheid, boosheid,
freurnis, groepsgedrag, individualiteit.
Het zat allemaal in de voorstelling van
Klabaai, tijdens het theaterfestival dat vo-
rige maand is gehouden.

Door Grieta Spannenburg

Van 20 tot en met 22 april konden we cul-
tureel genieten in Nijmegen, bij het Thea-
terfestival Grote Broer. Twee van de drie
festivallocaties bevonden zich in Oost. Zo
kon het publiek terecht aan de Van Beetho-
venstraat, in het theatertje daar en in een
geplaatste tent. Gewoon even door het hek
en je kwam in een andere wereld. Een nieu-
we wereld in je eigen wijk.

lk ging op de zaterdagavond naar de voor-
stelling van onze Nijmeegse Klabaai. Dat
is een productiegroep voor 14 tot 17-jari-
gen van theaterschool de Grote Broer. We
werden in de foyer ontvangen door leden
van de familie Von der Briider. Een jonge-
dame in tijgerprint schonk de drclnLies in
terwijl een met goudkleurige kettingen be-
hangen jongen in Amsterdams accent een

ar opmerkingen plaatste. Nadat we de

kerties naar een tafeltie verhuisden, za-
gen we meer ‘familie’ van de Von der
Briiders. Twee liepen rond met een plu-
meau om nog even de laatste stofresten van
de tafeltjes te vegen.

Even het bekertje optillen, en ja hoor, alles

werd weer spik en span. Nadat wij, het pu-
bliek, een kleine klapinstructie hadden ont-

Verdrietig achter de ted dybe

Veel emoties in het stuk van Klabaai.

vangen, werden we naar het zaaltje geleid
waar de voorstelling ‘Elfies met gebroken
vleugelties’ zou worden opgevoerd.

Foto’s: Grieta Spannenburg

Vier jongens en zes meiden zetten een
knappe opvoering neer. Hoe is het om de
volwassene in jezelf te ontdekken2 Hoe kijk
je naar een volwassene? Dat kan op veel
manieren. Af en foe werden er wat frasen
?emompe|d zodra de pubers op de grond
agen, elk op z'n eigen kussen. Grote men-
sen zijn vissen in een vissenkom. Grote
mensen zijn prototypes. Grote mensen lus-
ten ook geen spruitjes, ze doen alleen maar
alsof. Grote mensen hebben kleine mensen.
Grote mensen kunnen slecht luisteren.
Onder fraaie belichting, mooie muziek en
in een sober maar mooi decor, zat het pu-
bliek zo’n 40 minuten op de tribune. Lekker
dicht op het toneel. Enigszins chaotisch en
van de hak op de tak was het wel. Maar ja,
is dat ook niet waar het om draait in het
moeilijke leven van een puber?

Ook geinteresseerd in toneelspelen? Alle
informatie over theaterschool Grote Broer
is te lezen op de website:
www.grotebroer.com
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- AQUA-INSTRUCTIE voor
(EX—) BORSTKANKERPATIENTEN

Aqua-instructie is een initiatief van Sportfondsenbad
Nijmegen Oost in samenwerking met de
BorstkankerVereniging Nederland en het

Integraal Kankercentrum Oost, opgezet voor vrouwen

met een borstamputatie.
Onder deskundige begeleiding doet u samen met andere
vrouwen oefeningen in het instructiebad.

De oefeningen in het warme water zijn afwisselend en zijn
gericht op fysiek en mentaal herstel.
Door variatie in de bewegingen en door
ontspannlngsoefemngen zult u op een prettige manier met
uw lichaam bezig zijn.

! & L
Aq u a_‘ l n Stru ctl e Het plezier om samen in water te trainen staat voorop

Tijdstip
~ Aqua-instructie is elke maandag van 11.00 - 12.00 uur.

voor (ex-)borstkanker patiénten

Na Aqua-instructie is er een mogelijkheid om koffie te drinken.

Meer info?
Sportfondsen Nijmegen Oost
Van Beethovenstraat 6-8
1024 381 27 91

Praktijk voor huidverbetering
Xtrh Mooi biedt aan:

Een gladde huid!
Pijnloos &
'definitief ontharen
d.m.v. IPL

Praktijk voor huidverbetering

ook bij Xtrh Mooi

« Dermalogica gezichtsbehandelingen.
« Microdermabrasie.

'nfo,m qdhede® « GlyKopeel.

& eer ogell) o * Behandelen/Verwijderen van couperose,

%t vey, rg naarer ge"_ ker2? ouderdomsviekken, steelwratjes
Oedmg zorgV en pigmentvlekken.

Resi Peters - Xtrh Mooi Zeer veilige en moderne apparatuur.
Berg en Dalseweq 36 Apparaat is in praktijk weer aanwezig

Nijmegen op 2 juni a.s.
tel.: 06 41462329 Py
(bij Xtrh Kappers)
www.xtrhmooi.nl
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tiviteiten in Qo

Onderstaand vind je informatie over alle
activiteiten in Nijmegen-Oost die wij heb-
ben ontvangen. Voor een actueel over-
zicht kun je ook kijken in de wijkagenda
op onze website: www.dewijkwebsite.nl.
Hier kun je ook je eigen evenement publi-
ceren, zodat er steeds een compleet en ac-
tueel overzicht is over wat er in onze wijk
te beleven is!

K 3k 2k ok ok ko o ok o o ok ok ok o ok ok ok Ok ok ok ok ok ok ok ok k ok o ok o o ok ok ok kK

De Opstap organiseert B.O.M. Zomer-
special workshop

Een workshop vol beweging en muziek,
geen ingewikEelde pasjes, maar wel lekker
swingend de zomer in.

Data: 7/21/28 juni van 19.30 - 21.30
vur. Tezamen voor € 15 ,-

De Open Dag is zondag 9 september van
11.00 - 14.30 u in “De Ark van Oost”

Ons cursusboekije voor het nieuwe seizoen
komt half augustus uit en is verkrijgbaar bij
alle wijkcentra, bibliotheken, De Stadswin-
kel, De Wijkwinkel-Oost, informatheek Du-
kenburg of kijk op onze website. Vanaf
tweede helft augustus wordt het huis aan
huis bezorgd in Nijmegen-Oost.

De Opstap is met vakantie van 13 juli t/m
20 augustus.

e e o e 3 ok o ok ok e o ok ok o ok ok ok ok ok ok kol ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok o ok R ok
Vrije school Meander -

Voor ouders die een kijkjie willen nemen in
de Vrije School is nu de gelegenheid daar
om samen met hun peuter een middag spel-
leties te komen spelen. Er worden vinger-
spelleties, kring- en tafelspelleties gedaan.
Samen met kind en ouder. Na deze spelle-
ties is er nog gelegenheid tot het stellen van
vragen over het Vrije School onderwijs. Dit
alles speelt zich af in een kleuterklas waar
tijdens het stellen van vragen ook vrij ge-
speeld kan worden door de kinderen.

Volgende spelmiddag uurtje voor peuters:
Woensdag 9 mei 2007, 15.00 tot 16.00
uur in Vrije School Meander, Pr. Bernhard-
straat 12-14, voor kinderen tussen de 2 en
4 jaar oud. Met ouder(s.
Woensdag 6 juni 2007,15.00 tot 16.00
vur,Vrije  School Meander,Groesbeekse-
weg 146.
Fair Play bij de Trekvogels
Voetbal Nijmegen wil Fair play op en langs
de voetbalvelden bevorderen. Onsportief
spel en schelden moet van de velden ver-
ijnen.  Voetbalvereniging Trekvogels
staat hier helemaal achter. Naast het uit-
dragen van gedragsregels gaat Trekvogels

op het grote jeugdvoetbaltoernooi van za-
terdag 19 mei 2007 bekers vitreiken aan
de ploegen die het meest fair spelen. 600
kinderen uit Nijmegen en omgeving doen
mee aan het jeugdtoernooi op de accommo-
datie aan de Kwakkenbergweg. De beker
kan verdiend worden in een serie van korte
wedstrijdjes van ongeveer 15 minuten.

Het toernooi is bedoeld voor de D-, E- en F-

jeugd. Dat zijn kinderen van 5 tot en met
13 jaar. De kinderen spelen niet allemaal
tegelijkertijd. ‘s Ochtends starten de E- en
de F-teams en ‘s middags komen de grotere
jongens en meisjes aan de beurt. Voor ie-
dere leeftijdscategorie is er een beker.

Na dit toernooi pakt Trekvogels nog een
keer goed uit, want op woensdag 23 mei is
het TIBO-toernooi. Dit staat voor Trekvogels
Invitatietoernooi Basisscholen Oost. Ook
hier staat Fair play centraal. Met dit toer-
nooi verstevigt de club uit Nijmegen-oost
de banden met de basisscholen uit de wijk.
Daarmee krijgt de wijkfunctie verder vorm.
Veel kinderen uit de wijk voetballen al o
de Kwakkenberg. Op 23 mei kunnen oo
anderen kennismaken met de club.
Dansen in wijkcentrum "Daalsehof"

Zo 27 mei 2007 is er tussen 20.00-23.00
vur dansen in wijkcentrum "Daalsehof" in
Nijmegen-Oost  met = "live-muziek".
Entree 1 euro.

Kinderdisco wijkcentrum "Daalsehof"
vrijdag 25 mei 2007 is er tussen 19. 00-
21.00 vur een Kinderdisco in wijkcentrum
"Daalsehof" in Nijmegen Oost. De muziek
zal worden verzorgd door de "Tropical
drive-in-show". Deze avond is bedoeld
voor kinderen tussen 6 en 12 jaar. De entree
bedraagt 1 euro. Een consumptie gratis.
Rommelmarkt "wijkcentrum Daalsehof"
Zaterdag 19 mei 2007 tussen 18.00-
21.00 uur rommelmarkt in wijkcentrum
"Daalsehof" in Nijmegen Oost.

Tofels € 5,00: reserveren onder tel.
3229793/0610748973. Entree 1 euro.
Het IVC en de Marikenloop op 20 mei
het Internationaal Vrouwencentrum orga-
niseert een aantal keren per jaar een mid-
dag waarop vrouwen samen wandelen en
OF deze manier nieuwe plekken in de stad
ot de directe omgeving van Nijmegen ont-

dekken.

Ook bij de volgende Marikenloop op zon-
dag 20 mei a.s. is het IVC weer van de par-

tij. Een aantal cursisten en medewerksters
gaan hardlopen.

Omdat dit voor een grote groep vrouwen
niet haalbaar is zetten we een wandelroute
van ongeveer 5 kilometer uit in het Heu-
mens bos. De wandeling wordt afgesloten
met een picknick in park Brakkestein.

Als er vrouwen zijn uit Nijmegen (Oost) die
raag op een informele manier kennis wil-
?en maken met de vrouwen van het IVC,
dan zijn ze van harte welkom om mee te
wandelen en daarna mee te doen met de
picknick. We verzamelen 20 mei om 12.30
uur bij het Centraal Station van waaruit we
de bus nemen naar de St. Annastraat. Van
hieruit begint de wandeling om 13.00 uur.
De middag duurt tot ongeveer 15.00 uur.

Voor meer informatie of opgave voor de
wandeling: Kom langs of bel even naar het
IVC. Adres: Pater Brugmanstraat 4, Nijme-
gen. Telefoonnummer: 024- 3233235
Krijgt u vanwege het Hemelvaartweekend
geen gehoor, bel dan: 024-3233944.
Jaarlijkse Eckhartlezing

Op donderdag 31 mei aanstaande vindt
de jaarlijkse Eckhartlezing weer plaats, ge-
organiseerd door het Albertinumgenoot-
schap in samenwerking met de Dominicu-
sparochie: Van maagd tot vrouw tot wedu-
we. Spreker: Marcel Braekers O.P. Met en-
kele sprekende metaforen voert Meister
Eckhart ons binnen in de belangrijkste the-
ma's van zijn mystiek. Dominicaan Marcel
Braekers laat zien dat Eckharts keuze voor
deze metaforen niet toevallig is: ze ligt in
de lijn van zijn bezorgdheid om als predi-
kant voor iedereen toegankelijk te zijn. Te-
gelijk brengt dit spreken een eigensoortige
werkzaamheid op gang die anders is dan
zijn theologische gedachten. Datum: 31
mei 2007 van 20.00 - 22.00 vur. Plaats:
Dominicuskerk / zijkapel, Prof. Molken-
boerstraat 5 te Nijmegen. Entree 6 euro. In-
formatie: Patrick Chatelion Counet, 024-
3234829

Rommelmarkten

Zondag 27 mei (1e pinksterdag) grote rom-
melmarkt in de Ark van Oost. Aanvang
10u, entree € 1,-.

Zondag 3 juni grote jaarlijkse rommelmarkt
bij vv Trekvogels aan de Luciaweg op de
Kwakkenberg. Er zijn nog kramen te huur
a € 15,-. Info: J. Jansen, 355 92 30 of 06
40497938
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Avtobedrijf Starfit ‘Sterk in elk merk’

Met ons team van vier mensen verzorgen wij in Numegen-Oost de reparat:e onderhoud en
APK-keuringen van personenauto’s en lichte bedrufsauto s. Wij doen dlt in samenwerkmg met
auto-organistaties van o.a.:

Ren ault Onze sterke punten blijven natuurlijk:
. « Snelservice. (B.v. uitlaatreparatie, bandreparatie, verlichtingsproblemen enz.)

o Haal- en brengservice. (Wanneer dit wenselijk is)
Peugeot, * Het is als het ware bij u om de hoek.
* Veel pakketprijzen en vaste prijsafspraken vooraf bij reparatie en onderhoud.
C itro e n « Indien aanwezig een gratis leenauto. (Reserveren bij het maken van de afspraak) :
’ « \rijwel opbeperkte tijden voor het halen en brengen van de auto. :’k’
« Verkoop van occasions. (Zie de internetside voor aanbod en prijzen.) %&%\. .
o el i Klaas Post
pPei, Onze prijzen: e
Audi/ e Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
o vanaf € 179 -
Volkswagen, Kleine onderhoudsbeurten
vanaf € 45 = | L
VO lvo 4 i Harrie Janssen
’ ¢ APK benzine auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW) € 40 -
Fiat/ e APK voor diesel auto’s
Alfa Romeo, (inclusief afmelden, roetmeting en leges RDW) € 89 o
e Zeer scherpe prijzen van accu’s, banden, uitlaten.
FO rd 3 b . ks Henk Lamers
s e Airco controle en/of reparatie. (Prijs op aanvraag) i
M e Autoruiten vervangen of repareren. (Prijs op aanvraag)
aZda’ Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle onderhoudsbeurten worden
uitgevoerd volgens de voorschriften van de autofabrikant.
TOy ota enz.  voor meer informatie over ons bedrijf en onze werkwijze kunt u
onze internetside bezoeken: www.starfit-nijmegen.nl Bjor o Boer

Autobedrijf tarfit

€ i R EVE K » MEEWRK

Pater Brugmanstraat 55 (zijstraat Berg en Dalseweg)
6522 EH Nijmegen - Telefoon 024-3234448

E-mail: Starfi t-nymegen@hetnet.nl

OPMERKING, Sinds enige tijid is de Pater Brugmanstraat tussen de Jan van Goyenstraat en de Barbarossastraat

helemaal eenrichtingsverkeer geworden. wilt u hieraan alstublieft denken als u ons bezoekt.
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