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Toen en nu

Sinds het ontstaan van Nij-

megen-Oost, inmiddeis

ruim een eeuw geleden, is
er veel gebeurd in de wijk. Overal zijn
sporen van een rijk verleden te zien.
De Wijkkrant is op zoek naar foto’s
met een geschiedenis of misschien wel
met een heel persoonlijk verhaal.

Hoog bezoek

Op 8 oktober heeft het vol-

tallige College van Burge-

meester en Wethouders
een bezoek gebracht aan één van de
wijken in Nijmegen-Oost waar ze
zich op de hoogte hebben laten stel-
len van de situatie in Hengstdal. Wij
maakten voor u een impressie van dit
bezoek.

Parkeren in Altrade

Naar aanleiding van een

onderzoek naar de par-

keerdruk in de omgeving
van Geertruidestraat, Ruysdaelstraat
en Rembrandistraat organiseerde de
gemeente een informatieavond. Het
laatste woord over de parkeerproble-
men in de wijk is hier echter nog niet
over gesproken.

Ja, ik wil

De Wijkkrant werkt uit-

' ’ slvitend met vrijwilligers

die het leuk vinden om

elke maand een krant uit te brengen,

die het leven in onze unieke wiik in

beeld brengt. Zij dragen zo een steen-

tie bij aan de leefbaarheid in Nijme-

gen-Oost. Hierbij kunnen we nog wel
wat versterking gebruiken!
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Kopij inleveren voor de
volgende Wijkkrant

Artikelen, brieven enz. voor het
november-nummer van

De Wijkkrant voor
Nijmegen-Oost

moeten uiterli]kl)( 4 november
(liefst eerder) bij de redactie
worden ingeleverd.

De Wijkkrant wordt dan rond
16 november in de wijk verspreid.

Zet- en drukfouten
voorbehouden!

Op de hoek van de Daalseweg en de
Van ‘'t Santstraat is sinds twaalf jaar het
Spaanse restaurant Zarzuela geves-
tigd. Hoewel het restaurant niet echt
opvallend is gelegen tussen de diverse
andere horecagelegenheden, zorgt de
in warm rood en zonnig geel geverfde
gevel voor een vitnodigende aanblik.

Voor mij persoonlijk was het dan ook
hoog tijd voor een hernieuwde ken-
nismaking met Zarzuela. Samen met
oud-studiegenoot E. besluit ik op vrij-
dagmiddag het nuttige met het aan-

" gename te verenigen en die avond bij

Zarzuela eens goed bij te kletsen on-
der het genot van een dinertje.
Telefonisch reserveren blijkt op dat
moment al niet meer mogelijk. Slechts
de helft van het aantal zitplaatsen kan
worden gereserveerd. Wel worden
we uitgenodigd die avond gewoon
langs te komen, indien nodig kunnen
we aan de bar wachten.

Wanneer we die avond om kwart
over zeven de zaak betreden lijkt
deze in eerste instantie bomvol. De
serveerster wijst ons echter naar een

_ tafeltie helemaal achter in zacak, pal

naast het toilet. We zijn niet meteen
gelukkig met deze plaats. Wanneer ik
me echter tussen het tafeltie en de
muur op mijn stoel heb gewurmd geeft
het me echter wel de gelegenheid om
de zaak eens goed te overzien.

De warme, zonnige sfeer die de ge-
vel vitstraalt heeft ook in het interieur
de overhand. Hoewel het restaurant
zich in een langgerekte, donkere

Zarzuela: Manana

ruimte bevindt is men er toch in ge-
slaagd gezelligheid te creéeren. Het
publiek is nogal gemeleerd, van stu-
denten, tweeverdieners tot gezinnen.

De kaart bestaat niet alleen uit
Spaanse gerechten, maar ook uit
Mexicaanse. Mijn voorkeur gaat ech-
ter uit naar de Spaanse gerechten.
Mijn oog valt op de paella. Deze
wordt echter geserveerd in porties voor
twee personen. Ik moet E. dus overha-
len om mee te doen. Aangezien hij niet
echt dol is op vis kost dat wel enige
overredingskracht. Maar E. is de be-
roerdste niet, en de kipfilet in de pael-
la geeft uviteindelijk de doorslag. Voor-
of nemen we gemarineerde olijven en
nacho’s met guacamole en salsa.
Even later wordt in een nog naprutte-
lend pannetie de paella geserveerd.
Het heeft wel iets huiselijks; we mogen
zelf opscheppen. E. blijkt even later
toch wel erg veel schroom te hebben
om de ongepelde garnalen in het ge-
recht te verorberen. Deze bieden ook
niet echt een appetijtelike aanblik,
aangezien ze allemaal nogal wat kuit
geschoten hebben. We spreken daar-
om af dat E. de kipfilet voor zijn reke-
ning neemt en ik, als verstokte vislief-
hebster, stort me op de garnalen. Al
gauw ontstaat er een bergje garnaal-
resten op het randje van mijn bord.
De paella bleek ruimschoots genoeg
voor twee personen. Er is geen plaats
meer voor een foetje, dus we sluiten af
met koffie. Inmiddels is het nog drukker
geworden, aan de bar staan mensen te
popelen om onze plek in te nemen. (SA)

Foto: Eric Hendriks
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en geen betere dag kunnen vitkiezen voor het jaarlij

se straatfeest van

buurtvereniging 't Fort. Prachtig strakke hemel, lekker zonnetje en vitstekende
attracties. De kinderen wisten niet wat hen overkwam, met al dat moois wat
ze konden zien en doen. Ook de volwassenen konden hun hart ophalen en
elkaar eens flink afmatten met het volleybaltournooi. Volgend jaar weer!

Foto: Ron Moes

Opeens ligt ie bij u op de deurmat.
Een vers ?)ezorgde Wijkkrant. Wie
daar elke maand voor zorgt, kunt u
nu in elk nummer zien. Beurtelings
brengen wij onze bezorgers voor het
voetlicht. En dat duurt nog wel even:
we hebben meer dan tien bezorgers!

Deze
maand:

Ayke

Foto: Peter
o Verstraelen
Ayke is 13 jaar en bezorgt de Wijk-
krant al ruim een jaar. Ze zit op het
VMBO op het Karel de Grote Colle-
ge. Haar hobby’s zijn pony’s en hon-
den (ze heeft er zelf twee: Mazzel en
Silla). Ze heeft een hekel aan rot-
weer: als het waait dan waaien al
die krantjes steeds weg]!

Jeugkoor Smile zoekt!

Het water staat jeugdkoor Smile aan de
lippen. Het kinderkoor is naarstig op
zoek naar een nieuwe dirigent(e) en
toetsenist(e). Het is toch zonge als een
koor van 50 kinderen om die reden ver-
loren zou moeten gaan!

Smile telt op dit moment 50 kinderen in
de leeftijd van 6 tot 14 jaar, bestaat
ruim 15 jaar en kent als repertoire mo-
derne kinderliedjes, zowel Nederlands-
talig als Engelstalig. Het koor repeteert
op vrijdagavond van 19u15 tot 20u15
in  Wijkcentrum De Ark in de Elzen-
straat, Nijmegen-Oost. Smile treedt re-
gelmatig op tijdens evenementen en in
verzorgingscentra en ziekenhuizen.
Een eventuele vergoeding behoort tot
de mogelijkheden. Voor meer informa-
tie kunt u contact opnemen met:
Caroline Bleeker, tel. 323 72 66 of
Bernadine van Hees, tel. 323 52 29.

Project Jasmijn

Jasmijn is een door Tandem georgani-
seerde wijkvoorziening met als doel de
contacten te stimuleren tussen de bewo-
ners van het AZC en de aangrenzende
buurt. Hiertoe worden allerlei activitei-
ten opgestart zoals de Huiskamer, de
dinerservice (1 keer per week samen
eten) en allerlei naschoolse activiteiten
zoals een kinderkookcursus. Voor meer
informatie kunt u bellen met Jeannet
Janssen Duyghuisen, tel. 3230200.

Luchtig

Waar ik het nou precies gelezen
heb weet ik niet meer; zulke dingen
onthoud ik meestal niet. Evenmin
als een titel of schrijver. Mij raakt al-
leen de inhoud. Of niet, natuurlijk.

Maar deze keer liet het me niet los:

de schrijver (m/v) constateerde dat
je — met vitzondering van de vis —
niets meer kan ruiken als je over de
markt loopt. En kwam tot de con-
ch(JJsie, dat dit echt iets is van deze
tijd. |

 Vroeger (dat mag als je de vijfen-
zestig nadert) viel er op de markt
een heel scala van geuren fe
_nieten: het fruit,
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Balkan ReStaurant

Tie-break

Met traditionele Balkan specialiteiten op houtskool gegrild

Schildersbedrijf Maria Engels
Van Dulckenstraat 50, 6512 DV Nijmegen

Keuze uit 14 voorgerechten en
25 hoofdgerechten vanaf € 2,50

Tel: 024-3608586
Mob: 06-18179904 « Koude en warme voorgerechten
E-mail: m.b.aengels@freeler.nl * Grill specialiteiten

o Vegetarische gerechten
e Visspecialiteiten
e Nagerechten

Met wijnen uit Montenegro, Kroatié, Macedonié
en Slovenié

Groesbeekseweg 161 a Nijmegen,
Tel.: 024 360 28 12

Website: www.cafejos.nl
Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001
e R9Qvan, 160010t 200 uur Geopend: Dinsdag t/m zondag vanaf 16.00 uur

R
KOLMEIJER [

: NVM
DOOR MAKELARR
£  MAKELAARS

Mr. Franckenstraat 27 6522 AC Nijmegen Tel.: 024-3609552 Fax: 024-3609276

STERK DOOR SERVICE BlJ:

e VVerkoop begeleiding van uw woonhuis
e Aankoop begeleiding van een woonhuis
e Taxaties

¢ Bedrijfs onroerend goed

¢ Hypotheken

Wilt u een huis kopen? Vul samen met KOLMEIJER
MAKELAARS GRATIS de ERA Woonwenstoets in en

u wordt kosteloos en vrijblijvend op de hoogte gehou- | 1
den van de woningen die bij ons in de verkoop zijn. ! WA A R D E C H E Q U E !
1 1
Wilt u uw huis verkopen? Schakel een NVM-make- | JA, ik wens een GRATIS waardebepaling van mijn woning. :
laar in, KOLMEIJER MAKELAARS dus! Bel even en : '
maak een afspraak voor een vrijblijvend en kosteloos | 1
persoonlijk gesprek. Tevens kunt u gebruik maken I De heer/mevrouw :
van nevenstaande waardecheque voor een gratis : d -
waardebepaling van uw huis. :A Hes ]
| I
Wilt u meer weten, bel ons even voor een afspraak ! asteide JYOLHPICEE !
tel. 024-3609552, of bezoek onze showrooms met het 1+ oo nnummer i
totale woningaanbod van Nijmegen e.o. : I
: In te leveren bij of op te sturen naar: Kolmeijer Makelaars :
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.30 uur. : :sr-z;r:?:d'(‘ealswtgzaEtN27 X)
o e om i it W S ' B e e sl i S S e e P sttt S s i
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NIJMEGEN OOS

Sinds het ontstaan van Nijmegen-
Oost, inmiddels ruim een eeuw gele-
den, is er veel gebeurd in de wijk.
Overal zijn sporen van een rijk verle-
den te zien.

In de komende nummers van De Wijk-
krant zal aandacht worden besteed
aan de sporen uit dit verleden. We
doen dat door een oude foto te ver-
gelijken met een nieuwe foto.

De Wijkkrant is op zoek naar foto’s
met een geschiedenis of misschien wel
met een heel persoonlijk verhaal. Bent
u in het bezit van foto’s uit een ver of
een wat recenter verleden en wilt u uw
verhaal vertellen in De Wijkkrant? Wij
houden ons van harte aanbevolen!

Nijmegen-Oost toen:

De begraafplaats aan de Daalseweg
op 19 of 20 september 1944. Opera-
tie Market-Garden, het offensief van
het geallieerde leger tegen de Duitse
bezetter, is in volle gang. Op 19 sep-
tember 1944 was de aanval van de
geallieerden op de Waalbrug ingezet.
Op deze foto ziet u een Amerikaanse
Mortiereenheid onder leiding van lui-
tenant John L. Cooper. Deze moest de
aanval op de Waalbrug ondersteu-
nen. De Amerikanen waren op .17
september geland in Groesbeek en
maakten deel uit van de 82e Air-
bornedivision.

Het mortierpeloton had een wat on-
gebruikelijke plek gevonden om haar
mortieren op.te zetten; tussen de gra-
ven op het kerkhof. Een half jaar eer-
der waren op hetzelfde kerkhof veel
slachtoffers van het bombardement
van 22 februari 1944 begraven. Niet
ver van de plek op de foto staat een

grafmonument voor het schoolklasje
dat werd getroffen bij het bombarde-
ment. Ook is op het kerkhof een graf-
monument te vinden voor Jan van
Hoof. Van Hoof zou de door de Duit-
sers op de brug aangebrachte spring-
lading hebben gesaboteerd. Van

OPROEP
De Wijkkrant is op zoek naar histo-
che éotd's_ met een verhaal. Foto's
uitde barre crisisjaren, de jaren van
de wederopbouw, maar ook uit de
jaren zeventig van de hippies en uit |
_de jaren negentig van de yuppen...
alles mag! Voorwaarde is natuurlij
dat de foto’s in Nijmegen-Oost zijn
gemaakt. U kunt contact met ons op-
nemen via het redactieadres of via
redactie@dewijkkrant.nl »

Hoof kwam op 19 september tijdens
gidswerkzaamheden voor de geal-
lieerden aan zijn einde. Zijn graf aan
de Daalseweg is echter leeg omdat hij
later elders is herbegraven.

De brug kwam op 20 september,
mede dankzij de 1650 granaten die
gedurende twee dagen vanaf de be-
graafplaats waren atgevuurd, in han-
den van de geallieerden. De Duitse
bezetter probeerde vervolgens de
brug, vanwege haar strategisch be-
lang, uit alle macht te beschadigen.
Dat gebeurde onder meer door de in-
zet van bommen. Als gevolg van een
afzwaaier zou de begraafplaats een
paar dagen later, op 26 september,
gedeeltelijk verwoest worden door een
bom die verkeerd was afgeworpen.

Nijmegen-Oost nu:

De begraafplaats aan de Daalseweg,
zomer 2002. Het kostte wat moeite,
maar viteindelijk hebben we dezelfde
plek teruggevonden. De coniferen tus-
sen de graven zijn (scheef) gegroeid
of gedeeltelijk verdwenen, de grafste-
nen zijn aangetast door de tand des
tijds. De plek is eigenlijk alleen nog te
herkennen aan de grote grafmonu-

“menten helemaal rechts op de foto.

Op de oude foto ziet u vooraan,
rechts van het midden, het graf van de
heer Bergstein, overleden in 1938. In
december 1944, nog geen drie
maanden na de bevrijding van Nij-
megen, overleed ook mevrouw Berg-
stein en werd bijgezet in het graf. De
grafzerk van de heer en mevrouw
Bergstein is, zoals u op de nieuwe
foto kunt zien, omgevallen. Curieus
genoeg heeft iemand er onlangs een
roze plastic lepeltje op gelegd.... SA

Wiikkrant Nijmegen-Oost 10/2002
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N SI k A I & Ch Appelazijn geldt al vele eeuwen als de beste remedie tegen overgewicht. Het blokkeert de vet-
u an ppe raam vorming en breekt vet af, zodat voedingsvetten niet worden opgenomen door het lichaam.
NuSlank Appel & Chroom bevat maar liefst 750 mg appelazijn. Deze hoge concentratie zorgt
P ik e ervoor, dat slechts 1 capsule per dag voldoende is voor snel gewichts-
KrHChtlge appe’azun . verlies. Naast appelazijn bevat deze afslankcapsule ook chroom en
e vitamine B. Het mineraal chroom - dat 24 uur in het lichaam actief
o blijft - remt de honger en vermindert de trek in zoetigheid. Vitamine
afslankcapsule B geeft een algehele ondersteuning aan het afslankproces.
Appelazijn
ONE « ontslakkend
zorgt Voor Y « stimuleert de stofwisseling
. A DA « bevordert de spijsvertering
- ‘ . = verhoogt de vetverbranding
peﬂect flguur « bevordert de omzetting van
21 vetweefsel in lichaamsenergie
Chroom
« vermindert de trek in zoetigheid
= vermindert het hongergevoel
» stabiliseert de bloedsuikerspiegel

Verkrijgbaar bij:
Drogistotheek

Hengstdal

Dommer van Poldersveldtweg 271
6523 CW Nijmegen

Telefoon 024-329 4930
Fax 024-329 4931

é’*cr'
de i o B
Ll/o ; a “

v, 4 |
NAJAARS CURSUSSEN

48 capsules €13,95

Appel & Chroom

aning 8

Metwits

Een product van PK Benelux BV Uden NL.

circusattributen, jongleerartikelen, Spetingsticn STRESS & YOGA 5 avonden
glimstoffen kleding,cadeauartikelen, @) dins. t/m zat. opgejaagd door anderen of door jezelf?
cursussen, boekingen,verhuur en feesten.  van 10.00 tot 18.00 uur e .
i training voor denken, gevoel, lichaam
Hatertseweg 175 Nijmegen 024 350 18 56
circus@circuswinkel.nl @ @ @ @ www.circuswinkel.nl !
RSI & YOGA 4 avonden

creéer een betere werkhouding

KAAIJ] ADVOCATEN in lichaam en geest

u/?g 1k
1E CONSULT (20 MIN ) GRATIS 2 mm &

i ASSERTIVITEIT 1 zaterdag
opkomen voor jezelf, je mening en
wensen; zelfrespect en eigenwaarde

FRANSESTRAAT 12 6524 JA NIJMEGEN

Mr. Michaéla B.M. Kaaij TEL : (024) 324 59 37
Mzr. Drs. H.A.M. Schouten YOGA VOOR LICHAAM EN GEEST

doorlopende cursussen

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere

familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso. Inst. Yobe / Pete]'- KOOIJ 024-3237846
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Activiteiten in Oost

Dans

Carla Notenboom start met een cur-
sus dans in Nijmegen Oost in een
ruimte in de Dominicanenstraat. De
cursus zal bestaan uit tien lessen van
twee uur. Laatste les valt voor de kerst-
vakantie.

Carla geeft les in improvisatie en in-
dien de groep daar interesse in heeft,
kleine stukjes choreografie, door de
cursisten zelf te maken in de lessen.
Eris altijd een vitgebreide warming-up
en een belangrijk onderdeel daarvan
vormt de zgn. ‘"releasetechniek”,
waarbij je leert spieren die je voor je
beweging niet nodig hebt los te laten
en meer ruimte en soepelheid in je li-
chaam te gaan ervaren.

Plezier en ontspanning staat in de les-
sen voorop!

Meer informatie:
Carla Notenboom, tel. 3482226
of carla.Notenboom@tiscalimail.nl

Herfstmarkt

Ook dit jaar houden de gezamenlijke
vrije scholen in Nijmegen hun herfst-
markt.

Alweer voor de 27e keer zal deze ge-
zellige markt, waar je allerlei leuke ei-
gengemaakte spullen kunt kopen,
worden gehouden. Daarnaast is er
ook aandacht voor de inwendige
mens.

Voor de kinderen is er het kabouter-
bos en voor de kunstliethebbers een
kunstexpositiel

Deze kleurrijke en gezellige herfst-
markt zal worden gehouden op za-
terdag 2 november op het Karel de
Grote College, Wilhelminasingel te
Nijmegen van 11u tot 15u.

Er is een kijkavond'is op vrijdag van
20u-21u op de-

lende werking voor ons en onze kin-
deren".

De avond duurt ruim 2 vur; de kosten
zijn € 7.

Dezelfde avond wordt verzorgd op
vrijdag 8 november in de Vrije School
Meander, Prins Bernhardstr. 12-14.

Voor vragen of aanmelding:
Dorothée Helmert, tel. 3607967 .
Rommelmarkt

In Café 't Centrum op zondag 20 ok-
tober vanaf 12u.

zelfde locatie.

Informatie-
avond '
Bloesemreme-
dies

Op vrijdag 15 no-
vember 20u
wordt in Yogacen-

trum Maitri aan
de Broerdijk 35

een informatie-
avond verzorgd
over "Bloesemre-

medies — hun he-

werk
 aan de
winkel

leine werkzaamheden
Schilder- en stucwerk
WC-, keuken- en badkamerrenovatie

Sleedoornstraat 23
6523 GE Nijmegen
Tel: (024) 378 09 26

h_ussevnbedrijf
18 den Hout

Ingezonden mededeling

>XT RRH

Kappers & Kunst

Berg en Dalseweg 36 6521 JJ Nij-
megen, Tel. 024-3609905 / Fax
024-3608023/Email: xtrh@hetnet.nl
De naam zegt het al, XTRH, dit is
een kapsalon met extra's.

Sinds 13 augustus te vinden aan de
Berg en Dalseweg 36 Nijmegen.
Gespecialiseerd op alle gebieden
van het kappersgebied:

van knippen, kleuren, dreadlocks
wat op dit moment "hot" is en ex-
tensions in alle kleuren en uvitvoerin-
gen. Het team bestaande uit:
Nicole, Rosalie en Rianne worden
wekelijks getraind op het knippen
en kleuren volgens de laatste trends
uit het trendy Londen.

Zij worden getraind door 2 kappers
met een stevige achtergrond:

van Bon Ton Kappers) houdt zich
bezig met de commerciéle zaken en
Jeffrey Janssen (die net terug is uit
Londen van Toni&Guy Kappers) het

Eigenaar Ton Terburg (ook bekend'

team traint op de laatste kniptechnie-
ken uit Engeland.

Daarbij werken wij met het merk TIGI
eveneens uit Londen.

Dit alles in een zeer fraaie moderne
zaak, gecombineerd met 3-dimensio-

3

nale kunst die ook bij XTRH te koop
is. Wij werken in principe zonder
afspraak.

Knippen voor de aantrekkelijke
prijs vanaf € 17,00

Wijkkrant Nijmegen-Oost 10/2002
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Goedgemutst college bezoekt Hengstdal

Op 8 oktober heeft het voltallige Col-
lege van Burgemeester en Wethou-
ders een bezoek gebracht aan één
van de wijken in Nijmegen-Oost waar
ze zich op de hoogte hebben laten
stellen van de situatie in Hengstdal.
Wij maakten voor u een impressie
van dit bezoek, gezien door de bril
van drie Wijkkrant 'reporters'.

Impressies (1)

Burgemeester en wethouders vertrok-
ken rond 15u vanuit basisschool de
Muze per fiets voor een rondgang
maken door de wijk en legden daar-
na enkele huisbezoeken af. Voor het
college was het niet direct duidelijk
waar de start plaats moest vinden.
Men begon met een rondje voorstel-
len. En ondertussen hoorde ik wet-
houder Depla vrolijk tegen een colle-
ga zeggen: we gaan vandaag weer
veel toezeggen! Die sfeer heerste in
het hele college: lekker een dagje uit.
Toch werd met zeer veel aandacht
kennis genomen van wat buurico-
mité’s van Spoorbuurt en bomenbuurt
te vertellen hadden. Want de burge-
meester had verzekerd dat ze daar
juist voor kwamen en er ook iets mee
zouden gaan doen.

Zo kwam bijvoorbeeld aan de orde,
dat de sloper zonder voorafgaande
kennisgeving bij De Grift aan het slo-
pen ging en dat was even anders af-
gesproken. Verder bezorgdheid over
het groen bij De Girift: in niet al te bes-
te staat, maar als het weggehaald
wordt willen we weél nieuw! Klachten
waren er ook over bewoners van het
AZC, die rommel over het hek zouden
gooien, uit de ramen zouden plassen,

ruiten ingooiden en geluidsoverlast
veroorzaakten. Vervolgens stapte ie-
dereen op de fiets en liet zich gidsen
door een vader met twee dochtertjes.
De laatsten vonden dat er in de speel-
tuin bij hun straat best wel wat meer
toestellen mochten komen; ruimte ge-
noeg. Vader liet zien wat er in zijn
straat ondernomen was tegen de hon-
denpoep en nam ons mee naar een na-
bijgelegen poepveldje, waar de hon-
en aan voorbij gingen omdat er nog
steeds geen bordje bij stond om te ver-
kondigen, dat het hier wél mocht...
Erg veel hilariteit bij de volgende
stop, Het Rode Dorp. Uiterlijk niet
meer als zodanig te herkennen; een
prachtig voorbeeld van stadsvernieu-
wing! Gelukkig zijn de mensen het-
zelfde gebleven.
Na een door buurtbewoners geplan-
de wandeling, waarbij gewezen
werd op enkele onvolkomenheden
viel het college uiteen in kleine groep-
ies, die bij diverse mensen in Hengst-
dal op huisbezoek gingen.
Prominent aanwezig gedurende dit
deel van het middagprogramma was
wel de indrukwekkende figuur van
Eric Jansen, netwerker van de politie.
Maar niet alleen hij wist bij de men-
sen de juiste toon te treffen: het hele
college voelde zich duidelijk op haar
gemak in de vele contacten met wijk-
bewoners. Dat liet bij mij een heel
prettige indruk achter. (S)
's Avonds volgde een buffet-diner met
een groep bewoners in de Muze
waarna het college aanwezig was
om onder het genot van een kopje
koffie vragen van bewoners te beant-
woorden en van gedachten te wisse-

len over de toekomst van de wijk. Alle
wijkbewoners waren welkom.

Zo'n 60 mensen bezochten het buffet-
diner waarbij burgemeester en wet-
houders ieder aan een tafel zaten. Zo
kon het contact met wijkbewoners op-
timaal plaatsvinden.

Impressies (2)

Tijdens de zeer smakelijke maaltijd
vertelt Hans Akkers wat hij op z'n le-
ver heeft. Hans en zijn vrouw Anneke
wonen bovenaan in Hengstdal: "Bij
ons is de wethouder van verkeer ge-
weest met een ambtenaar. We von-
den dat ze moesten bekijken hoe er
bij ons in de straat wordt geparkeerd.
Er ontstaan iedere dag gevaarlijke si-
tuaties,omdat aan beide zijden van
de toch smalle straat auto’s worden
geparkeerd. Er kan bij wijze van spre-
ken geen brandweerwagen of ambu-
lance meer door. En ook de bewoners
zelf kunnen hun auto niet meer kwijt.
Parkeeroverlast, dus. De meeste
auto’s behoren toe aan werknemers
van de St. Maartenskliniek. Zij kun-
nen hun auto bij de kliniek niet meer
parkeren, omdat ze daar letterlijk
paal en perk hebben gesteld aan de
slordige parkeersituatie. Daar boven
werden auto’s in het bos gezet en
daarom zijn daar paalties geplaatst.
En nu zitten wij dus met het overvloe-
dige blik voor de deur."

Om tot een oplossing tekomen, gaat

de gemeente eerst praten met de

Maartenskliniek. Wellicht dat een
parkeerkelder wordt aangelegd maar
als dat niet doorgaat, willen de aan-
wonenden, dat er een parkeerverbod
komt of dat met parkeervergunningen
gaat worden gewerkt. Intussen zie ik
mijn wijkkrantcollega Eric Hendriks in
een geanimeerd gesprek met Marie-
Louise Slagtman, tot 1984 zeer be-
kend in Hengstdal als balletlerares.
Ze geniet zichtbaar van de bijeen-
komst. Even naar de wijkagent, dan
maar. Of beter gezegd: netwerker,
zoals dat tegenwoordig heet. Eric
Janssen is zijn naam en zijn teamlei-
der heet Aart den Ouden. Nu nog te
vinden op de Stieltjesstraat,maar in
de loop van volgend jaar in een eigen
gebouw op het Limosterrein met on-
geveer 28 medewerkers. Ik loop even
aan bij wethouder Depla van (onder
meer) sport en vraag hem wat de
stand van zaken is met betrekking tot
de veldenkwestie Trekvogels/Orion.

'Depla: "Er is geld voor een verhuizing

en de onderhandelingen over de d’Al-
marasweg lopen nog. Ik verwacht in
december 2002 meer nieuws! Daar-
na moeten de clubs goed gaan pro-
ten met hun leden."

Pagina 8
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Nog even naar mevrouw de burge-

meester, dan. "Of 't bevallen is2 Bij- -

zonder! Ik heb een hele leuke dag ge-
had, ben bij diverse mensen op huis-
bezoek geweest en heb hun leuke en
minder leuke ervaringen aange-
hoord. Wanneer ik in Qost kom wo-
nen? Nou, misschien aan het eind van
mijn ambtsperiode. Het doel van mijn
verhuizingen is, dat ik daar ga wonen
waar men zich wat verlaten voelt, het
gevoel heeft er niet bij te horen.lk heb
de indruk dat die gevoelens niet echt
spelen in Oost." Na een ferme hand-
druk van Guusje verlaat ik de Muze
en rijd de kille avond in. (rvo)

Impressies (3)

Ik schuif aan bij de tafel waar 'onze'
wijkwethouder Hans van Hooft Sr. al
zit te eten met enkele wijkbewoners.
Mevrouw van Gellecom uit de Spoor-
buurt heeft burgemeester Ter Horst ge-
vraagd om haar te helpen met de pro-
blemen die rondom het AZC spelen
met geluidsoverlast en rotzooi die
zomaar over de muur wordt gegooid.
"Ze zei, we doen eraan wat we kun-
nen maar kunnen helaas niet overal
tegelijk zijn".

Marie-Louise Slagtman vit de Toorop-
straat kan moeilijk in slaap komen

door de verkeeroverlast bij haar in de

straat. "lk slaap nu noodgedwongen
op een klein kamertje aan de achter-
kant, dat is de enige plek waar ik een
beetie kan slapen. Ik ben blij dat ik
dat nu kwijt kan aan de gemeente."
Van Hooft is erg positief gestemd.
"Elke dag is een succes", antwoordt
hij wanneer ik vraag of het wijkwet-
houderschap al heeft geleid tot con-
crete resultaten. "Bij het wijkbezoek
aan het waterkwartier konden we bij-
voorbeeld al snel iets doen aan het
jeugdhonk. En verder loopt het finan-
cieel nog steeds goed, ondanks de
donkere wolken die zich in Den Haag
samentrekken."

André van Straten, projectleider bij de
gemeente, coordineert de wijkbezoe-
ken en zorgt ervoor dat wat B & W be-
- looft, ook daadwerkelijk wordt omge-
zet in harde actie. "Elke wethouder
wordt vergezeld door een ambtenaar
die alles, dat beloofd wordt noteert.
De betrokken wijkbewoner krijgt later
dan een brief hierover en wordt ver-
volgens op de hoogte gehouden. Een
werkbezoek van B&W levert tussen de
70 en 120 actiepunten op. "Het is na-
tuurlijk onmogelijk om alles wat men-
sen vragen te doen. Neem bijvoor-
beeld de geluidsoverlast bij De Muze.
Het enige dat we daaraan echt kun-
nen doen is een complete geluids-
dichte koepel over de speelplaats zet-

ten. En dat gaan we niet doen."

Langzaam loopt de zaal leeg. Ik be-
sluit ook te gaan en loop mee met een
ouder echtpaar, vang wat flarden van
hun gesprek op. "Als je iets wil dan
moet je het toch echt zeggen. En dat
hebben we gedaan. Was goed ver-

zorgd, hé. En wat een knappe don-
kere man, die Deplal"

Het lijkt erop dat het wijkbezoekcon-
cept een schot in de roos is. In 2006

is Hengstdal weer aan de beurt...
' (EH)

Parkeren in Alirade

In mijn rekrutentijd was er een serge-
ant, die de saaie ‘theorie schutters-
puties’ probeerde op te leuken met
een ‘waargebeurd’ verhaaltje. Een
ontstellend domme  dienstplichtige
was doende een schuttersputje te grao-
ven. Yoor alle zekerheid vroeg de ser-
geant wat hij met het uitgegraven
zand dacht te doen.

De oen verklaarde dat hij een endje

terug een gat zou graven waar dat’

zand in kon. Toen zijn meerdere
daarop vroeg wat hij met dat vitge-
graven zand deed, keek de jonge-
man hem niet-begrijpend aan.

Aan dat verhaaltie moest ik denken
na afloop van de druk bezochte
avond die de gemeente had georga-
niseerd naar aanleiding van het on-
derzoek naar de parkeerdruk in de
omgeving van Geertruidestraat, Ruys-
daelstraat en Rembrandstraat. Om
een zo juist mogelijk beeld te krijgen
hadden de onderzoekers het werke-
lijke aantal parkeerplaatsen geteld en
— op dertien verschillende tijdstippen
— het aantal geparkeerde auto’s,
waarvan bovendien ook de kente-
kennummers werden nagetrokken. Dit
laatste om er achter te komen of de
overlast door vreemdparkeerders
werd veroorzaakt of door het groei-
ende eigen autobezit.

Als mogelijke oplossing bood ‘grond-
beheer’ van de gemeente het uitbrei-
den van betaald parkeren, gekop-
peld aan vergunningen voor bewo-
ners (kost € 60.- p.j.) en ‘wie het eerst

komt, het ‘eerste maalt’l Op vragen
vanuit de zaal waar de vreemdpar-
keerders dan-bleven moest men van-
achter de tafel toegeven, dat die dan
hun heil zouden zoeken in de aan-
gr‘enzende straten. Waaruit de zaal
de conclusie kon trekken, dat het pro-
bleem werd opgelost door het te ver-
schuiven: niet dus!

Het moeten betalen om je auto in de
eigen straat te mogen parkeren zon-
der de garantie dat dit inderdaad mo-
gelijk zal zijn vond niet iedereen ac-
ceptabel. Er worden bovendien niet
méér vergunningen afgegeven dan er
parkeerplaatsen zijn. Méér parkeer-
plaatsen zijn bijvoorbeeld in de Rem-
brandtstraat en zijsiraten alleen maar
te verwezenlijken als de inrichting als
woonerf opnieuw bekeken kan wor-
den. Maar daar kwam fel verweer te-
gen van mensen, die zich 25 jaar ge-
leden hebben ingezet om dat woonerf
van de grond te krijgen.

Een wat oudere bewoonster van de
Van Nispenstraat kwam met een ge-
niepige suggestie: als wij nu allemaal
in onze voortuin een parkeerplaats
aanleggen hoeven we dus niets te be-
talen! Alleen hebben jullie (knikje rich-
ting voorzittende wethouder) dan nog
een probleem erbij: voor elk woon-
huis moet dan een oprit worden ge-
maakt en dan zijn er in dat deel van
onze straat helemadl geen parkeer-
plaatsen meer!

En zo ging het nog een hele tijd door.
Het laatste woord is hier voorlopig
nog niet gesproken, dat moge duide-
lijk zijn. 5
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Bolema

Onderhoudsbedrijf Voor bedrijven en particulieren

Geachte bewoner(s)

Bolema onderhoudsbedrijf biedt u de mogelijkheid om uw huis of bedrijfspand te laten renoveren en/of te
onderhouden. Voor de grootste verbouwing of de kleinste klus bent u bij ons aan het juiste adres

-Schilderwerkzaamheden binnen en buiten
-Muurimpregnatiewerkzaamheden
-Badkamerverbouwingen

-Tegels zetten
A== [0 S, -Plavuizen, parket en laminaat leggen
rd === -Dakgoten en regenpijpen repareren en vernieuwen
B 0 I e m a -Timmerwerkzaamheden
., -Bestrating
Onderhoudsbedrijf ‘ -Metselwerk
Voor bedrijven en particulieren -Plaatsen van dakkapellen en ramen

-Plaatsen van serres en aanbouwen
-Platte daken en pannendaken enz. enz.

Hierbij werken wij volgens de onderstaande succesformule:

Vooraf wordt aan u een schriftelijke offerte verstrekt.
Voorrijkosten worden niet berekend.

Schriftelijke garantie op uitgevoerde werkzaamheden.
Onderhoudscontract wordt op aanvraag verstrekt.
Referenties verstrekken wij op aanvraag.

Graag verwachten wij uw telefoontje, indien u een vrijblijvende offerte wenst.
Wilt u zich eerst oriénteren, ook dan kunnen wij u wellicht van dienst zijn.
Heeft u nog vragen of wilt u advies, laat het ons dan even weten.

Bolema Onderhoudsbedrljf

Lankforst 46-36
Tel: 024-3442007
Fax: 024-3441814
Mobiel: 0613524612

VERBOUWINGEN - NIEUWBOUW - RENOVATIE
BOLEMA: EEN ZORG MINDER
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Verkeersactie Sterredans

Maandag 30 september vond een actie-
week plaats voor veilig verkeer rond de
basisschool de Sterredans aan de Ub-
bergseveldweg. Een aantal ouders heeft
enige maanden terug samen met leer-
krachten van de school het initiatief ge-
nomen om in die week extra aandacht
aan het verkeer te besteden en het vei-
lig naar en van school gaan.

Chaos

De onveilige situatie rond de spits van
halen en brengen baart hen zorgen. Het
betreft hier het grote aantal auto’s, het
dubbelparkeren, het chaotisch uitstap-
pen, de onveilige situatie rond de Beek-
mandalseweg, het drukke kruispunt van
de Broerweg en het negeren van de
klaarovers door automobilisten en fiet-
sers.

Video-opnames

Er zijn door kinderen video-opnames ge-
Voor het derde achtereenvolgende jaar is in de Beukstraat weer de weg afge- = * 112 1k eerssituatie rond de

zet. Alle Beukstraatbewoners en de bewoners van de aangrenzende percelen  school. Deze opnames vormen onder-
waren aanwezig. Om 11.00 vur ontbefen de bewoners op straaten werd aan-  werp van gesprek fijdens de lessen.
sluitend een volleybalwedstrijd gespeeld. Natuurlijk was er volop gelegenheid Maandag 30 september liepen leerlin-
voor de kinderen om vitgebreid op straat te spelen.  Foto: Pefer Verstraelen — gen met sandwichborden met ‘veilig-ver-
eer-leuzen’ rond de start en de sluiting

van de schooldag op straat om ouders
en kinderen op onveilige situaties te at-
tenderen. Tijdens de lessen was er die
week intensief aandacht voor het ‘veilig-
naar-schoolgaan’ en de wijze waarop
‘ouders en kinderen daar hun bijdrage
aan kunnen leveren.
De actieweek werd op maandag 7 ok-
tober op een aandachtirekkende manier
afgesloten. Tijdens de actiemomenten
wordt buiten een toepasselijk muziekje
van K3 gedraaid om extra de oandoth
te vestiqen op wat er gaande is.
Volgend jaar worden de acties herhaald,
met als doel: een veilige school, die voor
alle befiokkenen zonger vrees voor on-
%elukken joegankelijk is.

eze actie is een vitvloeisel van een the-
ma rond ‘veilig verkeer rond de school’
dat vorig schooljaar op de agenda van

e ouderraad stond.
Meer informatie is te verkrijgen bij Cor
Verheul, voorzitter van de ouderraad, te-
lefoon 024 3240987/06 21296163
of bij de leerkrachten van de school,
Frank en Melanie, telefoon 024
3230722.

Kopij inleveren voor de
volgende Wijkkrant

sesessssaase . Gesssssasssesssee
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Tapijt NIEUW IN NIJMEGEN-OOST Gordijnen
Viny] Jaap de Visser
Laminaat woninginrichting

Vitrage

Zonwering

ONS ADRES:
VAN ‘T SANTSTRAAT 125, NIUMEGEN

Clicklaminaat, in
berken, eiken of ahorn,

per m?

€ 27,50

Incl. leggen, ondervloer en
plakplinten

Uw trap bekleden
incl. tapijt
al voor

€ 135,-

13 treden, zonder zijkant

Telefoon:
024-3221716

Kom kijken naar onze prachtige
collectie overgordijnen
en in-betweens.

Wij maken ook vouwgordijnen.

Wij leveren en plaatsen ook
railsen, roedes etc.

Tapijt en Vinyl hebben wij in

honderden kleuren en kwaliteiten.

Openingstijden:
Donderdag
s Hm
Zaterdag
van 11.00
tot 17.00 uur

Daarbuiten
ook op
afspraak
geopend, ook
‘s avonds

* Tapijt & vinyl
gratis gelegd
(m.u.v. trappen
e.d.)

e Kosteloos
opmeten en
ophangen van
gordijnen en
binnen-
zonwering

¢ VVakkundige
stoffering en
advies

Voorheen woninginrichting V&T Lange Hezelstraat Nijmegen

Van Schie advocaten

voor:
- echtscheiding

- alimentatie

- ontslag en uitkeringen
- vieemdelingenrecht

- strafrecht

mr C.T.G. van Schie
mr R.G.HM. de Glas
mr F.G.W.M. Huijbers
mw. mr J. Giebels
mw. mr E.R.T. Tromp

mw. mr Pierik Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Advacaten en procureurs Tel, 024 - 303 88 44

_Hartman van Dinteren..,
schilders

inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.
Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
» Behang- en wandafwerking
e Decoratieve schilder technieken
e Herstel van oude plafonds e Kleur advies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte

Overdag Tel. 06-53607920
s’Avonds Tel./Fax 024-3240511

automobiel jansen
Nearly new car dealer

AUDI A4 TDi 01 32.995.-
Daewoo Tacuma 1.8 SE, airco, abs 01 16.750.-
Kia Pride Wagon, stuurbekr., elektr. pakket 99 8.950,-
Landrover Freelander, benzine, veel opties 99 26.500,-
VW Golf III 2,0 U.S.A. zeer luxe! 95 6.950,-
VW Golf 1.9 tdi, 110 pk, abs, 3-drs 97 9.995,-
Hyundai H200 bus 2.5, enkele cab. Custom 98 10.250,-
Peugeot 206 xs, airco, elec. pakket 99 11.500,-
Mitsubishi Carisma 1.6 limited edition 98 9.975,-
Seat Ibiza 1.6, black pearl, 3-drs, st.bekr. 9848995,
Alfa 155 ts, 4-drs., black 95 6.750,-
Ford Ka, rood eco 99  7.700,-
Smart City Coupe, rood/zwart, elec. pakket 00 8.500.,-
Seat Ibiza 1.6, black, stuurbekr., 3-drs 98 9.250,-
Daihatsu Sirion, 5-drs, elec. pakket, st.bekr. 98 8.500,-
Renault Megane 1.4, 5-drs, st.bekr. 97 8.995,-
Mitsubishi Carisma 1.6 gl, 5-drs, zilver 96 8.175,-
Fiat Seicento Abarth, yellow 98 7.800,-
Daewoo Leganza sx g3, Im-vlg, airco 99 12.900,-
Daewoo Leganza cdx clima, met. lak 00 18.500,-

TOOROPSTRAAT 119
NUMEGEN  www.automobieljansen.nl

024-3238238 info@automobieljansen.nl
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Even iets recht zetten:

Af en toe loopt je hoofd wel eens wat
om en dan kan een mens domme fou-
ten maken. In het bericht ‘midden-
stand op de loop’ (septembernummer
van De Wijkkrant) heeft een naams-
verwisseling op twee plaatsen voor
de nodige commotie gezorgd. De fa-
milie Van Dijk, die al veertien jaar een
zaak in groente en fruit heeft op de
hoek van de Groesbeeksedwarsweg
en Van Heutzstraat peinst er niet over
om te stoppen! Het gaat immers uitsté-
kend met hun winkel.

En wat de Berg en Dalseweg betreft:
de heer Voorn wil inderdaad zijn
zaak verkopen, maar weél aan ie-
mand die de zaak zal voortzetten.
Want zijn Groente-, fruit- en viswinkel
voorziet al meer dan 36 jaar in een
grote behoefte! En dat moet zo blij-
ven, vindt hij.

Mijn oprechte excuses aan beiden. S

Nog lang niet weg!

Foto: Eric Hendriks

Pak toch de fiets! Liefst die van mij!

Een leuke, pakkende slogan op de zij-
gevel van Bruinewoud Riiwieﬁ\andel.
Eerst zag ik daarin een aanzet tot dief-
stal, maar sinds mijn gesprek met Piet
Bruinewoud begrijp ik wat daar ach-
ter steekt: Piet houdt niet van fietsen!

Vanaf nu Bas aan het stuur

Foto: Peter Verstraelen

Dat klinkt vreemd, nietwaar, uit de
mond van iemand die zijn hart ver-
pand heeft aan de fiets. De heer Brui-
newoud legt dat vit: ‘na al die jaren
ben ik nog steeds geboeid door de
techniek van de fiets, maar ik geef de

voorkeur aan mijn
motor of de auto als
vervoermiddel. 1k

ben geen pedaalrid-
der; ik zit liever aan
dan op een fiets. Dat
is altijld mijn hobby
en mijn vak geweest.
Maar nu ben ik 65
jaar geworden en
heb ik besloten om
het stuur uit handen
te geven.

Piet Bruinewoud leer-
de het vak bij zijn va-
der in de zaak. Dat
was nog zo'n winkel
waar van alles en
nog wat verkocht
werd: radio’s, koffie-
zetapparaten,  stof-
zuigers, platenspe-
lers, koelkasten maar
ook brommers en fiet-
sen.

Zo'n kleine tien jaar
daarna kon Piet de
winkel van slager
Friedrichs  overne-
men en stonden hij
en zijn vrouw in hun

nieuwe zaak te proberen om de
schappen vol te krijgen. Dat lukte ge-
deeltelijk door het artikel in het ene
schap en de lege verpakking in het
andere te plaatsen. Maar dat veran-
derde snel. Vooral toen Piet besloot
zelf racefietsen te gaan bouwen om-
dat Gazelle hem het dealerschap wei-
gerde. Die Bruinewoudfiets werd zo
succesvol, dat daar ook de wieler-
rondes in Qost uit voortvloeiden. De
organisatie daarvan was in handen
van de wielervereniging Groene-
woud en Piet en Jos (van het gelijkna-
mige café) traden op als sponsor.
Bruinewoud had tenslotte zijn eigen
team, dat in het hele land meetelde.
Totdat zijn renners op een gegeven
moment prof-kuren gingen wvertonen
en overal geld vit wilden slaan. Die
mentaliteit ergerde Piet nogal; voor
hem was de lol eraf.

Maar niet van de fiets: hij bouwde in
de loop van de jaren de meest onge-
lofelijke modellen circus- en kunstfiet-
sen, bouwde driewielers om voor Ma-
ria Roepaan en maakte furore met een
sortering skelters precies op het mo-
ment, dat die een rage gingen worden.
Nu stopt Bruinewoud. En gaat Brui-
newoud verder op het ingeslagen par-
cours: zoon Bas zet de traditie voort.
Samen met zijn maat Marc de Wit
staat hij garant voor een prima servi-
ce en deskundig onderhoud van uw
fiets en biedt u een ruime keus aan
tweewielers voor als u een nieuwe
wilt. En Piet zult u nog vaak een hand-
je zien helpen. Een leven tussen wie-
len laat je niet zomaar los... S
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Dicrcnolag 5 alnweer \/oorbj)'.;.

Maar bij Dobey / Jurrién
is het 365 dagenin een
jaar Dierendagq.....

Kom maar kijken!

dier-tuin en ruitersport

Frits Jurrién
Daalseweg 279a Nijmegen - Tel. 024-3222804

BEZOEK OOK EENS ONZE INTERNETSITE:
www.dobey.nl

dé DIEREN SPECIAALZAAK
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KLEINE ADVERTENTIES
voor NIJMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer één
advertentie van maximaal 5 regels,
mits niet semi-commercieel.

*Voor semi-commerciéle en nietwijkge-
bonden advertenties geldt een tarief
van € 3,50.

*Schriftelifk opgeven bij een van de re-
dactieleden, bij de Wijkwinkel of via
email: redactie@dewijkkrant.nl.

Lichamelijke klachten? U kunt bij mij terecht voor
een deskundige massage. John Weelink, Shiat-
su-therapeut, %onge Brouwerstraat 22. Praktijk
ma t/m do 10-22u, behandeling vigs ofsprch.
Tel. 322 77 43. Ook voor cursus Shiatsu-mas-
sage, info tel. 322 77 43.

DE AYURVEDISCHE MASSAGEPRAKTIJK

Voor een fotale lichaamsmassage op Indiase
wijze. Hierbij wordt rijkelijk warme kruidenolie
geLruikt met geneeskrachtige werking. Voor
ontspanning en bij klachten als moeheic?, stress,
gewrichtspijn, hoofdpijn en huidklachten.

A. ten Pas gecertif. massagetherapeute. Tel.
323 41 34.

Te Koop 3 FIETSEN, overcompleet. Damesfiets
met slot en lekvrije banden _ 50,-; Racefiets met
10 versnellingen € 75,-; Omadfiets als nieuw,
vrijwel niet gebruikt, € 100,-. Tel. 3237846

Gevraagd in Nijmegen Oost: ervaren, niet-ro-
kende oppas voor ons zoontje van 8 maanden.
Twee dagen per week (ma/do). Tel.: 06-
22908428

Te Koop: Flymo bladblazer met opvangzak: €
40,- en Fietsenrek voor 3 fietsen: € 20,- Tel.:
3602299

Burn Out2 Chronische stress2 Inge Prins geeft ar-
beidshulpverlening volgens de methode van
Sonja van Zweden. Tel: 024-322 01 34.

Gevraagd: hulp in de huishouding voor enkele
uren bij ouder echtpaar op appartement in Nij-
megen-oost. Om de veertien dagen. Tel:024-
323 82 06

Biedt zich aan een oppas voor naschoolse op-
vang (de muze)Tel: 024- 322 60 54

Praktijkruimte te huur in praktijk met verschillen-
de disciplines. Mooi gesitueerd. Tel: 024-322
15 89

Verloren: gouden slavenarmband. Heel graag
terug (tegen beloning!) 024-322 81 69.

Remedial Teaching Praktijk Heleen Holland.
Voor kinderen met leer- en ontwikkelingsmoei-
lijkheden. Lid Landelijke Beroepsvereniging Re-
medial Teachers. Tel. 388 99 51, b.g.g. 323
36 35. E-mail: heleen.holland@12move.nl.

Een nieuwe liefde voor mensen zoals u en ik!
Tevens advies en begeleiding VIE A DEUX
relatiebemiddeling, aangesloten bij de geschil-
lencommissie. Bel vrijblijvend voor info: Mw. A.
Luiken, 024-324 44 01 Of mail: anluiken@dds.nl

PRAKTUK VOOR REBALANCING LICHAAMSWERK

Rebalancing is een manier om beter te leren
voelen. Voelen brengt je meer in contact met
wie je werkelijk bent. Door o.a. aanraking,
ademwerk, meditatie, gesprek kun je je meer
bewust worden van iezcﬁf en datgene wat in jou
leeft. Geeft verlichting van lichamelijke en psychi-
sche klachten. Bel gerust voor meer informatie of
een afspraak: Sylvie van Gerwen, tel. 360 11 57.

Te koop: jongensfiets m. sportstuur, merk Union
, 2 jaar oud(nog 1 jaar verzekerd) i.z.g.s, voor
leeftijd van 11-13 jaar.

KNVB oranje voetbalshirt maat 140-152 met
zwart "umbro'' broekje, tel. 3235542.

Auping twijfelaar+matras izgs.

Computertafeltje.
Metalen kroonfuchter.fel.3235542,

Aangeboden: Complete doka met grote ver-
groter. Metalen spiraalbedden met en zonder
matras. Houten kinderledikant jaren '50, met
nieuw matras. Div. houten open boekenkasten.
Tel 3235542.

Te Koop: Antieke porceleinen schemerlamp, ge-
bloemd; Met melkglas kap; 35 euro. Tel.
3225527,

Te Koop: Singer trapnaaimachien, 70 jaar oud,
geheel gerenoveerd. 45 euro Tel.: 3225527.

Te Koop: Tomos Snorfiets blauw. Aankoop 8-6-
00, prijs € 450,- Bel na 18.00 uur fel.:
3240052

Aangeboden: houten loopfietsie, rood-geel-
blauw (van regenboog). € 25,- en camping-
bedje € 7,50 Gevraagd: partij werkloze Lego
Tel.: 3240225

Straks naar Spanje of Latijns-Amerika? Basis-
cursus  SPAANS (ook gevorderden) kleine
groepjes; overdag of ‘s avonds Nijmegen-Oost;
tel.: 3227198

Filosofe zoekt mensen die maandelijks op zon-
dagmiddag bijeen willen komen om te firésofe
ren. Geen voorkennis vereist, wel zin om zich te
verwonderen over het leven. Eerste bijeenkomst
zondagmiddag 27 oktober 2002 van 14.00 tot
16.30. Belangstelling? 024-322 22 85

Te koop gevraagd: saxofoon, defect geen be-
zwaar. Tel:024-323 24 84

Biedt zich aan: oppas voor kinderen vanaf vier
jaar. Beschikbaar op woensdag-, donderdag-
en vrijdagmiddag. Bij voorkeur in Nijmegen-
Qost. Tel:324 16 86

Ik onderhoud uw tuin met aandacht en plezier:
alleen, of samen met u, één keer of het jaar rond!
Onkruid weg zonder gif. Mail tuin.oost@xs4all.nl
of bél Michael:024-348 24 56

Gezocht iemand die af en toe (vnl ‘s-avonds) op
lief joch van vijf jaar wil passen. Tel:024-323
Al

Twintigjarige, niet rokende studente zoekt ka-
mer in gezellig studentenhuis in Nijmegen-oost.
Max 250 EUR. Bel 06-1 0628840.

De /'oar/i/'kse (ja, dat kunnen we inmid-
dels wel zeggen) open- . atelierdagen
hebben dit jaar weer plaatsgevonden in
Nijmegen-Oost. Op twee achtereenvol-
gende prachtige herfstzondagen (30
september en & oktober] bezochten dit
[aar weer vele bezoekers de diverse
kunstenaars in Nijmegen-Oost die deel-
namen aan de actie. En met groot suc-
ces, kunnen we wel stellen. Per dag kre-
gen de deelnemende kunstenaars tus-
sen de 150 en 300 mensen op bezoek!
Er waren dan ook overduidgli/'k meer
wandelaars op straat, die middagen.
De deelnemende ateliers waren goed
herkenbaar aan een duidelijk vithang-
bord op straat. Volgend jaar weer!

proces. Duur van samenzijn is een weekend en
drie vrijdagavonden. Tel:024-360 30 06 (Na-
zorg) oL 024-323 03 09 (José)

Te koop aangeboden: papegaaienkooi en ham-
sterkooi (huisje, rad, voerbakje en waterflesje).
Hamsterkooi 12 EUR. Tel: 024-3244188 of
024-3442970. :

Na twintig jaren buitenland ben ik weer in Nij-
megen beland. Een woonruimte dus nu voor een
regisseuse/dramadocente. |k ben nietrookster,
hou van rust. Een redelijke huur is een plus. Bel:
06-41387522.

Zijn uw meubels toe aan een opknapbeurt? Krin-
gen in uw tafelblad? Stoelpoot kapot?2 Hout-
worm? Lak beschadigd? Beslag kwijt2 Bel ate-
lier voor restauratie en decoratie M. van Ro-
smalen 024-3882891/ 06-17090606.

Te koop: Damesfiets merk Benotto, 18 versnel-
lingen, kleine maat (ook geschikt als grote kin-
derfiets) voor 40 EURO. Tel:3600 126.

Zangpedagoge leert u beter zingen d.m.v.
Zangles. Solo- en koorscholing, tel: 024-
3231.193.

Geland op mijn hoofd: tamme parkiet, wegge-
vlogen in Hengstdal. Hij is erg lief, maar u zult
hem wel missen! Tel:365 93 86.

Geen gaten meer boren bij het verhangen van
een sc?vilderi]! Ophangsysteem voor schilderij-
en te koop bestaande uit rails, bevestigings- en
ophangmateriaal (nylondraden). In totaal 14m
rails, kleur wit. Rob Lindhout, tel:360 15 43.

Kelder te huur aan Hugo de Grootstraat. Vanaf
de straat bereikbaar. Afmetingen 3x9m. Huur:
100 EUR per maand. Tel:06-22604228.

Voor Guus die in november naar de Klokken-
berg gaatoppas voor do-middag (15.15-
17.30) en vrij-middag (12.00-17.30)en 1x per
2 weken gehele vrijdag. Vergoeding in overleg.
Periode t/m zomervakantie 2003. Evt. passen
wij op uw kind op ma-di-wo. Tel:06-22528712
(na 20.00)

Nazorg Zuid-oost Nederland start i.s.m. José
van de Ligt in najaar weer een rouwgroep, be-
doeld voor mensen die een dierbare zijn verlo-
ren. Je vindt structuur en begeleiding in je rouw-

Jonge vrouw (28jr., nietrokend) zoekt DRIN-
GEND (tijdelijke) woonruimte per 1 januari
2003. Huur maximaal 450 euro. Weet u iets,
laat het me a.u.b. weten! Loes 06-44758193.

Gevraagd "Squash"-maatje. Man/Vrouw 50+,
om één maal per week recreatief te squashen in
de ochtend uren. lk squash ruim twee jaar en
zoek dus iemand die halfgevorderd is. Telefoon
3609508

Gezocht: naschoolse oppas of gastouder voor
onze dochter, die in januari voor het eerst naar
school gaat (Klokkenberg). 2 & 3 middagen
p/w. teﬁ 356 12 35 (na 18.00 u.)

Een wat oudere dame is op zoek naar iemand om
samen dingen fe gaan ondernemen als wandelen,
reizen, fiefsen enz. Mevrouw is opmerkelijk fit
dankzij haar balletcarrigre. Tel: 323 19 00.

Te koop: PC, 4 mb geheugen, 1,2 GB harde
schijf, cd-rom 8x, monitor 15 inch, boxen. Win-
dows 95, office?7. €195,-. Tel. 323 93 14.

Te koop: Vailliant badgeijser, 4 jaar oud, € 99,.
Tel. 388 82 98
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Pater Brugmanstraat

van Dommer van
Poldersveldtweg

Bilj alle werkzaamheden en onderhoudsbeurten wordt vooraf een vaste afspraak gemaakt.
Alle onderhoudsbeurten worden uitgevoerd volgens de voorschriften van de autofabrikanten.

Een kort overzicht van onze werkzaamheden:

@ Verkoop occasions @ Kleine onderhoudsbeurten

@ Grote onderhoudsbeurten (standaard) €179,24
@ APK voor benzine (inclusief afmeldkosten) € 40,39
@ Alle voorkomende reparaties

@ Monroe veiligheids expert (schokbrekers, banden, remmen)

@ Auto snelservice (b.v. uitlaat vervangen, verlichting rep. enz.)
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