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En de winnaar is..... We kregen een tiental inzendingen van wij

Christus Koning fotowedstrijd. Het werd een nipte eindzege voor deze foto die de to-

ren op de meest bijzondere manier in beeld brengt. De eerste plaats en de vijftig euro

gaan dan ook naar deze fotograaf! Op bladzijde 5 staan de nummers twee en drie.
Foto: Ingrid Koenders
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Zet- en drukfouten voorbehouden!

Verhvizing Hobbywerkplaats vertraagd

De verhuizing van de Hobbywerkplaats Nijmegen Oost naar het pand van de voor-
malige stomerij De Vlinder aan de Dommer van Poldersveldtweg r:opt door bezwa-
ren van de buurt ernstige vertraging op. De buurt maakt bezwaren tegen de komst
van de Hobbywerkplaats.

De door de buurt ingediende bezwaren kend. Parkeeroverlast of geluidshinder?
zijn door de gemeente ongegrond ver-  Voor het bestuur blijft het gissen. Op de
klaard, maar nu stapt de buurt naar de  huidige locatie van de hogbywerkpﬁlcrs
rechter. Nooit is met het bestuur van de  zijn in 1999 metingen t.a.v. het geluid ver-
Hobbywerkplaats contact opgenomen  richt. De uitslag daarvan was dat de werk-
over deze kwestie. Wat de exacte bezwa-  plaats ruim binnen de normen bleef die
ren zijn is bij het bestuur dan ook onbe-  gelden voor een woonwijk! De Hobby-
werkplaats voldoet ook
aan de milieunorm. De
laatste  controle  vond
plaats op 24 augustus
2005. Het huurcontract is
etekend maar nu houdt
e buurt de verhuizing te-
en op gronden die bij
Eef bestuur van de Hob-
bywerkplaats Nijmegen-
QOost totaal onbekend
zijn!
Namens het bestuur Hob-
bywerkplaats Nijmegen-
Oost, Jan Boersbroek,
Voorzitter. Adres Hengst-
dalseweg 160, 6523 ER
Nijmegen, telefoon 323
46 57.

Verkeersituatie Heydenrijckstraat

In december 2004 hebben een aantal bewoners van de Heydenrijckstraat hun zorgen
geuit bij de gemeente Nijmegen over de verkeerssituatie in hun straat. Samen met een
aantal Lewoners heeft de gemeente Nijmegen een aantal aanpassingen in de straat
ontworpen.

Deze aanpassingen moeten ervoor zorgen ~ De maatregelen die tot dusver in de Hey-
dat er minder snel in de straat gereden  denrijckstraat zijn genomen, worden aan-
wordt en dat de verkeerssituatie overzich- gepast. De huidige drie ‘sluizen’ zullen
telijker wordt. Inmiddels heeft het college worden vervangen door volwaardige
van Burgemeester en Wethouders vaneﬁe drempels. Hiervan zal vooral het fietsver-
gemeente Nijmegen ingestemd met de keer profiteren. Aan de einden van de
plannen. straat, zowel aan de zijde van de Berg en
Dalseweg als aan de
Daalseweg, zal het trottoir
worden  doorgetrokken
zodat er zogenaamde in-
ritconstructies ontstaan.
De plannen zijn aan de
bewoners van de Heyden-
rijckstraat gepresenteerd.
Inmiddels is er gestart met
de voorbereidende werk-
zaamheden voor de reali-
satie van deze aanpassin-
gen. Zodra bekend is
wanneer de werkzaamhe-
den zullen starten, zal dit
bekend worden gemaakt
op de gemeente pagina in
de Brug.
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Nieuwe bewoners in Oost

Een nieuwe jaargang van de Wijkkrant is
een mooi moment voor een nieuwe vari-
ant van de rubriek bewoner in Oost:
Nieuwe bewoner in Oost. Deze maand
stellen wij Johan en Anke voor.

Door Mirjam Bedaf

Johan en Anke zijn deze zomer in Nijme-
gen-Oost komen wonen. Naast deze ver-
andering van omgeving heeft er nog een

rote verandering plaats gevonden in hun
?even: ze zijn gaan samenwonen.

Johan en Anke ontmoetten elkaar vier jaar
geleden op het Montessori College aan de
Berg en Dalseweg. Anke begon daar toen
als ?ercres Zorg en Welzijn. Johan werkte
daar inmiddels al een paar jaar als docent
Engels. Drie jaar na hun eerste ontmoeting
in de |erorenLc1mer was het raak en nu één
jaar later wonen ze samen.

Johan en Anke geven beiden les aan klas
3 en 4 van de sector Zorg en Welzijn van
het VMBO. Hun leerlingen hadden natuur-
lijk al lang aan zien komen dat Johan en
Anke een stel zouden worden. Ze hadden
het koppel namelijk al opvallend vaak sa-
men gezien op kamp en in de bus naar de
Efteling.

De in Brummen geboren en getogen Johan
Eing in Nijmegen op kamers wonen toen
ij Engels ging studeren. Na zijn afstude-

ren vertrok hij naar Arnhem, maar miste al
snel zijn stad it zijn studententijd.
Hij is dan ook heel blij om terug te zijn.

Anke studeerde Orthopedagogiek in Nij-
megen en bleef tijdens haar studie bij haar
ouders in Grave wonen. Nadat ze werk
vond in Nijmegen, bij het Montessori Col-
lege, nam ze haar intrek in een huis aan
de Oranijesingel.

Johan en Anke zijn beiden gek op Nijme-
gen. ‘Het is een stad maar tocﬁ niet te
stads, net een groot dorp’, aldus Anke. Ze
hebben niet bewust voor Nijmegen-Oost
gekozen als stek om te wonen, maar ze
waren het wel vanaf het begin eens dat ze
dicht bij het centrum wilden wonen. Nu
zijn ze allebei erg blij dat ze viteindelijk in
Nijmegen-Oost ferecht zijn gekomen. Jo-
han en Anke vinden Oost een gezellige,
gemoedelijke buurt.

Enthousiast vertellen ze over de kruidenier
op de hoek, de gezellige cafeetjes, restau-
rantjes en andere winkeltjes. Ze waren in
het begin wel verbaasd maar verrast dat
mensen elkaar groeten in de straat en dat
er, dankzij het systeem van de parkeerver-
gunning, veel parkeerplaats is.

Een ander voordeel van wonen in Nijme-
gen-Oost voor Johan en Anke: ze kunnen
nu iedere dag gezellig samen naar hun
werk op de Berg en Dcﬂseweg fietsen!

winter nog een grofe beurt
blijkt veelal niet meer mogelijk. 'Als het
_ mooi weer blij '

(Laten) schilderen

Door Erik van Huizen

Ons huis moet nodig geschilderd. Omdat
ik wel een klusser ben maar een hekel heb
aan schuren en plamuren, alleen mooi
maken vind ik leuk, laten we dat de laat-
ste jaren door anderen doen. Omdat we
het huis goed willen laten opknappen,
proberen we eerst het kaf van het koren
onder de schilders te scheiden.

"We willen het liefst het huis in twee kleu-
ren hebben', vertel ik de eerste schilder en-
thousiast. 'Verder moet het zo goed wor-
d(e)z(?eschilderd dat het weer voor viif jaar
goed in de verf zit.'

"Dat kan', meldt de schilder. 'Dat is onge-
veer 400 honderd euro duurder dan in
één kleur.' Dat vind ik nog wel acceptabel.
Hij vraagt of ik er bezwaar tegen heb dat
hij wat foto's van het huis maakt. Volgens
hem is dat makkelijker bij de offerte op-
maken. Nadat hij de kozijnen digitaal
heeft vastgelegd en het hout heeft gein-
specteerd, belanden we met een kop kof-
fie op ons plaatsie. »

'Heeft u al een idee wat het gaat kosten',
probeer ik of te tasten. Natuurlijk moet hij

dat eerst thuis uitrekenen, maar hij bereidt

mij al wel vast voor. 'tk kan het huis voor |
1000 of voor 4000 euro schilderen. Dus u
moet niet alleen naar de prijs kijken. Maar
als u mijn offerte te duur vindt, dan zou ik

_ zeker nog een andere schilder vragen.!

Het liefst willen we dat het huis voor de |
krr" , maar dit

n niet goat regenen, dan |
n, maar dat kunnen we
, horen we van
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www.altomobieljansen..

NU HOGE INRUIL OP VOORRAAD NIEUWE AUTO’S MODEL 2005 HOGE INRUILKORTINGEN OP NIEUWE SUBARU’s !

SUBARUNIEUW  JustyminiMpv =~ Legacywagon  Imprezawrx ~ SUBARU NIEUW
Occasions
Subaru’s
Subaru Impreza 2.0 plus blauw metallic 10 versnellingen door high en low gear, 4x4 1600 kg trekkracht ideaal voor caravan te trekken 148750 km 1996 6995,
Subaru Impreza 2.0 GT Turbo leer en airco 217 pk 4 drs sedan in zilver, wolf in schaapskleding gezinsauto met rally kwaliteiten 162000 km 1999 15750,
Subar Forester 2.0 terreinauto groen metallic trekhaak meest bekroond als, ideale caravantrekker, er is geen betere, hoge zit en instap 163000 km 1997 8995,-
Franse comfortabele auto’s
Renault Scenic 1.6 Rood metallic airco dubbele glazen open dak als nieuw met airco, hoge instap en veel comfort, echt Frans, slechts 16000 km! 2003 23995,
Renault Scenic 1.6 MPV airco, veel ruimte goede zittingen en tal van opbergmogelijkheden, zeer nette auto in een gunstige prijsklasse 116000 km 2001 12495,-
Renault Coupel.6 in geel of blauw, sportieve compacte coupe met veel uitstraling en de rijeigenschappen die U van een franse auto verwacht 1997 7450,
Peugeot 206 is de compacte topper van peugeot, prima rijeigenschappen , moderne styling in basic en luxe uitvoering keuze uit bouwjaar 20002001 2002 v.a. 9995,-
Daewoo
Daewoo Matiz de meest volwassen stadsauto 5 drs zuinig in verbruik en gebruik hoge zit grijs metalic 17000 km in de meest luxe uitvoering class 2003 8995,-
Daewoo Espero 1.8 gezinsauto met zee aan ruimte voor vier tot vijf personen, uitstekende rijkwaliteiten, veel luxe met airco voor een scherpe prijs 1996 3495,-
Daewoo Lanos 4 drs het compacte broertje van de Espero met 57000 km in metallic rood basic maar zeer goed, uitgevoerd met lichtmetalen velgen 1999 6995,-
Sationwagons
Daewoo Nubira Wagon bekroond tot gezinsauto van het jaar in het zilver met airco trekhaak ruime station voor een scherpe prijs nieuw type 1999 7950,-
Citroen Xsara break 1.6 donker blauw met trekhaak in perfecte staat, zeer net interieur met velourse bekleding en een ruime kofferbak 1999 8995,-
Volvo V40 donker blauw in luxe uitvoering met cruise control airco en verwarmde voorstoelen, trekhaak, zeer chique en bovendien een 2.0 liter! 1998 8950,
Volkswagen Passat automaat 6 cilinder! voor het echte trekwerk zilver metallic met alarm een zeldzaam exemplaar in een gunstige prijsklasse 1992 3995,-
Uw auto nog niet gevonden? Breng dan een bezoek aan onze showroom en maak een keuze uit onze voorraad van ruim 50 auto’s!
Uw buurtgarage is BOVAG en NAPlid, Subaru en Chevrolet zijn onze huismerken

NIJMEGEN-OOST TOOROPSTRAAT 119 tel: 3 238 238

Als universeel garagebedrijf het adres voor betaalbaar en kwalitatief
Onderhoud, APK en reparatiewerkzaamheden aan alle merken auto’s

Jaap de Visser

woninginrichting

NV M

ONS ADRES:
VAN ‘T SANTSTRAAT 125, NIJMEGEN

Telefoon: 024-3221716 KOLMEIJER

MAKELAARS NIJMEGEN

Tapljt : Vlny!, Mr. Franckenstraat 27
Laminaat - Gordijnen 6522 AC Nijmegen

Vitrage - Zonwering

Openingstiden: Tel.: 024-3609552

Donderdag t/m Zaterdag
van 11.00 tot 17.00 uur

Daarbuiten ook op afspraak

geopend. e: nijmegen@kolmeijermakelaars.nl
Ook ‘s avonds i www.kolmeijermakelaars.nl
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Fotowedstrijd nr. 2.

Fotovwedstrijd

Foto: Ton Vinck

Fotowedstrijd nr. 3.

Foto: Freek de Koning

Vervolg burgerleed en de planschade

Half juli ontvingen wij — omwonenden
van de Rembrandthof - een tweede brief
van de Planschade Adviescommissie, die
op grond van de door de gemeente toe-
gestuurde bouwvergunning een nieuwe
vergadering belegdg . Deze vergunning
miste een handtekening maar volgens de

emeente mag er vanuit worden gegaan
gof dit de definitieve bouwvergunning is.

Door Seph Schreurs

Omdat er wel degelijk sprake is van een
planologische wijziging door de verleende
vrijstelling op grond van artikel 19 lid 2
van de Wet op de Ruimtelijke Ordening
komt ook ons planschadeverzoek weer in
beeld.

Op één na waren alle acht woningen ver-
tegenwoordigd op 27 september en de
voorzitter nodigde ons vit om onze grieven
alsnog toe te lichten. De heer de Haan, die
al ruim tien jaar de hele ontwikkeling met
argusogen heeft gevolgd, vat alles nog
even kort samen. Vanat de ontwikkeling
van het voorontwerp bestemmingsplan
Nijmegen-Oost2 tot de nu boven ta?erge-

komen definitieve bouwvergunning heeft
hij op elke nieuwe fase adequaat gerea-
geerd. De oorspronkelijke bedrijfsbestem-
ming om te beginnen werd gewijzigd in
een gemengde bestemming. Vanuit de om-

eving werd aangedrongen op een kin-
gerspeelruimte, waar veel behoefte aan
bestaat in de schildersbuurt. Maar de ge-
meente hield het bij bouw van enkele
woonhuizen, passend in het wijkbeeld.
Maar enkele jaren later werden de bouw-
plannen voor appartementenbouw inge-
diend door de erven Roelofs.

Wethouder Depla stuurde een zogenaam-
de “excuusbrief’, liet weten dat hij welis-
waar achter de opvattingen van de buurt-
bewoners stond, maar niet verantwoorde-
liik was omdat een vorige wethouder
(Hompe?) de beslissing al genomen had.
Andere klachten waren o.a.: het woonge-
not is verstoord; de kolos past qua afme-
tingen en viterlijk fotaal niet in de wijk; de
zon komt aan de Van Langeveldstraat veel
later op en verdwijnt vee? eerder aan de
kant van de Mesdagstraat. Verder wordt er
eklaagd over geluidsoverlast, vooral
oor de weerkaatsing van de massale

muuroppervlakte en de blinde achtermuur
van de garage. Het blanke glas in de rui-
ten aan de zijkanten van het gebouw plus
in de balkonhekken geeft de bewoners van
die Rembrandthof veel te veel inkijk naar
woningen en tuinen van de omwonenden,
die daardoor nogal wat privacy zijn kwijt-
eraakt. Tot slot werd nog gesignaleerd,
3ct de “klimrekken” aan weerszijden van
de hoofdingang een gevaar kunnen ople-
veren voor kinderen, die zijn al aan het
klimmen zijn geweest. Dat valt echter bui-
ten de bevoegdheid van deze commissie.
Na afloop van de vergadering maakten de
commissieleden met elke bewoner een af-
spraak voor bezichtiging van diens per-
ceel, zodat men met eigen ogen de juist-
heid van de klachten kon constateren. Die
bezichtiging vond meteen daarna plaats.

Binnen zes weken zal de Planschadecom-
missie haar advies aan de gemeente ver-
sturen. De betreffende bewoners krijgen
hiervan bericht. De inhoud van dat advies
zal door de gemeente zelf bekend ge-
maakt dienen te worden en binnen weer
zes weken zal de gemeente voorstel moe-
ten doen betreffende een schadevergoe-
ding aan de gedupeerden.

Wiikkrant Nijmegen-Oost 10/2005
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Elke dag geopend
vanaf 11.00 uur

Ontbijt, lunch, borrel, diner,
receptie, vergadering, feest..

Weekschoteis}€ 8,-

Elke zaterdag swingcafe
Elke zondag live muziek

~ Café-restaurant Station Oost
Daalseweg 17 Nijimegen
www stationoostal

B

Bloemisterij

=
Het Cmolent[eg \{\[

* Nu weer volop winterharde

violen en heideplanten,
Gaultheria’s, voor terras
en tuin.

Voor Allerheiligen:
mooie potchrysanten en
houdbare grafstukken,
voor het graf van uw
dierbaren.

Website: www.cafejos.nl

Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001

15 Maandag t/m zaterdag: 16.00 tot 2.00 uur
zondag: 14.00 tot 20.00 uur

Hartman van Dinteren..,
schilders

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.
Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
¢ Behang- en wandafwerking
» Decoratieve schilder technieken
» Herstel van oude plafonds e Kleur advies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte

Overdag Tel. 06-53607920
s’Avonds Tel./Fax 024-3240511

XTRH

Kappers & Kunst

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen

Tel. 024-3609905

KAAI] ADVOCATEN

1E CONSULT (20 MIN.) GRATIS

FRANSESTRAAT 12 6524 JA NIJMEGEN

Mr. Michaéla B.M. Kaaij ~ TEL:(024) 324 59 37

Mr. Drs. H.A.M. Schouten

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso.

Pagina 6
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Jubileum voor de Vrij

De Vrijwilligerscentrale Nijmegen bestaat
dit jaar 25 jaar. Dit heuglijke feit werd
groots gevierd in de eerste week van ok-
tober. Op het programma stonden een ju-
bileumtoer, een vakbeurs en debat, een
open dag en een themaweek in de bibli-
otheek.

Door Mirjam Bedaf

De Vrijwilligerscentrale Nijmegen be-
middelt al 25 jaar tussen organisaties en
vrijwilligers in de regio Nijmegen. In die
jaren is er veel veranderd. Door de komst
van Internet bijvoorbeeld is vrijwilligers-
werk tegenwoordig door iedereen eenvou-
dig te vinden in de vacaturebank van
www.vwc-nijmegen.nl.

Jubileumtour

Maandag 3 oktober begon de feestweek
met een jubileumtour ‘slingerend door Nij-
megen’. De 14 medewer?(ers van de vrij-
willigerscentrale bezochten met een vroliilk
versierde touringcar een aantal organisa-
ties in Nijmegen. De tour ging eerst naar
het Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis en via
Jongerencentrum Staddijk naar Sportfond-
sengad Nijmegen-Oost. Vervolgens reed
de bus naar het Natuurmuseum, Akker-
mans Van Elten en de Historische Tuin Lent.
Deze rondrit leverde een aantal interes-
sante vragen en oplossingen op. In het
CWZ bijvoorbeeld werd gediscussieerd
over hoe ouderen te helpen die graag vrij-
willigerswerk willen blijven doen, maar ei-
genlijk te oud zijn. Bij Akkermans Van El-
ten werd gepraat over hoe zij de centrale
kunnen helpen met de gemeentelijke ver-
zekeringen die mogelijk afgeschaft gaan
worden.

Vakbeurs

In samenwerking met de Zorggroep Zuid-
woensdag in Concertge-

Gelderland von

gereden.

Burgemeester Guusje Ter Horst opent de vakbeurs in de Vereeniging.
Bron: Mirjam Kaptein

bouw de Vereeniging een vakbeurs plaats,
waarbij verschillende instellingen die vrij-
willigerswerk ondersteunen zichzelf pre-
senteerden. De Vrijwilligerscentrale Nij-
megen was uiteraard aanwezig, maar oolk
onger andere Steunpunt Mantelzorg, Nij-
meegse Meerwaarde, Civiq, Tandem, Ge-
meente Nijmegen, Vrijwilligerscentrale
Arnhem waren van de partij.

Naast stands met informatie konden be-
langstellenden presentaties bijwonen over
maatscha pe|iiE ondernemen, jongeren
en vrijwilligerswerk, fondsenwerving, en
bronmethodiek. Volgens directeur Mirjam
Kaptein was de vakbeurs een groot succes
met veel belangstellenden.

Debat

Aan het eind van de woensdagmiddag

De vrolijk versierde bus waarmee de vr. iwilligerscentrale “slingerend door Nijmegen’ is

Bron: Mirjam Kaptein

was er een uvitgebreid debat, waarin dis-
cussie over de Wet Maatschappelijke
Ondersteuning en de relatie tussen be-
roepskrachten, vrijwilligers en mantelzor-
gers centraal stond.

Vragen waren: Wat hebben vrijwilligers en
mantelzorgers nodig om goeé te kunnen
functioneren2 En hoe kunnen beroeps-
krachten hieraan bijdragen2 Doel van de
discussie was een ‘agenda’ maken waar
alle partijen achter staan en mee aan de
slag kunnen.

Open dag

Op donderdag stonden de deuren van de
Vrijwilligerscentrale aan de Bijleveldsingel
open voor iedereen die eens een kiig'e
achter de schermen van de centrale wi|c|e
nemen. Later op de dag was er nog een re-
Unie voor alle (oud)medewerkers van de
vrijwilligerscentrale. ‘Ondanks het tegen-
vaflende aantal bezoekers, toch een ge-
zellige en geslaagde dag’, aldus Mirjam
Kaptein. De medewerkers hadden voor ie-
dere bezoeker voldoende tild om hun
werkplek en het gebouw te laten zien en
alle vragen te beantwoorden.

Bibliotheek

In de bibliotheek was de hele week een
kleine tentoonstelling te zien over 25 jaar
Vrijwilligerscentrale. Daarnaast is de Vrij-
willigerscentrale met de bibliotheek in
over?eg over zogenaamde digitale vrijwil-
ligerspunten. De bibliofheeE heeft een
startsite waarvan iedereen gratis gebruik
kan maken. Het is de bedoeling dat bij alle
bibliotheken in Nijmegen vanaf februari
ook de website van de Vrijwilligerscentra-
le gratis raadpleegbaar wordt.

Wiikkrant Nijmegen-Oost 10/2005
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De zorgtoeslag: een extra bron van zorg voor vooral de ouderen

Veel mensen ontvingen in de afgelopen
weken een rode envelop van de Be-
lastingdienst. Het is te hopen dat ze die
als zodanig hebben herkend en niet als
reclamedrukwerk bij het oud papier heb-
ben gegooid. Met het formulier kunnen ze
geld vragen bij de Belastingdienst, en wel
toeslagen voor huur en zorg. De huurtoe-
slag wordt elders in deze Wijkkrant al be-
sproken. Hier gaan we in op de zorgtoe-
slag, waarbij vooral de ouderen onder

ons belang hebben.

Door: A. Driessen en D. Schamp

Achtergrond

Reden voor de zorgtoeslag is dat er op 1
januari 2006 een nieuwe zorgverzekering
wordt ingevoerd, die voor de meeste men-
sen duurder is dan de verzekering die ze
nu hebben. Mensen met een laag inkomen,
onder wie ook veel ouderen, kunnen daar-
om de kosten hiervan gedeeltelijk terug-
krijgen in de vorm van deze zorgtoeslag.
Als inkomensgrenzen worden maximaal
circa 25.000 euro bruto voor alleenstaan-
den en circa 40.000 euro bruto voor
samenwonenden gehanteerd. Om die
zorgtoeslag aan te vragen, dient het hen
toegezonden formulier.

Als zij het formulier véér 1 november 2005
insturen, kunnen ze vanaf eind december
2005 al de eerste toeslag tegemoet zien.
De hoogte ervan varieert van maximaal
400 euro voor alleenstaanden tot maxi-
maal circa 1155 euro voor samenwonen-
den met een gezamenlijk inkomen lager
dan 17.500 euro.

De tijd dringt dus voor wie de toeslag nog
niet aangevraagd hebben.

Mocht u uw formulier onverhoopt kwiit
zijn, dan kunt u een nieuw aanvragen bij

de Belastingdienst, tel. 0800 - 0543 (gra-
tis).

Hoe vul ik mijn toeslagformulier in?

Het vervelende is dat het invullen van het
aanvraagformulier geen eenvoudige klus
is voor wie niet alle gevraagde gegevens
meteen bij de hand heeft. Zo is het voor de
hoogte van de vitkering van het grootste
belang te weten of u wel of geen toeslag-
partner heeft. Een toeslagpartner hoeft niet
per se uw echtegeno(o)t(e) of geregistreer-
de partner te zijn. Het kan ook iemand zijn
met wie u samen inkomstenbelasting aan-
geeft, een samenlevingscontract heeft,
samenwoont en een kind heeft, samen-
woont in een woning waarvan u beiden ei-
genaar bent of met wie u langer dan zes
maanden samenwoont, mits die partner
18 jaar of ouder is. Dat kan ook een zus,
broer of huisgenoot zijn, maar geen
(klein)kinderen, (groot)ouders of huisgeno-
ten jonger dan 18 jaar. Meerderjarigen
dienen zelf een toeslag aan te vragen.

Een ander even belangrijk als lastig punt is
dat de Belastingdienst het recht op zorg-
toeslag bepaalt op grond van uw toet-
singsinkomen in 2006. Soms heeft de Be-
lastingdienst op uw formulier zelf al een
bedrag ingevuld, maar dan is het wel zaak
te controleren of dat bedrag klopt, zeker
als zich in uw situatie verongeringen heb-
ben voorgedaan of gaan voordoen. In de
andere gevallen dient u uw toetsingsinko-
men zel? te berekenen of schatten. Daarbij
moet u bedenken dat de Belastingdienst
voor dit toetsinginkomen vitgaat van uw to-
tale jaarinkomen in 2006 in de boxen 1, 2
en 3 van de inkomstenbelasting. Het is im-
mers niet de bedoeling dat een rentenie-
rende miljonair ook een zorgtoeslag ont-
vangt. Yoor mensen met wisselenge in-

komsten of met meerdere inkomsten, bij-
voorbeeld met AOW en een aanvullend
ensioen of met een pensioen plus een in
x 3 belast vermogen, is de gerekening
van dat vermoedelijke inkomen in 2006
een heel gepuzzel. En dan zijn er de men-
sen die voor meerdere toeslagen in aan-
merking komen. Zij moeten extra op hun
tellen passen. Ook dient u te bedenken dat
de Belastingdienst aan de hand van de ge-
schatte inkomensgegevens over 2006 in
eerste instantie slechts een voorschot be-
taalt, als u recht heeft op een toeslag. Na
afloop van 2006 volgt de definitieve bere-
kening. Als blijkt dat u te veel heeft ont-
vangen, moet het te veel ontvangen wor-
den terugbetaald. Heeft u echter te weinig
gekregen, dan wordt het verschil alsnog
aan v vitbetaald.

Hulp en advies

De medewerkers van de Wiikwinkel Nij-
megen-Oost, gevestigd aan de Daalseweg
259aq, zijn graag bereid u te helpen bij het
invullen van het toeslagformulier. U Lunt
daarvoor het beste een afspraak maken fij-
dens de openingsuren van de Wijkwinkel
van 13.30 tot 17.00 vur via het telefoon-
nummer 024 - 322 83 12. Het is voor de
medewerkers plezierig als u bij uw komst
niet alleen uw aanvraagformulier mee-
brengt, maar ook uw belastingaanslag
over 2004 of de jaaropgaaf over 2004
van uw loon, uitkering en/of pensioen en
eventuele andere papieren betreffende uw
inkomen alsook de gegevens over het in-
komen over 2004 van uw eventuele part-
ner. Bedenk ook dat op het aanvraagfor-
mulier naar een bank- of gironummer
wordt gevraagd, waarop de toeslag kan
worden vitbetaald.

Het begin van de stad Nijmegen lag midden in onze wijk. Op 30 september jongstleden werd dit zicl
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Van huursubsidie naar huurtoeslag

Met ingang van 1 januari 2006 wordt de
huidige huursubsiclie vervangen door een
huurtoeslag. De huurtoeslag is net als de
huursubsidie bedoeld als een tegemoet-
koming in de huurlasten voor mensen met
een beneden modaal inkomen.

Door M.J. Hornman

Het kan u haast niet ontgaan zijn: Per 1 ja-
nuari 2006 gaat er een hoop veranderen,

het nieuwe zor?sfe|se| en de daarbij beho-

rende zorgtoeslag, een nieuwe kinderop-

vangtoeslag en zoals hierboven al is aan-
estipt de vervanging van de huursubsidie

goor de huurtoeslag. Maar wat verandert er

nu eigenlijk door die nieuwe huurtoeslag?

Verandering

Ten eerste wordt de huurfoeslag niet langer
door het Ministerie van VROM vitgekeerd,
zoals de huursubsidie, maar door de Be-
lastingdienst. De Belastingdienst zal, indien u
daar recht op heeft, de toeslag vitbetalen in
de vorm van een maandelijks voorschot. De

hoogte van de huurtoeslag wordt berekend

op basis van het jaarinkomen (de wet spreekt
van het foetsingsinkomen) dat u, en eventueel

uw partner, op het moment van het aanvra-

gen van de toeslag ontvangen. Het wordt dus
niet meer bepaald op basis van het inkomen
van het voorgaande jaar, zoals bij de huur-
subsidie nog?wet eval was. Op basis van de
hoogte van uw inEomen ende Eoogte van uw
huur wordt dan een bedrag vastgesteld dat u
maandelijks krijgt vitgekeerd. Begin 2007
zal de Belastingdienst vaststellen of het wer-
kelijke inkomen in 2006 overeenkwam met
het inkomen dat u heeft opgegeven. Mocht
blijken dat u te weinig aan foeslagen heeft
ontvangen, dan heeft u recht op een nabeta-
ling. Indien u teveel aan huuriceslag heeft

 ten sch

ontvangen, dan dient u het deel dat u fe veel
heeft ontvangen - met rente! - terug fe beta-
len. Het is daarom sterk aan te raden om ver-
anderingen in uw inkomen tijdig door te ge-
ven aan de Belastingdienst, zodat de hoogte
van de foeslag kan worden aa st. Wan-
neer u uw eerste huurtoeslag al in december
2005 wenst te ontvangen (het gaat hier dan
om de toeslag bedoeﬁ voor januari 2006),

dan dient u uw aanvraag voor huursubsidie

viterlijk vé6r 1 november 2005 in te dienen
bij de Belastingdienst. Mensen die nu gebruik
maken van huursubsidie kregen hier in sep-
tember automatisch een aanvr rmulier
voor thuisgestuurd. Mocht u 1 november niet
halen dan hoeft dat op zich geen probleem

te zijn, u kunt tot 1 april 2007 namelifk vw

huurtoeslag nog met terugwerkende kracht
aanvragen, het geld wordt dan alsnog op uw
rekening gestort. Wel zult u het bedrag voor
de huur van januari dan eerst zelf voor moe-
ieten. .
Voorwaarden

Niet iedereen komt in aanmerking voor huur-
toeslag, hiervoor gelden een aantal voor-
waarden. Ten eerste moet de aanvrager mi-
nimaal 18 jaar zijn, daarnaast moet en

‘eventuele medebewoners de Nederlandse
nationaliteit hebben of over een geldige ver-

bliifsvelguming beschikken. Tevens moet ie-
dereen die bij u woont ook op dat adres staan
ingeschreven bij de gemeente. Ook fen aan-
zien van de huurwoning stelt de wet enkele ei-
sen. Allereerst moet het een zelfstandige wo-
ning betreffen (woonruimte met een eigen toe-
gangsdeur, een eigen foilet en keuken, voor
een selecte groep onzelfstandige woonruimte
kan ook huurtoeslag worden verleend. Hier-
over kunt u het beste confact opnemen met uw
verhuurder), en vervolgens moeten de huur-
lasten (huur inclusief bepaalde servicekosten)

minimaal € 193,50 bedragen maar niet
meer dan € 604,72. Voor huurders jonger
dan 23 jaar zonder inwonende kinderen

eldt een maximale huur van € 331,78. Ten-
goﬁe dient de woning ook passend te zijn
voor haar bewoners (dus niet fe duur of te
groot). Indien de huurder of een medebewo-
ner gehandicapt is kan er ook recht op huur-
toesE:g bestaan, zelfs als de huur hoger is dan
de maximale huurgrens. Uiteraard worden er
ook eisen gesteld aan de omvang van het in-
komen en het vermogen. Voor een alleenwo-
nende huurder mag het inkomen niet meer
dan € 20.000,- bedragen en mag het ver-
mogen niet meer zijn dan € 21.000,-. Indien

_ er ook medebewoners zijn, mag het inkomen

niet meer zijn dan € 27.500,- en het vermo-
gen niet meer dan € 40.000,-. Voor huurders
van 65 jaar of ouder gelden andere bedra-
gen, zij mogen een hoger inkomen/pensioen
geniefen en over meer vermogen beschikken.
indien er bij u of een medebewoner een zorg-
behoefte bestaat en opname in een zorgin-
stelling kan worden voorkomen door verzor-

. ging thuis, dan wordt het inkomen en het ver-

mogen van u of uw medebewoner niet mee-
genomen in de hiervoor beschreven inko-
mens- en vermogenstoets.

Mocht u op basis van het bovenstaande me-
nen in aanmerking fe komen voor de huurtoe-
slag, dan kunt u voor meer informatie over de
huurtoeslag viteraard terecht bij de Belasfing-
dienst (fel. 0800-0543) of uw woningcorpo-
ratie Een bezoek aan de internetsite www.toe-
slagen.nl is ook aan fe bevelen. Formulieren
voor de aanvraag van de zorg- en huurioe-
slag kunt u na gemaakte afspraak laten invul-
len in de Wijkwinkel, Daalsweg 259q, tel. 024
- 322 83 12. Daarmnaast kunt u met uw

ook eens binnenlopen bij de Rechtswinkel Nij-
megen-Oost aan de Daalseweg 25%a fijdens
één van onze spreekuren op maandag- en
woensdagavond van 7 fot 8 uur en op zater-
dagochtend van half 11 fot 12 vur.

thaar gemaakt door een menselijke slinger van meer dan twee-en-halve kilometer.  Fotors Peter Versiraelen
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TRAINING
&
COACHING
YOGA voor LICHAAM en GEEST

Diverse Cursussen najaar 2005

Communicatie, Pers. Kracht & Effectiviteit
Cursussen en Coaching

YOBE sinds 1975 Bel Peter Kooij 024-3237846

advertorial

Van Schie advocaten

VoOr:
- echtscheiding

- alimentatie

- ontslag en uitkeringen
- vreemdelingenrecht

- strafrecht

mr C.T.G. van Schie
mr R.G.H.M. de Glas
mr F.G.W.M. Huijbers
mw. mr J.W.C. Giebels
mw. mr E.R.T. Tromp
mw. mr T.J.A. Pierik

Advocaten en procureurs

Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Tel. 024 - 323 88 44

-

o
Q\ ‘\& e
winkel

kiussenbedrijf
Theo van den Hout

Sleedoornstraat 23
6523 GE Nijmegen
Tel: (024) 378 09 26

[
@
L
Kleine werkzaamheden

Schilder- en stucwerk
WC-, keuken- en badkamerrenovatie

Verkiezingsprogramma 2006-2010 (I)

De komende week wordt het concept
verkiezingsprogramma van de VVD be-
sproken en vastgesteld door een leden-
vergadering.

Binnen het thema werken, staat voor de
VVD het creéren van een aantrekkelijk
vestigingsklimaat hoog op de lijst.

Bij de afweging voor een vesﬁgings- -
plaats spelen voor ondernemers / be- |
rijven veel verschillende aspecten een |,
rol. Het is belangrijk om Nijmegen als &
vestigingsplaats zo aantrekkelijk mogelijk te maken, zodat zo-
veel mogelijk bedrijven de keuze maken om zich in Nijmegen
te vestigen. Bij het scheppen van deze voorwaarden is een be-
langrijke rol voor de gemeente wegge ceig g
Hierbij is het essentieel dat er — meer dan nu gebeurt — wordt
vitgegaan van de behoefte van bedrijven. Ondernemen moet
goedkoper worden.

Voor startende ondernemers / bedrijven stelt de VVD voor om
eze de eerste drie jaar vrij fe stellen van het betalen van OZB.

De VVD is voor het stimuleren van burgers en ondersteuning bij
het verbeteren van hun positie om zo uit een eventuele ocﬁrer-
standssituatie te komen. Het is hierbij van belang dat zij zich
kunnen ontplooien fot economische zelfstandigheid.

Voor diegene die dat buiten hun schuld nief?(unnen dient de
overheicﬁ\aclr (vangnet)functie waar te maken om ook hen een
bestaansminimum te garanderen.

Een bijstandsuitkering is niet vrijblijvend. Een beroep op een bij-
standsuitkering gaat zo nodig vergezeld van noodzakelijke
ondersteuning op een zo spoedig mogelijke terugkeer naar de
arbeidsmarkt en een optimale voorbereiding op de toetreding

tot het arbeidsproces.

Ook voor het parkeerbeleid wil de VVD dat er voldoende, kwa-
litatief goede en betaalbare parkeergelegenheden zijn.
Daarbi wil de VVD de parkeertarieven voor langparkeren be-
vriezen.

Dit zijn maar een paar punten uit dit thema.
Binnenkort staat het hele programma op de VVD-website
www.vvdnijmegen.nl Daar kunt u het dan downloaden.

Graag tot ziens,

en tot de volgende keer,

Franz van Vlaanderen.

VVD-raadslid wonend en werkend (bij Albert Heijn)
in Nijmegen Oost.

Emcil: franz6522@planet.nl

Persoonlijke coaching en
begeleiding.

Als je antwoord wilt op vragen
die te maken hebben met

jezelf profileren, je relatie
onderhouden, verlies verwerken,
(werk)druk hanteren.

Guy Honée

In de ontmoeting is de 024 - 360 1524

verandering.

Schildersbedrijf Mari om

Van Dulckenstraat 50, 6512 DV Nijmegen

Tel: 024-3608586
Mob: 06-18179904

E-mail: m.b.aengels@freeler.nl
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Van kunst tot
stoppenkast

‘Oh, wat jammer nou dat het beeld al ver-
kocht is.” Een kunstminnende dame kan
haar teleurstelling tijdens de open ate-
lierdagen in de schildersbuurt in Nijme-
en Oost maar moeilijk verbergen als
gliild dat het voor haar ultieme kunstwerk
al aan een ander is vergeven. Met drei-

ende vochtige oogjes probeert ze een
aatste poging richting kunstenaar. ‘Mocht
de koper het alsnog niet willen hebben,
dan hoor ik het graag. Dan wil ik het heel
erg graag kopen. Het is zo mooi.’

Door Erik van Huizen

Dat niet iedereen dltijd alleen maar voor
de kunst komt, blijkt bij fotografe Annie
van Gemert aan de Beethovenstraat. Zij
heeft haar atelier onder meer ingericht met
zwartwit foto’s van kloosterzusters en meis-
jes op internaten. Verder sieren kleurige
gorfreﬂen van badgasten in de Belgiscﬁe

adplaats De Panne de muren. Van Ge-
mert fotografeerde ze in hun badhuisjes
aan het strand, dat het beeld van een pop-
penkast oproept. Toch schijnt dat niet het
enige te zijn waarvoor het publiek zich
interesseert. Een bezoeker roemt bij het
verlaten van het atelier de stroomvoorzie-
ning. ‘Moet je eens zien wat een stoppen-
kast. Dat is een mooie en een grote!”

Breed publiek

Inette van Wijck, die haar atelier heeft aan
de Pater Brugmanstraat, bevestigt de ver-
scheidenheic? aan bezoekers. ‘Er zijn men-
sen die echt voor de kunst komen, maar er

Het atelier van beeldend kunstenaar Trinette van Schijndel aan de Berg en Dalseweg.

zijn er ook die er een soort speurtocht door
Nijmegen Oost van maken. Zij komen dan
vooral voor de leuke steegjes en straatjes
in Oost. Waar de mensen allemaal van-
daan komen weet ik niet. Ik krijg wel veel
mensen vit de buurt binnen. Die willen ein-
delijk eens een kijkje komen nemen in mijn
atelier. De eerste zondag heeft iemand het
aantal bezoekers gete?d.

We vinden het mooie kunst in een heel erg
leuke wijk.’

Portretten

Marian van Lookeren Campagne aan de
Tooropstraat schildert sinds 1995 portret-
ten. Ook maakt ze vrij werk. Dit bestaat vit
kleurrijke tekeningen, schilderijen en gra-

Het waren er rond de 125.
Ik denk dat de tweede mid-
dag wel een zelfde aantal
mensen langs komt.’ -
Op een taftel staan een [
aantal glazen kunstwer-
ken, aan de muur hangen
een aantal kunstwerien
van bronsdraad en op een
tafel pronken een aantal
bronzen beeldjes. ‘Het
idee voor de beeldjes heb
ik opgedaan in Sevilla. 1k
vond daar een aantal peu-
len en die heb ik gebruikt.
lk maok eerst een model
van was en dan wordt het
in brons gegoten. Ik noem
ze Jacarandas. |k heb er al
twee verkocht.’

Dat niet alleen Nijmege-
naren de atelierdagen
kennen, blijkt als een echt-
paar uit EJe binnen stapt.
‘Wij bezochten vorige
week een atelier bij de Stevenskerk en wij
hoorden hiervan. Omdat het ook nog eens
lekker weer was, zijn we terug gekomen.

Foto’s: Erik van Huizen

Inette van l/ck geeft een bezoeker vitleg over haar kunst.

g

fiek waarvoor haar eigen bestaan de in-
spiratiebron is. Liefde, grenzen, hartstocht,
passie, bewustzijn en schoonheid zijn de
terugkerende onderwerpen.

‘Ik heb vanmorgen nog een interview ge-
daan voor Uniek FM in hun studio in Mal-
den’ vertelt ze enthousiast. ‘Ik heb het na-
tuurlijk in het algemeen over de atelierrou-
te geLad, maar ik kon het ook even over
mijn eigen werk hebben en mijn nieuwe
website. Een vriendin heeft deze in ruil
voor een kunstwerk voor mij gemaakt. Ik
ben er erg trots op. Belangstellenden krij-
gen zo een idee van de portretten die ik
maak en van mijn vrije werk. De portretten
vormen toch wel de hoofdmoot. Van het
geld wat ik daarmee verdien kan ik mijn
vrije werk betalen.’

Van Lookeren Campagne geeft ook schil-
dercursussen. ‘Ik heb daar vorig jaar mee
proefgedraaid en nu geef ik één keer in de
week aan zes cursisten les. Om acht vur

'vertel ik een verhaaltie over de kunst en

geef een opdracht. Daar kunnen ze dan
mee aan de gang, maar ze mogen ook wat
anders doen. ledereen heeft een eigen
werkplek en ik loop rond als vraagbaak.
Het belangrijkste is dat de cursisten er ple-
zier in hebben.’

Wijkkrant Nijmegen-Oost 10/2005
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Autobedrijf Starfit ‘Sterk in elk merk’

Met ons team van vier mensen verzorgen wij in Nijmegen-Oost de reparatie, onderhoud en
APK-keuringen van personenauto’s en lichte bedrijffsauto’s. Wij doen dit in samenwerking met

auto-organistaties van o.a.:

Renault,
Peugeot,
Citroén,
Opel,

- Audi/
Volkswagen,

. VolVo,

| Fiat/
 Alfa Romeo,

Ford,
Mazda,

Toyota enz.

Autobedr jf

Onze sterke punten blijven natuurlijk:

» Snelservice. (B.v. uitlaatreparatie, bandreparatie, verlichtingsproblemen enz.)

e Haal- en brengservice. (Wanneer dit wenselijk is)

e Het is als het ware bij u om de hoek.

» Veel pakketprijzen en vaste prijsafspraken vooraf bij reparatie en onderhoud.

« Indien aanwezig een gratis leenauto. (Reserveren bij het maken van de afspraak)
» \rijwel opbeperkte tijden voor het halen en brengen van de auto.

» Verkoop van occasions. (Zie de internetside voor aanbod en prijzen.)

Onze prijzen:
- Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
vanaf €

179,
45
40,
89,-

- Kleine onderhoudsbeurten
vanaf €

- APK benzine auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW) €

- APK voor diesel auto’s
(inclusief afmelden, roetmeting en leges RDW) €

- Zeer scherpe prijzen van accu’s, banden, uitlaten.
- Airco controle en/of reparatie. (Prijs op aanvraag)
- Autoruiten vervangen of repareren. (Prijs op aanvraag)

Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle onderhoudsbeurten worden
uitgevoerd volgens de voorschriften van de autofabrikant.

Voor meer informatie over ons bedrijf en onze werkwijze kunt u
onze internetside bezoeken: www.starfit-nijmegen.nl

Starfit

K/aas Post

Harrie Janssen

Henk Lamers

Bjorn eBe/er

kS o T 8 R

E L K M E R

K[

Pater Brugmanstraat 55 (zijstraat Berg en Dalseweg)

6522 EH Nijmegen - Telefoon 024-3234448
E-mail: Starfit-nijmegen@hetnet.nl

Sinds enige tijd is de Pater Brugmanstraat tussen de Jan van Goyenstraat en de Barbarossastraat

QOPHERKIN

helemaal eenrichtingsverkeer geworden. wilt u hieraan alstublieft denken als u ons bezoekt.
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Onderstaand vind je informatie over alle
activiteiten in Nijmegen-Oost die wij heb-
ben ontvangen. Voor een actueel over-
zicht kun je ook kijken in onze even-
ementenagenda op onze website:
www.dewijkkrant.nl. Hier kun je ook je
eigen evenement publiceren, zodat er
steeds een compleet en actueel overzicht
is over wat er in onze wijk te beleven is!
LR R R R SR RS R R E R R EEEEEEEEEEE S ESE

Steigertheater in November

wo 2, Toneelgroep Kras met Rode Tranen
do 3, 20.30 uur, € 7,60, amateurtheater
vr 4, Zuur met Menuet, 20.30 uur,
€ 7,60, amateurtheater

za 5, Clownerie Ton Kurstjens met Met de
neus op de planken, 20.30 uvur, € 7,60,
zaalhuur

20 6, Op de Geest versus D.O.M., 13.30
uur, € 6,90, theatersport.

di 8, Voorrondes Holland Casino Podiumprijs
wo 9, 20.30 uur, € 7,60, kleinkunstfestival
vr 11, Theater Lokaal met Noviomagus,
20.30 uur, € 7,60, amateurtheater

za 12, John Schleipen met John Schlei-
pen is Créme Fraiche Man, 20.30 uur,
€ 9,50 /€ 8,50, cabaret

zo 13, Venster met Prins Bajaja, 15.00
uur, € 4,60/€ 9,-, jeugd 7+

wo 16, 15 minutes of Fame Night - Part |,
20.30 uur, € 5,-, open podium

do 17, Gijs Hendriks Kwartet met Jazz-
concert, 20.30 uur, € 7,60, zaalhuur
vr 18, De Mannen van de Liefde met Lief-
de, a bloody lovestory, 20.30 wuur,
€ 9,50 /€ 7,50, theater 14+

zo 20, Comedy Explosion LAB,16.00
uur, € 9,50 /€ 8,50, stand-up comedy
do 24, Generale Oost met Koning Burger
- Jonge Honden Oude Rotten -

20.30 vur, € 7,60, zaalhuur

vr 25, Wilko Terwijn met Upgraded - Ou-
dejaarsconference 2005, 20.30 uur,
€ 9,- /€ 8,-, stand-up comedy try-out
zo 27, ZEPP met Heksuhfee, 15.00 uur,
€4,60/€ 9, jeugd 4+

Fk ok kk ok ok kk ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok okokokokkk

De Opstap vrouwenactiviteiten
organiseert

5 WORKSHOPS ORIENTAALSE DANS
op zondagmiddag 13 november, 11 de-
cember, 12 februari, 12 maart en 9 april
van 13.30 wvur - 17.00 vur. Er zijn nog
plaatsen vrij. Kosten 25 euro voor 5 work-
shops. Je geeft je voor 5 keer op.

Cursus Engels voor beginners

Er zijn nog enkele plaatsen vrij in de cur-
sus Engels voor beginners. Samen een
nieuwe taal leren: Ontspannend en uit-
dagend. Woensdagavond van 19.00
uur tot 20.30 uur. Start: 26 oktober 2005

Lokatie: "De Ark van Oost", Cipresstraat
154, 6523 HR Nijmegen
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CURSUS EXCEL 2000

Er zijn nog enkele plaatsen vrij bij de be-
ginnerscursus excel 2000, start 15 no-
vember, 6 lessen, dinsdagavond van
19.30 vur tot 21.30 uur, kosten: 39,50
euro incl. diskette, certificaat, exclucief
boek (15,50 euro). Vereiste is kennis van
Windows 98 of XP.

Lokatie: Wijkcentrum Titus brandsma, 2e
Oude Heselcan 386, Nijmegen.

Info en opgave: Stichting De Opstap,
tel:024-323811.

E-mail: post@deopstapark.nl
website:www.deopstapark.nl

R RS S SR SRR RS SRR RS SRR R R R R

Dromend een stem verstaan

Men heeft altijd vermoed of geweten dat
dromen niet zonder betekenis zijn. Be-
kend zijn de dromen in de biibelse ge-
schriften die werden beleefd als een visi-
oen, als een stem die spreekt. Er zijn men-
sen die in hun droom een nieuw foe-
komstperspectief zien. Ds. Martin Luther
King 'l have a dream'. In de exacte we-
tenschappen benaderen ze dromen als
activiteiten in de hersenen.

In deze cyclus wil het Albertinumgenoot-
schap vanuit diverse vakgebieden op
dromen reflecteren.

3 november 2005: 'Jung en dromen'
door Mevr. Drs. Cornelia Reimerink

10 november 2005: ' "l have a dream",

dromen in de bijbel en in de moderne Ii-
teratuur', door: Dr. Ron Pirson

17 november 2005: 'Dromen als hulp-
middel voor pastorale zorg' door Drs.
Sjaak Karver.

24 november 2005:'Dromen in het licht
van neurobiologisch onderzoek' door
Prof. dr. Jaap Murre.

Plaats: Dominicuskerk/ zijkapel,
Prof.Molkenboerstraat 5 te Nijmegen
Tijd: 20.00 uur, entree 4 euro.
Informatie/folders: Margot Niekus, 024-
3580175 / Ans Metz, 024-3228285

gk gk ko okok ok ko ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ke ok

Zondag 23 oktober organiseert de spaar-
kas "ONS GENOEGEN" weer een
ROMMELMARKT ten behoeve van het
kindercarnaval.

Aanvang: 12.00 uur. Toegang: GRATIS
BRUIKBARE spullen zijn welkom, brengen
vanaf vrijdag 21 okt. Svp GEEN kop en
schotels of glazen.

Tel: 3227156 of 3233104,

Cafe "t CENTRUM, Tooropstr 124

EE R RS SR RS R EEE R E RS EESEEEESE SR SRS

R-evolutie, Vliegtuigmuseum in
Nijmegen

Op zondag 13 november heeft het vlieg-
tuigmuseum R-evolutie zijn deuren voor
het publiek weer geopend.

R-evolutie is het enige museum in Neder-
land waar enige honderden vliegtuigen,
welke minutieus op schaal zijn nage-
bouwd, te zien zijn.

Noteer dus deze datum in uw agendal
‘R-evolutie’ is elke tweede zondag van de
maand geopend van 11.00 tot 16.00
vur. De ingang is aan de Griegstraat (Nij-
megen-oost). Telefoon 024-3600036.
Ooi te vinden op:
http://home.wanadoo.nl/revolutie

Na twee jaar wachten kunnen we weer terecht in “onze” sporthal en wijkcentrum.
Nog wel even wennen want nu zijn de voormalige twee accommodaties gecombi-
neerd in één. Op zondag 24 september was de officiéle opening en werden veel
sportieve en culturele activiteiten georganiseerd om dit te vieren.
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Gratis Kunstkalender bij een oogmeting. cimscrmiswis

kwaliteit

Bij aanschaf van een bril met
variluxglazen gratis zeefdruk.

| voor ogen

Daalseweg 9,
Nijmegen
Telefoon 024-3230917
Fax 024-3229139

&@OSF@

-Verkoop en montage va
Haarden, Kachels, Schouwen en
Rookkanalen.
- Tuinontwerp- en aanleg
- Cursuscentrum
- Kado artikelen

Daalseweg 95
Tel: 024-3239080 of 06-27045857

www.atmosfeer.net

<&

s

Uit Eten?

Van dinsdag- t/m vrijdag kunt u iedere avond
voor

€ 8.50

van een vier-gangendiner genieten in

“De Oude Toelast”

(17.30 uur - 20.30 uur)

Reserveren gewenst!
024 3586076 of 024 3279210
Oud Burgeren Gasthuis 1}

Professor
Cornelissenstraat 2
(ingang Provenier)

Pagina 14
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KLEINE ADVERTENTIES
voor NIJMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer één ad-
vertentie van maximaal 5 regels, mits niet
semi-commercieel.

*Schriftelijk opgeven bij een van de redac-
tieleden, biipae Wijkwinkel of via email:
redactie@dewijkkrant.nl.

Biedt zich aan oppas naschoolse opvang met
veel ervaring. Tel. 322 60 54.

Gourmetstel met toebehoren te koop aange-
boden. In prima staat, 25,- tel. 323 47 10.

Biedt zich aan: OPPAS op kinderen vanaf 4
jaar. Nijmegen-Oost. Beschikbaar maan-
dag, woensdag, donderdag en vrijdag. Ook
in schoolvakanties. Tel 324% 686.

Gezocht: OPPAS. Voor onze zoon van 16
maanden zoeken wij een oppas aan huis. Het
gaat met name om de avonden van het week-
end. Wij wonen in Nijmegen-Oost. Geinteres-
seerd? Bel: 024-3789094/06-21212484

Woningruil Amsterdam Nijmegen.
Ik heb een bovenwoning achter het Amstel-
station in Amsterdam. Bovenste verdieping
met een huur van 260 euro.
Rustige buurt, openbaar vervoer, zonnig, 2
balkens, 1 woonkamer 1 achterkamer 1
slaapkamer, we, keuken, douche 45 m2. Niet
lang geleden gerenoveerd, beneden 2 ber-
gin en. lk wil graag naar buiten ergens in of
ichtbij het groen en belangLriik is zonder bo-
venburen. Deep Aling, bhakti@wanadoo.nl ,
020-6635725 of 06-17278519.

Te koop aangeboden: mooie meisjeskinder-
fiets (24 inch) € 100,-, stevige schildersezel
€ 30,-, hamster/muizenkooi € 25,-.

Tel. 3237843

Studente zoekt werk in de schoonmaak

Bent u op zoek naar een betrouwbare, erva-
ren, huishoudelijke hulp2 Dan bent u bij mij
aan het goede adres. §e| 06-41 49AZZJ

Computerproblemen? Ik los ze op!
Tel: 3232684. Email: E.Driesené:;ocsci.ru.nl

Mooie kleurige meisjesfiets. 26 inch hand-

remmen, terugtraprem, verlichting. i.g.st.
merk Traxxy flowerfun. 0646184326

We zoeken een lieve en betrouwbare op-pas
voor onze 2 zoontjes (2,5 en een halfr.). Het
gaat om af en toe ’s avonds. Heb je ervaring
met oppassen, lijkt het je leuk en woon je in
de buurt van Nijmegen Oost? Bel ons, we wil-
len graag kennis met je maken. Tel.nr: 024
323 678.

Gezellig, inspirerend en serieus koor zoekt

nog...2 tenoren, 1 bas en 1 sopraan(met

steun aan het notenbeeld). Repertoire:

Russ.Orth. en Georgische muziek. Repet.1 x

Eer 2 wkn, maandag in het Oud Burg.Gast-
uis. Bel ons!! ©O24-3230916.

COLLECTEREN TEGEN NATIONALE RAMP
De Stichting Alzheimer Nederland heeft van

7 t/m 12 november 2005 haar landelijke
collecte. In heel Nederland gaan dan ruim
20.000 collectanten de straat op. Met de op-
brengst van de collecte werff Alzheimer
Nederland aan de ernstige problematiek
rond dementie in Nederland, ook in uw re-

io. De ziekte van Alzheimer mag geen na-
tionale ramp worden! Wij zijn op zoek naar
mensen die ons willen helpen met collecteren
of organiseren in de eigen wijk. Als u ons wilt
helpen, bel dan met: Patricia van Gemonden,
Tel: 024 — 3501999.

U maakt mij blij met restjes stof en breigaren.
lk kom het afhalen na een telefoontie:
3602303.

Te koop: Grill-bakautomaat, vergald in onge-
opende doos. 3 Jaar garantie. 47 br., 37d. 33
h. 1380 Wait € 45.-. Tel: 6842905. (Limos).

Te koop: Een in zeer goede staat zijnde, de-
gelijke damesfiets. Ned. fabrikaat. Il.eren ge-
voerde lange leren laarzen en rubber water-
laarzen. Tel: 024-3233748. Tussen 19.00 en
20.00 uur.

Te koop: Lange zwarte imitatie bontjas maat
38, 1 x gedragen; geen schik mee. 20 Euro;
korte zwarte imitatie bontjas maat 38, ook
20 Euro; Kinderstoeltie voor achter op fiets,
10 Euro. Tel: 322552‘7.

Te koop aangeboden: Complete Mérklin
treinbaan op multiplex plaat. Afm. 1.22 x
2.44 meter. Locomotieven, wagons, huisjes,
en inrichting. Prijs: n.t.o.k. Tel. 3231422.

Te koop: witte magnetron AEG met secon-
deninstelling 800 € 20,-. Lamp voor
baby/kleuterkamer, maangeel met blauwe
wolk en sterren € 15,-. Puzzels en spellen
voor 4-5-6 jr. Prijs in overlelg. Elektrische
onderdekens 2 stLs ongebruikt, € 15,- per
stuk. Tel. 3236963 op weekdagen na 18u.

Als je metcje kleine advertentie geld wilt

verdienen dan geldt een tarief van 3,50
per keer of 30,- per jaargang. Je adver-
tentie wordt geplaatst zodra wij je betaling
hebben ontvangen op bankrekening
89.32.88.586 van SNS bank te Nijmegen.
De tekst van je advertentie (muximoz? 50
woorden) kun je opgeven via email
redactie@dewijkkrant.nl of afgeven bij de
Wijkwinkel.

TAEKWONDO NIUMEGEN Bel 06-
13183364 of surf naar www.taekwondo-nij-
megen.nl voor nieuwe BEGINNERSCURSUS-

SEN. Ook voor jeugd.

Lichamelijke klachten? U kunt bij mij terecht
voor een deskundige massage. John Wee-
link, Shiatsu-therapeut, Lange Brouwerstraat
22. Praktijk ma tm do 10-22u, behandeling
vlgs afspraak.Telefoon 322 77 43.0O0k voor
cursus ﬁﬂofsumossuge, info 322 77 43.

DE AYURVEDISCHE MASSAGEPRAKTIK

Voor een totale lichaamsmassage op Indiase
wijze. Hierbij wordt rijkelijk warme kruiden-
olie gebruikt met geneeskrachtige werking.

Voor ontspanning en bij klachten als moe-

eid, stress, ge-wrichtspijn , hoofdpijn en
huidklachten. A. ten Pas, gecertif. Massage-
therapeute. Tel: 323 41 32

PRAKTIJK YOOR MASSAGE VOOR VROU-
WEN EN KINDEREN
Vanuit mijn achtergrond als fysiotherapeut en
haptotherapeut geef ik massages ter ont-
spanning, pijnden‘Tin of juist vitalisering.
oel jij iee, of ée kind zich, gestresst, vermoeid,
of leeg? Heb je last van spanning in nek,
schouders of lage rug? Zit je niet goed in je
vel2 Of wil je gewoon even rust en tijd voor
jezelf..., be, dan nu voor informatie of maak
meteen een afsprack! Mayke van der Ag,
024 6421022/ 06 — 40626585

ACUPUNCTUURPRAKTIJK J. GORDIJN

De kracht van de Traditionele Chinese Ge-
neeskunde ligt in het vaststellen van de ba-
lansverstoring in het lichaam, met behulp van
zeer eenvougige diagnosemethoden: lﬁiken
van de tong, voelen van de pols.

In de behandeling wordt gestreefd naar her-
stel van de balans, zodat een ziekteproces

gekeerd kan worden. 024 — 360612

Kleerties voor Baby Born. De dure feest-
maand is weer in zicht. Op zaterdag 22 ok-
tober houden wij een verkoop van exclusieve
en betaalbare poppen-kleding en vooral kle-
ding van Babyborn. Kom daarom nu vast.
Geopend van 11u — 17u. Ingang aan de
Griegstraat t.0. sportfondsenbad oost. Tel.
360 0036.

Schrijft u graag? Schrijver (romans korte ver-
halen, poézie in literaire tijdschriften) biedt u
een intensieve begeleiding aan.

Uw tekst wordt getoetst op stijl, thema, inde-
ling en verhaalopbouw.

Via 12 wekelijkse persoonlijke werkontmoe-
tingen van twee uur werkt u toe naar een
eindprodukt dat u kunt laten lezen. Interesse?
Mail drs. alexandrapareira@hotmail.com

Beter leren lezen, schrijven, rekenen en com-
E:teren bij de Stadsleerplaats van het ROC,

rg en Dalseweg 81. Voor Nederlandstali-
ge volwassenen met ongeveer 10 jaar onder-
wijs. Bel voor aanmelding 3238765.

VOETREFLEXZONEMASSAGE

Activeert op eenvoudige wijze de natuurlijke
genezing van vele pijnen en kwalen. Geeft
een weldadige, diepe ontspanning. Een ca-
deautje voor jezelf {::F een ander). Behande-

ling volgens afsprack. Karien Pieterse, tel.
3787403

Uitgekeken op die oude coniferenhaag?
Bel voor de mogelijkheden: 024 - 3294148
Heijting Tuinen. Grondig... en met plezier.

Kapster aan huis. Ervaren kapster knipt man-
nen/vrouwen/kinderen bij u thuis. Bel voor
afspraak 06-42098668.

TAI CHI IN NUMEGEN-OOST. In Nijmegen-
Oost kun je Tai Chi lessen volgen bi| Tai Chi
Nijmegen. Er zijn naast de gemengde groe-

en ook lessen voor senioren en kan je chi
Eung oefenen. Voor informatie bel Jan-Wil-

lem van Overdam telnr 3557827.
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