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Het is weer zover, de herfst slaat ook toe in Nijmegen Oost.
Niet alleen de regen valt neer, maar ook de bladeren van de bomen in uw
straat. De gemeente heeft ook dit jaar weer veel bladkorven neergezet,
helpt u mee? Het is een kleine moeite!
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------------------------------------------------------------------------
Te koop: 2 rieten eethoek stoelen, 20 euro per
stuk. 1 Dames tennisracket merk “life sport”
met tennisbag, samen 10 euro. Eiken hoek-
kastje hoog 1.65 met deurtjes van glas bo-
venin,35 euro. Lichtblauw babybadje met print
van zwemmende eendjes, 5 euro. Rode was-
mand, € 2,50. Telefoon:06-13582580.
------------------------------------------------------------------------
Te koop: Prachtige gashaard “Faber Contour”,
antraciet. Vermogen 8,5 Kw enkele brander,
afm. 77,6 x 73 x 46. Doorsnee pijpm. 10 cm.
Tegen ieder aannemelijk bod. Tel. 322 48 76.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: Ik zoek een zorgzame, aardige, erva-
ren, eerlijke hulp in de huishouding, die plezier
in d’r werk heeft, een middag per week in
Nijm.-Oost. Tel. 024- 323 93 94.
------------------------------------------------------------------------
Wie houdt er van wandelen en wil 1 à 2 keer
per week mijn hondje uitlaten?
Meestal in de middag. Kleine vergoeding. Tara is
8 jaar en is gek op balletjes. Leeftijd ouder dan
15 jaar. Telefoon 024-3782928.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: Zelfstandig ondernemer (38 jr) zoekt
WOONRUIMTE te huur. Huur tot max. 600 euro.
Ik ben netjes, betrouwbaar en nog leuk boven-
dien. Wie kan mij helpen? 06-28321525.
------------------------------------------------------------------------
Aangeboden: Nieuw hardhouten raam hoog
117 cm x breed 52 cm, sponning 27 mm (voor
dubbelglas). Met jaren 30-profiel. Excl. glas.
Vraagprijs € 70. Tel. 06-24143426 (Groesbeek-
sedwarsweg).
------------------------------------------------------------------------
Weefkring Nijmegen Open Dag 29 mei 2010 11-
15 uur Groesbeeksedwarsweg 188, Nijmegen
ook elke woensdag en donderdag open voor
publiek 10.30-12.30 uur.
------------------------------------------------------------------------
BAMBOEKLIEVER!!!! HELP! Onze prachtige bam-
boe neemte de gehele achtertuin ‘over’! Het
wortelstelsel is uit de kluiten gewassen en gaat
mijn tuingrenzen inmiddels te buiten. Enig
denkbare remedie is nog 'verwijderen' en dát
terwijl het een pracht exotisch exemplaar is.
Dat de bamboe in een kuip dient te worden ge-
plaatst is mij nooit verteld. Wie o wie kan en
wil meehelpen deze bamboeplant te cultiveren
en -beter nog- te reguleren dat het écht (letter-
lijk) binnen de perken zal blijven!? Graag uw re-
actie per mail. LidwienH@upcmail.nl.
------------------------------------------------------------------------
Filmclubje(40-60 jaar) zoekt mensen die op
donderdagavond mee willen naar premieres in
Lux. Na afloop drinken we nog een drankje.
024-3556494.

In de directe omgeving van de Sweelinckstraat
te huur gevraagd: garagebox. 0610572021.
------------------------------------------------------------------------
Aangeboden: Design eettafel van Casteleyn:
vliegermodel; wit tafelblad, grijze wang. Diverse
Lundia onderdelen bellen tussen 17.45 uur en
18.45 uur. 024-3553966.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: Kamer voor eerstejaars student
HBO-V. Tel.: 06-15505087.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: garagebox waar mijn 2 motoren lek-
ker droog kunnen staan en er wellicht ook wat
klusruimte is. Het liefst in de buurt van Nijme-
gen-Oost. Maximaal huurbedrag per maand:
€50. 06-28863989.
------------------------------------------------------------------------
Mijn hobby is het verzamelen van ansichtkaar-
ten met diverse thema's. Het mogen on en ge-
schreven kaarten zijn. Tevens ben ik op zoek
naar gebruikte fototabbladen waar 6 foto's in
kunnen.Wie kan me daar aan helpen?
e.breebaart@chello.nl.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: Autodelers! Ik heb een auto met auto-
maat, die ik met maximaal 6 personen zou wil-
len delen. 22 cent per km. Brandstofkosten ko-
men er bij. Dit is stukken voordeliger dan
Wheels 4all of Greenwheels. Doet u mee? U be-
houdt uw noclaim. Lees meer:
http://sites.google.com/site/autodelennijmegen
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: Een vrolijke oppas voor onze kinderen
van 3 en 4 jaar voor lange termijn. Op maandag,
dinsdagochtend en donderdagmiddag (Berg en
Dalseweg). Vanaf volgend jaar alleen uit school
op maandag en donderdag. Tel 06-21 580230.
------------------------------------------------------------------------
Graag wil ik op kinderen passen van 0 tot 8 jaar,
overdag. Start 19 okt. Ik ben een ervaren oppas
en vraag minimaal € 4 per uur per kind. Betaling
in overleg. Na 18u bellen: 3777072.
------------------------------------------------------------------------
Gezocht: hulp in onze huishouding (echtpaar
en 2 kleine kinderen, Berg en Dalseweg), bij
voorkeur op woensdagmiddag. 06-21 580 230.
------------------------------------------------------------------------
Een oppas met ruime ervaring biedt zich aan
voor naschoolse opvang in de regio Nijmegen-
Oost. Bel voor meer informatie met Mevr. Cor-
beek, telefoonnummer 024-3226054 of 024-
3225506
------------------------------------------------------------------------
Gratis Spaans leren!! Wie helpt mij aan woon-
ruimte?? Man net teruggekeerd uit buitenland
zoekt dak boven hoofd en geeft u gratis
Spaanse les als beloning, huur tot 350 euro, Nij-
megen. Marcelino, tel. (024) 360 7546
Llama ahora, oportunidad única.
------------------------------------------------------------------------
Te huur in parkeerkelder parkeerplaats voor
auto in appartementencomplex de Dommer aan
de Dommervanpoldertsveldweg, aut. deurope-
ning via afstandsbediening, inl : 024-3225548.
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Nijmegen-Oost barst van de klei-
ne ondernemers. In elke wijk-
krant stellen wij zo’n onderne-
mer aan u voor, steeds door
middel van dezelfde vijf vragen.
Deze maand spreken we Mark
Mahler, hovenier uit de Groes-
beeksedwarsweg. Zijn bedrijf bestaat in-
middels ruim tien jaar.

Welke problemen van klanten los je op?
“De problemen zijn zeer divers en betreffen
alles wat er maar met een tuin moet gebeu-
ren. Klanten willen bijvoorbeeld een onder-
houdsvrije tuin, of juist een groene tuin. Of
de bomen zijn te groot, de borders helemaal
uitgemergeld, of mensen gaan op vakantie
en zoeken iemand die de tuin bijhoudt.”

Welke oplossing bied je voor deze proble-
men?
“Ook de oplossingen zijn zeer divers. Voor
een aantal klanten maak ik complete ont-
werpen voor de tuin en voer die zelf uit.
Wat het ook is: schuttingen plaatsen, bestra-
ten en al het groen regelen en planten, dat
kan allemaal. Borders opstarten, snoeiwerk
uitvoeren, grondherstel, gazonnen opfrissen
en bemesting - wat we
overigens met biologische
mest doen - behoren tot de
mogelijkheden. Tja, veel
is mogelijk!”

Wat zeggen opgetogen
klanten over jou?
Dit vindt Mark Mahler
zichtbaar een lastige vraag.
“Goh, ik ben niet zo van de
borstklopperij. Laat ik zeg-
gen, toevallig sta ik in het
komend kerstblaadje van
N.E.C., maar verder heb ik
nooit aan reclame gedaan
en toch weten velen mij te
vinden. Eigenlijk is dat het
grootste compliment.”
Als we nog even verder
doorvragen komt er nog
een anekdote over een
kleine botsing van zijn mi-
nigraafmachinetje met een
kozijn van een klant. Nog
voordat de klant de reke-
ning voor het hoveniers-
werk kreeg, zorgde hij er-

voor dat de veroorzaakte deuk
kundig werd hersteld. “Dat zijn
dingen die je gewoon goed moet re-
gelen. En dat waarderen de mensen
ook.”

Wat is het grootste plezier dat je
aan je werk beleeft?
“Het is heel leuk om creatief bezig te zijn.
Je maakt echt iets, iets wat zichtbaar is.
Daarbij speelt je visie een grote rol, om uit
te vinden wat de mogelijkheden zijn van
een plek. Het werk is ook erg gevarieerd,
omdat het zowel onderhoud als aanleg als
ontwerpen betreft.”

Hoe ziet jouw werkdag er over vijf jaar uit?
“Het liefst nog hetzelfde als nu. Dan moet
ik het wel kunnen volhouden, want het is
lichamelijk vrij zwaar. En je weet; met een
eigen bedrijf ben je eigenlijk nooit klaar. Dat
gaat door in de avonduren.”

Geïnteresseerd?
Mark Mahler en zijn werknemer zijn be-
reikbaar op het telefoonnummer 024-
360 34 95. Binnenkort wordt hun website
afgebouwd: www.mahlerhoveniers.nl.

Vijf vragen aan de eenmanszaak Rotondes
Door Eric Hendriks

Vandaag fietste ik naar werk en weer
terug naar huis. Onderweg kom ik op
de Hengstdalseweg een nieuwe rotonde
in aanbouw tegen. De zoveelste. Begrijp
me niet verkeerd: ik ben me ervan bewust
dat hiermee verkeersslachtoffers gespaard
worden.
Nu worden kruisingen opgeofferd voor
rotondes terwijl vroeger een rotonde een
uitzondering was, een bijzondere
verkeershandeling. Wie herinnert zich nog
zijn eerste autorit op het Keizer
Karelplein? Dat was nog ‘ns wat. Het
zweet stond je in de handen terwijl je op
goed geluk je auto in die rondtollende
stroom stuurde, je rijinstructeur met
handen en voeten aan de knoppen. Niet
dat het bij mij veel hielp, want tijdens
mijn allereerste rijexamen, midden op het
Keizer Karelplein, vergat ik voorrang te
geven aan het van rechtskomende
verkeer…
Nee, als je toen op een rotonde kwam
beleefde je nog eens wat, werden je
stuurmanskunsten op de proef gesteld.
Tussen die rijen auto’s voelde je je even
vogelvrij verklaard en was het een kwestie
van overleven. Zeker op de Place de La
Concorde!
Tegenwoordig zijn rotondes geen
bijzonderheid meer. Ze zijn normaal. Elke
dag heb je meerdere malen de
mogelijkheid een rotonde te nemen en is
het niet meer zo spannend als vroeger. Nu
neem je een rotonde bijna achteloos en is
het een klusje van niks geworden.
De gelijkvloerse kruising (mooi woord!) in
Nederland is op zijn retour. En wordt je
gedwongen om naar het buitenland te
gaan om ze te ervaren. In Amerika
bijvoorbeeld. Daar heb je nog pareltjes
van gelijkwaardige kruisingen, mooi
overzichtelijk. Ik was daar toevallig deze
zomer en heb daar nauwelijks rotondes
gezien. Het barst er werkelijk van de
kruisingen! En ze hanteren daar een heel
mooi systeem. Als je de kruising nadert
stop je, altijd. En diegene die als eerste
aankwam mag als eerste gaan rijden. Een
op het oog simpel systeem maar als er van
vier kanten tientallen auto’s komen
aangereden, dan is het wel even goed
bijhouden wie er aan de beurt is…
Dan zijn wij met onze rotondes weer wat
beter af! Heb ik toch nóg een voordeel
ontdekt.

U
M

N
COL

5 vragen
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Dé opticien in Uw buurt.

www.geerlingoptiek.nl

Daalseweg 9, Nijmegen
Tel. (024) 323 09 17

Een van de acht producten die vorige week met goud
werden bekroond tijdens de Internationale Kampioenschappen

Meer info: Fransestraat 39 of www.scharrelvlees.nl

*Vraag naar de voorwaarden
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De leuke rode autootjes zijn weg. Het ex-
periment dat door gemeente en Green-
wheels is uitgevoerd, met als doel te kijken
in hoeverre de bewoners van Nijmegen-Oost
konden worden verleid om hun eigen auto
weg te doen, is afgelopen. Was het experi-
ment geslaagd?

Door Inger Stokkink

In april dit jaar doken ze opeens op, kleine
rode deelauto’s. En niet veel langer daarna
werd het betaald-parkerengebied in Nijme-
gen uitgebreid. In de Schildersbuurt ging het
om een deel van de Berg en Dalseweg, Rem-
brandtstraat en Mesdagstraat, de Vermeer-
straat, Heijdenrijckstraat en Langeveldstraat.
En in de Componistenbuurt ging het om de
Groesbeeksedwarsweg, Mozartstraat, Cho-
pinstraat, Bachstraat, Griegstraat en Brahms-
straat.

Een slim moment om de bewoners van Nij-
megen-Oost aan te sporen om hun autoge-
bruik tegen het licht te houden. En een mooi
moment voor de Radboud Universiteit om te
onderzoeken wat mensen beweegt om voor
– of tegen – de eigen auto te kiezen. Want
samen met de deelauto's verschenen er
ook enquêteformulieren in de wijk.

Groei niet groot genoeg
Karel Martens, onderzoeker aan de Radboud
Universiteit Nijmegen, kan nog niet het af-
sluitende oordeel over het deelautoexperi-
ment vellen, want verwerking van de gege-
vens van de laatste enquête zijn nog in volle
gang. Maar een paar voorzichtige conclusies
trekt hij alvast in een tussenrapportage uit
juli dit jaar. Een van die conclusies is dat het
deelautoexperiment in elk geval heeft geleid
tot meer abonnementen voor deelauto's in
de wijk – meer dan in de rest van Nijmegen,
waar de rode autootjes niet zo uitdagend
stonden te glanzen. Zonder het deelauto-
experiment zou die grotere vraag er niet zijn
geweest: het aanbod stuurt inderdaad de
vraag. En die vraag groeide met maar liefst
12 procent.
Maar het aantal abonnementen extra was nou
ook weer niet zo hoog dat de acht deelauto's
gewoon konden blijven staan. Met andere
woorden: ze stonden te veel stil om genoeg
op te leveren.

Waar ligt dat
aan? Volgens
Martens waren er
in Nijmegen-Oost
al mensen die
aan het delen van
de auto deden.
Dat deden ze via
Greenwheels of
via eigen afspra-
ken met kennis-
sen of vrienden.
Verder doen
mensen er best
lang over om te
beslissen de ei-
gen auto weg te doen – ook al omdat
mensen door willen gaan met hun auto tot-
dat die ‘op’ is. En misschien is er te weinig
reclame gemaakt voor het deelauto-experi-
ment.

Tijdrijden
Er zijn, buiten het rapport om, nog andere
verklaringen te bedenken bij het tegenvallen-
de resultaat van het deelautoexperiment.
Misschien was de gekozen periode, de
zomer, niet zo gunstig omdat mensen dan
toch al vaker de fiets pakken in plaats van de
auto. Ook gaan mensen in die periode op va-
kantie, en dan ligt het autogebruik anders
dan in de rest van het jaar: of je laat ‘m staan,
of je gebruikt ‘m juist extra veel. In beide ge-
vallen heeft een deelauto dan niet veel te bie-
den.
En dan is er nog een geldargument. Het tarief
van de deelauto bestaat uit een kilometerprijs
en een tijdsprijs. Daarom is een deelauto een
goedkoop alternatief voor ritjes die kort zijn
in tijd, bijvoorbeeld boodschappen bij Ikea
of bij een tuincentrum. Neem je de deelauto
mee voor een lange-
re periode, bijvoor-
beeld een weekend-
je weg naar de
Zeeuwse kust, dan
wordt het relatief
duur. Het hangt dus
af van de soort rit-
ten die je maakt of
een deelauto bij je
autogebruik past...

Nieuwe ronde, nieuwe kansen voor de deel-
auto?

Kiezen om te delen

JB RENOVATIE
Voor al uw wooncomfort

Janssen Bouw & Renovatie Malden
M 06-14302101 E info@janssenbouwmalden.nl I www.jbmalden.nl

Verbouw Renovatie 
Schilderen is verleden tijd met dak- en gootlijstbekleding

15 jaar
garantie

goede redenen om bezorger
van de Wijkkrant voor

Nijmegen-Oost te worden:

1. Je eigen geld verdienen
2. Altijd in de buurt
3. Je tijd zelf indelen
4. Lekker in de

buitenlucht
5. Veel vrije tijd over

Geïnteresseerd?
Bel TipTop Verspreidingen
Tel. 0485 - 319050

55
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DichtbijMedia. Wegener

Nijmegen-Oost
Dagbladbezorger

Dagblad De Gelderlander is op zoek naar dagbladbezorgers 
die ’s ochtends vóór 07.00 uur willen bezorgen. 

Het is gezond werk, waarbij u veel beweging krijgt.
Bovendien is het uitstekend te combineren met andere bezigheden.

VERDIENSTEN
De hoogte van uw verdiensten zijn afhankelijk van de wijk die u bezorgt. 
Daarnaast ontvangt u gratis dagblad De Gelderlander en zijn er 
regelmatig interessante extra’s. 

AANMELDEN OF INFORMATIE
Ga naar www.bezorgers.nl en vul het aanmeldformulier in. 
Of neem tijdens kantooruren contact op met telnr. 0800 - 022 27 10.

VOORWAARDEN
Dagbladen bezorgen is mogelijk vanaf 15 jaar. Tevens dient u bij aan-
melding in het bezit te zijn van een geldig legitimatiebewijs. Indien van 
toepassing dient een tewerkstellingsvergunning worden overlegd.

Mondzorgcentrum
Zoekt u nog een tandarts

en/of mondhygiënist?

Kwaliteit en zorg
zijn onze centrale begrippen.

Afspraken en/of inschrijving via:
www.mondzorgcentrum.com

of
Telefonisch 024-3603335

op werkdagen tussen 09.00 en 12.30 uur.

Groesbeekseweg 53, 6524 CN Nijmegen
Kasteellaan 28b, 6602 DE Wijchen

info@mondzorgcentrum.com
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Naar elkaar gebogen en helemaal in het ge-
sprek opgaand staan ze sinds 1966 op de hoek
van de Archipelstraat en de Molukkenstraat.
De een is kardinaal Elia Angelo Dalla Costa van
Florence, de ander Angelo Giuseppe Roncalli.
Hij wordt later bekend als paus Johannes XXIII.
Wat de twee te bespreken hadden is nooit be-
kend geworden.

Door Erik van Huizen

De Utrechtse beeldhouwer Pieter d’Hont maak-
te het beeld in 1960 en noemde het ‘Het ge-
sprek’. De beeldhouwer was een groot bewon-
deraar van Johannes XXIII vanwege de frisse
wind die hij door de kerk liet waaien. Hij pro-
beerde volgens d’Hont van de kerk als instituut
meer een kerk van de gelovigen te maken.
Als voorbeeld voor het beeld gebruikte d'Hont
een foto uit 1958. Twee vrijwel identieke
mensgrote beelden staan in Zwijndrecht en
Driebergen. Een kleiner afgietsel staat op het
Kerkplein in Schijndel.

Kardinaal
De linkerpersoon van het beeld is kardinaal Elia
Angelo Dalla Costa. Hij wordt in 1872 geboren
in Villaverla. Hij is een Italiaans geestelijke en
kardinaal van de Rooms-katholieke kerk. In
1895 wordt hij tot priester gewijd en werkt hij
als pastor in het seminarie van Vicenza. In 1923
benoemt paus Pius XI hem tot bisschop van Pa-
dua. Acht jaar later volgt zijn benoeming tot
aartsbisschop van Florence. Na twee jaar
wordt hij kardinaal en krijgt hij de Basiliek van
San Marco als titelkerk. Hij wordt bekend als
kardinaal van de Barmhartigheid. Die naam
krijgt hij vanwege zijn inzet voor de door het
fascisme vervolgde landgenoten tijdens de
Tweede Wereldoorlog.
Dalla Costa overlijdt in 1961 aan een longont-
steking. Hij wordt begraven in de Dom van Flo-
rence. Vrijwel zijn hele leven is Dalla Costa een
goede vriend van Angelo Giuseppe Roncalli, de
latere paus Johannes XXIII.

Priester
Angelo Giuseppe Roncalli is het vierde van de
dertien kinderen van Giovanni Battista Roncalli
en Marianna Giulia Mazzolla. Hij wordt in 1881
geboren in Sotto il Monte in de buurt van het
Italiaanse Bergamo. Zijn vader is landarbeider,
maar Roncalli heeft vooral een band met zijn
oudoom Zaverio. Die heeft veel invloed op de
religieuze ontwikkeling van zijn achterneef.
Hoewel zijn vader liever ziet dat Angelo een bij-
drage levert aan het gezinsinkomen, laat de
dorpspastoor de intelligente Angelo in zijn vrije
tijd Latijn leren. Met financiële hulp gaat hij ver-

volgens naar het kleinseminarie van Bergamo.
In 1901 begint hij een studie aan de Pauselijke
Lateraanse Universiteit in Rome, met als spe-
cialisatie kerkgeschiedenis. Drie jaar later
promoveert hij in de theologie.
Nadat hij als priester is gewijd, maakt hij als se-
cretaris van de bisschop van Bergamo verschil-
lende buitenlandse reizen, waaronder Palestina.
Hij zet zich ondermeer in voor de verbetering
van de positie van textielarbeiders. De arbeiders
worden zwaar onderbetaald. Nadat ze al
maanden geen loon meer krijgen, gaan ze in
staking. De politie pakt veel stakers op, maar
de staking houdt stand. Roncalli en de bisschop
ondersteunen de stakers. De bisschop verkoopt
zelfs zijn vissersring als de stakingskas leeg
raakt. Roncalli bezoekt de gevangen genomen
stakers. Als hij op het politiebureau een vrouw
ontmoet die daar samen met haar baby gevan-
gen is gezet, geeft de vrouw hem de baby. De
onthutste Roncalli neemt de baby mee naar zijn
bisschoppelijk paleis.

Bisschop
Na het overlijden van de bisschop wordt Ron-
calli zelf aartsbisschop van Areópoli. Hij komt
in contact met Achille Ratti, de latere paus Pius
XI. Deze paus stuurt Roncalli op diplomatieke
missies in Europa en Klein-Azië. Gedurende de
Tweede Wereldoorlog zet hij zich in voor de
redding van joden in Griekenland. Pius XII be-
noemt hem in 1944 tot nuntius in Parijs.
Acht jaar later ontvangt Roncalli een brief van
het staatssecretariaat waarin staat dat paus Pius
overweegt hem te benoemen tot opvolger van
de ernstig zieke patriarch van Venetië, Carlo
Agostini. Deze overlijdt inderdaad kort na kerst-

mis en een week later volgt Roncalli's benoe-
ming in Venetië.

Paus
Roncalli wordt in 1958 na een conclaaf van vier
dagen op 77-jarige leeftijd tot paus Johannes
XXII gekozen. Vanwege zijn hoge leeftijd
wordt hij als tussenpaus gezien. Roncalli kiest
voor de naam Johannes omdat zijn vader zo
heette. Het is ook de naam van de parochie,
waar hij werd gedoopt.
Roncalli krijgt dankzij zijn humor en spontani-
teit al snel de bijnaam 'de goede paus'. Op de
vraag hoeveel mensen er in het Vaticaan wer-
ken, antwoordde hij altijd: ‘Ik hoop de helft’.
Met deze uitspraken weet hij zich uitermate ge-
liefd te maken.
In 1962 en 1963 wordt onder zijn pontificaat
de constitutie Sacrosanctum Concilium van het
Tweede Vaticaans Concilie voorbereid. Deze
constitutie is aanleiding tot aanzienlijke litur-
gische veranderingen.
Paus Johannes XXIII overlijdt op 23 september
1962 aan maagkanker.
Paus Paulus VI opent in 1970 het proces tot za-
ligverklaring van zijn voorganger. In 2000
erkent het Vaticaan het wonder dat aan paus
Johannes XXIII wordt toegeschreven. Het gaat
hierbij om een Italiaanse zuster, die van
ernstige maagbloedingen geneest, nadat zij een
afbeelding van de overleden paus op haar buik
legt.

De barmhartige kardinaal en de goede paus
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Onderstaand vind je informatie over alle
activiteiten in Nijmegen-Oost die wij hebben
ontvangen. Voor een actueel overzicht kun je
ook kijken in de wijkagenda op onze web-
site: www.dewijkwebsite.nl. Hier kun je ook
je eigen evenement publiceren, zodat er
steeds een compleet en actueel overzicht is
over wat er in je wijk te beleven is!
-----------------------------------------------------------------
TWinkeltje open op woensdag 21 oktober
TWinkeltje verkoopt goede en eigentijdse
tweedehands dames- en kinderkleding. Op 21
oktober is TWinkeltje geopend van 11.30 tot
14.00 uur. De opbrengsten komen ten goede
aan het Internationaal Vrouwen Centrum. Het
IVC biedt allochtone vrouwen de gelegenheid
zich te ontwikkelen en ontplooien door onder
andere goedkope taal- en fietslessen aan te
bieden. Schone dames- en kinderkleding in
nog goede staat kunt u op werkdagen tijdens
kantooruren afgeven bij het IVC aan de Domi-
nicanenstraat 91. Ook kunt u bellen om een
afspraak te maken (024-323 32 35). Op 18 no-
vember en 16 december is TWinkeltje open
van 11.30 tot 15.00 uur.
-----------------------------------------------------------------
Cursus ‘Wegwijs in de Islam’
De inleidende cursus ‘Wegwijs in de Islam’
van het Internationaal Vrouwen Centrum (IVC)
start 5 november 2009. De lessen vinden
plaats op de nieuwe locatie, namelijk de Do-
minicanenstraat 91 in Nijmegen.
De cursus ‘Wegwijs in de Islam’ is een korte
inleidende cursus van zes bijeenkomsten.
Cursisten krijgen informatie over verschil-
lende aspecten van de Islam. Daarnaast is er
veel ruimte voor gesprekken over onderwer-
pen die door de cursusstof worden opgeroe-

pen. De lesstof wordt geïllustreerd met docu-
mentaires en literatuur. Indien mogelijk be-
zoeken de cursisten een moskee.
Optioneel: Voor wie wil bestaat is er de mo-
gelijkheid om de cursus aan te vullen met een
workshop Moorse patronen. De workshop
wordt verzorgd door José Poels van het
mozaïekatelier Azul-Design (www.azul-de-
sign.nl). Cursisten krijgen informatie over de
islamitische achtergrond van deze bijzondere
kunstvorm en leren zelf motieven te tekenen.
Data: van 5 november t/m 10 december 2009.
Tijdstip: van 19.30 tot 21.30 uur.
Kosten: € 60,- (exclusief optionele workshop)
------------------------------------------------------------------
Kwatta speelt Bivak in een theatertruck op
Gelderse schoolpleinen. Dit najaar parkeert
een grote trailer op een flink aantal Gelderse
schoolpleinen. In die truck speelt Kwatta de
voorstelling Bivak voor groep 7 en 8 van het
basisonderwijs én - en dat is nieuw - voor de
eerste twee klassen van het voortgezet on-
derwijs. Naast deze schoolvoorstellingen wor-
den er ook een aantal vrije voorstellingen ge-
speeld. Ankie, Bill en Buzz kennen elkaar nog
van vroeger, van school en van het schoolto-
neel. Ankie was het mooiste, populairste
meisje van de klas, Bill vond zichzelf toen al
slim en Buzz… alles wat Buzz deed ging gek
genoeg altijd fout of kapot, of eindigde in
brand of ruzie. Eigenlijk was er maar één ding
wat Buzz goed kon: verliefd zijn op Ankie.
Maar dat kon Bill ook! Dus toen ze met het
schooltoneel Romeo en Julia gingen doen en
Ankie Julia werd, was het natuurlijk de vraag
wie Romeo zou worden. Dat werd Bill dus en
Buzz had het nakijken. Wacht maar, dacht
Buzz, later zou hij het allemaal over doen en

dan goed! En dat later… dat is nu! Bivak is
geen komedie en geen tragedie. Geen Romeo
en geen Julia. Bivak is een voorstelling waarin
niets is wat het lijkt. Eén ding is zeker: het
theater waarin het zich afspeelt is geen ge-
bouw, maar een grote truck. Het staat op wie-
len en rijdt rond als een... ja... misschien is Bi-
vak wel gewoon een soort van trukendoos!
De trailer strijkt ook neer bij Het Kwattalab
aan de Van Beethovenstraat 4 (naast zwem-
bad Oost) in Nijmegen. Speeldata: zaterdag
24 oktober 19.30 uur, zondag 25 oktober
14.30 uur en zaterdag 19 december 19.30
uur. Kaartjes afhalen en vertrek vanaf Theater
Het Badhuis, Daalseweg 262, Nijmegen.
-----------------------------------------------------------------
Vegetarisch Herfst Koken Met Natuurvoeding
Op woensdag 14 oktober start om 18 uur een
cursus Vegetarisch Herfst Koken, bestaande
uit vijf lessen, in de Joannesschool aan de Ce-
lebesstraat in Nijmegen. Op het menu staan
kleurrijke en afwisselende gerechten met ge-
bruik van groente en fruit van het seizoen zo-
als pompoen, knolselderij, pastinaak, prei, di-
verse granen, peulvruchten, tempeh en tofu
etc. De cursus is ook geschikt voor mensen
die een allergie hebben. Kijk voor meer info
op www.kokenmetdominique.nl of bel D.
Companjen voor een folder tel. 06-13079008
of e-mail naar dcompanjen@yahoo.com.
-----------------------------------------------------------------
"Back to the sixties" in wijkcentrum Ark van
Oost, Cipresstraat 154 in Nijmegen.
Zaterdag 14 november 20009 m.m.v. de live-
bands "VANTOEN" en "THE SPOTLIGHTS".
Tijd: 20.00-24.00 uur. Entree 6 euro.
Informatie: 024-3232227.

Activiteiten in Oost
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Volksbelang, een historische plek in Nijme-
gen Oost, is vernieuwd en behouden.

Door Anne-Marie Kirch

In Volksbelang zijn 126 huurwoningen uit de
19de eeuw gesloopt, maar hun karakteristieke
en monumentale gevels zijn blijven staan. Op
25 september werd dit spraakmakende pro-
ject officieel ingeluid tijdens een buurtfeest.
Naast vele buurtbewoners waren er ook
mensen aanwezig die op de een of andere
manier betrokken waren geweest bij dit
project. De mensen van Standvast, gemeente,
medewerkers van bouwbedrijven en vertegen-
woordigers van de huurders en de pers, al-
lemaal waren ze uitgenodigd voor deze
feestelijke bijeenkomst. Ik mocht namens de
wijkkrant meeproosten op de start van het
vernieuwde Volksbelang.

Het kon niemand in de wijk zijn ontgaan: bal-
lonnen waren opgehangen in de straat en de
bewoners waren uitgenodigd om te proosten
op de nieuwe start van Volksbelang. Het zag
er gezellig en feestelijk uit in de straat: een
grote tent in het midden met daaromheen al-
lerlei ouderwetse marktkramen waar een
spelletje kon worden gespeeld of een hapje
kon worden gegeten. “Leuk hoor!” zei een be-
woonster die zichtbaar tevreden was dat ze

één van de opgeknapte
woningen had bemach-
tigd. “Ik ben heel blij

dat ik een van de gelukkigen ben die in deze
mooie woningen mag wonen, zo lekker
dicht bij de stad!”. Over het algemeen zijn de
mensen die ik spreek tevreden over hun wo-
ning, sommigen wonen er al weer een jaar,
anderen zijn er net pas ingetrokken. Het valt
me op dat de bewoners heel verschillend zijn:
jong en oud. Een echte Nijmeegse dame die
al ruim 55 jaar in deze buurt woont zegt:

“Hier krijgen ze me niet meer weg, of het
moet zijn in een kist met zes planken,” ze is
duidelijk opgelucht om weer in haar wijk te
wonen. Het tijdelijke onderkomen werd niet
als prettig ervaren, terwijl andere buurtbe-
woners best tevreden waren over de tijdelijke
huisvesting. Maar duidelijk is dat ze allemaal
blij zijn om weer in hun wijk te kunnen wo-
nen.

Na het officiële gedeelte worden de bewoners nog
getrakteerd op een mooi boek over hun wijk.

Feest in Volksbelang!

Hoe oplettend: aan de deur van de wijkwinkel hangen afscheur-
briefjes met alle deelnemers! En dus weten we waar we kunnen
binnenlopen tijdens de open atelierdagen. In combinatie met het
prachtige weer is het deze zondagmiddag, 27 september, heerlijk
om door de schildersbuurt te kuieren en kunst te bekijken.

Door Grieta Spannenburg

Persoonlijk heb ik ‘weinig’ met kunst.
Juist dan is het leuk met allerlei schilde-
rijen, beeldhouwwerken en keramiek in
aanraking te komen; een voor mij
andere wereld. In totaal hebben negen
kunstenaars vandaag hun deuren open-
geslagen, waarvan een drietal op de Berg
en Dalseweg 92. Daar staat voor de in-
gang zelfs een heuse muziekgroep op-

gesteld met harp, fluit en didgeridoo. Binnen zijn werken te zien
gemaakt van diverse steensoorten en op zolder staat het vol met
schilderijen.

Af en toe krijg ik de neiging ergens aan te komen, om de zacht-
of hardheid van de steen te voelen, om kilte of warmte te
bespeuren. Eén steen heeft mijn bijzondere aandacht, een steen

van tuintegelformaat en tuintegeldikte,
waarin het woordje NU is uitgehakt. Ik
moet gelijk denken aan: leven in het nu,
niet in de toekomst, bewust zijn van het
nu, nog niet de hele tijd bezig zijn met
morgen of volgende week. Een thema
dat momenteel mijn belangstelling
heeft. Is dat ook niet de bedoeling van
kunst, dat het je raakt? Zo zal er bij ve-
len tijdens de twee dagen van de open
ateliers ergens wat geraakt zijn. Door
iets wat speelt in het eigen leven. En dat
is mooi. Heel mooi.

Een andere wereld: Open Atelierdagen

In de vensterbank gevonden; een geheu-
gensteun om in het ‘nu’ te blijven denken.
Een kunstwerk van Trinette van Schijndel.
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Nu ook online te bestellen, binnen 1 à 2
dagen in huis:

www.eventbon.nl

Apotheek Van der Ploeg
Tooropstraat 182,
6521 NX Nijmegen
Tel. 024-3297060
www.apotheekvanderploeg.nl

Geen wachttijden

Afhalen wanneer
u wilt

DRUKKERIJ IKEN
De drukker bij u in de buurt voor

huisstijlen • affiches • familiedrukwerk
folders • brochures • tijdschriften • flyers

Kom gerust eens langs of vraag een offerte aan

Pontanusstraat 20 Tel.: 024 - 323 99 61
6524 HG  Nijmegen Fax: 024 - 360 20 11

E-mail: iken@euronet.nl
Openingstijden: Maandag t/m vrijdag 8.30-18.00u.

Zaterdag 8.30-15.00u.

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost
Gespecialiseerd in:
• Binnen- en buitenschilderwerk • Glas
• Behang- en wandafwerking
• Decoratieve schildertechnieken
• Herstel van oude plafonds • Kleuradvies

Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke
korting op al uw binnenschilderwerk.

Bel voor een vrijblijvende offerte.
Overdag: tel. 06-53607920 / ’s Avonds: tel./fax 024-3240511

HHaarrttmmaann vvaann DDiinntteerreenn vv..oo..ff..

sscchhiillddeerrss

1e CONSULT (20 min.) GRATIS

Algemene 
rechtspraktijk 
& mediation

Fransestraat 12 
6524 JA Nijmegen

Tel: (024) 324 59 37
www.kaaijadvocaten.nl

Strafrecht, echtscheiding, alimentatie, omgangsregeling en andere 
familiezaken, huur, arbeid en ontslag, uitkering, consument en incasso

Mr. Michaëla B.M. Kaaij
Mr. Drs. H.A.M. Schouten

Installatiebedrijf
het Binnenklimaat

• airconditioning
• centrale verwarming

• sanitaire installaties

STEK erkend tel. 024-8902473
06-40882615

www.hetbinnenklimaat.nl

DDDDeeee   SSSSaaaannnntttteeeennnnkkkkrrrraaaaaaaammmm
AAAAllll   mmmmeeeeeeeerrrr   ddddaaaannnn  33335555   jjjjaaaaaaaarrrr   hhhheeeetttt   lllleeeeuuuukkkksssstttteeee  wwwwiiiinnnnkkkkeeee llll tttt jjjjeeee   vvvvaaaannnn  NNNNiiii jjjjmmmmeeeeggggeeeennnn

Pijnboomstr. 21
Hoek Broerdijk 
Nijmegen-Oost
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Ingezonden door Frans Roeters, namens de
bewoners van de Frans Halsstraat

Op 30 september heeft de hoorzitting plaatsge-
vonden over de verbouwing van de drukkerij aan
de Frans Halsstraat 13 tot 6 studio’s. Omwonen-
den hadden tegen dit plan bezwaar aangetekend
op basis van een groot aantal bouwkundige as-
pecten en de te verwachten toename van de par-
keerdruk in de straat.
In dit deel van de Frans Halsstraat zijn 24 par-
keerplaatsen beschikbaar voor 25 woningen of in
geval van goedkeuring van dit plan 30 woningen.
De gemeente Nijmegen belijdt op papier, onder-
meer in het bestemmingsplan Nijmegen-Oost
2000, dat de groen- en speelvoorzieningen ge-
waarborgd moeten zijn. Tegelijkertijd heeft de ge-
meente meerdere malen aangegeven de bebouwing
in Oost te willen verdichten hetgeen op gespannen
voet staat met de eerder genoemde doelstellingen.
Ten aanzien van het plan voor de Frans Halsstraat

13 is het onmogelijk om op eigen terrein in de be-
nodigde parkeerplaatsen (4 parkeerplaatsen vol-
gens de gemeentemaar 6 volgens de landelijke be-
rekeningen) te voorzien.
In zo’n geval blijkt de gemeente Nijmegen verschil-
lende oplossingen aan te bieden om dit probleem
te omzeilen. Zo kan men door geld te storten in
het parkeerfonds van de gemeente parkeerplaatsen
afkopen. Een nieuwe oplossing die nu door de ge-
meente wordt aangedragen is goedkeuring te ver-
lenen indien binnen een straal van 750 meter een
parkeerplaats wordt gehuurd. In dit geval zou één
parkeerplaats op het Limosterrein en twee aan de
Berg en Dalseweg worden gehuurd.
Dergelijke constructies dragen natuurlijk op
geen enkele manier bij aan het verminderen van
de parkeerdruk. Geld storten in een parkeerfonds
lost niets op indien er met dat geld geen parkeer-
plaatsen in de nabije omgeving worden gereali-
seerd. In Nijmegen-Oost is geen ruimte beschik-
baar voor dit doel. Het huren van een parkeer-
plaats op een paar honderd meter afstand lost ook
niets op aangezien het de verwachting is dat even-

tuele bewoners hun auto op iedere vrije parkeer-
plaats binnen deze afstand zullen parkeren. En
aangezien de gehuurde parkeerplaats toch niet
zal worden gebruikt zal het dure huurcontract,
dat niet bindend is, al snel worden opgezegd nadat
de bouwplannen zijn gerealiseerd. Vervolgens zal
de parkeerplaats weer vrijkomen voor anderen die
hun bouwplannen willen verwezenlijken.
Op deze manier kan geleidelijk aan ieder stukje
van Nijmegen-Oost worden volgebouwd zonder
dat er in parkeerruimte hoeft te worden voorzien.
Gelukkig ligt er al een uitspraak uit 2004 van de
Raad van State waarin een bouwplan voor een
pleintje in de Frans Halsstraat dat de gemeente
had goedgekeurd werd vernietigd vanwege de te
verwachten toename van de parkeerdruk. Sinds-
dien is de parkeerproblematiek alleen maar
groter geworden. Heel misschien komt de gemeen-
te Nijmegen zelf nog tot het besef dat ze met hun
beleid een parkeerinfarct aan het creëren zijn ter-
wijl het op voorhand duidelijk is dat een bypass-
operatie onmogelijk is.
Mocht de gemeente toch aan haar plannen vast-
houden dan betekent dit dat uiteindelijk de
Raad van State hierover zal moeten beslissen. Eer-
dere ervaringen hebben geleerd dat deze instantie
de plannen wel aan de letter van de wet toetst en
wel luistert naar de argumenten van de burgers.
Op 6 september hebben we de burgermeester een
brief gestuurd waarin om om een onderhoud ge-
vraagd omdat wij als burgers ons door de gang
van zaken in ons rechtsgevoel voelen aangetast.
Op 25 september antwoordde hij dat de brief naar
de klachtencoördinator wethouder Depla had door-
gestuurd. Tot op heden hebben we nog niets van
hem gehoord. Verschillende gemeenteraadsleden
hebben beloofd zich persoonlijk van de situatie
op de hoogte te komen stellen. Tot op heden heeft
alleen een raadslid van het CDA ook daadwerkelijk
actie ondernomen. Om onze wijk ook voor gezin-
nen met kinderen leefbaar te houden zullen we
door de politiek moeten worden gehoord.

Wij houden u op de hoogte van de verder ont-
wikkelingen. Mocht u nog suggesties hebben,
mail naar antoin.schraven@gmail.com.

Parkeren in Nijmegen-Oost

Op donderdag 22 oktober 2009 wordt de nieuwe locatie van het
Internationaal Vrouwen Centrum (IVC) officieel geopend. De
opening wordt om 14.00 uur verricht door Wethouder Hannie Kunst.
Alle belangstellenden zijn welkom tussen 13.00 en 16.00 uur.
Het IVC organiseert activiteiten voor allochtone vrouwen met het
doel de emancipatie en participatie bevorderen. Het centrum is al
geruime tijd gehuisvest in Nijmegen-Oost. Van Dominicanenstraat
nr.4. naar Pater Brugmanstraat nr. 4 en nu wederom in de Domi-
nicanenstraat op nummer 91. Het IVC wil tijdens de opening alle
buurtbewoners de gelegenheid geven om kennis te maken met de
activiteiten van het IVC en haar cursisten.

Er is een doorlopend entertainmentprogramma met muziek,
buikdansen en zang. In het theehuis worden heerlijke zelfgemaakte
hapjes en drankjes aangeboden uit diverse landen.
Tevens zijn er workshops waarin u kunt “speed-daten” om kennis
te maken met cursisten uit verschillende culturen en kunt u het in-
burgeringsspel spelen. Laat u verrassen door het gevarieerde aanbod
zoals fietslessen, Bewegen op muziek (BOM) en ‘tWinkeltje’. En kom
genieten van presentaties van cursisten die de stap hebben gezet
om vrijwilligerswerk te gaan doen. U vindt het IVC op de Domini-
canenstraat 91.

Officiële opening nieuwe locatie Internationaal Vrouwen Centrum Nijmegen

Grote sortering
•• vviittrraaggeess
•• iinnbbeettwweeeennss
•• ggoorrddiijjnneenn
•• jjaallooeezziieeëënn
•• rroollggoorrddiijjnneenn
•• llaammeelllleenn
•• ssiillhhoouueetttteenn

•• kkaammeerrbbrreeeedd ttaappiijjtt
•• ttaappiijjtttteeggeellss
•• vviinnyyll
•• mmaarrmmoolleeuumm
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VÓÓR KINDEREN DÓÓR KINDEREN!
'Onze' wijkkinderen werken mee aan de krant; vóór
kinderen dóór kinderen! De kids vertellen o.a. over
hun belevenissen, activiteiten en projecten.
Dit keer: De Sterredans: stamgroep
De Hippo's met leerkracht
Hanneke Claessens.

KIDS-
PAGINA’S

De sterredans
De sterredans is een leuke school met elke maand wel weer iets leuks. Zoals
allemaal activiteiten en thema’s.
In het begin hadden we het thema groen, toen gingen we kleine insecten
zoeken en natekenen en we gingen ook tellen hoeveel er met de fiets of met
de voet naar school kwamen. We hebben ook de lauf der dinge gedaan, dan
gingen we een kettingreactie maken van allemaal spullen, dat was erg leuk
maar helaas lukte het niet altijd.
We zijn ook naar het Gelders orkest (hgo) geweest dat ging over allemaal
soorten muziek bijvoorbeeld Amerikaanse muziek en Oriëntaalse muziek.
Op woensdag zeven oktober was de kinderboekenmarkt, toen gingen we al-
lemaal boeken verkopen voor vijftig cent. We hebben ook meegedaan met
de kinderpostzegels. Dan ga je bij mensen langs de deuren en vraag je of ze
kinderpostzegels of kaarten willen kopen en dan schrijven ze op als ze dat
willen, maar je moet niet doordringen want dat heeft geen zin. Maar je kan
bijvoorbeeld wel zeggen waar het voor is, dan willen mensen vaak wel kin-
derpostzegels kopen. Je kan ook bij oude mensen langs gaan die willen vaak
wel kinderpostzegels.
Maar je hoort het: we doen hier wel veel leuke dingen.
Normaal hebben we taal, spelling, schrijven, topografie en wereldoriëntatie.
Als we naar de instructie gaan doen we rekenen en begrijpend lezen, en
groep 7 en 8 doen ook Engels. En in groep 7 doen we verkeer dan gaan we
ons fietsexamen proberen te halen als dat niet lukt in groep 7 heb je een
herkansing in groep 8. Ook hebben we vaak verjaardagen dan mag je trakte-
ren, dat is wel leuk. En we doen nog veel meer.

door Boyd Peeters en Job Hoyng

TIPS OVER DE SCHOOL

- De beste school van Nijmegen-Oost
- Er zitten aardige kinderen op de

Sterredans
- Er zijn alleen maar leuke klassen

- Aardige juffen en meesters op de
Sterredans

- Goede thema’s
- Heel veel leuke uitjes
-Beste sportveld
-Geen pestkoppen

Interview met een kleuter van de Sterredans

1. HOE HEET JE EN HOE OUD BEN JE?
Anneclaar Boissevain en ik ben 5 jaar.

2. VIND JE SCHOOL LEUK?
Ja

3. WAT VIND JE LEUK AAN DE SCHOOL?
Met mijn vriendinnen spelen.

4. WAT VIND JE VAN JE JUF?
Aardig en lief.

5. HEB JE BROERTJES OF/EN ZUSJES?
Ja, 1 zus van 21 jaar en de andere zus van 18.

6. WAT IS JE LIEVELINGSVAK?
Tekenen , werkje uit de kast en buiten spelen.

7. ZOU JE OP EEN ANDERE SCHOOL WILLEN ZITTEN?
Nee.

8. WAT VIND JE VAN JE DIRECTEUR JOHAN?
Aardig .

9. WAT ZOU JE WILLEN VERANDEREN AAN DE SCHOOL?
Ik zou wel een klimrek willen en een schommel

10. WAT WIL JE LATER WORDEN?
Prinses.

11. WAT VOND JE VAN HET INTERVIEW?
Leuk.

Door: Selin en Cathelijne

QUIZ over muziek instrumenten

1 Hoe wordt het grootste strijkinstrument genoemd?
altviool
cello
contrabas

2 Hoe noemt men de ijzeren staafjes in de hals van een
gitaar.
een fret
een plectrum
een kop

3 Welke Russisch snaarinstrument
herken je op deze foto?
banjo
balalaika
bouzouki

Er was eens een jongen die nieuw op school was. Het was
pauze en de jongen had een broodje pindakaas, 1 minuut
later kwamen jongens op hem af en die pakte zijn brood
af en gooide het in de rivier. De jongen stond bij de rivier
te huilen toen hij zijn brood zag drijven. Een man die
langsliep en de jongen zag huilen vroeg wat er gebeurd
was. De jongen zei: Twee jongens hebben mijn brood in
de rivier gegooid, toen zei de man, ’met opzet?’ ‘Nee’ zei
de jongen, ‘met pindakaas’.

door Bram, Okke en Job
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De Sterredans, de Hippo’s
Woordzoeker

Sterredans Johan Orkas spelling
rekenen schrijven gym hippos
Zeesterren lezen giraffen topo

door Lola en Andrea

Gedichten - Thema : aan tafel (kinderboeken-
week)

Zalmgerecht:

Weet je wat zo lekker is?
Een lekker stukje vis

Zo overheerlijk zalmgerecht
Met aardappelen en sla
En appelmoes en zout

Heerlijk gebraden in een pan
Op een vuurtje onder hout

door Vera Kruip.

Vies en lekker.

Dikke knakworsten dat staat mij niet aan.
Spinazie daar laat ik alles voor staan.
In andere landen mis ik het eten hier.

Maar hier heb ik met dat van daar meer plezier.

door Yadira de Jong.

Zo Vies:

Ik wil gewoon wat eten.
Maar geen mossel of garnaal!

Ik krijg het niet door mijn keel.
Zoo vies!

Dat is niet meer normaal!

door Anne Liza Verhagen.

Waarom heb je voor de Sterredans
gekozen?
Ik vind het een hartstikke leuke
school. En mijn collega’s zijn hart-
stikke aardig.
Wat vind je zo leuk aan de Sterre-
dans?
Leuke collega’s, leuke kinderen, fijne
les methode etc. etc.
Wat doe je in je vrije tijd?
Hardlopen, lezen en tv kijken.
Wat voor een programma’s?
Ja, op zondag avond het liefst ‘Boer
zoekt Vrouw’
Wat doe je allemaal als directeur?
Zorgen dat iedereen goed zijn werk
doet. En veel vergaderen.
Vergader je veel?
Ja.
Waar over?
Over alles wat met de school te
maken heeft.
Met wie?
Met mijn collega’s en
mensen van andere scho-
len.
Wat vind je van je col-
lega’s?
Hartstikke leuke mensen.
Even wat persoonlijke
vragen, waar ben je gebo-
ren?
Vlaardingen.
Hoe oud ben je?
55 jaar.
Wat is je lievelingskleur?
Blauw.

Heb je een vrouw?
Ja.
Hoe heet ze?
Karin.
Wat vind je van de Sterredans in
drie woorden?
Heel - erg - leuk.
Wat deed je voor de Sterredans?
Ik ben al 20 jaar directeur.
Op hoeveel scholen?
Ik ben op 5 scholen directeur ge-
weest, op 3 scholen leraar.
Wat vind je het stomst op school?
De administratie doen, maar geluk-
kig doet iemand anders dat.
Wat vind je erg leuk?
Geïnterviewd worden, zoals nu.

Door Bernou Fikkers,
Maren van der Burght,

Cathelijne Jansen en Selin Morkoyun

Hier volgen een paar tips:
alleen voor jongens!

-aardig tegen de juf zijn anders ben je de
pineut
-een beetje goede cijfers halen anders blijf
je nog een jaartje hier zitten

- WC= bijeenkomstruimte
- vrienden hebben
- voor je zelf op komen
- Koop een Samsung mobiel of een Sony-
Ericsson
- Geen grapjes vertellen waar niemand om
lacht
- Doe een beetje mooie schoenen aan. Bijv.
Geen sketchers
Geen geox met lichtjes

- Niet schijnheilig zijn
- Niet groep 0123456 plagen op hyves en
msn
- Niet over games praten en probeer niet
stoer te doen
Dat waren de tips

Door Kamiel en Bob

Interview met Johan Storm, directeur Sterredans

Kettingreactie
Woensdag 30 september hadden wij met
de hele klas een kettingreactie gemaakt.
Elke tafelgroepje maakte een stuk van de
kettingreactie en drie ouders hielpen
mee. Van te voren hadden we een film-
pje gezien; Lauf der Dinge. Op dat film-
pje was een hele lange kettingreactie te
zien. Maar daar werd ook vuur en giftige
stoffen in gebruikt. Dat mochten wij (he-
laas) niet gebruiken. Wij gebruikten
vooral dominosteentjes, knikkers, kapla,
boeken en ballen. We hebben het op ge-
nomen met een video camera.
Ongeveer 1 ½ uur mochten we kijken
hoe het wilden en toen mochten we het
neer zetten . Daarna hebben we een
proefrondje gedaan. Dat ging op zich
wel goed. Daarna moesten we alles weer
opzetten en wachten op het eindresul-
taat. Bij de meeste groepjes ging het
beter, bij sommige slechter. Uiteindelijk
was het een hele leuke dag geworden.

Door: Bernou Fikkers, Cathelijne Jansen,
Maren van der Burght en Selin Morkoyun

Vervolg Kidsʼpagina op pagina 15!
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mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mw mr J.W.C. Giebels

mw mr E.R.T. Tromp

mr S.T.W. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr J.E.A. van Beveren

Advocaten en procureurs

Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Tel. 024 - 323 88 44

voor:
- mediation
- echtscheiding
- alimentatie
- ontslag en uitkeringen
- vreemdelingenrecht
- strafrecht

www.vanschieadvocaten.nl <http://www.vanschieadvocaten.nl>www.vanschieadvocaten.nl <http://www.vanschieadvocaten.nl>

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Glas

mr F.G.W.M. Huijbers

mr S.T.W. Verhaagh

mr D.W. Beemers

mw mr S. van Oers

Aquarobics is dé manier om swingend te werken aan je gezondheid.
De Aquarobics-workouts zijn groepstrainingen op muziek. De lessen
starten altijd met een warming-up, vervolgens wordt het
uithoudingsvermogen getraind en dit gedeelte wordt weer gevolgd door
spierversterkende oefeningen. De lessen worden afgesloten met een
cooling-down. Aquarobics is energieke training: hard werken en lekker
zweten, maar vooral veel plezier!!!

TARIEVEN
- Enkele les: € 6,40
- 10x–kaart: € 57,50
LESTIJDEN
Maandag: 18.30-19.15 uur

20.00-20.45 uur
Dinsdag (tot 3/11): 19.30-20.15 uur

20.30-21.15 uur

Sportfondsenbad
NIJMEGEN-OOST

v. Beethovenstraat 6
6521 EN Nijmegen
Tel: 024-3812791

nijmegen@sportfondsen.nl
www.sportfondsen.nl

Aquarobics
Gezond en verfrissend

INGAANDE 3 NOVEMBER A.S.
ANDERE LESTIJDEN OP DINSDAG:

19.15 - 20.00 UUR
20.00 - 20.45 UUR
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Als ondernemende wijkbewoner kun je per
nummer één gratis advertentie plaatsen.
Voor kleine, ’semi-commerciële’ advertenties
hanteren we de volgende regels: De maxi-
male omvang is 50 woorden, één advertentie
per persoon, bij meer dan één pagina hante-
ren we een wachtlijst en plaatsing op volg-
orde van binnenkomst. Je dient de adverten-
tietekst elk nummer opnieuw aan te leveren.
Je kunt je advertentie mailen naar redac-
tie@dewijkwebsite.nl maar ook inleveren bij
de Wijkwinkel, Daalseweg 259a.
-------------------------------------------------------------------
ATELIER VOOR CREATIVITEIT EN BEWUST-
WORDING: zes lessen vrij beeldend werken
op vrijdagochtenden voor beginners en ge-
vorderden. Deskundige begeleiding met aan-
dacht voor persoonlijk ontwikkeling. Locatie:
Krayenhoffkazerne op Limosterrein. Aanmel-
den bij Marijke Kremers 024 – 3550074. Zie
ook www.beeldendzijn.nl.
-------------------------------------------------------------------
SIVANANDA YOGA lessen in de Dominicanen-
straat 6. Een rustige vorm van Yoga waarbij
inspanning en ontspanning zich tijdens de les
afwisselen en waarbij de ademhaling een
grote rol speelt. Dinsdagavond: 19.00-20.15 /
20.30-21.45 Woensdagochtend: 9.15-10.30 10
lessen voor 75 euro www.sivanandayoganij-
megen.nl / 06 26804358.
-------------------------------------------------------------------
CURSUS TEKENEN EN SCHILDEREN voor be-
ginners. Op ontspannen wijze leren tekenen
en schilderen is het uitgangspunt van deze

cursus. Aspecten zoals het natekenen van
voorwerpen/stillevens en portrettekenen ( van
zowel mensen als dieren) komen aan de orde.
Opgave via tekenenenschilderen@gmail.com.
-------------------------------------------------------------------
RIJBEWIJSKEURING €35, ouderenbond: €30.
Zie www.medischekeuring.info
Grada Gootjes, arts, Broerdijk
17 Nijmegen, tel: 024-3236553.
-------------------------------------------------------------------
VERTROUWD VERBOUWEN, De Klussenier
Arno Vink. Uw veelzijdige vakman voor de
grote of kleine klus. Lid van VLOK geschillen-
commissie ik geef 100% garantie,geen voorrij-
kosten en afspraak is afspraak. Arno Vink tele-
foon 024-6636612 mobiel 06-57994608 E
mail a.vink@klussenier.nl Ik ga graag voor u
aan de slag.
-------------------------------------------------------------------
AYURVEDISCHE MASSAGE De massage met
warme, medicinale Indiase kruidenolie bevor-
dert diepe ontspanning, reiniging en energie-
balansherstel. Voor meer informatie: Eva Hart-
mann. Gediplomeerd massagetherapeut. Tel.
024-3241737 (Nijmegen-Oost)
-------------------------------------------------------------------
MOZAÏEKWORKSHOP Creatief nazomeren:
Gezellige Dagworkshop incl. materialen, Me-
diterrane Lunch en Tapas. 64,50 euro p.p.
Min 3, max. 8 pers. Data: Zaterdagen/ in over-
leg. Meer Info: Sophie de Haan, Mozaïekate-
lier, Tooropstraat 133, Nijmegen-Oost. Tel:
024-354.19.22
Http://mozaiekatelier.spaces.live.com.

-------------------------------------------------------------------
PARTITUUR: Praktijk voor psychosociale the-
rapie en relatietherapie. Begeleiding bij ingrij-
pende ervaringen rond dood, levenscrisis,
ziekte, verlies van werk, scheiding, relatiepro-
blemen, eenzaamheid. Ineke Scholten, Hey-
denrijckstraat 71, 024-8483931 / 06-53164237
www.partituur-coaching.nl Gesprekken wor-
den afhankelijk van uw ziektekostenverzeke-
ring geheel of gedeeltelijk vergoed. Verwij-
zing huisarts niet nodig."
-------------------------------------------------------------------
Dan Tian, praktijk voor acupunctuur en chi-
nese geneeskunde. Voor meer vragen en in-
formatie: Dan Tian acupunctuur, Ingrid Lange
- Heydenrijckstraat 96 - 0620544399 -
info@dantian-acupunctuur.nl.
-------------------------------------------------------------------
Wij zoeken een verzorgende voor Thuiszorg
Nijmegen, regio Nijmegen Oost (20 tot 24 uur
per week). Bij de werkzaamheden hoort het
verrichten van lichamelijke verzorging in de
thuissituatie van de cliënt. Cliënten zijn onder
meer ouderen, chronisch zieken en/of mensen
met een handicap. Je bent in het bezit van het
diploma verzorgende (niveau 3) óf een di-
ploma op vergelijkbaar niveau. Bij voorkeur
heb je ervaring met het werken in de thuis-
zorg.
Voor meer informatie: bel Ton van Eldonk,
zorgregiomanager, (024) 382 66 45.
Je kunt solliciteren via
www.werkenbijzzgzorggroep.nl.

Kleine advertenties

KIDS-
PAGINA’S
Vervolg van pag. 12 en 13

Interview met Richard, de
conciërge van de Sterredans
1. Hoe heet je?
Richard.
2. Hoe oud ben je?
45
3. Vind je het leuk op de Sterredans?
Ja,heel erg geweldig.
4. Vind je het gezellig op de Sterre-
dans?
Jazeker erg gezellig.
5. Voel jij je hier thuis?
Ik bén hier thuis.
6. Vind je het het leukste als je in de
boven, midden of onderbouw bent?
Allemaal even leuk, maar de kleintjes
zijn het liefst. De oudere kids kan ik
lekker pesten en voor de gek houden.
7. Heb je een ander beroep?
Diskjockey.
8. Zou je liever een andere baan heb-
ben op een school?
Nee, ik wil geen andere baan meer.
9. Heb je leuke collega’s?
Ja.

door Loa, Marthe en Pleun, groep 6

Jantje moet een tekenopdracht doen van de teken-
leraar. De meester vraagt: waarom heb je nog niks
getekend Jantje.
Jantje: Ik heb een weiland met een koe getekend.
Meester: Waar is het gras dan?
Jantje: heeft de koe opgegeten.
Meester:En waar is de koe dan?
Jantje:Je denkt toch niet dat er een koe blijft staan
als er geen gras is.

door Bram, Okke en Job

Kinderpostzegels

Vanaf 23 September mocht de boven-
bouw van de Sterredans kinderpostze-
gels verkopen. Iedereen was meteen
weg. Want ze wilden natuurlijk zoveel
mogelijk verkopen.
Uiteindelijk zijn er heel veel mappen
ingeleverd. En hier dan de postzegels
die we zelf ontworpen hebben.
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Uw taxi in Nijmegen (Oost)
TAXI ALTRADE
024-3602737
06-21585960

Vaste klanten altijd
25% korting

taxialtrade@chello.nl

RR
Sleedoornstraat 23
6523 GE Nijmegen
Tel. (024) 378 09 26

€ 

!Het kan echt... 
ook voor cellulitis!

MOTION WOMENSGYM
Fitness voor Vrouwen in Nijmegen-Oost

ACTIE!! Lever deze bon bij ons in,
en u krijgt een proefkaart t.w.v. € 18,00

(max. 1 p.p.) GRATIS
Berg en Dalseweg 22    info@motionwomensgym.nl
Nijmegen  024-3602147 www.motionwomensgym.nl
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Aan de Groesbeekseweg temidden van
fraaie herenhuizen is boekhandel Augusti-
nus gevestigd. Hoewel de naam het mis-
schien doet vermoeden is boekhandel Au-
gustinus géén religieuze boekhandel.

door Marjon Spoorenberg

Historie
Vóór de tweede Wereldoorlog was boekhan-
del Augustinus gevestigd aan de Augustijnen-
straat tegenover de Augustinuskerk. Door het
vergissingbombardement is dit pand wegge-
vaagd. De toenmalige eigenaren openden een
nieuwe boekhandel in de Houtstraat maar dit
pand ging in vlammen op aan het einde van
de oorlog. De boekhandel week toen uit naar
de Groesbeekseweg. Aanvankelijk was de
boekhandel gevestigd op nummer 50. Toen
de eigenaren de zaak gingen verkopen,
wilde Paul Schipperheijn de zaak wel over-
nemen maar hij had hiervoor een ander pand
in gedachten: op nummer 62 zat een bloe-
menzaak die er mee ophield en juist dit pand
leek Paul geschikt voor zijn boekhandel.
Sinds 28 februari 1981 mag Paul zich de trot-
se eigenaar van de boekhandel noemen. Sa-
men met zijn vrouw Herma en 3 parttime
krachten runt hij met véél gedrevenheid de
zaak.

Passie voor een boekwinkel
De meeste kinderen hebben een droom van
wat ze later willen worden: brandweerman,
machinist, juffrouw, moeder enz. In de
meeste gevallen pakken die dromen anders
uit. Zo niet voor Paul. Hij wilde als kind al een
eigen boekenzaak en die wens is uitgeko-
men.
Toen Paul van de Havo kwam, twijfelde hij of
hij bij een uitgever of boekhandel wilde wer-
ken. Zijn eerste baan was bij uitgeverij
Gottmer aan de St. Annastraat, in het week-
end werkte hij bij boekhandel Han Maassen
in Dukenburg. Toen viel zijn oog op een va-
cature bij Boekhandel Kloosterman in de
Broerstraat waar hij ruim twee jaar heeft ge-
werkt. De vader van Paul was acoliet (oudere
misdienaar) in de Antonius van Paduakerk en
die attendeerde hem op de boekhandel die
opheffingsuitverkoop hield. Paul rook zijn
kans en kon zijn kinderdroom verwezenlij-
ken: een eigen boekhandel.

Collectie
Opvallend in deze boekenzaak is dat er géén
tijdschriften zijn. Op mijn vraag waarom dit

zo is, is Paul heel duidelijk: “Er zijn al
genoeg winkels in de buurt die tijdschriften
verkopen. Tijdschriften nemen veel ruimte
in beslag, je bent gebonden aan een bepaalde
inrichting en niet vrij in de keuze van je tijd-
schriften”. Als je tijdschriften verkoopt ver-
koop je ook vaak allerlei kleine kantoorspul-
len en dat is iets wat Paul pertinent niet wil.
Hij wil boeken verkopen. Wat de boeken be-
treft: er is een ruime keuze tussen fictie en
non-fictie. Over bijna alle onderwerpen is wel
iets te vinden, behalve handvaardigheidboe-
ken en boeken over tuinonderhoud. Opval-
lend is de grote collectie kinderboeken, boe-
ken over esoterie en religie waarbij opge-
merkt dient te worden dat de boeken over
religie niet aan één geloof gebonden zijn: van
bijna elke geloofsovertuiging staat wel iets
in de kast. En als je toch een boek wilt heb-
ben dat niet aanwezig is, kan het uiteraard
altijd besteld worden.
E-books en luisterboeken zijn ook in het as-
sortiment opgenomen.

Aansluiting bij Libris
Boekhandel Augustinus is heel lang een on-
afhankelijke boekhandel geweest. Door aan-
sluiting bij Libris blijft de boekhandel welis-
waar zelfstandig maar heeft meer mogelijk-
heden gekregen om de klant beter van
dienst te zijn. Er wordt assistentie verleend

bij de inkoop: boeken die in de belangstelling
staan kun je met korting inkopen. Je bent
echter vrij om in te kopen. Vier keer per jaar
verschijnt er een boekenmagazine van Libris
en daarom is het eigen blad Indruk komen
te vervallen.

Contact met de wijk, stad en regio
Boekhandel Augustinus is niet gebonden aan
de wijk, klanten komen van heinde en verre.
Wel is er contact met basisschool Klein
Heyendaal. Leerlingen van deze school bren-
gen wel eens een bezoek aan de boekhandel
en krijgen dan uitleg over het boekenvak.
Er wordt ook samengewerkt met bibliothe-
ken, maar dit zijn dan toch voornamelijk wijk-
bibliotheken. Als er in de bibliotheek een
schrijver uitgenodigd wordt, zorgt boekhan-
del Augustinus voor de boekentafel. Ook wor-
den boekentafels verzorgd bij instellingen in
Nijmegen die een informatiebijeenkomst
houden.

Website
Boekhandel Augustinus beschikt ook over
een website waar een webshop aan toege-
voegd is. Hier kun je zelf zoeken op titels en
boeken bestellen. Deze kun je afhalen in de
winkel of thuis laten bezorgen. Voor meer in-
formatie: www.boekhandelaugustinus.nl,
Groesbeekseweg 62, 024-3229910.

Boekhandel Augustinus: een veredelde buurtwinkel
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•• PPeerrssoonneennaallaarrmmeerriinngg

•• CCoommppuutteerrccuurrssuusssseenn

•• SSlleeuuttee llkklluuiissvveerrhhuuuurr

•• GGeessttrruuccttuurreeeerrddee ddaaggbbeesstteeddiinngg

•• WWeeeekkmmaarrkktt oopp ddoonnddeerrddaagg

•• GGeerruuss tt TThhuuiiss  BBeemmiiddddeell iinngg

•• SSeenniioorreennccaafféé BBuurrggeerrlluusstt

((002244)) 332277 9922 7799 ooff

wwwwww..oouuddbbuurrggeerreennggaasstthhuuiiss..nnll

HHeett  OOBBGG.. TToott uuww ddiieennsstt!!

OOuudd BBuurrggeerreenn GGaasstthhuuiiss SSeeddeerr tt 11559922

Kinder Centrum de  Klokkenberg
• voorschoolse opvang • naschoolse opvang
• flexibele opvang • vakantieopvang
• halve dagopvang 1½ - 4 jaar

Voor meer informatie bel 024-6779526
of kijk op onze site www.goforkids.nl

Locatie is gehuisvestigd in basisschool de
Klokkenberg, Kopseweg 7 in Nijmegen

GEBOREN en 
GETOGEN in 
NIJMEGEN-OOST!

Jos Verstegen

Website: www.cafejos.nl

Dobey Nijmegen
De leukste dierenspeciaalzaak 

voor dier & tuin

Gratis bezorgservice: tel. 024-3222804

Tot ziens bij
Ricardo & Mariska 

aan de Daalseweg 279a in hartje Oost.

Kijk voor de laatste folderaanbiedingen
www.dobeynijmegen.nl

dol op dieren
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Sociale media, Hyves, Twitter, je hebt er vast
wel eens van gehoord of je bent een ervaren
gebruiker. We vroegen ons af, wie in onze
wijk houdt zich daar mee bezig en kan je le-
ven hiermee nóg leuker en makkelijker wor-
den? Ik sprak een paar mensen uit de wijk
die zich intensief hier mee bezig houden en
die het experiment niet schuwen.

Door Eric Hendriks (Twitter: eric_hendriks)

Social media
Social media is de benaming voor websites
waar de gebruikers zonder tussenkomst
van een professionele redactie de inhoud ver-
zorgen. Hieronder vallen onder andere web-
logs, Fora, sociale netwerken als Hyves, Fa-
cebook, LinkedIn en diensten als Twitter. Via
deze media delen
mensen verhalen,
kennis en ervaringen.
Dit doen zij door zelf
berichten te publice-
ren of door gebruik
te maken van inge-
bouwde reactiemo-
gelijkheden.
Hierdoor ontstaan er
conversaties tussen
mensen die er eerder
niet waren. Dit zorgt
ervoor dat er krachti-
ge nieuwe manieren
van kennisdelen en
organiseren ontstaan.
Met de komst van
mobiel internet heeft
dit nog een extra di-
mensie gekregen.
Waar en wanneer je ook bent: je staat
voortdurend online in verbinding met inter-
net en dus de wereld. En met GPS in je te-
lefoon weet de wereld waar jij bent! Er zijn
al meer dan 2 miljoen Nederlanders die ge-
bruik maken van mobiel internet.

Online
Wijkbewoonster Hanneke van Stokkom
(Twitter: hannekevs) is ook voortdurend on-
line en adviseert bedrijven met hun online
marketing strategie en geeft digitale commu-
nicatie trainingen. Ze werkt al 10 jaar in deze
branche. Wat hebben de sociale media haar
tot nu toe gebracht? “Ik heb veel leuke en
interessante mensen leren kennen en met
sommigen daarvan werk ik nu zelfs samen
aan concrete projecten. Die had ik anders

nooit ontmoet! En zelfs
een aantal mensen uit de
wijk die eigenlijk vlakbij
wonen…. Verder haal ik er
veel inspiratie uit, geeft
het me korte lijnen en ook
heb ik er al opdrachten en
dus werk uitgekregen. Ik
zou niet meer zonder wil-
len en kunnen!”

Via Hanneke kom ik – na-
tuurlijk via Twitter - in con-
tact met Martijn Hoende-
rop. Martijn (24, Twitter:
mhoenderop) woont aan
de Sophiaweg en studeert
Communication & Multi-

m e d i a
Design aan de HAN. Een
studie waarin de nieuwe
media, ICT en communica-
tie gecombineerd worden.
“Maar mijn passie is user-
centered-design” zegt Mar-
tijn. “Dit houdt in dat ik
niet voor mijzelf ontwerp,
maar samen met de gebrui-
ker om de tafel ga zitten.
Op basis hiervan ontwerp
ik dan de manier waarop
de gebruiker omgaat met
PC of telefoon.”

Toepassing voor in de
wijk
Het lijkt hem leuk om met
een aantal mensen uit de
wijk een toepassing te ont-

werpen en te realiseren
waar je écht wat aan hebt
als wijkbewoner. Zou het
handig zijn als je op je te-
lefoon kunt zien waar er nu
of de komende tijd iets
leuks te beleven is in de
wijk? En dat je kunt zien
hoe je daar komt? Martijn
vindt de Troost van Oost
wel een leuk evenement.
“Het zou nog leuker zijn
als je dan op je telefoon
kunt zien waar al je vrien-
den zitten zodat je elkaar
makkelijk kunt ontmoeten.
En waar dan welk optreden
begint. En dat je dan ook
meteen foto’s kunt zien

hoe het is… de mogelijkheden zijn einde-
loos!
Martijn heeft alvast wat ontwerpschetsen ge-
maakt ter inspiratie.

Lijkt je dit ook wat? Meepraten over en mee-
bouwen aan een mooie en praktische mobie-
le toepassing waar je écht wat aan hebt als
wijkbewoner? Heb je (technische) affiniteit
en ben je nu ook enthousiast, reageer dan
naar redactie@dewijkwebsite.nl en we ont-
moeten je graag binnenkort!

‘Sociale media’ door en voor Nijmegen-Oost?

OPROEP:
WijkTV zoekt muziek!

WijkTV maakt filmpjes voor de
site van de Wijkkrant. Zo nu
en dan zit er ook muziek bij
een item. Nu zijn wij van
WijkTV op zoek naar mensen
in Nijmegen-Oost die zelf mu-
ziek schrijven, die wij dan
zouden kunnen gebruiken
voor onze item's. Het maakt
niet uit wat voor genre mu-
ziek, alles is welkom. Bij voor-
baat dank. Reacties naar:
redactie@dewijkwebsite.nl

Twitter
Twitter is een dienst op internet waarmee
je op een eenvoudige en snelle manier
contact met vrienden, kennissen en fami-
lie kunt houden. Via Twitter deel je je le-
ven met anderen door berichten van 140
tekens op internet te zetten. Diegenen
die jou volgen krijgen deze dan direct te
zien, op hun computer of op hun tele-
foon. De berichtjes bevatten tekst en links
naar artikelen, foto’s of video’s. Volgens
Twitter zelf maken wereldwijd al 50 mil-
joen mensen gebruik van de dienst.

Ook de nieuwsberichten van de wijkweb-
site zijn op Twitter te lezen, ga naar:
www.twitter.com/wijkwebsite.

Jan van OostJan van Oost om 22:52om 22:52

muziek van het DJ Collectief Theo!muziek van het DJ Collectief Theo!
Super gezellig hier, en niet te druk. Heerlijke Super gezellig hier, en niet te druk. Heerlijke 

om 22:35om

bezoek :) Wel erg gezellig hiero!bezoek :) Wel erg gezellig hiero!
Janneke waar zit je? Ben je kwijt na een toiletJanneke waar zit je? Ben je kwijt na een toilet
Piet WestenPiet Westen

J Collectief Theo!J Collectief Theo!
r, en niet te druk. Heerlijke r, en niet te druk. Heerlijke 

m 22:35m 22:35

gezellig hiero!gezellig hiero!
e? Ben je kwijt na een toilete? Ben je kwijt na een toilet

erlijke erlijke 

--n toiletn toilet
) g) g

vriend kwijt...vriend kwijt...
Heerlijk wijntje hebben ze hier!!! Ben alleen m’n Heerlijk wijntje hebben ze hier!!! Ben alleen m’n 
Janneke NoordJanneke Noord

g gg g

bben ze hier!!! Ben alleen m’n bben ze hier!!! Ben alleen m’n 
rdrd om 22:31om 22:31

een m’n een m’n 

geen meer bij helaas :’(.geen meer bij helaas :’(.
met aangevraagde plaatjes, kunnen er dus met aangevraagde plaatjes, kunnen er dus 
Mensen, mensen, mensen! De avond zit vol Mensen, mensen, mensen! De avond zit vol 
DJ Collectief TheoDJ Collectief Theo

Meneer DijkstraMeneer Dijkstra

aas :’(.aas :’(.
e plaatjes, kunnen er dus e plaatjes, kunnen er dus 
mensen! De avond zit vol mensen! De avond zit vol 

TheoTheo om 22:17om 22:17

om 21:55om 21:55rara

dus dus 
it vol it vol 
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Openingstijden: Woensdag t/m vrijdag: 8.30-18.00u.
Zaterdag: 8.30-15.30u. FRANSESTRAAT 39 - 6524 HT
Nijmegen. Tel. (024) 322 00 86 - Fax: (024) 365 63 50

www.scharrelvlees.nl

Berg en Dalseweg 36, rechts van de kerk
6521 JJ Nijmegen

Tel. (024) 360 99 05

AACCHHTT KKEEEERR GGOOUUDD !!
Tijdens de onlangs gehouden  Internationale Kampioenschappen zijn acht van onze
producten met goud bekroond. We zijn apetrots op onze acht gouden erkenningen. 
En met we bedoel ik mijn medewerkers, Ard, Ellen, Kimber en Esmeralda. Stuk voor
stuk jonge mensen die echt plezier hebben in het slagersvak.  Naast het Nimweegs
Stoofvlees kregen we goud voor onze Nimweegse Leverworst, Gelders stoofpotje,
huzarensalade, Saksische leverworst, paté du chef, grootmoeders riblap en onze 
kip-kerriesalade. 
AAaannbbiieeddiinnggeenn ggeellddiigg tt//mm 3311 ookkttoobbeerr ::
NNIIMMWWEEEEGGSS SSTTOOOOFFVVLLEEEESS      550000 ggrraamm  €€ 44,,9955
GGEELLDDEERRSS SSTTOOOOFFPPOOTTJJEE                550000 ggrraamm  €€ 44,,9955 
KKIIPP IINN CCHHAAMMPPIIGGNNOONNSSAAUUSS          550000 ggrraamm  €€ 44,,9955
NNIIMMWWEEEEGGSSEE LLEEVVEERRWWOORRSSTT            110000 ggrraamm  €€ 00,,9955
BBAALLKKEENNBBRRIIJJ  ttrraaddiittiioonneeeell rreecceepptt 550000 ggrraamm  €€ 22,,9955
Al onze producten: vlees, worst, vleeswaren, maaltijden en specialiteiten, zijn
afkomstig van scharreldieren. Diervriendelijk gehouden vee, dat lekker buiten kan
scharrelen en uitsluitend schoon, plantaardig voer krijgt. Het gebruik van antibiotica,
medicijnen of stoffen die de groei op enige wijze bevorderen, is strikt verboden. Dit
wordt streng gecontroleerd door het gecertificeerde onafhankelijk controlebureau
Producert/Deltacon. Deze controle staat garant voor schoon, zuiver diervriendelijk
scharrelvlees. GOED VOOR U……BETER VOOR DE DIEREN

Keuken Renovatie
Nieuwe deurtjes in uw keuken, een nieuw werkblad, 
nieuwe apparatuur, een andere wasbak etc., en zelfs een
andere indeling is mogelijk.
Wel een nieuwe keuken, 
maar niet de prijs betalen van een nieuwe keuken?

Dat kan. Laat Menes voorrekenen wat uw zo goed als nieuwe
keuken gaat kosten. Neem de maten van uw keuken mee, de maten
van de deurtjes en het werkblad, dan bekijken we samen de
mogelijkheden voor uw keuken. Een afspraak maken kan ook, wij
komen dan bij u langs. Bespreek met ons de mogelijkheden en kies
het soort front, apparatuur en werkblad wat u graag zou willen.
Levering van alle merken. 
Er is meer mogelijk dan u denkt. Een andere indeling, laden in
plaats van deurtjes in de onderkasten etc.
Voordelen: Meestal geen hak en breekwerk. Levering vaak in 2 tot
3 weken. Werkzaamheden beperkt tot een paar dagen. Gebruik van
bestaand leidingwerk. Niet de kosten van een nieuwe, maar wel de
voordelen van een nieuwe keuken.
Bel 024-3792314 of 06 24208370 voor een afspraak
Daalsedwarsweg 18-g, Nijmegen.
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'Ik heb altijd al iets met paddenstoelen ge-
had. Ik heb er een soort van sprookjeswereld
bij ontwikkeld. Van die rode kreeften-
zwammen uit Canada, daar kan best eens
een Grizzly-beer tussendoor hebben gelo-
pen, denk ik dan. Of als ik zie dat er aan een
paddenstoel is geknabbeld. Dan vraag ik mij
af wat voor een beest dat heeft gedaan.'

Door Erik van Huizen

Groenteboer Jos van Dijk is helemaal gek van
paddenstoelen. Hij verkoopt ze in zijn
winkel op de hoek van de Groesbeekseweg
en de Van Heutszstraat. Hij zat er op 1 april
precies twintig jaar. Twaalf jaar eerder stapte
hij in het vak. 'Ik begon met venten. Omdat
we geen rooie cent hadden en de bank ons
geen geld wilde geven voor een winkeltje,
besloot ik langs de deuren te gaan. Op de
klompen. Ik kocht een autootje en beschil-
derde die een beetje. Omdat ik dus helemaal
geen geld had, vroeg ik bij de grossier of ik
de groente mee mocht nemen en pas in de
avond mocht komen afrekenen. Dat vond hij
gelukkig goed. Zo ben ik begonnen.'
Het venten beviel Jos goed. 'Het was een heel
erg leuke tijd. Het is een andere spannings-
wereld dan in een winkeltje. In de winkel kom
je op mijn terrein, bij het venten kom je op
het terrein van de klant. Dat is een heel ander
gevoel. En het was hard werken. Ik ging weg
als mijn vrouw nog lag te slapen, en als ik
thuis kwam lag ze al weer in bed. Vooral in
de winter moest je opletten dat je niet overal
warme chocolademelk ging drinken of erw-
tensoep ging eten. Ik ben gestopt toen we
kinderen kregen. Dan moet je toch iets vaker
thuis zijn.'

Specialiseren
Omdat hij twintig jaar geleden al het grote
gevaar van de supermarkten zag, besloot Jos
zich na de overname te gaan specialiseren.
'Het leuke is dat de man waarvan ik het win-
keltje overnam ook met venten was begon-
nen. Waarschijnlijk nog met paard en wagen.
Het was een heel gewoon groentewinkeltje
waar ze goede kwaliteit verkochten. Omdat
ik veel kleine winkeltjes rond mij zag verdwij-
nen, wist ik dat ik mij moest onderscheiden
van de supermarkt. We moesten nieuwe din-
gen gaan proberen. We besloten meer luxe
artikelen te gaan verkopen. Als een hobbykok
wat bijzonders wil maken, kan hij nu voor de
meeste dingen bij ons terecht.'
Om nog iets anders te bieden dan de super-

markt, besloot de vrouw van Jos met de
groente uit eigen winkel te gaan kokkerellen.
'En we maken nog steeds alles zelf. Koken
blijkt dan weer echt een vak. Het is vaak ex-
perimenteren in een klein pannetje. Dan is
het eenvoudig om de finesses aan te brengen.
Maar daarna moet je hetzelfde maken in een
grote pan. En dat valt vaak niet mee. Dan
moet je toch heel anders koken.'
Jos realiseert zich dat hij in Nijmegen-Oost
de naam heeft duur te zijn. 'We leveren goede
kwaliteit. Dat kost dus wat meer, maar ge-
middeld zitten we op hetzelfde prijsniveau
als de Albert Heijn. Vanwege de luxe artikelen
lijken we wel veel duurder dan een super-
markt.'

Paddenstoelenhoekje
Een hoek van de groentewinkel heeft Jos in-
geruimd voor paddenstoelen. De keuze is
enorm. Jos schroomt zelfs niet om te inves-
teren in witte truffels van 5000 euro per kilo.
'Paddenstoelen zijn echt een enorm risico
voor een groenteboer. Ze zijn maar kort
houdbaar. In de verkoop moet echt de snel-
heid zitten, want in het geval van de witte
truffel heb je zo een tijd voor niets gewerkt
als je ze niet verkoopt. Maar dat geeft ook
een kick. En daar zou ik niet meer zonder
kunnen.'
Omdat in Nederland alleen particulieren
voor eigen gebruik paddenstoelen mogen
plukken, worden de paddenstoelen in de win-
kel allemaal geïmporteerd. 'Veel Nederlanders
komen niet veel verder dan de champignon.
Dat is jammer, want er zijn zoveel lekkere
paddenstoelen. Al probeer je alleen maar de
wilde champignon. Die is zoveel lekkerder.
En wat ook vreemd is, is dat Nederlanders
de paddenstoelen nog steeds associëren met
de herfst. Dat is onterecht. Want juist in de

vakantietijd zijn er al ge-
noeg paddenstoelen. Dat
zie je als je bijvoorbeeld op
vakantie bent in Italië. Maar
de Nederlanders wachten
met de paddenstoelen tot
ze duur zijn. Want als de
blaadjes vallen, zijn de pad-
denstoelen slechter van
kwaliteit en zijn ze moeilij-
ker te vinden. Dus zijn ze
ook duurder. Daarin moeten
we de Nederlander dus een
beetje heropvoeden.'

Het mooiste
Wat in die twintig jaar niet veranderde, is het
harde werken. Meestal is Jos ver voor het och-
tendgloren in zijn winkel te vinden. Pauzeren
doet hij met een boterham in zijn hand. Wat
ook niet veranderde zijn de zorgen over de
strijd met de supermarkten. 'Je ziet toch dat
de kleine winkeltjes het op den duur niet
overleven. En dat is heel erg jammer. Neem
nu bijvoorbeeld de Kaaskar op de Van
Heutszstraat. Die man had zoveel kennis over
kaas. Niet alleen de naam, maar ook waar en
hoe het gemaakt is. Die kennis verdwijnt nu.
Voor de slagers geldt hetzelfde. Het duurt
niet lang meer of alle worsten komen uit de
fabriek. Daar worden de rookworsten niet
meer gerookt, maar gaan ze in een vloeistof
met rookgeur. Dat realiseert de consument
zich soms te weinig.

'Het risico is dat met het verdwijnen van de
kleine winkeltjes ook het koopgedrag van de
klanten verandert. Ze gaan niet alleen meer
voor de groenten naar de groenteboer,
maar kopen maar alles bij de supermarkt.
Maar klagen heeft geen zin. Wat ik nu doe
is het mooiste wat er is. Zo lang ik het leuk
vind, blijf ik dit doen. Desnoods tot mijn tach-
tigste.'

De sprookjeswereld van Jos van Dijk
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Postweg 125  6523KW  Nijmegen  024-3233111
www.neerlandia-houtenvloeren.nl  info@neerlandia-houtenvloeren.nl

V a k m a n s c h a p  t o t  i n  d e t a i l

Tel. (024) 360 95 52
www.kolmeijernijmegen.nl

Mr. Franckenstraat 27
6522 AC Nijmegen

wonen@kolmeijernijmegen.nl
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Het lijkt wel een schilderijententoon-
stelling. Maar de argeloze bezoeker
kijkt naar lappendekens, of eigenlijk:
quilts. Quilts van de ‘Quiltmarikens’,
een spontaan gegroeide club van
vrouwen uit Nijmegen en omstreken
die zelf quilts maken en die vanwege
hun tiende verjaardag een twee-
daagse tentoonstelling maakten in de
Ark van Oost.

Door Inger Stokkink

De quilts die op de tentoonstelling te
zien zijn, verschillen onderling enorm.
Er zijn er die zo klein zijn als een pan-
nenlap, maar ook exemplaren die een
vierpersoonsbed ruim kunnen bedek-
ken – als dat zou bestaan. Er zijn uit-
bundig gekleurde exemplaren bij, en
stemmige éénkleurige. Quilts van ei-
gen ontwerp, en quilts die letterlijk
eeuwenoude patronen volgen. Ab-
stracte vormen, maar ook poezen en
beren of planten. Veel quilts zijn voor
de sier, andere worden dagelijks ge-
bruikt. En niet alleen door mensen:
een paar poezenharen sieren de mooie
kleine quilt die na de tentoonstelling
waarschijnlijk weer terugkeert naar de
stoel of bank waar poes het liefste ligt.
Maar wat zijn quilts precies? Carmen Wijn-
hoven, een van de zeventien Quilt-marikens
legt uit: “Een quilt bestaat uit een bovenlaag,
een tussenlaag en een onderlaag, een soort
sandwich dus. Die drie lagen stik je aan el-
kaar vast, dat heet quilten. Het patroon van
lapjes van de bovenste laag heet 'patchwork'.
Die techniek bestaat over de hele wereld,
maar de Amerikaanse versie ervan is het be-
kendst.”

Genieten van elkaars werk
De Quiltmarikens komen wekelijks bij elkaar,
zegt Carmen Wijnhoven. “Overdag maar ook
wel 's avonds, zodat degenen die werken er
ook bij kunnen zijn. En dan werken we niet
met z'n allen aan één deken, maar ieder
doet haar eigen ding, op haar eigen manier.
Zo doet de een alles met de hand, terwijl de
ander de naaimachine gebruikt of de stof
plakt in plaats van stikt. Maar het leuke is dat
er geen concurrentiegevoel is: we genieten
van elkaars werk, en als het zo uitkomt hel-
pen we elkaar. Met tips en advies en stofjes,
maar ook met naald en draad.”

Duurt het nou lang, het maken van een
quilt? Bijna alle quilts zien eruit alsof het uit
priegelwerk bestaat. Carmen Wijnhoven
vindt zichzelf een langzame werkster, maar
een miniquiltje heeft ze wel eens in vier we-
ken gemaakt, naast werk en huishouden en
andere hobbies. Tijdens een workshop heeft
ze zelfs een quilttas in één dag in elkaar ge-
zet. Maar over een andere deken heeft ze
werkelijk jaren gedaan.

Elke quilt een verhaal
Achter elke quilt
schuilt wel een ver-
haal, al is het maar
het verhaal van de
(Amerikaanse) tradi-
tie: vaststaande pa-
tronen die mooie
namen dragen als
berenklauw of de
zeven zusters (ze-
ven sterren in een
zeshoek). Andere
quilts zijn speciaal
gemaakt voor ie-
mand: een zoon, de

hondenoppas, of een jarige Quilt-
mariken. Alle Quiltmarikens maken
voor de jarige dan een 'block', een
quiltpaneel aan de hand van een
thema, en die blocks worden aan el-
kaar gezet, zodat je een mooie de-
ken krijgt. Zo kreeg een jarige een
quilt met een minitentje erop en
andere vakantiedingen, omdat ze
zo veel op vakantie is.

Een prettige verrassing van quilts
is dat de achterkant van de quilt
minstens zo mooi is als de voor-
kant. Soms zijn ze simpel: één kleur,
maar dan maakt het patroon van
het doorstikken de achterkant spe-
ciaal. En sommige quiltsters leven
zich uit en maken de achterkant zo
mooi dat je niet kunt kiezen welke
kant je boven, of voor, wilt hebben.
En deze 'tweezijdigheid' is de reden
dat veel Quiltmarikens door de ten-
toonstelling lopen met een witte
handschoen aan. Op verzoek tillen
ze de quilt op om de andere kant te
laten zien. Met een witte hand-
schoen dus, zodat al die grijpgrage
handen en vingers de dekens niet
vies kunnen maken. Al is voor de

meeste quilts wassen geen probleem, vol-
gens Carmen Wijnhoven: “Gewoon in de
wasmachine op 30 graden, het is bijna alle-
maal katoen waar de quilts van gemaakt
zijn!”

Zie ook WijkTV.

Meer weten? Algemeen: quiltersgilde.nl of
Nijmegens eigen quiltwinkel:
www.thepineapple.nl.

Quilts: niet zomaar dekens

MICRODERMABRASIE
kennismakingsbehandeling
incl. verzorgingsprodukt à € 32,-

Hengstdalseweg 46
Nijmegen

024-3224804

€69,50
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LET OP: Sinds enige tijd is de Pater Brugmanstraat
tussen de Jan van Goyenstraat en de Barbarossa-
straat helemaal eenrichtingsverkeer geworden.
Wilt u hieraan alstublieft denken als u ons bezoekt.

Autobedrijf Starfit ‘Sterk in elk merk’
Met ons team van vijf mensen verzorgen wij in Nijmegen-Oost de reparatie,
onderhoud en APK-keuringen van personenauto’’s en lichte bedrijfsauto’’s. 
Wij doen dit in samenwerking met auto-organistaties van alle bekende merken.

Pater Brugmanstraat 55
(zijstraat Berg en Dalseweg)
6522 EH Nijmegen 
Tel. (024) 3234448
www.starfit-nijmegen.nl
starfit-nijmegen@hetnet.nl

Renault

Peugeot

Citroën

Opel

Audi/
Volkswagen

Volvo

Fiat/
Alfa Romeo

Ford

Mazda

Toyota

enz.

Onze sterke punten blijven natuurlijk:

• Snelservice (bijv. uitlaatreparatie, bandreparatie, verlichtingsproblemen, enz.).
• Haal- en brengservice (wanneer dit wenselijk is).
• Het is als het ware bij u om de hoek.
• Veel pakketprijzen en vaste prijsafspraken vooraf bij reparatie en onderhoud.
• Indien aanwezig een gratis leenauto (reserveren bij het maken van afspraak).
• Vrijwel onbeperkte tijden voor het halen en brengen van de auto.
• Verkoop van occasions (zie de internetsite voor aanbod en prijzen).

Onze prijzen:

• Grote onderhoudsbeurt incl. gratis APK
vanaf € 179,-

• Kleine onderhoudsbeurten
vanaf € 45,-

• APK benzine-auto’s/LPG
(inclusief afmelden en leges RDW) € 40,-

• APK voor dieselauto’s
(inclusief afmelden,  roetmeting en leges RDW) € 89,-

• Zeer scherpe prijzen van accu’s, banden, uitlaten.
• Airco-controle en/of -reparatie. (Prijs op aanvraag)

• Autoruiten vervangen of repareren. (Prijs op aanvr.)

Alle prijzen zijn inclusief BTW en alle onderhoudsbeurten 
worden uitgevoerd volgens de voorschriften van de 
autofabrikant. Voor meer informatie over ons bedrijf en 
onze werkwijze kunt u onze internetsite bezoeken: 
www.starfit-nijmegen.nl

Ons Team

Klaas Post

Harrie Janssen

Henk Lamers

Dennie Janssen


