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Wél of géén
leefstraten in
van

Nispenstraat -
Ruisdaelstraat

Uit goed ingelichte bronnen is
ons ter ore gekomen dat de
leefstraten v. Nispenstraat -
Ruisdaelstraat nog helemaal
niet zo zeker zijn als we wel
zouden willen.

Het ’’informatiebulletin’’ dat
zo rond de 22e september door
deze straten verspreid zou
worden is uitgesteld en terug-
getrokken.

De reden hiervoor is nogal
duister. Er zou eerst een ver-
keersplan voor de van Nis-
penstraat gemaakt moeten
worden voordat er iets over be-
slist kan worden.

Dus er kan ook beslist worden
dat de van Nispenstraat een
doorgaande weg moet blijven
(sluiproute) en dat er een geas-
falteerd wegdek komt.

Naar aanleiding van dit ver-
keersplan wordt er op 28 no-
vember 1979 een informatie-
avond gehouden. Gegevens
hierover worden later bekend
gemaakt.

In het gunstigste geval kan er
eventueel in april 1980 een pro-
cedure voor de leefstraten
worden gestart.

Beste

wijkbewoners,

Kijk even naar de kop en u
ziet: we zijn een nieuwe
jaargang begonnen en dit is
het eerste nummer.

Ook nieuw, maar niet de
eerste is het zoontje van één
onzer redaktieleden. Profi-
ciat.

Wat niet nieuw is, maar
toch jaarlijks terugkeert is
de herfst. Als wij dit
schrijven is het buiten nat,
waait het en is het nog nét
niet echt guur. Nog even en'
de bladeren beginnen er al
weer af te vallen. Afvallen
doen binnenkort ook een
tweetal redaktieleden.
Graag uw aandacht voor
ons oproepje ter verster-
king.

In deze aflevering van de
wijkkrant kunt u iets lezen

over een hoorzitting. Wat er
zoal te horen viel (of niet)
zal hopenlijk uit het verslag
blijken.

Ook aandacht voor een
rommelmarkt in de Schil-
dersbuurt. De opbrengst is
inieder geval voor een goed
doel (nee, nee, de redaktie
heeft andere financiéle
hulptroepen!).

Wat ook goed is, is het in-
terview met de ex-
mijnwerker, de heer S.
Janssen.

Helaas geen nieuws van
onze korrespondent uit Pa-
rijs (Frangois), maar wie
weet.... een volgende
keer??

Uiteraard is er nog veel
meer leesvoer, maar daar
duikt u zelf maar in.

Tot de volgende maand.

de redaktie.

De van Nispenstraat en Ruis-
daelstraat staan niet op het ge-
wone onderhoudsprogramma
van straten dat de Gemeente
ieder jaar bekend maakt. Uit
dit programma blijkt welke
straten een  opknapbeurt
krijgen.

De van Nispenstraat en Ruis-
daelstraat wijken hiervan af.
Zjj zijn apart genomen, omdat
ze nade bouw van de woningen
op de nu nog leegstaande plaat-
sen een opknapbeurt nodig
hebben.

Wat de bomen betreft op het

terrein van de van Nispens-
traat: deze worden zonder dat

er een inspraakprocedure is
gehouden toch gerooid.

Wat heeft het eigenlijk voor zin
om met de gemeente te onder-
handelen en zgn. inspraak te
hebben als er achter de rug van
veel mensen om toch dit soort
beslissingen worden genomen?

De Wijkkrant zoekt een:
AMATEUR-FOTOGRAAF

Wij zoeken een enthou-
siaste wijkbewoner, die
voor de krant foto’s wil ma-
ken. Eendoka envrije tijd is
een vereiste.

Opgeven bij: Gert Koop-
mans, Jozef Israélsstraat
91. Telefoon 236430.

GEVRAAGD:

Wijkbewoners die de redak-
tie van de Wijkkrant willen
versterken.

Bij voorkeur wijkbewoners
uit Hengstdal en/of het ge-
bied bij de singels.

Heeft u belangstelling, dan
kunt u kontakt opnemen
met Olga Jonas, Dominica-
nenstraat 103.

L
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MEDICIJNENWINKEL

Uw
huisapotheek

Veelal heeft men om een goede
gezondheid te behouden niet
meer nodig dan een goede,
evenwichtige voeding, vol-
doende rust en slaap en genoeg
lichaamsbeweging. Wanneer
men zich niet lekker voelt dan
verdwijnen de klachten mee-
stal binnen enkele uren of da-
gen zonder dat het nodig is ge-
neesmiddelen te halen bij de
drogist of zelfs bij de huisarts.
Er zijn maar een klein aantal
ziekten, die een langdurig me-
dicijngebruik vereisen. Toch
blijkt dat veel mensen voor al-
lerlei kleine ongemakken een
enorme voorraad ’’genees’’-
middelen in huis hebben.

Wat moet er in de huisapotheek
zoal aanwezig zijn?

e een pijnstiller ofwel aspiri-
ne. Dit is onder allerlei merk-
namen te koop. Voor kinderen
is er sinaspril. Tegen matig ge-
bruik bij hoofdpijn of andere
pijnen, m.u.v. maagpijn, be-
staat geen bezwaar. Gebruikt u
echter vaak pijnstillers op ei-
gen initiatief dan lijkt het ons
toch verstandiger eerst een
keer hierover met uw huisarts
te gaan praten;

e verbandmateriaal: zgn. hyd-_
rofiele windsels van verschil-
Tend formaat, gaasjes, pleis-

ters, desinfectievloeistof als
Hibitane of Betadine;

e een handleiding  voor
E.H.B.O.;

e thermometers
e eenlijst met belangrijke tele-
foonnummers (huisarts, tan-

darts, ambulancevervoer,
dichtstbijgelegen ziekenhuis,
brandweer, politie, apotheek).

Wat meet dient er niet in de me-
dicijnkast te staan?

e oude geneesmiddelen, die u
in het verleden voorgeschre-
ven kreeg. Lever deze bij uw
apotheek in, ze kunnen bij ge-
bruik schadelijk zijn!

e schoonmaakmiddelen;

e bestrijdings- en verdel-
gingsmiddelen of andere ver-
giften;

e cosmetica, scheerspullen,
tandenborstel en tandpasta en
andere toiletspullen.

Bedenk:

- wat u doet voordat u een
middeltje inneemt. Lees op
zijn minst eerst aandachtig
het etiket of de bijsluiter;

— dat elk geneesmiddel dat er
als snoep uitziet onheil uit-
lokt als u het binnen bereik
van kinderen bewaart. U
moet vooral oppassen wan-
neer slechts af en toe kinde-
ren bij u op bezoek komen.

Mocht u nog vragen hebben
over de huisapotheek of met
andere problemen zitten, dan
kunt U op ons spreekuur te-
recht, vrijdagavond van 7 tot 8
uur in de Wijkwinkel.

Fons

Naast de ons nu welbekende
opbouwwerker .- voor
Nijmegen-Oost Fons Niehof, is
nu in dienst getreden Fons
Scaf.

Fons is iemand die in dienst
van de buurt is en zich voor-
namelijk bezig houdt met het
uitbrengen van adviezen op
stedebouwkundig en bouw-
kundig gebied.

Hij is aangesteld voor een ne-
gental wijken zoals b.v.
Nijmegen-Oost, Bottendaal,
Willemskwartier enz.

Fons heeft een adviserende
taak voor het comité oud-
bouwwijken waar Harm Lars-
sche (Willemskwartier) *’voor-
zitter’’ van is. Dit comité be-
staat uit een afgevaardigde van
elke wijk en voor Nijmegen-
Oost is dit Tine Verhoeven met
als plaatsvervanger Leo Lit-
jens.

De taken die Fons heeft, zijn,
wat het stedebouwkundige ge-
bied betreft adviezen uitbren-

»Tweede’’

gen over b.v. het bestem-
mingsplan,  verkeersproble-
men, woonomgeving, Voorzie-
ningen enz. Op bouwkundig
gebied is dit 0.a. nieuwbouw,
kwaliteit woningen oudbouw,
onderzoeken en subsidierege-
lingen.

Eenieder die dus problemen of
adviezen nodig heeft op deze
gebieden kan zich tot de afge-
vaardigde wenden van het co-
mité vanwaar advies aan Fons
wordt gevraagd. B.v. bewo-
ners, die een gezamenlijke
klacht hebben en bij de wo-
ningbouwvereniging geen ge-
hoor krijgen kunnen dus hier-
voor bij de afgevaardigde te-
recht.

In de toekomst zal Fons ook
een aantal uren in de wijkwin-
kel zijn voor het bijwonen van
vergaderingen e.d. Wij wensen
hem namens Nijmegen-Oost

.veel succes in zijn moeilijke

taak die hem wacht.

wij zijn altijd nieuwsgierig !
DE REDAKTIE VAN "DE WIJKKRANT" HOORT ALTIJD
NIEUWTJES VAN U OM DAAR
IN 'DE WIWKKRANT" OVER TE SCHRIJVEN.

LAAT HET ONS GERUST WETEN ALS U WAT UIT
UW BUURT TE MELDEN HEBT.

GRAAG ALLERLEI

KOPY INLEVEREN
VOOR DE VOLGENDE
WIJKKRANT
Artikelen, brieven enzo-
voorts voor het oktober
- nummer van >’De Wijkkrant
voor Nijmegen-Oost’> moe-
ten voor maandag 22 okto-
ber (liefst eerder) bij de re-
daktie worden ingeleverd.
»’De Wijkkrant’’ wordt dan
rond 31 oktober in de wijk

verspreid.

Openingstijden Wijkwinkel:

Maandag

Dinsdag van
Woensdag 9.00 uur
Donderdag tot
Vrijdag 17.00 uur

Zaterdag, zondag en
feestdagen gesloten

wiikwinkcl nijmegen-oost

Daalseweg 259, Nijmegen

tel. 080 - 228312

Iedere Oostnijmegenaar kanin de
Wijkwinkel terecht voor:

1. Informatie over Oost.

2. Ondersteuning bij uw pogin-
gen om uw buurt te verbeteren.
3. Hulp bij allerlei praktische
vragen en problemen.

4. Een gezellige babbel en een
kop koffie.

Wie zit er?

Vrijwilligers tijdens de ope-
ningsuren om u te woord te staan.
Opbouwwerker Fons Niehof om u
te helpen bij problemen/wensen
voor uw woonbuurt.

Mieke Wieland, sociaal kultureel
werkster, voor hulp en advies bij
sociaal kulturele aktiviteiten.

Spreekuur Wetswinkel, voor vra-
gen en problemen rond wettelijke
regelingen: Iedere woensdag van
18.00 tot 19.00 uur.

Spreekuur Medicijnwinkel: voor
informatie over geneesmiddelen
en ziekten: iedere vrijdag van
19.00 tot 20.00 uur.
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Dit zijn ook

Oost-Nijmegenaren

De komende wijkkranten zal
de rubriek: 'Dit zijn ook
Oost-Nijmegenaren’’ weer te
lezen zijn. De verhalen van
deze mensen gaan over wat ze
in hun leven allemaal meege-
maakt hebben, over hun werk
of over de buurt waar ze wo-
nen. Het is de bedoeling om
juist die mensen aan het woord
te latendie opradioent.v. enin
de gewone krant nooit aan bod
komen.

Deze keer zijn we naar de Heer
Gijsbert (Ben) Janssen gestapt,
die in de Eikstraat woont. Ben
Janssen is in Groesbeek gebo-
ren op 6 januari 1900.

Ben Janssen aan het woord
over zijn jeugd:

“Met 11 jaar kwam je van
school en moest je gaan wer-
ken. Die eerste jaren heb ik van
alles gedaan.

Toen de 1e W.O. uitbrak, was
er niet aan werk te komen. 't
Enige wat je kon doen, en wat
dan ook door iedereen inklusief
de pastoor gedaan werd, was
de smokkel. Dat was niet altijd
ongevaarlijk en ik heb dan ook
af en toe moeten ’brommen’’.

Hoe bent U bij de mijnen in
Limburg terecht gekomen?
“Daar was werk, hier in
Groesbeek niet.

In ’20 ben ik als hulpstoker in
de staatsmijn Emma begonnen,
en in 21 heb ik in de staats-
mijn Wilhelmien voor het eerst
onderin gewerkt (onderin wil
zeggen onder de grond waar de
kolen *’gemaakt’’ worden; bo-
vengronds werkten bedrijfslei-
ding, ingenieurs, beambten en
bovengrondse arbeiders op
losvloer, magazijn enz.).

In ’22 ben ik in Groesbeek ge-
trouwd en ’'n jaar later zaten we
in Brunssum in een houten ba-
rak van de mijn met als enig
bezit: een wekker! Ik begon
daar als sleper op de staatsmijn
Hendrik en verdiende per dag
f3,75. Daar moest dan nog
ziekengeld en pensioenfonds
vanaf. We konden daar niet
van leven en om bij te verdie-
nen ging ik stropen.

Na 2 jaar keihard werken en
goed oppassen (— je moel hou-
den) werd ik hulphouwer en
weer 2 jaar later houwer. Het
was onmenselijk werk. Als jein
een gang van 50 cm. hoogte lag,
kon je niet voor of achteruit,
laat staan dat je je behoeften
kon doen. Die deed je dan ook
maar gewoon op de plaats waar
je lag. Het gevolg was, dat het

daar beneden geweldig stonk.
In de steengang stonden wel
w.c.’s maar daar kon je tijdens
je werk niet bij komen.

Wie werkten er allemaal in de
mijnen? :
”Veel mensen uit Limburg
maar ook uit de rest van Neder-
land behalve uit het westen; die
zag je daar niet. Alle opzichters
waren Duitsers, want in Duits-
land hadden ze al langer erva-
ringen met mijnwerk.”’

Waren de mijnwerkers georga-
niseerd in vakbonden?

*’Ja, er waren veel mijnwerkers
bij een bond, maar de bond
heeft nooit iets voor de mijn-
werkers gedaan. Je had de kat-

holieke, de  protestant-
“christelijke en de algemene
(socialistiese) mijnwerkers-

bond. Die laatste werd door de

15% gekregen. Moet je nagaan:
dan ging je van f 6,— per dag
terug naar f 5,35. Bovendien
was er een bepaling dat je per
week max. 2 keer 2 uur over-
werk uitbetaald kreeg, maar
vaak maakte je veel meer
overuren want je moest je stuk
klaar krijgen.”’

Hoelang hebt u in de mijnen
gewerkt?

’Zeventien jaar heb ik onmen-
selijk werk moeten doen. Toen
had ik twee verlamde armen
door het zware boorwerk wat
ik al die tijd had gedaan. Ze
hebben me toen opgenomen in
het ziekenhuis om te revalide-
ren. Via een sanatorium ben ik
weer in het ziekenhuis van
Heerlen terecht gekomen.

’s Avonds kwam de pastoor bij
mij voor de biecht en de kom-
munie. Daar had ik op dat mo-
ment geen behoefte aan. Dat is
me door de pastoor zeer kwa-
lijk genomen en vanaf dat mo-
ment hebben ze geprobeerd me
gee‘stelijk kapot te maken. (Het

kerk helemaal tegengewerkt.
Als ze wisten dat je daar bij
was, mocht je de kerk niet meer
in of probeerden ze je kinderen
tegen je op te zetten.

Ik ben trouwens nooit bij een
bond geweest, want dat was
toch weggegooid geld. In 1930
b.v. stelden de mijndirekties
een loonsverlaging van 15%
voor. De bonden waren daar
natuurlijk tegen, maar toen
kwam de "'grote’’ Dr. Poels en
die maakte er 10% van. Dat
werd nog aangenomen ook!
Nog geen 3 maanden later
wilde de mijndirektie weer 10%
loonsverlaging, wat 5% werd;
uiteindelijk hebben ze dus toch

was toch niet normaal als ie-
mand niet wilde biechten of
kommuniceren.) Ik heb drie
dagen naakt in een isoleercel
gezeten, ze hebben mijn keel
dicht geknepen tot ik bewuste-
loos was, ze hebben me met
touwen vastgebonden in een
dwangbuis gezet en toen ge-
zegd dat ik naar huis mocht,
terwijl de politie me naar het
krankzinnigengesticht in Ven-
ray bracht.

Daar begon de ellende op-
nieuw, maar gelukkig heeft
mijn vrouw me daar uit gekre-
gen. 1 Maart 1937 kwam ik na
plm. 1 maand weer thuis vol
verwondingen.’’

Hoe bent U daar bovenop ge-

komen?

”’Daar kreeg ik geen tijd voor,
want er lag de volgende dag al-
weer een oproep dat ik per 15

maart ‘37 mijn werkzaamheden

moest hervatten. Daar was ik

helemaal niet toe in staat, maar
ik ben toch maar weer begon-

nen als houwer. Mijn armen

wilden niet meer en ik werkte

natuurlijk een stuk langzamer

dan vroeger. Na 1,5 jaar heb-,
ben ze me dan ook ontslagen.”

Kwam U toen in de ziektewet?
"’Dat is een hele smerige zaak
geweest: Dat was een truc van
het mijnwerkersfonds die ze
vaker uithaalden. Meteen na-
dat ik ontslagen was, heb ik een
keuring en ziekengeld aange-
vraagd; maar ik werd gewei-
gerd voor de ziektewet. Pas na
6 maanden kreeg ik een keuring
en werd ik mijninvalide ver-
klaard. Maar toen was het te
laat; want om ziekengeld te
krijgen moet je binnen 6 maan-
den na ontslag gekeurd wor-
den. Ze scheepten me toen af
met f 24,— per maand pensioen
terwijl ik f 24,— per week zie-
kengeld moest krijgen.”’

Hoe staat het met uw vrienden
uit de mijn?

"Veel zijn er al dood aan de
bekende mijnziekte: silicose
(stoflongen).”’

Wanneer bent U weer deze
kant opgekomen?

“In '39 ben ik weer naar
Groesbeek gekomen. Het was
toen voor iedereen een moei-
lijke tijd en ik heb her en der
gewerkt.

In ’46 ben ik in Nijmegen ko-
men wonen. Ik kon niet zoveel
werk meer doen, maar af en toe
heb ik nog bij een boer ge-
werkt.

Wat me al die tijd heeft bezig
gehouden (en nog steeds) is het
onrecht dat je als arbeider
overkomt. Ik heb ook lang
moeten vechten om mijn recht
te krijgen, en 't wordt je niet
gemakkelijk gemaakt.”’

Hebt U nog hobbies gehad toen
U niet meer hoefde te werken?
’Nou en of: ik heb een rozen-
tuin gehad bij ons huis op de
Kopse Hof. Daar heb ik heel
wat uren in doorgebracht.
Mensen kwamen van ver om
die te zien. Verder ben ik vaak
op pad geweest om bosbessen
te plukken. Daar maak ik nog
steeds jam van.”’

Die jam heb ik mogen proeven
en die was zeker de moeite
waard evenals het gesprek dat
ik met Ben Janssen heb gehad.
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Veel bezwaren tegen
bestemmingsplan Nijmegen-Oost

De gemeentelijke plannen voor
de toekomst van Oost zijn bij
nogal wat mede-wijkbewoners
in het verkeerde keelgat ge-

schoten. Er zijn zo’'n 70 be-

zwaarschriften  binnengeko-
men. De gemeenteraad zal zich
begin januari 1980 daarmee be-
zig gaan houden.

Knelpunten

In het bestemmingsplan noemt

de gemeente niet minder dan 36

problemen in de wijk. En ie-

dere Oost-Nijmegenaar zal er
daar zo nog wel wat bij kunnen
zetten

De gemeente zegt bij haar

plannen, dat het geen echt be-

stemmingsplan is; het plan is
alleen bedoeld om te voorko-
men dat het allemaal nog erger
wordt. Volgend jaar zou er dan
voor een deel van de wijk een
beter plan worden gemaakt.

Hierin zouden de wijkbewo-

ners ook wat te zeggen krijgen.

Waar niet over wordt gepraat is

dat:

1. De gemeente slechts voor
een deel van Oost (m.n. Al-
trade) een nieuw plan wil
maken. Dat wil dus zeggen,
dat Hunnerberg en Hengst-
dal het met dit (zogenaamde
konsoliderende)  bestem-
mingsplan voortaan zullen
moeten doen.

2. Al verschillende keren heeft
de gemeente aan Oost toe-
zeggingen gedaan over een
goed bestemmingsplan. Die
toezeggingen zijn door de
gemeenteraad ook al ver-
schillende keren weer teniet
gedaan. Andere wijken kre-
gen voorrang.

Garanties, dat dat niet weer
gebeurt zijn er eigenlijk niet.
In de gemeenteraadskom-
missie  Stadsontwikkeling
werd dan ook vastgesteld,

_dat de bewoners van Oost
wel reden hebben om heel
erg teleurgesteld te zijn in de
gemeente.

Roukenstraat / van So-
merenstraat

Vooral de bewoners van de
Rouken- en van Somerenstraat
hebben een massaal protest la-
ten horen. In het bestem-
mingsplan staat dat de huizen

daar vaak matig van kwaliteit

zijn, de straat zou er rommelig
uitzien en de achtertuinen bie-
den geen privacy. In het ach-

terhoofd stelt de gemeente dan
vast, dat het misschien het
beste is de huizen te slopen en
er nieuwe neer te zetten.
Daar zijn de bewoners het to-
taal niet mee eens. Zij vinden
de woningen nog goed genoeg,
terwijl veel bewoners zelf (op
eigen kosten) de huizen hebben
verbouwd.

De buurt vindt sloop totaal
overbodig. Ze wil wel meewer-
ken aan het opknappen van de
buurt.

Canisius College

Een andere zaak is de toekomst
van het Canisiusgebouw en de
achterliggende terreinen. In
het plan wil de gemeente het
hele terrein (behalve het "'pa-
tersbosje’’) een woonbestem-
ming geven. De bezwaren hier-
tegen richten zich op:

1. De kans dat gezien dit plan
het hoofdgebouw wordt ge-
sloopt. En dat is jammer,
want voor dat gebouw kan
nog best wel een andere be-
stemming worden gevon-
den, aldus buurtbewoners.

2. Het terrein langs de Ubberg-

seveldweg zou gebruikt
moeten worden voor wo-
ningbouw.
In het bezwaarschrift wordt
gesteld, dat er in Oost een
grote behoefte is aan een
voetbalterrein; daar zou het
gebied beter voor kunnen
worden gebruikt.

Dansschool

Omwonenden van de dans-
school aan de Rembrandtstraat
willen die dansschool wegheb-
ben. De gemeente schrijft in
het bestemmingsplan, dat er

erg veel geluids- en verkeerso-
verlast in de buurt is.

De buurtbewoners vragen zich
min of meer af, waarom de ge-
meente de dansschool dan toch
wil laten bestaan. De buurtbe-
woners stellen uit eigen erva-
ring vast, dat de dansschool erg
veel lawaai- en verkeersover-
last met zich brengt, waardoor
ze in het weekend uit hun slaap
worden gehouden.

De gemeente zit echter met het
probleem, aldus wethouder
van Montfoort, dat ze ook in
het bestemmingsplan niets te-
gen de dansschool ("'een puur
kommercieel bedrijf**, aldus de
buurt) kan doen.

Vlinder

Datzelfde argument gebruikte
de wethouder naar wijkbewo-
ners, die protesteren tegen de
gebeurtenissen rond het ge-
bouw van de Vlinder aan de
Dommer van Poldersveldtweg.

In het bestemmingsplan staat,
dat op dit terrein woningbouw
zou moeten plaatsvinden. De
eigenaar schijnt daar echter
niet veel in te zien en is druk
bezig het oude gebouw een
beetje op te knappen.

Met de nodige overlast voor de
buurt. Probleem is, volgens
van Montfoort, dat de gemee-
nte de eigenaar nergens toe kan
dwingen.

Bezwaren

Verder zijn er nog meer bezwa-
ren binnengekomen tegen het
bestemmingsplan (zelfs van het
leger!). Teveel om hier op te
noemen.

Als de gemeenteraad zich met
het : bestemmingsplan
Nijmegen-Oost gaat bezighou-
den zal duidelijk moeten wor-
den of Oost nu wel de gelegen-
heid krijgt een goed plan te
krijgen. Een plan waarin de
wijkbewoners ook aan het
woord kunnen komen (die wo-
nen per slot in de wijk). Een
plan waarin nu eens werkelijk
de problemen op een rijtje
worden gezet en met de wijk-
bewoners naar oplossingen kan
worden gezocht.

Die zijn niet altijd makkelijk te
vinden: de gemeente kan nou
eenmaal ook niet alles. Duide-
lijk is wel, dat er geld op tafel
zal moeten komen. Geld dat
gebruikt kan worden om pro-
blemen op te lossen (vanzelf
gaat dat niet). Ook de dans-
school en de Vlinder kunnen op
die manier worden aangepakt.

- Hetzelfde geldt voor zaken als:

— woningverbetering in Al-
trade

— verkeersproblemen in Qost

— gevaarlijke bedrijven in de
wijk.
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Weekprogramma
Kluphuis *’’t
Wilgplein”’

Maandag:
8.45-11.30 kresj

13.30-16.30 open huis voor
ouderen (WAO,
65plus,
huisvrouwen,
werklozen 45plus)

18.00-19.30 gitaarklup

18.00-19.30 handenarbeid
klup

20.30-22.30 kernklup oudere
jeugd.

Aan de
jongeren van
Hengstdal

In de barak onder de boog van
de Pijnboomstraat door, star-
ten we per 2 oktober met een

club. Deze is bestemd voor de
jongeren in de leeftijd van
twaalf t/m zestien jaar. De club
is één keer per week en wordt
gehouden op dinsdagavond
van zeven tot negen uur.

We willen allerlei aktiviteiten
doen die door jongeren en vrij-
willigers samen georganiseerd
worden. Zo hebben we voor de
maand oktober vast een pro-
gramma gemaakt:

e 2 oktober: Op deze eerste
clubavond, die dus tevens ken-
nismakingsavond is, willen we
een leuke film draaien. Verder
kunnen we spelletjes doen en
platen draaien.

e 9 oktober: Deze avond gaan
we onze eigen gezelschapsspe-
len maken.

e 16 oktober: Herfstvakantie.
e 23 oktober: We gaan potten
draaien op de schopschijf en
boetseren met klei.

Dinsdag:
8.45-11.30 kresj

16.00-17.30 toneelklup

18.30-20.00 kernklup
tussenjeugd

20.30-24.00 vrouwengroep

20.30-24.00 vrouwengroep
(nieuw).

Woensdag:
8.45-11.30 kresj

13.30-15.00 kleuterklup

15.30-18.00 open huis

19.30-23.30 moederklup

19.00-21.00 naaiklup (deze
start na de
herfstvakantie).

Donderdag:
8.45-11.30 kresj

14.00-16.00 naailes H.V.G.

18.00-19.30 dansklup BiSi
beestjes

20.00-23.00 jong volwassenen
groep

20.00-22.30 ouders op
herhaling (dit is

een nieuwe groep).

e 30 oktober: De fotocamera
en het schimmenspel staan
centraal.

Maar ook als je soms niets voor
een bepaalde aktiviteit voelt
kun je nog altijd een spelletje
tafeltennis doen of een gezels-
chapspel of potten draaien. Er
is ook al het initiatief ontstaan
om een clubblad te maken,
waarin  iedereen  stukjes,
ideeén, puzzels etc. kwijt kan.
Jullie zijn allemaal van harte
welkom. De entréeprijs is
slechts een gulden, dit als
kleine bijdrage aan de kosten.
We hopen jullie allemaal op 2
oktober in de barak te zien. Tot
dan.

Namens de jongeren en vrijwil-
ligers van Stichting Jeugd Ont-
spanning Hengstdal,

Dorris en Lilian.

Vrijdag:

8.45-11.30 kres;j.
’s Avonds diskotheek.
Er is zowel een diskotheek
voor mensen van 10 tot 14
jaar, als voor degenen die
ouder zijn dan 14. Deze
kleine (10-14) en grote (14 en
ouder) diskotheek wisselen
elkaar elke week af.

De juiste data zijn:

Kleine disko op 21 sept., 5 en
19 oktober, 2, 16 en 30
november en op 14 december
van half 8 tot 10 uur.

Grote disko op 28 sept., 12
en 26 oktober, 9 en 23
november, en 7 en 21
december van 8 uur tot half
12.

Kinder Dans-
en Speelfestijn
op de grote

markt

1979 ’’het jaar van het kind”’
Naar aanleiding van dit feit
worden op heel veel plaatsen
bijzondere aktiviteiten georga-
niseerd. Ook in Nijmegen
wordt iets speciaals gedaan.
Op initiatief van de Nijmeegse
Jeugdraad zijn een heleboel
plaatselijke instellingen bij el-
kaar gaan zitten, en ze hebben
het volgende op touw gezet:
— Een projekt voor alle kleuter-
en lagere scholen, en voor de
kluphuizen, en een manifesta-
tie (13 okt.) met als thema:
’Kennismaking met kulturele
en maatschappelijke minder-
heden in de stad Nijmegen’’.
Hier worden vooral buiten-
landse groeperingen en kultu-
ren mee bedoeld.

Het Projekt

De scholen en kluphuizen
krijgen een 9-tal projekten aan-
geboden over het thema. En-
kele titels zijn:

arm-rijk, wonen, de rechten
van het kind, eten en drinken,
kleding, spelletjes en spelen.

De Manifestatie

Deze is op 13 okt. op de Grote

Markt van 11 tot 16 uur. Er zal

van alles te zien, te doen, en te

beluisteren zijn. Zeker is al dat:

— Verschillende buitenlandse
muziek-, dans- en zanggroep-
jes optreden.

— Verschillende binnen- en bui-

tenlandse spelletjes gedaan .

kunnen worden.
— De vereniging WiNaWan een

spelenhoek, en een standje
met lekkernijen uit Suriname
zal verzorgen.

—Er een verkleed- en
schmink-stand zal zijn.

Verder is er een podium,
waarop ook de kinderen van de
scholen die mee gedaan hebben
aan 'n projekt, laten zien wat ze
gedaan hebben, en hoe ze het
gevonden hebben. Dit kan b.v.
dmv. toneel of 'n spel.

De manifestatie kan ook min of
meer gezien worden als afslui-
ting van de projekten.

Het wordt vast en zeker een
fantastische dag, die het be-
zoeken waard is.

Ook in Nijmegen-Oost wonen
veel buitenlandse kinderen.
Wellicht helpen dit projekt en
de manifestatie een beetje mee
aan 't beter leren kennen van
elkaar en elkaars gewoontes.

Heeft u nog ideeén of vragen
over 13 okt., dan kunt u bellen
naar de Nijmeegse Jeugdraad,
tel. 221466.

redaktie-

JOZEF ISRAELSSTRAAT 13

Jaar van het
kind

Woensdag 10 oktober vanaf °

13.00 wuur in Bibliotheek
Hengstdal: een middag in het
teken van het ''Jaar van het
Kind”’ in het kader van de kin-
derboekenweek 1979.




Knolien en Citroenen

Wij hebben een dochtertje van
twee jaar en willen graag en-
kele morgens of middagen uit-
wisselen met een ander jong
kind(eren) uit de buurt. Het ad-
res is: Dommer van Polder-
sveldtweg 94, tel. 236331.
Vraag naar Ton of Tini.

Zelfstandige hulp gevraagd
voor de woensdag- en vrijdag-
ochtend. Fam. v.d. Linden,
Frans Halsstraat 3, tel. 231053.

Wie heeft er een zwarte kat met
vier witte voetjes en wit
vlooienbandje gezien? Karin
Braakhuis, Hugo de Groot-
straat 30.

Boeken aangeboden:

— Als je voor een dubbeltje ge-
boren bent, Kraaykamp; Als ik
nee zeg voel ik me schuldig;
Pijn en moeite, Breslauw; Ik
ben der ook nog; Het aanleren
van assertief gedrag bij sociaal
ongunstige kinderen, Klijn;
Hoe blijf je goede vrienden met
jezelf? Mevr. Heider, Dun-
klerstraat 13, tel. 237157.

Ik ben op zoek naar oude

ariadnes, en andere hobby- en
handwerk bladen. Kunt u me
daar aan helpen? Barbara Jeu-
rissen, tel. 231380 (ik kom ze
met alle plezier halen).

Wie kan mij helpen aan een
grotere kamer?? Maria Sche-
pers, Tooropstraat 235, Nijme-
gen.

Te koop: handgesponnen
schapewol; per 100 gr. wit
f 7,—, per 100 gr. bruin f 8,—,
plantaardig geverfd f 9,—. Van
Beethovenstraat81, Nijmegen.

Te huur gevraagd: door mede-
werker universiteit: grote ka-

- mer met keuken, of etage, in
groot oud huis. Huur tot
f 600, per maand. Bel. 515474
of ’s avonds 08370-18094.

Gevraagd: Medewerkers voor
de (wijk-)wetswinkel
Nijmegen-Oost. (Spreekuur ’s
woensdags van 18-19 uur; gem.
aantal bezoekers 3; casus:
voornamelijk woonrecht). In-
teresse? Bel de wijkwinkel
(ma. t/m vr. 9-17 uur), Daalse-
weg 259. Tel. 228312.

Bel of schrijf

JOZ. ISRAELSSTR 13

ons gerust

TEL 233563

JOG

Wij zijn een groep Jongeren
(15-21 jaar) die komen uit
Nijmegen-Oost en van het in-
ternaat Werkenrode Groes-
beek. We komen regelmatig bij
elkaar voor de gezelligheid en
om elkaar beter te leren ken-
nen.

Heb je belangstelling?

Kom dan binnenvallen op een
dinsdagavond tussen 19.00 en
21.00 uur in Marcel's kelder,
Hengstdalseweg 73.

Voor inlichtingen:

Marcel, telefoon: 225892
Yvonne, telefoon: 444743

Jes, telefoon: 08891-1744.

Pensioen in

zicht

Onder deze naam worden in
Nijmegen sinds 6 jaar kursus-
weken georganiseerd voor ou-
dere medewerk(st)ers uit be-
drijven en instellingen. Deze
weken staan open voor hen, die
tussen nu en 5 jaar met hun
werk gaan stoppen wegens het

bereiken van de pensioenge-
rechtigde leeftijd of met ver-
vroegd pensioen gaan. Aan
deze weken kan ook door de
levenspartner worden deelge-
nomen.

In deze weken wordt 0.a. aan-

dacht besteed aan de volgende

onderwerpen:

- A.O0.W., pensioenen, sociale
wetgeving;

— veranderingen in kontakten
met ouderen;

— relatie tussen man en vrouw
als beide de hele dag thuis
Zijn;

— wonen als je ouder wordt;

— gezond ouder worden.

Informatie over deze weken
kunt U krijgen bij de Projekt-
groep ’'Pensioen in Zicht'’,
Guyotstraat 11, tel. 232427.
Voor informatie en opgave
kunt U zich ook wenden tot de
afdeling personeelszaken op
uw bedrijf of instelling. Het is
gebruikelijk dat uw werkgever
de kosten van deze kursus be-
taalt en ekstra verlof geeft met
behoud van loon.

In de kursussen voor dit najaar
in oktober en november is nog
ruimte voor een aantal deelne-
mers.

Werk Spocrbuurt begonnen

Een tijdje geleden is begonnen met het werk, dat uiteindelijk zal
leiden tot de woonerven in de spoorbuurt. De Wagenaar-, Obrecht-
en Dunklerstraat zijn het eerst aan de beurt. Daar zullen eerst de

leidingen worden vernieuwd.

De bewoners van de andere straten in de buurt zijn nu bezig met
door de gemeente georganiseerde inspraakavonden.
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Breedte Wit Koto
20cm 9.20 p.st. 9.05
__1—_25cm 11.20p.st. 10.85
30cm 12.95 p st. 12.60
40cm 16.60 p.st. 16.30
50cm %0.25 p.st. gg;g
60cm 4.20p.st. :
I“gﬁ;?: ;%%n:f " Ook in kleur teak - palisander- leverbaar
Grenen schroten 1e kwaliteit 13 x 75 mm per str. meter 95 ct.
Afdeling verf: 3 kg Muurver! 3.95

Afd. behang uit voorraad: 30% Korting!!!
Touwleuning en  [fh LEUNING TOUW per mir 3.0

eindstukken

ook voor de boot, tuin- en
terrasafscheidingen, eet- en S (y div. soorten

U‘JM’
O.m. als trapleuningtouw, maar ’ LE“NINGHO“DEBS 5 95
vanaf

huisbar, klim- en trimtouw

AFD. ELEKTRO:

Montagebalk
65 watt

dubbel 'I 5 -
van 29,50 nu [ ]

AFD. Dun Bl.oc Sphlnx 165 Eenvoudigensnelte 'ﬁ

SANITAIR: van 275.- bij ons = Mmonteren

En nog veel meer kunt u zien, in onze sfeervolle verkoopruimte
met een grootte van 650 m2

GRATIS BANKZEGELS - WIJ BEZORGEN GRATIS THUIS - Enorme sortering - op maat gezaagd

met de modernste zaagmachines - deskundig advies!!!

WANCO d.h.z. b.V-Hartje Oost - Daalseweg 228 -

Tel. 222989 ,
AT T LT T TS T4

Vensterbanksteun

pastop alle soorten
radiatoren

prijspakker




G. GRUNTJES

Pantalons K7 . ,cAFE Jus,

Kolberts f-| 19.- RIA EN MARTIEN

Trefpunt voor wijkbewoners

en studerenden

Zaterdag’s gratis feestruimte voor
afstudeer-, candidaats-

Beige ‘ 79
Regenjassen ™
TOOROPSTRAAT 152 - TEL. 226340 : en andere feesten.

TEXTIELHANDEL DMngggda\B%l@f?&razom

\B,g(s)'?EDSEOORTEN
|NEDERLANDSE @S5 | | FOTO-HANDEL....
EN BUITENLANDSE KAAS Foto-afwerking bij

HEFOHM-AHTII(ELEN ,-KODAK en AGFA”

0.a. MUESLI en ZUURDESEMBROOD Pastoto’s direkt kiaar!?
Noten en Zuidvruchten

RECLANE: Foto Ciné (U A
CASHEW-NOTEN . 2505 <7503 99 er el/en

WOUT HEYMANS A®

DAALSEWEG 201 NIJMEGEN
HUISHOUDELIJK il ' nan.
zelfsdegekstedmgen s TOKKERpy schoen

Schoenreparat/e 4¢
w4 reparatie

voor elk wat wils huishoudelijke art. o 1e klas vakwerk

Q

2 .0°
%%y, g en kwaliteit
Seweg 36, N§™°

40 soorten drop l S R S D ] lﬂdel"

70 soorten snoep ' ko callp waren

Daalseweg 235, Nijmegen
Telefoon 22 57 96

Nu ook nougat i
Wiin-, zuur-, kaneel- ~ kwaliteit Compleet
stokken IBns et assortiment!

van 0,90 ©:2.50 = mmmmmmmm Leuke prijzen!
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Goud-
. en zilversmeedkunst

vrj parkeren!

SIERADEN

NAAR UW EIGEN SMAAK!

BERG EN DALSEWEG 315 - TELEFOON 229578

maantjes” van vroeger.

Varilux glazen voor een’
kijk-leesbril _
waar geen streepje door loopt |

Onzichtbaar! Varilux glazen zorgen er voor dat uw kijk-leesbril er
precies zo uitziet als elke andere bril. Zonder de lelijke “halve

Deslseweg 9 - Telofoen 230917

727 OPTIEK
\.1" ,

Wie helpt
1e jaars studente engels

aan een

KAMER

Adres: B. Roosken
Hengelo

Tel. 05400-11189

LIJSTENMAKERIJ/
KUNSTHANDEL

”JAN STEEN”

SCHILDERIJEN
INLIJSTINGEN OP MAAT

Van der Havestraat 66
Nijmegen, tel. 080-226473

Dinsdag Donderdag Zaterdag
10.30 u. tot 18.00 u.

* EETFRIET BIJ PIET

P. Mooij

Nijmegen

AUTo MATIEK
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AUTOMATIEK

' Het adres voor de
‘ FIUNSTE SATE
EN SHASLICK

— SNACKBAR

Daalseweg
1

Tel 221782

Loempia's — Nasi — Bami — Kroketten

¥

%
Specialiteit in:
verochillende soorten

SCHEPWS

In het najaar behangen
nu extra voordelig!!!

20-50% korting

op onze

HERFSTGOLLECTIE

BEHANG

DOE
HET ZELF SHOP

Bokkerink

SPECIAALZAAK VOOR
BINNENHUISAFWERKING
daalseweg 331 nijmegen tel. 225125

Modieuze
| Zuiver
Scheerwollen

DAMES-
MANTELS
«109.-

31} shszpenbors

HENGSTDALSEWEG 46
6523 EM NIJMEGEN
TEL. 080 - 224101
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peuterspeelzaal

Op de peuterspeelplaats *’Nijntje Pluis’’ kunnen weer nieuwe peu-
tertjes worden geplaatst. *’Nijntje Pluis’’ zit aan de Dominicanens-
traat 14; op de begane grond van de kleuterschool. Eris veel ruimte
'voor de peuters en een grote buitenspeelplaats met zandbak.

»Nijntje Pluis’’

Alle peuters kunnen naar hartelust spelen van maandag t/m vrijdag
van 8.45-11.45 uur. Later ophalen is eventueel ook mogelijk. De
vaste leidster is Mieke en u kunt bij haar ook alle inlichtingen

krijgen.

"’Nijntje Pluis’’
Dominicanenstraat 14
telefoon: 2264 49.

Mozart leeft

Na een stilstand van enige
maanden bruist buurtvereni-
ging Mozart weer van activitei-
ten. Zijn ze gestart op 9 sept.
met een zeer geslaagde
fietsen-rally, stond er op 15
sept. alweer straatvolleybal op
het program. Ook 16 sept., de
sportdag voor de kinderen, was
€en succes te noemen.

De eerstvolgende activiteiten
zijn o.a. een busreisje voor
jong en oud, kermisbingo,
dropping, en een maandelijkse
kaartavond.

De organisatie-commissie van
suurtvereniging Mozart rekent
voor deze activiteiten op een
»verweldigende opkomst. Da-
um en tijd worden per rond-
schrijven bekend gemaakt.

lijdens de vacatiemaanden is
loor de voorzitter van buurt-
vereniging Mozart de Hr. Paul
3ongaarts medegedeeld, dat
1ij door werkzaamheden zijn
/oorzitterschap moet neerleg-
sen. Ook zijn vrouw, die de
»ost bekleedt van secretaris
jaat ons verlaten.

Jnze dank gaat naar deze twee
nensen voor hun grote inzet
roor buurtvereniging Mozart.
Nij wensen Paul en zijn vrouw
reel geluk en voorspoed in hun
rerdere leven. Als nieuwe
'oorzitter is aangesteld de Hr.

Pieter Kokshoorn, Mozart-
straat 40, en als secretaris de
Hr. Herman v.d. Sande, Mo-

zartstraat 2.

ONTMOETINGS
AVONDEN

Buurtgroep
pater
Brugmanstraat
e.o.

De bewoners, die op 13 sep-
tember j.l. bijeen zijn geweest,
hebben ondermeer besloten
om in het vervolg maandelijks
een informele ontmoetings-
avond te houden. Omdat er
geen geschikte wijkakkommo-
datie is, zullen deze avonden in
café Trianon plaatsvinden.

Het is de bedoeling om op deze
manier kontakten te leggen met
andere buurtbewoners, erva--
ringen uit te wisselen en aan-
zetten te geven voor buurtver- ,
beterings-aktiviteiten.

Tot ziens op iedere éérste dins-
dagavond van de maand, dus
DINSDAGAVOND 2 OKTO-
BER a.s. om 20.00 uur.

Aan alle
vrouwen die in
nijmegen-QOost
wonen!

De nieuwe VOS-kursus in de
wijk gaat 26 september begin-
nen. VOS betekent: Vrouwen
Onderzoeken hun eigen Situa-
tie.

Wat moet je je daarbij
voorstellen?

Een VOS-kursus is bedoeld
voor vrouwen van alle leef-
tijden, die de lagere school of

.maar enkele jaren voortgezet

onderwijs gevolgd hebben.

Op een VOS-kursus hebben
vrouwen die ongeveer in de-
zelfde leefsituatie zitten, de ge-
legenheid om ervaringen met
elkaar uit te wisselen, te ont-

dekken dat anderen soms de- .

zelfde problemen meemaken,
en te leren hoe ze beter kunnen
omgaan met sommige zaken.

Tijdens een VOS-kursus praat
je ook met andere vrouwen

over wat je dagelijks bezig-
houdt. Een groep van ongeveer
12 vrouwen komt één keer inde
week één morgen bij elkaar.
Samen met 2 begeleidsters
wordt er over zelfgekozen on-
derwerpen gepraat.

die onderwerpen kunnen bij-

voorbeeld zijn:

— kinderen opvoeden

—-werkeloosheid

— wonen in deze wijk

— kontakt met de huisarts

— als je er alleen voor komt te
staan

— seksualiteit

— zeggen wat je denkt

— tijd nemen voor jezelf.

De bijeenkomsten worden ge-
houden op woensdagmorgen
tussen half 9 en half 12 in de
Pijnboom op de Pijnboom-
straat. De kursus duurt van 26
september tot kerstmis en kost
f 30,—. Hiervan wordt o.a. de
zaalhuur betaald.

Als je meer wilt weten, bel dan
Op naar:

Anneke Luiken, tel. 230185 of
Mijra Evertz, tel. 550713 in
Nijmegen.

Fietsstroken op
Daalseweg en
Groesbeekseweg

De gemeente is van plan om in

Oost 2 fietsstroken aan te leg-

gen. Deze stroken zouden

moeten komen op:

— de Daalseweg tussen Oranje-
singel en Heydenrijckstraat;

—de Groesbeekseweg tussen
St. Annastraat en Archipels-
traat. f

De tekeningen van de plannen
zijn te zien op: Groesbeeksed-
warsweg 305 en de bieb op de
hoek van de Guyotstraat (voor
de Groesbeekseweg) en op de

verkregen.

Daalseweg 109 en de Toorop-
straat 7-11 (voor de Daalse-
wegplannen).

De gemeente wil in november
beginnen met de uitvoering.

Stroken

De fietsstrook is een door een
streep afgeschermd stuk van de
weg.

(Brom-)fietsers moeten dit stuk
gebruiken. Auto’s enz. mogen
er alleen op, als ze de (brom-
)fietsers niet hinderen.

Auto’s parkeren op de fiets-
strook is verboden; evenals la-
den en lossen. Er kan daarvoor
wel een ontheffing worden




WAT ER ALLEMAAL KAN IN

DENIJMEEGSE SPORTFONDSENBADEN

Ook de buitenbaden van de beide Nijmeegse
Sportfondsenbaden zijn weer gesloten. Het be-
zoek bleef deze zomer 10% onder datin 1978 en
12% onder het gemiddelde van de afgelopen vier
jaar.

Vele mensen maken nu weer hun plannen voor
een geregeld zwembadbezoek. Ofwel de zwemles
trekt hen drie keer per week, ofwel voor het rekrea-
tief zwemmen neemt men een vaste avond in het
programma op. De beide Sportfondsenbaden bie-
den thans weer hun programma aan en de slechte
zomer heeft geen invioed gehad op de bruisende
aktiviteiten in het bad. Integendeel.

De waarde van het zwemmen is genoeg bekend
als harmonische, totale beweging met een uitste-
kende ademhalingsoefening en erg geschikt als
konditietest. Er is een grote verscheidenheid in de
Nijmeegse Sportfondsenbaden zoals damesuren
in de avond, een huisvrouwenuur iedere ochtend
van 9-10 uur, gezinsuren tijdens het weekend,
sparteluren voor kleuters op woensdagmiddag en
tijdens het weekend, een schooljeugduur op
woensdagmiddag, uren voor bezoeker/sters van
25 jaar en ouder op de avonduren. Ook voor de
middelbare schooljeugd en hun leeftijdgenoten
zijn er elke avond mogelijkheden in een van de
beide baden.

Eris ook een grote verscheidenheid aan lesmoge-
lijkheden voor kleuters, kinderen, volwassenen en
bezoekers van 65 jaar en ouder. De praktijk heeft
uitgewezen dat de lessen die door de professio-
nele zwemonderwijzer (en in de Sportfondsenba-
den wordt de gehele dag les gegeven) met een
regelmaat van drie lessen per week de beste resul-
taten oplevert. De kombinatie van op een plezie-
rige manier vertrouwd raken met het water, en er
dankzij de geroutineerde  Sportfondsen-
zwemonderwijzer snel de "echte zwemresultaten”
te ervaren, is voor velen een plezierige belevenis
geweest.

Van veel invioed op de aanmeldingen voor de
zwemlessen is het grote aantal zwemdiploma'’s
(2300 stuks) dat in het eerste halfjaar van 1979 is
afgezwommen, hetgeen als een graadmeter wordt
gezien voor de kwaliteit van de zwemlessen. In het
algemeen zijn er op de lessen die in november
beginnen nog wel enkele plaatsen vrij.

Een leuk onderdeel van het totale programma is
altijd weer de kleuterles. Ook landelijk hebben
deze lessen een goede naam. Reeds eerder
stelde de KNZB het in Nijmegen uitgegeven kleu-
terbrevet als voorbeeld. Het damesblad Margriet
maakte een reportage en onlangs was het Sport-
fondsenbad met de kleuterles ook op de radio te
beluisteren met gesprekjes met kleuters, hun ou-
ders en de lesgevende zwemonderwijzeressen bij
het programma ,,kinderen een kwartje’.

Een informatieavond in het wijkcentrum Titus
Brandsma heeft er toe geleid dat er nu een
“zwemclub” van dames is gevormd die de lessen
in het zwembad gaan volgen en er bovendien da-
mes die al kunnen zwemmen in groepsverband
naar de rekreatieve uren zullen gaan. De sport-
fondsenbaden zullen naar aanleiding van dat suc-
ces een "toernee” gaan maken langs de wijkcen-
tra om meerdere groepjes te kunnen vormen.

Op initiatief van het Sportfondsenbad komt het
binnenkort ook zover dat tijdens het gehandicap-
tenuur op de dinsdagavond in west ook de gela-
ryngectomeerden kunnen meezwemmen. Dat zijn
/nensen die als gevolg van een operatie met een

Zo’n 300 Nijmegenaren hebben een uitnodiging ontvangen om
eens (gratis) kennis te komen maken met de Sportfondsenba-
den en men verwacht dat die kennismaking zal leiden tot een
regelmatig zwembadbezoek.

Op de lijst van de te ontwikkelen aktiviteiten staan verder
plannen om in Oost (v. Beethovenstraat) op de donderdag-.
avond te komen tot een uur voor rheumapatiénten in het
warme water van het instruktiebad. Ook nieuw zal zijn een
reaktiveringsuur voor ouderen, waarvoor op de dinsdagmor-
gen plannen bestaan. Eind oktober zal in Oost het solarium
worden vervangen door een zonnebank.

Interessant zijn de werkzaamheden die in West (Planetens-
traat) worden uitgevoerd in hetkader van de energiebesparing.
In de twee jaar tijd wordt er weliswaar ruim f 550.000.- geinves-
teerd, doch daarmee wordt het energieverbruik dusdanig te-
ruggebracht dat thans jaarlijks een besparing ontstaat van
f 125.000.- die over vijf jaar is opgelopen tot f 180.000.- per
jaar. Landelijk gezien verricht hier het Sportfondsenbad-
Nijmegen-West pionierswerk.

N.V. Sportfondsenbad Nijmegen-West

Planetenstraat - tel. 771570

N.V.Sportfondsenbad Nijmegen-Oost

v. Beethovenstraat — tel. 222380

gpeciale snorkel moeten zwemmen. Het projekt
wordt begeleid door het Radboudziekenhuis.
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rekreatief zwemmen west pianetenstr. 65 K geld en goede raad

Kantoor: Keizer Karelplein 1, tel. 234951 - v.d.Brug-

Maandag | Dinsdag |Woensdag|Donderdag| Vrijdag ghenstr. 3, tel.233488 -v. tSantstr 169, tel. 225152 /

tieners 20.00-21.00(20.00-21.00 20.00-21.00

25 jaar en 19.30-20.30

ouder 21.00-22.00
21.30-22.30

20.30-21.30

't TIMMERHUYS

uw av?ndp uit

-n h ater SWEERSSTRAAT 37-39
: B TELEFOON 230942
STUNT-AANBIEDINGEN:
rekreatief zwemmen 00st vanseethovensir.6 | | GIenen schroten 1 5 05
10 x 60 mm 0.90 p.m. - p.m2
Maandag | Dinsdag |Woensdag|Donderdag| Vrijdag v h ‘
- _ : _ uren schroten 15 28
tieners 20.30-21.30|20.30-21.30|20.30-21.30 T Be I (SRl s S
25 jaar en
ouder 20.30-21.30) 19.30-20.30/ 19.30-20.30 Hed ceder schrolen 29 25
10 x 60 mm. p.m. 1.75 - p.m2 ]
Red wood schroten 32 60
13 x 60 mm. p.m. 1.95 - p.m2. ]

20.30-21.30

VUREN HOUT GESCHAAFD
50 x 70 p.m. 3.30 50 x 150 p.m. 6.70

Sportiondsenbad-Nijmegen 50 x 100 p.m. 4.30 70 x 100 p.m. 6.40
50 x 120 p.m. 4.95

21.30-22.30|

Alle sleutels
KLAAR
terwijl u wacht

Bij de

,,GLASSHOP”
Daalseweg 48
(voorh. Jamin).
Tel. 080-233542.

Dommer van Poldersveldtweg 295 (bij Christus Koning kerk) - Nijmegen
Telefoon 080 - 226516




win fietsen voor het hele gezin
in de EuropaPrijsvraag
van de Bondsspaarbank!

In alle brievenbussen van Nijmegen, U kunt uw oplossing
Beuningen en Groesbeek rolt in de eerste week van inleveren bij:
oktober een kleurige folder. Bondsspaarbanken
Met daarin de Tour dEurope: de EuropaPrijsVraag Nijmegen
van de Bondsspaarbank. Mariénburg 67

Dommer van Poldersveldtweg 273

Doe mee aan de Hatertseweg 721
EuropaPrijsVraag! Heijendaalseweg 213

ledereen kan meedoen aan de St. Jacobslaan 431
Tour d’Europe/EuropalrijsVraag van de Molenweg 143
Bondsspaarbank! ledereen maakt dus een kans op Weezenhof 55-12
de grandioze hoofdprijs: voor elk gezinslid van de Willemsweg 251
winnaar een sportieve, luxe fiets! Zwanenveld 90-22
Per kantoor wordt daamaast ook nog een prijs Groesbeek
toegekend, bestaande uit produkten uit één van Dorpsstraat 20
de landen van de EEG. Beuningen
In totaal 13 prijzen! Julianaplein 2

Zorg dus dat u die folder niet mist! Rijdend bijkantoor
Trouwens, op de kantoren waarvan de )
adressen hiemaast vermeld zijn, kunt u ’
natuurlijk ook nog een exemplaar van
het deelnameformulier afhalen.

Hoe doet u mee?

Heel eenvoudig,
U beantwoordt de vragen, voert de
opdrachten uit die in de folder staan
en maakt een regel op een zo origineel
mogelijke manier af.

De hoofdprijs:
ongeacht de samenstelling en
De volledig ingevulde folder de grootte van het gezin van de

levert u persoonlijk in bij &én van de prijswinnaar, krijgt ieder gezinslid
kantoren van de Bondsspaarbank in een sportief, luxe rijwiel van
Nijmegen, Beuningen of Groesbeek; degelijk nederlands fabrikaat!
vo6r 1 november 1979. Voor sportieve tochten,

gezond op de fiets!

Jourd’Europe
=
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Informatie
voor bejaarden

Wat kun je nu eigenlijk alle-
maal op zo’n bejaardensoos
doen? En wat moet je doen als
je in aanmerking wilt komen
voor een bejaardenwoning?
Hierop en nog op enkele vra-
gen hebben we geprobeerd een
antwoord te vinden.

In Nijmegen-Oost heb je drie
bejaardenbonden en het diens-
tencentrum Altrade. Deze vier
organisaties proberen de be-
langen van de oudere mensen
zo goed mogelijk te behartigen.
Men kan er terecht voor infor-
.matie over allerlei zaken, maar
je kunt er ook gezellig een
kopje koffie (of iets sterkers)
drinken, er wat kletsen, kaar-
ten, enz. op de zgn. soosmid-
dagen.

Deze middagen zijn gratis toe-
gankelijk voor de ouderen en
ze worden gehouden op:
dinsdag- en donderdagmiddag
van 14.00-17.00 uur in de zaal

van de sakristie, ingang
Hengstdalseweg, bij de paro-
chie Christus Koning. Kon-
taktpersoon dhr. Tesser, tel.
224131.

Maandag- en woensdagmiddag
van 13.30-17.30 uur in het pa-
rochiehuis Berg en Dalseweg,
ingang naast de LAVO-garage,
bij de parochie Maria Geboor-
te. Kontaktpersoon dhr. Van
Raay, tel. 226204.

Dinsdag- en donderdagmiddag
in het parochiehuis, bij de pa-
rochie St. Stephanus. Kon-
taktpersoon broeder Leander,

tel. 225502.

Dinsdag en donderdag van
10.00-12.30 uur en maandag
t/m donderdag 14.00-17.00 uur
in het dienstencentrum Altrade
Coehoornstraat 22 (K.M.T.-
gebouw). Kontaktpersoon
mej. Leurs, tel. 231106.

Men kan bij de verschillende
bonden ook terecht voor wel-
fare werk en gymnastiek. In-
lichtingen hierover kunt u
krijgen bij de kontaktpersonen.

Vrijwilligers

In Nijmegen-Oost zijn er te-
vens een aantal vrijwilligers-
organisaties die o.a. kontakt-
middagen organiseren en be-
zoeken afleggen.

U kunt daarover kontakt op-
nemen met mevr. Leenhouts,

. tel. 222253, van de hervormde

vrouwendienst, of met: Maria
Geboorteparochie, mevr.

Klaassen, tel. 233765; St.
Stephanusparochie, zuster
Theodora, tel. 221757; Chris-
tus Koningparochie, mevr.
Seuren, tel. 220842 van de RK.
ziekensekties, of met de stich-
ting bejaarden '67, kontakt-
persoon J. Frenay, tel. 224056.

Bejaardenwoningen

Het kan zijn dat u uw huis te
groot vindt, of dat u het steeds
moeilijker vindt om zelf uw
huishouding te doen. In dat ge-
val kunt u zich in laten

schrijven als woningzoekende
bij een woningvereniging. U
komt dan in aanmerking voor
een bejaardenwoning. Het kan
echter nog wel een tijdje duren
voordat u dan een woning aan-
geboden krijgt, dat is afhanke-
lijk van uw huidige woonsitua-
tie. De adressen van de ver-
schillende woningverenigingen
kunt u oa. vinden in het tele-
foonboek.

Bejaardentehuizen

Voor opname in een bejaarden-
tehuis moet U zich wenden tot
de Centrale Registratie Huis-
vesting Bejaarden, Gemeente-
lijke Sociale Dienst, Marién-
burg 25, telefoon 280000.
Spreekuur: maandag, dinsdag,
donderdag en vrijdag van 8.15
tot 10 uur.

Hier kunt u een formulier aan-
vragen, wat u ingevuld terug-
stuurt. Dan krijgt u bezoek van
een maatschappelijk werkster,
die met u over uw aanvraag
komt praten.

De maatschappelijk werkster
bekijkt oa. samen met een arts
hoe dringend uw aanvraag is.
Hun advies wordt zowel aan u

“als aan het bejaardentehuis van

uw keuze toegestuurd.

U krijgt bericht als er plaats
voor u is in dat tehuis.

Als u het niet eens bent met het
advies, kunt u binnen dertig
dagen in beroep gaan bij B & W
van Nijmegen.

Mocht u nog meer informatie

willen of mocht u iets niet dui-

delijk zijn, dan kunt u altijd nog

kontakt opnemen met:

— dienstencentrum  Altrade,
tel. 231106

- de wijkwinkel, tel. 228312

— het S.W.O.N. (stichting wel-
zijnswerk ouderen Nijme-
gen), tel. 227722.

Rommelmarkt
en bazar
Schildersbuurt

De buurtvereniging Schilder-
sbuurt, organiseert op 10 nov.
van 11.00 tot 17.00 uur een
grote ROMMELMARKT en
BAZAR. De opbrengst is be-
stemd voor de aanschaf van
MEDIKAMENTEN en AP-
PARATUUR voor het ZIE-
KENHUIS van de Baptisten
gemeenschap in MANAGUA -
NICARAGUA.

Rommelmarkt

We vragen u uw huis eens goed
op te ruimen en datgene af te
staan wat u missen kunt. B.v.
boeken, speelgoed, gewassen
kleding, curiosa, stoelen etc.
Echter geen koelkasten en
wasmachines.

Wij komen bij ulangs om het op
te halen in de week van 24-29
sept. en 15-22 okt. U kunt u
spullen ook afgeven op de ad-
ressen: Vermeerstraat 10 en
12.

Alle zelfgemaakte dingen zijn
van harte welkom.

We organiseren 4 werkochten-
den voor volwassenen, om met
elkaar o.a. stokpaarden en
poppen te maken. Deze och-
tenden zijn op 26 sept., 3, 11 en
18 okt. van 9.00 tot 11.30 uur in
het klooster in de Vermeer-
straat 7. U kunt zo binnen lo-
pen, maar opgeven is fijner. Dit

kan bij: Fam. van Halder,
Vermeerstraat 12, tel. 231731
en bij Fam. Smids, Vermeer-
straat 10, tel. 232510.

Het is fijn als u lappen, katoen,
oude T shirts, brei- en haak-
pennen enz. mee brengt.
Voor kinderen vanaf 8 jaar zijn
er 3 werkmiddagen op 3, 10 en
17 okt. van 14.00 tot 17.00 uur.
Op het zelfde adres. Opgeven
bij: Jiska of Muriél van Rijn,
Vermeerstraat 8. Dit is eve-
neens het adres voor afgifte
van zelfgemaakte spullen.

U kunt ook een cake, taart of
koekjes bakken, of zelfge-
maakte jams afstaan. Dit graag
opgeven bij: Mevr. Bokkerink,
Vermeerstr. 1, tel. 233549.
Gestekte planten zijn ook wel-
kom. Afgeven bij: Fam. van
Hoogstraten, Berg en Dalse-
weg 126, tel. 231652.

Muziek/theater

Diegenen die op straat willen
musiceren of iets op willen
voeren, zijn van harte welkom.
Dit kan spontaan, maar u kunt
zich ook opgeven bij: Fam.
Fleuren, Heydenryckstr. 45,
tel. 230353.

De opbrengst in de pet is voor
het goede doel.

PLAATS ROMMELMARKT
EN BAZAR: VERMEER-
STRAAT - HOEK MES-
DAGSTRAAT.

Bij slecht weer:

GARAGE TERWINDT EN
HEKKING AAN DE REMB-
RANDTSTRAAT.
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WONINGINRICHTING

W. van Beckhoven

van 't Santstraat 149 - telefoon 234686

SLAAPKAMERTAPIJT 400 cm breed RUGe4 59 -
prachtige kwaliteit - per meter |

BERG-0SS TAPIJT 139.-
i 10 jaar garantie - antistatisch en vuilwerend - per meter |

ZWARE KWALITEIT NYLON TAPT g9 -
400 breed (gratis gelegd) ]

BERGOSS TAPIJT vuil werend 1 46 =
spec. voor gangen en trappen 400 breed - per meter |

KEUKEN EN BADKAMER TAPIJT 39 -
200 breed per meter vanaf )

ZUIVER WOLLEN TAPIJT cvcsisea ——y iR

|

KEUKENLOPER 50 - 65 - 83 - 100 breed L 10.90

"0'"0“ en Pegulan (om los te leggen) 29.90

ruim 25 kleuren en dessins in voorraad, 200 cm breed, per meter vanaf

matrasdekken

ERKEND LUXAFLEX DEALER

GORDIJNSTOFFEN EN  VITRAGE .. 5. . ..

Heeft U onze collectie Grote kollectie Tafelkleden
‘ gordijnstoffen Kanten spreien, vachtspreien etc.
ot adns BekbREN? Sierkussen vanaf f 9,75

Sierkleedjes, onderzetters, douchmatjes, rolgordijnen
Wij komen ze bij U opmeten, etc., etc. ;

Wij plaatsen eventueel de rails. '

Wij maken ze voor U

Wij hangen ze voor U op

EEN
GOED

Tan"t laat U door de vakman leggen!
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Ouders op
herhaling

Op het Wilgplein worden vanaf

donderdag 17 sept. een aantal

(plm. 10) bijeenkomsten geor-

ganiseerd voor ouders met Kin-

deren die op een kresj, kleuter-
of basisschool zitten.

Iedere avond zal uit 2 delen be-

staan, namelijk:

a. Een informatief gedeelte
over taal, hoe gebruik je taal
en hoe leren kinderen taal op
de basisschool.

b. Een praat-gedeelte over on-
derwijs voor de kinderen,
wat verwacht je van een ba-
sisschool en hoe kun je daar
als ouder aan mee werken.

Het uiteindelijke programma
wordt samen met de deelne-
mers vastgesteld.

Omdat deze groep zo duidelijk
bezig is met onderwijs, is hier-
over overleg gepleegd met de
leerkrachten van de Stefanus-
school. Zij vinden dit een goed
initiatief.

In de groep zijn nog plaatsen
open. Heeft u hier belangstel-
ling voor, dan kunt u terecht
bij:

Vroon van Hoorn, Kluphuis
Wilgplein, tel. 222663 .

Groeps
Abonnement
voor de
Schildersbuurt

De werkgroep ’Wonen’’ van
de vereniging ''de schilder-
sbuurt’’ heeft op veler verzoek
bij verschillende bedrijven in
Nijmegen geinformeerd naar
de mogelijkheid van een
groepsabonnement in de Schil-
dersbuurt betreffende het on-

derhoud van de Centrale Ver-
warmingsketel en geiser resp.
boiler. Het blijkt dat bij een be-
hoorlijk aantal deelnemers, aan
een groeps-abonnement een
aanzienlijke korting gegeven
wordt. Hoe meer deelnemers,
hoe meer korting.

Mensen die interesse hebben in
een dergelijk groeps-
abonnement, kunnen kontakt
opnemen met: Wim Hesseling,
Rembrandtstraat 3, of met:
Marjo Brits, Rembrandtstraat
58, tel. 221600.

Yoga-kursus
Nijmegen-QOost

D.m.v. Yoga kan men zichzelf
leren kennen en herkennen en
kan men zich ontwikkelen tot
een evenwichtiger bewuster
leven en daardoor meer ont-
spannen wezen. Het doel van
Hatha-Yoga is op een natuur-
lijke manier het in onze samen-
leving nogal verstoorde even-
wicht te herstellen van lichaam
en geest.

Voor inlichtingen en opgave:
Dick J. Blekkenhorst, Hugo de
Grootstraat 1A, tel. 080-
226770; tussen 8.00-10.00 uur,
tussen 19.00-21.00 uur behalve
dinsdags.

KOPY INLEVEREN VOOR DE
VOLGENDE WIJKKRANT

Artikelen, brieven enz. voor het
oktober nummer van ’’De Wijk-
krant voor Nijmegen-Oost’’ moe-
ten voor maandag 22 oktober
(liefst eerder) bij de redaktie wor-
den ingeleverd. ’De Wijkkrant”
wordt dan rond 31 oktober in de
wijk verspreid.

REDAKTIE:

Annette Kamp (redaktieadres) Jozef Israélsstraat 13, telefoon 235563
Wilma Terpstra ................
.Gert Koopmans ................
Henk van Qostveen ............
JoséLobel "%, (b8 i i WL 5
Erans STUATTS b s s o o o ezl 5508
Olgaigonas s o s e e
Barbara Jeurissen .............
Hein van Hoof (foto’s) .........
Jan Sinnighe (foto’s) ...........

............... Tooropstraat 101
........... Jozef Israélsstraat 91
................. Daalseweg 324
............... Ruisdaelstraat 38

........... Pater Brugmanstraat 3
............ Corduwenerstraat 14
........... Berg en Dalseweg 224

Buurtvereniging '’De Daalse
Kring”’ ’
Kontaktpersoon: Kees van
Mierlo, Dominicanenstraat
60.

Buurtvereniging
’Schildersbuurt’’
Kontaktpersoon: Gerard van

226709

Mierlo, Mesdagstraat 16, tel.

Buurtvereniging Mozartstraat
€.0.

Kontaktpersoon: Mevr.
Boomgaards, Mozartstraat 19.

Stichting buurtgroep v/d
Havestraat
Waldeck Pyrmontsingel 16

Ons redaktie-adres is:
Jozef Israélsstraat 13

Stichting Jeugdontspanning
Hengstdal

Kontaktpersoon: Truus de
Gooyert, Hengstdalseweg 73,
tel. 225892.

Buurtkommitee Daalseweg
Kontaktpersonen:

Jan van Riel, Daalseweg 26;
René Meeuws, Waldeck
Pyrmontsingel 1.

Kluphuis Wilgplein
Wilgplein 24,
tel. 222663.

Scouting Mgr. Hamer
Kontaktpersoon: Joost van der
Gulden, Pater Brugmanstraat 15
tel. 233665.

Kluphuis ’De Wedren”’
Bijleveldsingel 44, tel. .
220995.

Speeltuin ’De Leemkuil™
Luciaweg 2,
tel. 226811.

Speeltuin '’ 't Buurtje’’
p/a Beyenstraat 81,
tel. 232020.

Werkgroep speeltuin ten
Hoetstraat
Kontaktpersoon: Maria v/d
Bergh-Witte, Pater
Brugmanstraat 19, tel.
222013.

Bibliotheek Hengstdal
Broerdijk 2,
tel. 225165.

Bibliotheek Guyotstraat
Guyotstraat 11, tel.
224781.

Maatschappelijk werk
wijkburo Nijmegen-oost
Staringstraat 27, tel.
232944.

Dienstencentrum Altrade
Coehoornstraat 22,
tel. 231106.

Sportfondsenbad Oost
v. Beethovenstraat 6,
tel. 222380.

Sporthal Hengstdal
Cipresstraat 154, tel.
232227.
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SUBSIDIE SCHILDERWERK

Laat tijdig uw winterschilderwerk opnemen. U krijgt f 30,= per man per dag terug

Wij doen o.a. onderhoudsschilderwerk, binnen en buiten; Isolerend en gewoon of figuur-
glas; gevelcoating; muurbespuitingen; behangwerken; en vele andere afwerkingen.
Vrijblijvende prijsopgaven.

DUITS & HAAN SCHILDERS- EN AFWERKINGSBEDRIJF

v. Heutszstraat 26 - Nijmegen - Tel. 080 - 235758 en 08895 - 3335

AFWERK CENTRUM
hardhouten hefschuufd%x
ieg

compleet +iso

bouwkundig advies

Sierpleisters - Muurverf
Stuc. materiaal - Wand-
vloertegels Sierlijsten -

Rosette
AANBIEDING LAKVERF

service centrum

Pr. Hendrikstraat 16-20, Nijmegen, telefoon:
groothandel ook voor de particulier

Uniek op Verf- en Sierpleistergebied
Pr. Hendrikstraat 20-22 (verl. Daalseweqg)

(AT A AR AT WS

S.C.c4.defL aak

Berg en Dalseweg 35 - Nijmegen Tel. 225980

DEELNEMER BANKZEGEL !

UIT EIGEN KEUKEN EN
SMAKEN MILKSHAKE

DAGELIJKS GEOPEND VAN 12.00-00.30 UUR

s

;
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-Zuivelprodukten Delicatessen

T
JAN’S AUTOMATIEK
DIVERSE SNACK'S

DIVERSE

DAALSEWEG 195 - TEL. 229290
DINSDAGS GESLOTEN!!!

Speciaalzaak in:

Binnen- en Buitenlandse kaas
Exclusieve vieeswaren
Reformartikelen Wijnen - en:.

et gb onee
week-lreklame !
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