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De fluitende melkboer

"Na zovele jaren van

trouw en verse melk dom-

pelt Rudi ons in diepe el-
lende. Hoe moeten wij nu ons verdriet
verdrinken? Doe ons maar 100 liter!"
Zo luidt een pamflet dat ‘fluitende’
melkboer Rudi Peters van een creatie-
ve vaste klant kreeg aangeboden.
Rudi zet een punt achter een periode
van 37 jaar melk & zuivelproducten
bezorgen in Nijmegen-Oost. En Nij-
megen-Oost verliest haar laatste ac-
tieve melkboer.

Cursussen & activiteiten

In dubio? Geen idee wat u

nu dit jaar weer eens wilt

leren? Leren is op zich niet
moeilijk - wel een keuze maken uit het
enorme aanbod dat wij voor u heb-
ben verzameld. Van autotechniek
voor vrouwen via sterrenkunde voor
jong & oud tot aan in balans komen
met jezelf: het kan allemaal in Nijme-
gen-Oost. Kijk gauw in het hart van
deze krant en maak uw keuze. Als dat
te moeilijk is: gooi eens een pijltie. Ze-
ker weten dat u er wijzer van wordt!

Oslo-Oost
Net als ons eigen Nijme-
gen-Oost is Oslo-Oost

onderverdeeld in wijken.
Eén ervan is Thorshov en daar vertoeft
één van onze redactieleden elk jaar
enkele weken. Omdat we het interes-
sant vonden om deze steden eens met
elkaar te vergelijken hebben we dit
eens op een rijtje gezet.

Omstreden kunst?
De actiegroep "Rotonde-
’ 5 kunst" heet47 plotseling
van onbekende zijde
steun gekregen. Eind juli werden Lil—
jetten op het kunstwerk geplakt met
. e . B de teksten als: "Kunst?... Nijmegen
Afgelopen jaar is verpleeghuis Margriet in conflict geraakt met omwonenden  wordt nog mooier zonder dit kunst-
over voorstellen voor een nieuw complex. Veel buurtbewoners keerden zich ~ werk", "zelfs éénoog Moenen sluit
tegen de plannen vanwege de grote bouwmassa en de opoffering van veel  zijn oog voor dit gedrocht" en "dit
groen. In augustus is een nieuwe start gemaakt met een bijeenkomst. Na af-  kunstwerk is de kosten van opslag in
loop hebben de omwonenden er wat meer vertrouwen in. Al resteren de no-  depot zelfs niet waard!". Duideﬁike
dige vragen! Foto: Ria Eltink  taal?
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Kopij inleveren voor de
volgende Wijkkrant

Artikelen, brieven enz. voor het
oktober-nummer van

De Wijkkrant voor
Nijmegen-Oost

moeten uiterli]tI; 30 september
(liefst eerder) bij de redactie
worden ingeleverd.

De Wiijkkrant wordt dan rond

11 oktober in de wijk verspreid.

Zet- en drukfouten
voorbehouden!

RITME

Voordeur opengedaan, post van de
laatste dagen weggeschoven en be-
haaglijk die vertrouwde geur van je
eigen huis weer opsnuiven. Dat mooie
moment van thuiskomen kunt u zich
vast nog wel herinneren.

En als het goed is, heeft dat zich er-
gens in de laatste weken afgespeeld.
Gauw kijken of er nog spannende
post is — maar helaas. Gauw kijken of
er zich nog dramatische gebeurtenis-
sen in Nijmegen hebben afgespeeld
— maar helaas. En gauw kijken of de
interieurverzorgster inderdaad zoals
gevraagd de ijskast heeft laten ont-
dooien en lekker schoongemaakt - en
ja, gelukkig! Vergelijkbare taferelen
hebben zich vast ook bij u voorge-
daan. Zoals trouwens elk jaar. En dan
maar de vakantiespullen vitpakken.
Dit jaar heb ik ze lekker laten staan
om nog even dat vakantiegevoel vast
te houden. "Slaapzakken en slaap-
matjes in de woonkamer?2 O ja!" En
zo kan ik weer even verzinken in ge-
dachten, op weg naar kilometers ver-
derop. Naar die natte week in Drent-
he met gelukkig voldoende afleiding.
Naar de verborgen schaamte bij
aanschaf van eerste partytent én de

euforie bij wél droog kunnen ontbijten
voor de fent.

En viteindelijk naar die enige zonni-
ge laatste dag bij dat Blue Lagoon
meertie midden in het bos, waar de
kinderen een vlot ontdekten en hun
eerste wereldreis op de zeven zeeén
maakten. En waar ik met Dominique
ons beider wereld verder verkende.
Zoals de filmwereld: "Dan zou je La
double vie de Veronique eens moeten
zien, als je daarvan houdt. Je hebt ‘m
al gezien? Ja, die muziek gaat dwars
door je heen."

Maar de harde redliteit neemt al
gauw weer bezit van me. Het vaste rit-
me van weten waar je morgen bent,
de gesel van wekkerradio en agenda
slaat al gauw toe. Met daarin natuur-
liik afspraken om deze Wijkkrant te
maken. Met daarin voldoende hulp
om je ritme te hervinden. Zoals in het
vitgebreide overzicht van cursussen
en activiteiten in de wijk. Bent u ritme
kwijt en wilt u dat opbouwen, dan
helpt zo'n cursus op een vaste dag en
een vast tijdstip enorm. Er is zelfs een
cursus over maar liefst 5 verschillende
ritmes! Over een ander ritme gespro-
ken: bij de Wijkkrant zijn we inmid-
dels begonnen aan onze dertigste
jaarcyclus. Waarin ons team met
nieuw bloed is versterkt. Dus dat ritme
gaat wel lukken. (EH)

Uit in Oost

Op 15 september is er op het kerk-
plein van de Antoniuskerk aan de
Groesbeekseweg een Rommel-
markt van Antoniusparochie en Op-
standingskapel samen. De opbrengst
is voor GAST, een stichting die zich
bekommert om het lot van asielzoe-
kers. Veel kraampjes en ook een Rad
van Avontuur, van 10 tot 15u.

Ook een Rommelmarkt is er op 23
september in wijkcentrum De Ark. De
opbrengst komt ten goede aan diver-
se activiteiten binnen het wijkcentrum.
Er zijn nog tafels te huur voor f 12,50.
Informatie: 322 71 56 of 06-
55945433 of 06-21965128.

In het weekend van 8 en @ september
is het Open Monumentendag.
Nijmegen heeft dit keer speciale aan-
dacht voor de verschillende kazerne-
gebouwen. Op het kerkhof aan de
Daalseweg zijn er beide dagen weer
rondleidingen om 11, 13 en 15u.
Ook de oude begraafplaats aan de
Stenenkruisstraat is die dagen open
van 11 tot 17u.

Op 15 september start in het Afri-
kamuseum een interculturele ten-

toonstelling over de spirituele bron
van waaruit kunstenaars werken: Ad
Fontes! Naar de Bronnen! De kunste-
naars komen niet alleen uit Afrika,
maar van over de hele wereld, ook vit
Nederland. Het museum is tot eind ok-
tober open op werkdagen van 10 tot
17u, in het weekend van 11 tot 17u.
Inlichtingen: 684 12 11.

Graag naar de film, maar liever niet
‘s avonds? Lux biedt daarvoor de op-
lossing met De Filmkring, een abon-
nement voor zeven toptilms op don-
derdagochtend voor f 80,-. Bel voor
informatie 322 16 12 of e-mail
info@lux-nijmegen.nl.

In het Steigertheater is september
de Kleinkunstmaand. Deze maand is
er een speciale aanbieding: een drie-
rittenkaart voor f 40,-. U kiest uit de
veertien voorstellingen, waarvan de
prijzen lopen van f 16,- tot f 17,50.
Muziek van Brel, een voorronde van
het festival Cameretten en veel try-out
voorstellingen.

Minder beiende, maar ook bekende
namen: Rooyackers, Kamps &
Kamps, Marcel Verreck en André
Manuel onder andere hebben hun
sporen op de cabaretpodia al ruim-
schoots verdiend.
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MARGRIET: terug ncleTel. ERT ERTETE N

Afgelopen jaar is verpleeghuis Mar-
griet in conflict geraakt met omwo-
nenden over voorstellen voor een
nieuw complex. Margriet wil een ver-
pleeghuis realiseren voor 120 bewo-
ners. Veel buurtbewoners keerden
zich tegen de plannen vcmwef?e de
grote bouwmassa en de opoffering
van veel groen.

Bovendien zat het omwonenden niet
lekker dat Margriet ook nog eens luxe
appartementen wilde bouwen samen
met een projectontwikkelaar. Het con-
fronteren van omwonenden met deze
kant en klare plannen en het voorleg-
gen van tekeningen aan omwonen-
den als een hard gegeven zorgde
voor nog meer weerstand. Margriet
heeft zich onvoldoende ingeleefd in
de gevoelens van de buurt en moet
daar nu de tol voor betalen: het is
weer terug bij af terwijl er al een aan-
zienlijk bedrag is besteed.

Draad

Op maandag 20 augustus werd de
draad weer opgepakt. Hieraan voor-
afgaand had wefﬁouder Depla Mar-
griet gevraagd om nogmaals aan te
geven wat de wensen van de instel-
ling precies zijn. Ook wilde de wet-
houder weten waarom de nieuw-
bouw niet op de bestaande locatie
van Margriet kan worden gereali-
seerd. Verder moest Margriet nog-
maals de financiéle uitgangspunten
voor de nieuwbouw toe?ichten. Aan
de buurtbewoners tenslotte heeft de
wethouder gevraagd aan te geven
wat hun wensen zijn.

Een nieuwe start dus. Want op de
vraag ‘moet hier wel een zorginstel-
ling komen? is Depla duidelijk: "dat is
geen discussiepunt. Dat besluit is al in
1999 door de gemeenteraad geno-
men. Laten we vanavond voora? pra-
ten over de ruimtelijke indeling."

Communicatie!

Maar voordat Depla verder kan,
vraagt Sanne Verwaaijen namens
een aantal bewoners vit de Barba-
rossastraat de aandacht van de wet-
houder voor de gebrekkige communi-
catie van de gemeente rondom een
ander project: het plaatsen van de tij-
delijke schoollokalen aan de Hugo de
Grootstraat. In juni heeft wethouder
Depla toegezegd om er alles aan te
doen om deze ongelukkige wijze van
communiceren in de toekomst te voor-
komen. Sanne vraagt de wethouder
om deze toezegging om te zetten in

lk moet het eerst nog zien...!

concrete acties die meer garanties
bieden.

(De buurt maakt zich grote zorgen
over de overlast die gaat ontstaan
door de 400 studenten die hier ge-
bruik van maken, hierover meer in de
volgende wijkkrant - EH)

Historie

Directeur Huisman vervolgt het pro-
gramma met een historisch overzicht
van de aanloop naar een nieuw ver-
pleeghuis. In maart van dit jaar zijn
de plannen door de overheid goed-
gekeurd. Er is toestemming voor het
bouwen van een nieuw verpleeghuis
voor een bedrag van 28.6 miljoen
(exclusief 1.4 miljoen sloopkosten) ter
omvang van 8325 m?.

Opties

Volgens Huisman zijn er twee opties
om dit voor elkaar te krijgen. De eer-
ste is het realiseren van nieuwbouw
waarbij de huidige bewoners tijdelijk
ergens anders gehuisvest worden.
Probleem: er is geen locatie.

Tweede optie is het invoeren van een
nieuw concept waarbij wonen en
zorg gecombineerd worden. Visie
hierbij is dat mensen zo lang mogelijk
zelfstandig thuis wonen. De zorg
wordt daarop ingericht, bijvoorbeeld
door het oprichten van een diensten-
centrum dat zowel lichte zorg als
zware zorg levert. Voorbeelden van
zorgdiensten zijn huisarts, fysiothera-
pie, welzijnszorg en steunpunt thuis-
zorg. Maar ook kinderopvang kan

“hiervan deel uvitmaken.

Er ontstaat dan een soort zorgzone:
mensen kunnen dicht bij het zorgcen-
trum wonen. En deze faciliteiten zijn
er ook voor de buurt. Vanwege het in-
novatieve karakter is de kans op sub-
sidies groot. Bovendien gaan De Ge-
zonde Woning en De Gemeenschap

Foto: Ria Eltink

participeren met het aanbieden van
ouderenwoningen met servicevoor-
zieningen.

Vakjargon

Het duurde even voordat dit concept
duidelijk was voor de aanwezigen.
Het werd in omstandig vakjargon uit-
gelegd maar Depla voelde dat goed
aan en gaf gelegenheid tot stellen van
vragen. ‘

Dit leidde direct tot een spontane re-
actie van een man:"lk ben 73, gebo-
ren en getogen in Nijmegen-Oost en
ik wil hier graag blijven wonen. Ook
als ik niet meer de trap op kan!".

Randvoorwaarden buurt

Dan maken de omwonenden hun
randvoor- waarden bekend. De
nieuwbouwplannen moeten primair
getoetst worden op de stedenbouw-
kundige kwaliteit en niet op financié-
le haalbaarheid. Margriet moet bin-
nen het eigen perceel bouwen. Ont-
eigening van omliggende tuinen
wordt afgewezen. Opheffing van de
speeltuin van De Buut is niet accepta-
bel. Het bouwplan mag het bestaan-
de groen slechts minimaal aantasten.
Aan de buitenring moet een groene
buffer blijven. Toename van verkeers-
overlast en geluidsoverlast is niet ac-
ceptabel.

Klare taal. Depla zegt toe deze rand-
voorwaarden mee te nemen. Duide-
lijk is dat de omwonenden er wat
meer vertrouwen in krijgen. Al reste-
ren de nodige vragen. Is sloop van het
verpleeghuis écht noodzakelijk? Zijn
er geen creatieve oplossingen? Wor-
den wij niet de dupe van het boek-
waardeprobleem van Margriet (slecht
ondernemerschap)?

De toekomst zal het leren. Wordt in
ieder geval vervolgd! (EH)

Redactie: Corduwenerstraut/ 53,© 3241773
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(kopiéren

024 - 322 25.28
Wit a4 80 gram kopiéren

Berg en Dalseweg 243

Diverse formaten

A3 wit 0,30 1 tot 50 o = 0,15
A3 gekl. 0,40 50 tot 100 0,12
a4 gekl. 0,20 sogram 500 tot 1000 0,10

a4 gekl 0,30 120 gram

1000 en meer 0,09

Abonnement

Kopieerpapier-enveloppen

500 kopieén

efvi'kevfén- kladbloks -paperclips

perforator - nietmachine

Quh»po?lodenvprinferpapier
knutselkarton puntenslijper

1000 kopieén

en nog veel meer...
f1.90, 00

Maar ook voor :textiel-stomerij- kleinvak -kledingreparatie-beenbekl
Handig zo'n buurtwinkel in Nijmegen Oost

RlRochadsoen
< g

Website: www.cafejos.nl

Daalseweg 309 Nijmegen 024-3232001
= Elke dag van 16.00 tot 2.00 uur

LOODGIETERSBEDRIJF

BR{MECO ‘

bijvoorbeeld voor:

installatie, reparatie en
onderhoud van gasapparaten

Tooropstraat 166 - Tel. 328 00 80

Meer weten?

Van Schie advocaten

VOOr:
- echtscheiding

- scheidingsbemiddeling
- alimentatie

- ontslag en uitkeringen

mr C.T.G. van Schie

mr R.G.H.M. de Clas

mr F.G.W.M. Huijbers
mw mr S.A. van der Heiden
mw mr J. Giebels

Advocaten en procureurs

Berg en Dalseweg 15
6521 JB Nijmegen
Tel. 024 - 323 88 44

Winkel open dinsdag-woensdag 18.00-20.00 vur
broerdijk 35

@_a_itr_i nijmegen

_yogacentrum, (24-322 22 72
Wij starten weer nieuwe cursussen
yoga

Tevens behandeling
aromatherapie- ayurvedatherapie

eugene meifs - wendy martin

,\>\0

P

rieerd
n grill
PERZISCH EETHUIS . is en i
Groesbeeksedwarsweg 307 Nijmegen L vegetarlscl

(kruising Groesbeekseweg)

___gerechten.
telefoon 024 3600348 .

Hartman van Dinteren ..
schilders

Inmiddels een begrip in Nijmegen-Oost.
Gespecialiseerd in:
¢ Binnen- en buitenschilderwerk e Glas
* Behang- en wandafwerking
* Decoratieve schilder technieken
* Herstel van oude plafonds e Kleur advies
Tijdens de wintermaanden een aantrekkelijke korting op al uw
binnenschilderwerk.
Bel voor een vrijblijvende offerte

Overdag Tel. 06-53607920
s’Avonds Tel./Fax 024-3240511
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HOME IS WHERE |

Afscheid van Rudi Peters

"Na zovele jaren van trouw en verse
melk dompelt Rudi ons in diepe ellende.
Hoe moeten wij nu ons verdriet ver-
drinken? Doe ons maar 100 liter!"

Zo luidt een pamflet dat ‘fluitende’
melkboer Rudi Peters van een creatie-
ve vaste klant kreeg aangeboden.

Rudi zet een punt achter een periode
van 37 jaar melk & zuivelproducten
bezorgen in Nijmegen-Oost. En Nij-
megen-Oost verliest haar laatste ac-
tieve melkboer.

Forse investeringen

Hij stopt niet zozeer vanwege zijn leef-
tijd (Rudi is 61 en maakt een viterma-
te gezonde indruk) maar omdat hij
voor de keus stond om fors te investe-
ren in vervanging van apparatuur en
de voorbereiding op de komst van de
Euro. Dat vond hij te gortig. Een mooi
moment om ermee te stoppen dus. Dat
geldt ook voor zijn vrouw Bep, die
zorgdraagt voor de verswinkel. Ook
zij is al 37 jaar actief.

Praatstoel

Als wij Rudi en Bep bezoeken bij hun
winkel op de hoek van de Paulus Pot-
terstraat en de Dommer van Polders-
veldtweg zit Rudi al snel enthousiast
op zijn praatstoel. In 37 jaar heeft hij
natuurlijk het nodige meegemaakt en
daarover vertelt hij graag!

Redder in de nood

Zo heeft hij nog recent één van zijn
vaste klanten het leven gered. Tijdens
één van zijn rondes - hij wilde juist
een fles Spa neerzetten - trof Rudi een
half-open voordeur aan en zag een
man op de grond liggen. Hij kreunde
nog zacht en Rudi belde direct de am-
bulance. Nog net op tijd, bleek later:
een niet goed schoongemaakte ka-
chel had bijna gezorgd voor een fa-
tale koolmonoxide-vergiftiging!

Een zelfde voorval had Rudi al eens
eerder meegemaakt in de Min. Eland-
straat — maar toen helaas met een
minder goede afloop.

Veranderingen

Zijn er nu veel dingen veranderd in al
die jaren2 Rudi: "Eigenlijk niet zo heel
veel. Er zijn nu wel veel meer twee-
verdieners. Die mensen zie ik eigen-
lijk nooit. Alles gaat via een briefje en
het geld komt op de giro. Een ver-
schijnsel dat nu niet meer voorkomt is

Tenminste houdbaar tot 27 oktober...

het ‘op de pof kopen’. Daar heb ik
een paar vervelende ervaringen mee
gehad. En heel raar, toen de super-
markten er kwamen was het in één
keer afgelopen. Een ander verschil
met ‘vroeger’ is dat er nu veel minder
kleine winkels (bakkers, slagers,
groenteboer etc.) zijn. In de loop van
de tijd zijn die allemaal verdwenen
met de komst van de supermarkten.
Mensen komen vaak nog even in
onze winkel voor een kleine bood-
schap, omdat ze iets vergeten zijn.
Maar mijn winkel is te klein. De melk-
fabriek wil alleen nog melk bij je be-
zorgen als je meer dan 1500 liter per
week verkoopt! "

Einde

"Wanneer stopt Rudi definitiefe

"27 oktober a.s. is de laatste dag dat
ik melk rondbreng. En daarna is het
afgelopen. Wat ik daarna ga doen?
Ik ga natuurlijk nog wel neties af-
scheid nemen van mijn klanten. Maar
ddérna? Nog geen idee. Er moet nog
veel geklust worden in huis want we
blijven lekker hier wonen. Verder heb
ik natuurlijk mijn hobby als saxofonist
in het Nijmeegs Amusements Orkest.
Kunnen Bep en ik eindelijk weer eens
een weekeindje ergens gaan fietsen
of gaan wandelen! Dat heeft eigenlijk
nooit gekund. Altijd zat ik met de ver-
loopdatum van die melk. Dat veran-
dert nu gelukkig."

Contact

"Het contact met mijn klanten zal ik
wel gaan missen. Trouwens, voor
twaalf van mijn klanten zal het wel
érg wennen worden. Die zijn name-
lifk al klant bij me sinds 1964!" Op

Foto: Ria Eltink

dit moment heeft Rudi meer dan 250
klanten, waaronder ook veel hore-
caondernemers zoals café’s en res-
taurants.

Ergernissen

Er zijn ook ergernissen. De grootste er-
gernis vindt Rudi het feit dat mensen
persé dat ene pak melk of vla willen
hebben dat het langst houdbaar is. In
de winkel breken ze soms bijna de
boel af om dat éne pak achterin te pak-
ken. Terwijl de rest écht nog goed is!

Rustig

Bep vindt het helemaal niet erg om er-
mee te stoppen. "Het is de laatste tijd
erg rustig in de winkel. |k vraag me
wel eens af waar ik het nog voor doe,
ik moet soms wel erg lang wachten op
een klant." Daarnaast is Bep enige jo-
ren geleden in de winkel overvallen.
En dat heeft zo zijn sporen achterge-
laten. Dus ook voor haar komt het op
een goed moment.

En nu moet Nijmegen-Oost dus verder
zonder melkboer. Dat zal vast wel luk-
ken maar téch... hiermee nemen we
ook een beetje afscheid van vroeger.
Kinderen kennen vandaag de dag het
begrip melkboer al niet meer. Dat
haal je toch zelf, in de supermarkte
Ook de vitdrukking ‘jij bent er zeker
één van de melkman! ‘zal langzaam
uit ons taalgebruik verdwijnen.

Binnenkort komt u Bep en Rudi wel-
licht nog tegen — als ze zelf hun eigen
melk halen... in de supermarkt!

(EH)
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automobiel jansen

nearly new car daeler

Daewoo Leganza 2.0 SX 9985,

Daewoo Nubira 2.0 cdx 5drs silver 29.995,-
Daewoo Espero 1.8 CD, 32.500 km 800,905, <
Daewoo Lanos sx 4drs airco 19.995,-
Daewoo Espero 1.8 CD automaat 16.995,-
Daewoo Espero 1.8 CD airco 15.995,-
Daewoo Espero 2.0 Ipg trekhaak 12.995,-
Daewoo Nexia 1.5 GLX 12.995,-
Sabura forester 4x4 airco Ipg 49.995.,-
VW Passat 1.9 TDI automaat 110 PK 42.995,-
VW Golf 1.4 Trendline Type IV ' 31.995,-
Huundai Accent 1.5 GLS, 9000 km 29.995,-
Ford Fiesta 1.3 first edition 23.995,-
Daihatsu Gran Move MPV CX 23.995,-
Rover 416 SI airco 23.995,-
Rover Tourer 1.8 SLD stationcar 22.995,-
Rover 416 SI Alarm 15.995,-
Renault Twingo 1.2i 9.995.,-
Toyota Carina 1.6 XLI Ipg 16.995,-
Ford Ka d’eco Yellow 16.995,-
Opel Corsa 1.41 3drs 13.995,-
Fiat cinquecento yong 13.495,-

TOOROPSTRAAT 119
NIJMEGEN

www.automobieljansen.nl

024-3238238 info@automobieljansen.nl

circusattributen, jongleerartikelen P0G
L / openingstijden :
glimstoffen kleding,cadeauartikelen, @ pdmf t,in zat.

van 10.00 tot 18.00 uur
024 350 1856

www.circuswinkel.nl

cursussen, boekingen,verhuur en feesten.

Hatertseweg 175 Nijmegen
circus@circuswinkel.nl @ ®@ @ @

"y STOKER

NOTARIS

Prins Bernhardstraat 2
Postbus 1417

6501 BK Nijmegen

T (024) 3297828

F (024) 3297820

KAAIJ ADVOCATEN

1* CONSULT (20 MIN.) GRATIS

— voor d&perroonlg'k&mnfa/c 7

FRANSESTRAAT 12
6524 JA NIJMEGEN

TEL : (024) 324 59 37
FAX : (024) 324 59 38

e BRIDGE

Bridgeschool Roger Cimmermans
start eind september weer
diverse cursussen
voor jong en oud,
voor beginner en gevorderde

INLICHTINGEN:

024-3230860

3 SLNGERIJ DERKSE

Dommer van Poldersveldtweg 55, 6523 CV Nijmegen
Tel. 024-3229889 - Fax 024-3481210

Internet: www.slagerij-derkse.nl

NOG EVEN HET
VACANTIEGEVOEL. .

Pam d’Arden

, Cevapcml
Kolbasz

. -',Serrano ha

Geldlg t/m 22 september 2001
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Bezoek minister
Van Boxtel

Minister Van Boxtel heeft in zijn por-
tefeville Grotestedenbeleid en Inte-
gratiebeleid.

Daarmee heeft hij het beheer over
nogal wat speciale potjes, waaruit de
gemeente Nijmegen regelmatig geld
heeft ontvangen voor verschillende
projecten, waaronder het Rooie
Dorp. Bij een werkbezoek aan de
stocfop 27 augustys had hij veel aan-
dacht voor de speciale maatregelen
zoals hergebruik van materialen en
de zonnecollectoren, waarop me-
vrouw Kunst, directeur van De Ge-
zonde Woning, hem wees.

Foto Barbara Peters

Mensen gezocht

Terminale zorg

Steeds meer mensen kiezen ervoor om
in de laatste fase van hun leven thuis
te zijn. Voor degenen die hen omrin-
gen kan de voortdurende verzorging
teveel worden. Dan kan een beroep
gedaan worden op vrijwilligers voor
terminale zorg (VTZ). Het is geen ge-
makkelijk werk, maar geeft veel vol-
doening. In oktober start een nieuwe
opleidingscursus. Eerst is er een infor-
matieavond op 13 september van 20
tot 22u aan het Daniélsplein 4. Infor-
matie: tel. 378 90 90.

Stadskrant

Na een noodkreet is het gelukt om vol-
doende mensen bij elkaar te brengen
om een doorstart van de Nijmeegse
Stadskrant mogelijk te maken. Maar
nieuwe mensen zijn nog steeds wel-
kom. Postbus 265, 6500 AG Nijme-
gen, tel. 388 85 07 of

e-mail nsk@antenna.nl.

Hulpdienst

De telefonische hulpdienst is dag en

nacht bereikbaar voor een gesprek
van mens tot mens. Van vrijwilligers
wordt verwacht dat ze openstaan voor
anderen, zich luisterend kunnen inle-
ven in de situatie van de ander en een
dagdeel per week beschikbaar zijn,
ook ‘s nachts en in het weekend. Trai-
ning en begeleiding wordt verzorgd.
Op 10 september is er om 19u30 een
informatieavond aan de Van Schaek
Mathonsingel 12a. Tel. 324 56 09.
e-mail THD.Nijmegen@inter.nl.net.

Collectanten

De Stichting GVO voor Gespeciali-
seerd Vormings- en Ontspannings-
werk zoekt collectanten en wijkhoof-
den voor de landelijke collecte voor
mensen met een verstandelijke handi-
cap, die wordt gehouden in de week
van 24 t/m 29 september. Het kost tus-
sen twee en tien uur. Bel 397 35 47
of 397 22 79 of

e-mail stichtinggvo@hetnet.nl.
Lichamelijke beperking

De gemeente heeft de subsidie ver-
lengd voor het project Vrijwilligers-
werk en lichamelijke beperking van de
Vrijwilligerscentrale. Binnen dit pro-
ject kunnen mensen met een lichame-
ijke beperking ondersteuning krijgen

bij het zoeken en uvitvoeren van vrij-
willigerswerk. Bel voor meer informa-
tie 323 27 82 of e-mail vwcnijm@te-
lebyte.nl.

Volleybal

Wil je gezellig en op niveau volley-
ballen (ongeveer 2e/3e klasse NeVo-
Bo), dan ben je van harte welkom bij
Novio’88. Zij spelen op maandag-
avond met twee dames- en twee he-
renteams in de Nijmeegse Bedrijfsvol-
leybalcompetitie. Daarnaast wordt ge-
traind op vrijdagavond in de buurt van
het centrum . Ook zoekt de vereniging
nog een tweede enthousiaste trainer.
Bel voor informatie 357 27 38 of 356
82 66.

Nijmeegse Judo Vereniging

In de dojo aan de Fagelstraat 1 wor-
den de volgende lessen gegeven:
Judo op woensdag 16u30-17u30,
17u30-18u30, 18u30-19u30 en 20-
21u;

Jivjitsu op maandag 19-20u en
20u30-21u30, donderdag 19u45-
20u45 en 20u45-21u45, zaterdag
Qu30-10u30;

Braziliaans jiu-jitsu op dinsdag 20-
22u en vrijdag 20-22v;

Ki-Aikido op maandag 17-19u en
donderdag 18u-19u45;
Therapeutisch dansen op zondag
11u-12030.

Inlichtingen bij de dojo, tel. 360 75
26; voor Braziliaans jiuitsu tel. 0412-
639358; voor Ki-Aikido tel: 073-
6144019; voor therapeutisch dansen
tel. 324 43 30.

Alle lessen worden op pedagogisch
verantwoorde wijze gegeven door ge-
diplomeerde leraren in de eigen dojo
met vaste mat.

Redactie: Corduwenerstraat 53, ® 324 17 73
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Cursussen en
achiviteiten

Sterrenkunde

Onder de naam Ons Zonnestelsel or-
ganiseert de Nederlandse Jeugdver-
eniging voor Ruimtevaart en Sterren-
kunde in september een cursus. De cur-
sus is bedoeld voor iedereen en wordt
gegeven op een lokatie op de univer-
siteit. Voorkennis is niet vereist. De
jeugd kan terecht vanaf 14 september
van 19u tot 20u30 op zes vrijdag-
avonden. Volwassenen zijn welkom
op 6 donderdagen vanaf 13 septem-
ber van 19u tot 20u30. Het cursusgeld
bedraagt f 75,- inclusief cursuspakket,
examen en evt. diploma. Aanmelden
en informatie: tel. 641 99 29.

Ruimtevaart- en sterrenkundecentrum
Saturnus start op dinsdag 23 oktober
met de bekende cursus ‘Sterrenkunde
voor beginners’. Ook voor deze cur-
sus is geen voorkennis nodig. Aange-
zien er het afgelopen seizoen veel
deelnemers waren, is het zaak om bij-
tijds een inschrijfformulier aan te vra-
gen. Dat kan via tel. 323 02 93 of e-
mail saturnus@telebyte.nl.

Verkeer

Op zondag 21 oktober organiseert
3VO afdeling Nijmegen een ver
keersveiligheidsdag voor senioren
(vanaf 50 jaar). Het doel is, ouderen
inzicht te geven in hun verkeersge-
drag en hen advies aan te reiken voor
eventuele verbeteringen. Het pro-
gramma duurt totaal drie uur. Een vur
wordt besteed aan theorie en een uur
aan een actueel onderwerp. De zo-
genaamde Seniorenrit duurt ook een
vur. Deze rit wordt uitgevoerd in de
eigen auto van de betrokkene, in zijn
of haar eigen bekende omgeving,
met een speciaal opgeleide rij-in-
structeur. Zakken kan niet, de bedoe-
ling is alleen meer duidelijkheid te
krijgen over het eigen rijgedrag.De
kosten bedragen f 30,- per persoon,
inclusief een naslagboekje, een sco-
relijst met persoonlijke adviezen en
een bewijs van deelname. Informatie

en een inschrijfformulier verkrijgbaar
via tel. 358 64 60 of 645 25 21.

Oriéntatie

Op maandag 17 september start een
cursus Oriénteren op leren voor vol-
wassenen die gebruik maken of ge-
bruik gemaakt hebben van een voor-
ziening binnen de psychiatrie. Cur-
sisten onderzoeken hun wensen en

mogelijkheden op het gebied van le-
ren/onderwijs. Daarnaast raakt men
vertrouwd met de eisen die het on-
derwijs stelt en verkrijgt men informa-
tie over mogelijke opleidingen/cur-
sussen. Informatie via tel. 360 10 66
of 328 33 48.

Borstkanker

De Borstkankervereniging Nederland
afdeling Nijmegen organiseert ver-
schillende activiteiten. Thema-avon-
den zijn er op 20 september over
borstkanker in het algemeen en op 8
november over borstkanker en over-
gang. Deze worden gehouden in
Hoorzaal KNO van het UMC St. Rad-
boud om 20u. Thema-ochtenden zijn
er op 4 oktober over emoties bij kan-
ker en op 1 november over lymfe-oed-
eem. Deze bijeenkomsten duren van
10u tot 12u en worden gehouden in het
IKO-gebouw aan de Hatertseweg 1.

Mandala

Het tekenen van je eigen geboorte
mandala is een leuke bezigheid. Na
acht keer werken heb je een uniek
kunstwerkje. Gestart wordt in septem-

ber, in overleg. Bel voor opgeven en
informatie tel. 324 08 10.

Lichaamswerk
Wil je meer genieten, méér balans in

je voelen, denken en doen, dan heeft
Emotioneel Lichaamswerk veel te bie-
den. Door lichaamsoefeningen, adem-
technieken en coaching leer je be-
wuster te leven en meer kwaliteit in je
leven te brengen.De cursus gaat van
start op 18 september in de 7Sprong
aan de Daalseweg. Er is een informa-
tieavond op 11 september van
19u30 tot 22u. Informatie tel. 06-
20311260 of email annekewitte-
veen@hetnet.nl

Stijldansen

Stichting Dance Promotion / Swing &
Sway organiseert stijldansen voor se-
nioren. In een gezellige sfeer wordt
op recreatieve wijze gedanst op Bal-
Iroom en Latijns-Amerikaanse muziek.
Er wordt in diverse groepen en op ver-
schillende niveaus lesgegeven, zodat
ieder, van beginner tot gevorderde,
de kans krijgt om te leren dansen of
zijn/haar dansen te verbeteren. De
lessen worden gegeven door een ge-
certificeerd danspaar in wijkcentrum
De Ark op woensdagmorgen.
Informatie tel. 377 56 69.

Spaans

Straks naar Spanje of Latijns-Ameri-
ka2 Volg dan nu een cursus Spaans.
Er zijn lessen voor beginners en ge-
vorderden. Er wordt gewerkt in kleine
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groepjes en u kunt overdag of s
avonds terecht. De lessen worden ge-
geven op de Mozartstraat 21. Voor
meer informatie tel. 322 71 98.

Jewel Heart ;

Jewel Heart is het centrum voor Tibe-
taans Boeddhisme in Nijmegen. Het
najaarsprogramma 2001 is uit. Daar-
in staat alle informatie over de open
meditatie-avonden, de inleidende
scholing in meditatie, thangka teke-
nen en Hatha yoga en de verschillen-
de scholingsgroepen. Ook het na-
jaarsweekend in november met Tarab
Tulku, een van de grootste huidige Ti-
betaanse filosofen, staat erin vermeld.
Opgeven, informatie en aanvraag
van het programma: tel. 322 69 85
of e-mail info@jewelheart.nl.

Techniek

Ben je tussen de 6 en 16 jaar en hou
je van techniek? Dan kun je eens per
week anderhalf vur aan Je slag met
allerlei technieken op jouw eigen ni-
veau bij het TCCN. Neem gerust een
vriendje of vriendinnetje mee en kom
een keer vrijblijvend langs! De en-
thousiast mecJewerkers maken je weg-
wijs in de diverse werkplaatsen.
Be\ 360 23 48 of email

info@tcen.cs.kun.nl.

Seniorenbridge

De SWON organiseert een begin-
nersbridgecursus voor senioren (55+)
in wijkcentrum Daalsehof. Bridge is
een spel waar je, als het je eenmaal
pakt, nooit meer op vitgekeken raakt.
Deze cursus is een investering voor
een aangename tijdsbesteding die
bovendien de geest scherp houdt. De
start is gepland op dinsdag 18 sep-
tember van 13u45 tot 16u45. De kos-
ten zijn f 192,- voor 30 lessen; daar
komt het boek nog bij ( ca. f 20,).
Naast de beginners gaat er bij vol-
doende aanmelding op donderdag-
morgen 18 oktober een cursus voor
gevorderden van start. De tijden zijn
9u30 tot 12u, de kosten zijn f 107,
voor 16 lessen.

Informatie bij SWON-Oost, 382 22
11 (9-10u) of het SWON-infornatie-
centrum, 365 01 90.

Of e-mail: info@swon.nl.

Vriendschap

Eind september gaat de vriend-
schapscursus voor vrouwen vanaf 55
jaar weer van start. Bewuster met
vriendinnen omgaan vanuit de waar-
dering voor jezelf in vriendschap, leer
je in 12 bijeenkomsten van 2 uur op
donderdagmiddag van 14 tot 16u in
wijkcentrum De Ark. De kosten zijn f

]

Al weer even geleden, het Nederlands Kampioenschap wielrennen door Nij-

megen-Oost. Weet u nog? Eerst een hele meute auto’s en motoren, dan in drie
seconden 100 renners en daarna weer een meute auto’s. Maar het was toch

wel spannend!

Foto: Eric Hendriks

68,-. Opgeven bij de SWON: tel.
365 01 90 of info@swon.nl.

De vijf Ritmes

Vanaf woensdag 29 augustus kun je
iedere woensdagavond van 9u30 tot
11u30 de Ritmes van Gabriélle Roth
dansen in Danscentrum Wanders,
Rembrandtstraat 56.

Deze vijf ritmes zijn: vloeiend, stac-
cato, chaos, lyrisch en stilte. Door
middel van deze ritmes kun je dansen
wat er in je leeft: blijheid, verdriet,
vermoeidheid, verveling, angst of
welke emotie dan ook. Hoe jij je ook
voelt, alles kan meegenomen worden

in de dans. Je hoeft nergens aan te

hechten. Je kunt zowel op jezelf dan-
sen als in ontmoeting met anderen.
Kosten: f 15.- per keer/ f 60.- voor
5 keer/ f 115.- voor 10 keer.

Voor meer informatie: Thea Spaniers,
van Langeveldstraat 2. Tel. 3236630
of e-mail: theaspanjers@planet.nl.
Grijs

‘Grijs op eigen wijs’ is de titel van ge-
spreks- of themagroepen voor vrou-
wen van 60 jaar of ouder. De thema's
worden in onderling overleg gekozen.
De groepen komen tien keer bij elkaar
op vrijdag van 10u tot 12u30. De start
van de eerste groep in Nijmegen zal
zijn op 5 oktober. Het kost f 65,-. In-

formatie over deze nieuwe activiteit bij
de SWON, tel. 365 01 90.

Creatief

Docenten van De Lindenberg geven in

samenwerking met de SWON teken-
en schildercursussen voor senioren
(55+). De cursussen zijn in wijkcentrum
De Ark op dinsdag-, woensdag- en
donderdagmorgen van 9u30  tot
11u30. Op donderdag zijn nog enke-
le plaatsen vrij. Zowel beginners als
gevorderden kunnen er iets opsteken.

Bel snell Tel. 36501 900f 32739 11.
De Opstap

De folder met het enorme aanbod aan
cursussen van De Opstap is overal in
de wijk verspreid en/of verkrijgbaar.
We noemen alleen wat nieuw is in het
aanbod: Feng Shui, Succes door po-
sitief denken, Shiatsu massage, inlei-
ding in de sterrenkunde en workshops
percussie. Voor meer informatie ver-
wijzen wij naar de folder of naar de
Open Dag, die gehouden wordt in
wijkcentrum De Ark op 9 september
van 11u tot 14u30. Of kijk op de
website: www.deopstapark.nl.

Theater

Het Vrijdagtheater begint in septem-
ber weer met toneelcursussen voor
jong en oud, beginners en mensen
met meer ervaring. Een volledige lijst
van kosten, dagen en tijden kunt u op-
vragen via vrijdag.theater@inter.nl.
net. Of u kunt bellen voor inlichtingen
en opgeven: 365 67 87 voor vol-
wassenen en 358 23 44 voor jonge-
ren van 13 tot 19 jaar.

Redactie: Corduwenerstraat 53, © 324 17 73
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Knollen en citroenen

KLEINE ADVERTENTIES
voor NIJMEGEN-OOST

*Voor wijkbewoners gratis per keer
één advertentie van maximaal 5 re-
gels, mits niet semi-commercieel.

*Voor semi-commerciéle en niet-wijk-
gebonden advertenties geldt een ta-
rief van f 7,50.

*Schriftelijk opgeven bij een van de
redactieleden, bij de Wijkwinkel of
via email: redactie@dewijkkrant.nl.

Lichamelijke klachten? U kunt bij mij te-
recht voor een deskundige massage.
John Weelink, Shiatsu-therapeut, Lange
Brouwerstraat 22. Praktijk ma t/m do 10-
22u, behandeling vigs c}sprack. Tel. 322
LA A3

Ook voor cursus Shiatsu-massage, info tel.
322 77 43. :

DE AYURVEDISCHE MASSAGEPRAKTUK
Voor een totale lichaamsmassage op In-
diase wijze. Hierbij wordt rijkelitk warme
kruidenolie gebruikt met geneeercchtige
werking. Voor ontspanning en bij klachten
als moeheid, stress, %ewrichtspi]n, hoofd-
pijn, huidklachten. A. ten Pas gecertif.
massagetherapeute. Tel. 323 41 34.

Remedial Teaching Praktijk Heleen Hol-
land. Voor kinderen met leer- en ontwik-

kelingsmoeilijkheden. Lid Landelijke Be-
roepsvereniging Remedial Teachers. Tel.
38899 51, b.g.g. 323 36 35. E-mail: he-
leen.holland@12move.nl.

Te koop aangeboden: prachtige meisjes-

fiets, 2 jaar oud, Loekie, 24", tot 11 jaar, .

rood, f 150,-. Tel. 323 00 89.

Stress, gespannen, slaapproblemen, last
van schouder, rug of neE (RSI)2 Of wilt u
dat allemaal voorkomen? Bel dan voor
een (ontspannings)massage. Praktijk in
centrum De Vuurvlieq. Lenie Heuven, mas-

sageterdpeur ‘en gezéonaneiaszorgpPsy-'

choloog. Tel. 360 04 88.

stoeltje voor achterop Bobike, f 50,-; cam-
pingbedie, f 25,-. Tel. 323 78 43.

Dwarsfluitles volgens de Suzuki-methode
voor kinderen vanaf 5 jaar. Anneke Zuur-
veen. Tel. 322 79 93. v

Te koop: Heren racefiets, f 50,-; camping-
bedje, f 10,-; Loekie peuterfiets met zij-
wieltjes, f 50,-; 2 kinderautostoeltjes, f 10,-
per stuk; computer met printer t.e.a.b. Tel.
3240225,

Te koop: 50 Walt Disney kiﬁderbo,eken,
z.g.a.n., 1 /2, £ oUde Velts biGuwe'bor-
den, f 25, per stuk. Tel. 322 55 27.

Gezocht: Hulp in de huishouding voor 2
uur per week. Tel. 06-19530850.

Te koop: Meisjesfiets 24 inch, in goede
staat, f 175,-. '|le|. 322 61 43.

Te koop: Whirlpool koel/vriescombinatie,
z.g.a.n., 120 hoog, 50 breed, f 325,-.
Tel. 360 06 74.

Grote, lichte therapieruimte (50 m2) te
huur in Nijmegen-Oost. Voor enkele da-

gen, overdag en ‘s avonds. F 125,- per
maand per dgagdeel. Tel. 323 99 96.

Te koop: Tourcaravan Knaus, met voor-
tent, wegens omstandigheden, vrcog(;args
f950,-. Tel. 322 71 56 of 06-12304942.

Gevraagd: Oppas voor een lief jongetie
van 6 jaar, voor ma, di en/of do middag
15u-17u30/16u. Tel. 360 14 61.

Te koop: Autostoeltie Chico, f 25,-; fiets-

Zijn uw meubels toe aan een opknap-
beurt? Kringen in uw tafelblad? Hout-
worm? Stoe? oot kapot? Kleur herstellen?
Beslag kwijte Bel atelier voor restauratie
en decoratie M. van Rosmalen. Tel. 388
28 91 of 06-17090606.

Gezocht: Hulp in huis, 2-3 uur per week
op dinsdag, licht huishoudelijk werk en
vooral strijkwerk, niet-rokend. Tel. 323 69
63 (na 20u).

Te koop aangeboden: Wegens verbou-
wing, na de zomer, drie witte rolluiken,
breedte 160, 275 en 195 cm. Tel. 360
16 48.

Gratis af te halen: lief konijntie met hok.
Tel. 323 65 62.

Asielzoekerscentrum AZC, Daalse-
weg 382, tel. 381 88°18.
Bibliotheek Hengstdal, Elzenstraat 4,
tel. 322 51 65.

Buro Slachtofferhulp Nijmegen, Rijk
van Nijmegen en Land van Maas en
Waal verleent hulp aan slachtoffers
van strafbare feiten en verkeersonge-
vallen, Regentessestraat 27, 6522
AP, tel. 323 33 22. Open op werk-
dagen 9-17u. :
Hobbywerkplaats Oost, Dommer van
Poldersveldiweg 27, tel. 322 75 04.
Open: maandag t/m yrijldag van
10.00 tot 16.00 vur.

Jeugd- en jongerenkoor Smile, corre-
spondentieadres Acaciastraat ‘41,
6523 DL, tel. 32372 66.
Maatschappelijk Werk, Wijkbureau
Oost Groesbeekseweg 3, tel. 360 86
77

Bereikbaar: op werkdagen van 9.00

tot 10.30 uur open spreekuur, van
10.30 tot 12.30 uur op afspraak.
Spoedgevallen tevens van 16.00 tot
17.00 uur, tel. 354 22 53.
Ouderenbond KBO afd. St. Stepha-
nus, secr. Mesdagstraat 53, tel. 323
43 76. '
Ouderenbond KBO afd. Maria Ge-
boorte, secr. Dominicanenstraat 5,
tel. 322 19 13. :
Ouderenbond KBO afd. Christus Ko-
ning, Van 't Santstraat 334, tel. 360
67 92. Ouderenwerk SWON, Wijk-
centrum De Ark, Elzenstraat 4. ledere
werkdag telefonisch te bereiken van
9.00 tot 10.00 uur, tel. 382 22 11.
SWON:-informatiecentrum  bereik-
baar op werkdagen van 9.00 tot
16.30 uur, tel. 365 01 Q0.
Netwerker, William Nijland. Bereik-
baar op het hoofdbureau van politie,
tel. 327 64 32, fax 327 64 09.
Stichting Thuiszorg Zuid-Gelderland;
hoofdkantoor Meijhorst 60-01, Post-
bus 6810, 6503 GH, tel. 366 57 77,
op werkdagen 8u - 17v; Rayonkan-
toor St. Annastraat 93, tel. 329 74
19, op werkdagen 8u - 17u.
Vrouwenaktiviteiten De Opstap, El-
zen- straat 4, tel. 323 81 11.
Bereikbaar: dinsdag t/m donderdag
van 10.00 tot 12.00 wvur.

Tandem, welzijnsorganisatie. Steun-

punt Oost, Koolemans Beynenstraat
66, tel. 365 66 89. Bij geen gehoor
stadsdeelkantoor, tel. 360 11 05.
Technisch' Creatief Centrum Nijme-
gen, Waldeck Pyrmontsingel 16, tel.
360 23 48.

Open: woensdag t/m zaterdag.
WAO-groep.

Spreekuur: vrijdag van 13.30 tot
16.30 uur in wijkcentrum De Ark.
Wijkcentrum Daalsehof, Daalsehof 2,
tel. 323 38 20.

Wijkcentrum De Ark, Elzenstraat 4,
tel. 322 51 27.

Wiikwinkel Nijmegen-Oost, Daalse-
weg 259, tel. 322 83 12.

Open: maandag t/m donderdag van
13.30 tot 17.00 uur.

Spreekuur Rechtswinkel, woensdag
van 18.30 tot 19.30 uur en zaterdag
van 10.30 tot 12.00 uur.

De Zonnebloem, afd. Altrade / Gal-
genveld / Groenewoud, Van Beetho-
venstraat 51, tel. 323 37 16.

Wij houden deze lijst graag up to
date! Wilt u opgenomen worden in
het bestand, of zijn er wijzigingen,
laat het ons weten!
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OP STAP IN OOST

Deze maand: Café Home

Nijmegen-Oost kent kroegen in alle
kleuren, als het maar bruin is. De brui-
ne kroeg is tijdloos en gezellig. Het
café waar wij 's avonds een borrel
drinken, is het evenbeeld van onze
huis-kamer, al ontbreekt het echtelijk
gekijf. Is de biertjestapper hip, dan
hangt de zigeuner met traan aan de
muur. Het kan ook anders.

Trendy

Sinds een kleine twee jaar vinden lief-
hebbers van hippe muziek in een sfeer-
volle inrichting in steeds grotere getale
hun weg naar het café aan de Daalse-
dwarsweg. Op deze tropische augus-
tusavond zijn alle tafelties op het V-vor-
mige terras bezet. Van binnen waaiert
de loungie-jazz uit over de mooie hoof-
den van de klanten van café Home.
Achter de bar staat Lennart, een van de
compagnons die samen café Home be-
heren: 'Toen Rob Frowijn (van café Fro-
wijn) met café Home begon, nam hij
een hele gok. Voorheen zat hier café
Het Hoekje, een bruine kroeg met veel
stamgasten en erg populair bij studen-
ten. We wilden bewust geen bruine
kroeg meer en echt iets trendies neer-
zetten maar het was de vraag of het
zou gaan lopen. Nijmegen is een ech-
te bruine kroegenstad.'

Jazz en cocktails
Voormalig café Het Hoekje onder-

Buurtkroeg met stijl

ging een grondige verbouwing met
als opvallend resultaat de dubbele
raampartijen. Kunsten kapkamer
Nieuwe Waren verzorgde Eet de-
sign: plastic stoeltjes vit de jaren ze-
ventig, veel glimmend staal, zwart
hout en kale wanden. Door uitgekien-
de belichting met gekleurde disco-
spots ademt het lokaal sfeer en am-
biance. Hier is luisteren naar muziek
een genot. Muziek die animeert, zich
nooit opdringt aan het gesprek. Lief-
hebbers van relaxte jazz, hip-hop, la-
tin en garage kunnen bij Home so-
wieso hun hart ophalen. Eens in de zes
weken is er een dansavond met dj on-
der het motto Groove is in the heart.

Atelier-route

Op zondag 30 september en 7 okto-
ber houden 14 professionele beel-
dend kunstenaars in of vlakbij de
Schildersbuurt "open atelier". leder-
een die nieuwsgierig is, kan binnenlo-
pen tussen 12.00°en 17.00 uur. De or-
ganisatoren Lous, Mieke en Monique
vertellen over het hoe en waarom van
de open dagen. "Vorig jaar hebben
we het voor de eerste keer gedaan.
Het is natuurlijk niets nieuws, maar bij
ons is het duidelijk een wijkgebonden
initiatief.

Vorig jaar was de belangstelling
enorm. Per middag zijn er in elk ate-
lier gemiddeld 200 tot 300 bezoekers
geweest. Zoveel hadden we er écht
niet verwacht! Mensen komen om al-
lerlei redenen kijken. Om te beginnen
heb je de mensen uit de straat, je ei-
gen buren. Vaak weten ze amper, dat
er een kunstenaar in hun straat woont
en ze zijn best wel benieuwd wat die

vitspookt. En verder zitten er heel wat
bezoekers tussen voor wie een galerie
een te hoge drempel heeft. Bovendien
vindt men het leuk om eens met zo'n
kunstenaar te kunnen praten over het
hoe en waarom.

De open ateliers zijn niet opgezet om
werk te verkopen. Dit is nu eenmaal
ons beroep en iedereen mag gewoon
zien wat we doen en zeggen wat ze
ervan vinden. Maar als iemand iets
wil kopen zullen we natuurlijk geen
nee zeggen.

Op de route vind je vooral schilders,
maar ook kunstenaars die ruimitelijk
werken: beelden in allerlei materialen
zoals bijvoorbeeld glas, staal en klei."
Voor mensen met belangstelling zijn in
de Wijkwinkel op de Daalseweg zijn
plattegronden verkrijgbaar met na-
men en adressen van de kunstenaars.
Die moet je wel bijtijds halen, want in
het weekend is de Wijkwinkel dicht. Er
hangt dan wel een vergrote platte-
grond voor het raam, zodat je toch
ziet waar je naar toe kunt. (S)

Foto: Ria Eltink

Daarnaast kan het publiek iedere eer-
ste dinsdag onder het genot van een
cocktail genieten van een mix van
oude jazz.

Tweeverdieners

Aanvankelijk begonnen als café, bleek
de toevoeging van een menukaart een
gouden greep, aldus Thea, de kok. Ze
lichttoe: 'De buurt is rijk aan starters en
tweeverdieners en die hebben geen
tijld of geen zin om te koken. De kaart
is beperkt, met de keuze tussen vege-
tarisch en vlees of vis, maar eerlijk en
goedkoop en iedere dag anders.'
Thea gebruikt alleen verse produkten
en niets komt vit potjes. 'Zoals Thea
kookt, schuif je aan.' Home is sfeervol,
intiem en de klant is er anoniem. Home
is vitgaan in stijl zonder hoge drempel.
Bovendien is de keuken uitstekend.
Zoekt u ouderwetse gezelligheid, sla
Home dan over.

De bruine kroegen beu2 Dan is Home
een aanrader. Hoe dan ook, ieder zijn
meug. Home is were the heart is.

(SK)

Redactie: Corduwenerstraat 53, © 324 17 73

Pagina 11




Daalseweg 279 - Nijmegen
Telefoon 024-3225004

Pagina 12 A Redactie: Corduwenerstraat 53 , © 324 17 73



van Nijmegen-Oost naar Oslo

Tenminste eens per jaar reizen wij per
auto naar Noorwegen. Niet alleen
omdat we dat land zo onvoorstelbaar
mooi vinden, maar vooral omdat
onze oudste zoon daar woont. Hij is
getrouwd met een Noorse vrouw en
ze hebben inmiddels twee beeldige
dochters. Dit even terzijde, want het
bijzondere is, dat ze in Oost (Oslo)
wonen. Een stadsgedeelte dat net als
Nijmegen Oost omstreeks 1900 is
ontstaan.

Omdat de stad in een soort kom van
gebergte ligt is de stad in lagen naar
boven gebouwd. Rondom het centrum
een typisch 19e eeuwse bouwstijl en
daarboven liggen de woonblokken
van Qost, waarmee in de vorige
eeuw is begonnen. Overigens zijn die
appartementenblokken ' de  meest
voorkomende woonvorm; slechts hier
en daar zie je een vergeten houten
huis staan. Maar alles is gekleurd! En
geen twee blokken hetzelfde. Meest-
al zachte tinten met een contrasteren-
de kleur op vensterbanken en deuren;
vaak versierd met diverse ornamen-
ten.

Net als ons eigen Qost is Oslo Oost
onderverdeeld in wijken. Eén ervan is
Thorshov en daar vertoeven wij dus
elk jaar enkele weken. Omdat die
wijk ons het meest vertrouwd is, be-
perk ik me in mijn beschrijving voor-
namelijk tot deze wijk.

Een appartementenblok is het beste te
vergeliken met een huizenblok bij
ons: aan vier zijden begrensd door
straten; meestal zijn er drie tot vier
woonlagen. Onze zoon - Olay -
woont in "Thorshov VII. Van de drie
poorten is er een groot genoeg om
zelfs met een brandweerwagen door-
heen te kunnen. De bewoners van de
benedenwoningen hebben in dit soort
blokken geen eigen tuintje: de hele
ruimte binnen de woonblokken is één
grote gezamenlijke tuin, ongeveer
drie grote voetbalvelden naast el-
kaar. Een aspirant-bewoner moet
eerst als lid van de "woningvereni-
ging" worden toegelaten en betaalt
dan voor het aantal vierkante meters
van de beschikbare woonruimte.
Daarnaast wordt er maandelijks
"huur" betaald, waarmee het bestuur
(gekozen uit en door bewoners) in
overleg met een extern administratie-
kantoor alle kosten aan het complex
betaalt. De binnentuin is een aantal
jaren geleden geheel gerenoveerd in
de oorspronkelijke staat. Daar is een

Oost

ok Oslo is rijk aan groen

prachtige kinderspeelplaats aan toe-
gevoegd en afgesloten, maar niet
overdekte, fietsenstallingen. Wasrek-
ken (ook afgesloten) waren er altijd
al, maar ook die zijn geheel ver-
nieuwd. Verder is er alleen maar
groen: grasvelden, enorme kastanje-
bomen, fruitbomen, struiken en bor-
ders. Op het gras staan hier en daar
picknicktafels en daar wordt ‘s zo-
mers intensief gebruik van gemaakt.
Die prachtige, grote buitenruimte
compenseert een beetie het krappe
formaat van de woningen. En omdat
wasmachines alleen voor de rijken
betaalbaar waren, is er aan verschil-
lende zijden een soort wasserette in
een kelderruimte met een royale was-
en dito droogmachine. Het zijn in-
middels moderne apparaten die nog
steeds intensief gebruikt worden.
Tijdens de lange winters (ongeveer 6
maanden) kan er geen was buiten
worden gehangen. Dat wordt dan
meestal op zolder gedaan. Die zol-
ders zijn van forse afmeting: zeker 5
meter hoog en 10 meter breed.
Tegenwoordig bestaat de mogelijk-
heid om een woning uit te breiden
door een deel van de zolder of kelder
erbij te trekken; tegen betaling uiter-
aard. En als er een woning vrijkomt,
hebben de bewoners de eerste keus.
Zo heeft Olav het flatje van zijn buur-
man erbij gekocht en van twee één
gemaakt. Keuken en royale woonka-
mer liggen aan de straatkant en de
drie slaapkamers aan de tuinkant.
Als je de poort vitloopt zie je aan de
overkant van de rijweg een park. Op
een heuvel, lijkt wel. Maar in werke-

Foto: Seph Schreurs

lijkheid is het een vitloper van de ber-
gen, die men destijds — net als dalen
— heeft benut om parken aan te leg-
gen. Helemaal bovenop staat, een
paviljoen en aan die plek ontleent de
wijk haar naam: ooit, in een grijs ver-
leoien, is daar een offerplaats ge-
weest en "Thorshov" is een verbaste-
ring "Thors Hauge", hetgeen "de
hoogte van Thor" betekent. Als je er
bovenop staat heb je een gronJioos
vitzicht op het Centrum, de fjord en de
bergen daarachter. Onderaan de lin-
kerhoek van het park is een bassin
met fonteinen, wat zitjes, een "Barne-
hage" (créche) en een jeu de boules-
baan. Op de andere hoek is een gro-
te kinderspeelplaats. Vanaf het pavil-
ioen glooit het park langzaam om-
aag waar de eigenlijke toegang is
met trappen, omringd door bloem-
perken en bomen. Steek je daar de
weg over dan kom je aan een zeer
groot, open sporiterrein met mogelijk-
heid tot voetballen, tafeltennissen en
beachvolley. ‘s Winters is het een
enorme schaatsbaan.

Twee straten voorbij het park is zo'n
dal en dat is nog veel uitgestrekter.
Ook daar zijn weer veel prachtige bo-
men en zitjes en kinderspeelplaatsen.
En twee blokken naar de andere kant
is de grote winkelstraat, waar ook
trams en bussen stoppen. Naast een
COOP, (maar heel anders dan aan
de Tooropstraat), een "pelsemaker-
mester" ofwel slager, twee banken,
schoenen-,bont-,bloemen- en speel-
goed "buttikker", een fotozaak, opti-
cien enz. Plus de nodige 7eleven win-

keltjes. (S)
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'Betaalbaar avto-onderhoud
in Nijmegen Oost

Bij alle werkzaamheden en onderhoudsbeurten wordt vooraf een vas-
te afspraak gemaakt.

Alle onderhoudsbeurten worden uitgevoerd Volgens de voorschriften
van de autofabrikanten.

Een kort overzicht van onze werkzaamheden:

© Verkoop occasions

> Kleine onderhoudsbeurten

© Grote onderhoudsbeurten (standaard) f 395,00 (€ 179,24)
© APK voor benzine (inclusief afmeldkosten) f 89,00 (€ 40,39)
© APK voor diesel (inclusief afmeldkosten) f 168,00 (€ 76,24)
© Alle voorkomende reparaties

© Monroe veiligheids expert (schokbrekers, banden, remmen)

© Auto snelservice (b.v. uitlaat vervangen, verlichting rep. enz.)
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Omstreden kunst op

De actiegroep "Rotondekunst" heeft

plotseling van onbekende zijde steun

gekregen. Eind juli werden biljetten
op het kunstwerk geplakt met de tek-
sten als: "Kunst?... Nijmegen wordt
nog mooier zonder dit kunstwerk",
"zelfs éénoog Moenen sluit zijn oog
voor dit gedrocht" en "dit kunstwerk
is de kosten van opslag in depot zelfs
niet waard!".

Duidelijke taal. Maar zo werkt de ac-
tiegroep dus niet. Met plakken alleen
kom je niet verder. Alle kans, dat de
Gemeente of de Commissie Beelden-
de Vormgeving dat nooit onder ogen
krijgt. En die gaan daar nu eenmaal
over.

Actiegroep zoekt het hogerop

Twee vertegenwoordigers van de ac-
tiegroep hebben op uitnodiging van
de secretaris van de Commissie Beel-
dende Vormgeving op 5 juli een ge-
sprek met gehad "ten stadhuize".
Daarin heeft zij o.a. verteld hoe de
commissie te werk ging bij de keuze
van, en opdracht aan een kunstenaar.
En ook, dat zij tegenwoordig meer re-
kening houdt met eventuele wensen
van omwonenden. Bovendien is in de
tweede helft van vorig jaar een in-
ventarisatie gemaakt van alle open-
bare kunstobjecten in Nijmegen. Sa-
men met een beeldend kunstenaar (te-
vens lid van de commissie) heeft de se-
cretaris elk kunstwerk bezocht, gefo-
tografeerd en bijzonderheden geno-
teerd over de staat van onderhoud,
vervuiling en de verhouding tot de om-
geving. Deze gegevens zijn verwerkt
in een rapport, waarbij ook een plan
van aanpak is gevoegd. Het geheel
wordt begin september in de voltalli-
ge commissie besproken. De uitkomst
van die bespreking kan consequen-
ties hebben voor o.a. het gevaarte op
de rotonde Daalseweg.

De actiegroep Rotondekunst heeft be-
sloten de resultaten van deze verga-
dering af te wachten en stuurt een
aantal foto’s naar de commissie waar-
vit blijkt, dat dit kunstwerk te midden
van de huidige bebouwing nagenoeg
helemaal wegvalt.

Kwestie van smaak?

Overigens heeft in De Rozet ge-
naamd, een artikel ten gunste van het
omstreden kunstwerk gestaan. Dit
gaat dieper in op de diepere beteke-
nis van Eef werk ‘en bevat een plei-
dooi om het kunstwerk voor de wiijk te

behouden.

rotonde

P gt

Kunst en f/yrwerk
Foto: Seph Schreurs

De auteur staat niet helemaal alleen in
zijn lovende mening over dit werk van
de Utrechtse kunstenaar Jan Samson;
de actiegroep heeft één schriftelijke
en drie mondelinge reacties ontvan-
gen, die eensgezind zijn in hun waar-
dering voor het werk.

Twee daarvan - plus de schrijver van
de Rozet — wonen echter niet bepaald
in de buurt van de rotonde.

In het artikel in de Rozet — een maand-
en advertentieblad, dat verspreid
wordt in negen Nederlandse en Duit-
se gemeenten en een gedeelte van
Nijmegen-Oost — is een heel klein
foutje geslopen.

Er staat: "de vier briefschrijvers weten
zich gesterkt door een 18-tal perso-
nen, die via e-mail hebben laten we-
ten het kunstwerk niet mooi te vin-
den." In de ver-strekte informatie werd
echter gesproken over 36 reacties,
waarvan 18 via e-mail; de rest via
brieven, kunstkaarten, telefoontjes en
mondeling op straat. '

En sindsdien zijn er nog zéker 9 bij-
gekomen.

Zo blijken de meningen verdeeld om-
trent het gewraakte kunstwerk. Dat
mag. Over smack valt nu eenmaal
nief te twisten! (S)

Rectificatie

In het artikel in ons juninummer "cul-
tuur: van kastje naar de muur" zijn he-
laas enkele storende vergissingen ge-
slopen.

Om te beginnen is niet het gehele Gel-
ders Centrum voor verslavingszorg
ondergebracht tussen het voormalig
kledingmagazijn en de spoorbuurt,
maar slechts een gesloten afdeling er-
van. Tegen de geplande hoogte van
12 meter is door de betreffende be-
wonersorganisaties bezwaar ge-
maakt aangezien dit gebouw op 5
meter afstand van hun achtergevels
zou komen. Zo staat het althans in de
Limos-nieuwsbrief.

En verder is niet het AZC op het ter-
rein achter de Krayenhoffkazerne ge-
pland, maar de reeds genoemde ge-
sloten afdeling.

Onze man in Kiribati
gaat door

Maar wij stoppen met de maandelijk-
se bijdrage van onze voormalige to-
tograaf en buurtgenoot Arnoug, die
samen met Paulien een periode op het
eilandje Kiribati in de Pacific verblijft -
om daar voor de VSO vrijwilligers- -
werk te doen.

In deze jaargang van de Wijkkranr
willen we aan andere artikelen ruim-
te geven. Arnoud en Paulien blijven
voorlopig actief op Kiribati. U kunt
nog steeds hun ervaringen en belev
nissen volgen op Internet: |

hitp://www.kun.nl/kiribati/

Voor reacties: Paulien en Arnoud

(apoll@sci.kun.nl) |
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Waarom verder lopen

als u bij ons kunt halen

wat u wilt,
minstens zo goed en
zeker niet duurder?
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